
 

 

令和４年度 

深浦公民館運営審議会資料 

(第３回) 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 令和元年 6月 6日（木） 

          午後７時～ 

場 所 深浦公民館  青年室 

 

深浦公民館 

深浦 



令和４年度 第３回深浦公民館運営審議会次第 

 

と き 令和５年３月１５日（水） 

午後７時より 

ところ 深浦公民館 １階青年室 

 

 

１ 開会挨拶 

 

   

２ 議  題 

（１） 令和４年度深浦公民館事業報告について 

 

（２） 令和４年度深浦公民館事業の点検評価について 

 

（３） 令和５年度深浦公民館事業計画（素案）について 

 

（４） その他 

 

３ そ の 他 

   

 

４ 閉会挨拶 

 



　事業名

目　的

　転倒予防体操 14名

6月6日 14

　深浦グラウンドゴルフ大会 16名

3月8日 16

　

　深浦夏祭り演芸・カラオケ大会 0名

0

　高齢者の健康増進等のためのグラウンドゴルフ普及推進事業 1,065名

　

　深浦地区ふれあい運動会 0名

0

　高齢者学習講座 16名

2月6日 16

　深浦婦人学級 187名

5月14日 第1回班長会 6
5月19日 17
6月16日 ミュージックケア 17
7月21日 第1回料理講習 16
7月21日 第2回班長会 7
9月15日 第2回料理講習 16
10月14日 野外視察研修（松山市） 15
11月17日 第3回料理講習 16
11月17日 第3回班長会 4
12月8日 よもぎもち作り 17
1月17日 第4回料理講習 17
1月17日 第4回班長会 5
2月16日 17
3月7日 17
3月16日

　ロコモ健康体操 25名

7月4日 8

10月3日 9

12月5日 8

　高齢者を対象に、健康増進と日頃のスト
レス解消を図る。

第1回ロコモ健康体操　

第2回ロコモ健康体操　

第3回ロコモ健康体操　

　地域包括支援センターと連携・協力しな
がら高齢者の健康に関する学習講座を開催
する。

　栄養士等による調理実習をとおして、生
活習慣病の予防の学習や明るい家庭づくり
につなげる。また、学習成果を積極的に地
域に還元していく。

開講式

第5回料理講習
ごきぶり団子作り
閉講式

　運動会をとおして、地域住民のコミュニ
ティ意識の高揚と世代間交流を図る。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止

令和４年度深浦公民館事業報告

参加
人数実施日・内容等

　地域内の高齢者を対象とし、生活の中で
転倒予防となる運動を行うことで転倒防止
に役立てる。

　体力や年齢に関係なく、誰でも気軽に参
加できるグラウンドゴルフをとおして、世
代間の交流を促進するとともに、軽スポー
ツの普及を図る。

深浦グラウンドゴルフ大会

２Ｆホールにて開催

　演芸やカラオケなどをとおして、地域住
民の交流と親睦を図る。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止

　高齢者の健康増進とひきこもり等防止の
ため、軽スポーツであるグラウンドゴルフ
の普及推進を図る。

　毎週　水・金曜日

　※２月末現在　５０回
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　事業名

目　的

　海の日清掃活動 37名

　 7月18日 37

　老人クラブ・幼稚園児交流会 4名

　 6月17日 4

　人権・同和教育研修会 16名

2月16日 16

　地域防災力の強化支援

　ボルダリング体験教室 81名

8月7日 16

夏休み期間 65

　城辺地域公民館だより（館報　城の辺）の発行

城辺地域公民館だより

館報”城の辺”

４～３月発行

　その他事業

にこにこサークル活動の支援 （毎月第３月曜日）

なかよしフリーマーケットの支援 　現在休止中

青年団活動の推進の支援 （随時）

　海の日に、地区、関係団体役員等による
海岸沿いの清掃活動を実施し、地域の環境
美化を図る。（海の日）

海の日清掃活動

　地域内にあるあいなん幼稚園と地元老人
クラブの親睦と交流を図る。

　老人クラブ・幼稚園児交流会

　公民館活動のお知らせや地域の情報など
をまとめ、地域内の各家庭に配布する。
（毎月１回）

　人権・同和教育に関する講話やＤＶＤ鑑
賞等の研修を通じて人権感覚の養成、人権
意識の更なる向上を目的に開催する。

対象：深浦婦人学級

　近い将来発生が予想される東南海・南海
地震などから人的被害を最小限に抑えるた
めに深浦自主防災会や関係機関等と連携・
相互協力しながら、地域防災力の強化を進
める。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止

　子ども、あるいは親子が参加して楽しめ
るボルダリング体験教室を開催すること
で、子どもたちの集う場所の確保、公民館
の利用促進を図る。

　ボルダリング体験教室

月・水・金で実施

参加
人数実施日・内容等
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No. *1次年度方向性

1 維持・改善 ①人づくり ⑨健康づくり 　

2 維持・改善 ⑨健康づくり 　

3 維持・改善 ②地域づくり ⑬伝統・文化 　

4 維持・改善 ②地域づくり ⑨健康づくり 　

5 維持・改善 ②地域づくり ⑨健康づくり ⑩共生社会

6 維持・改善 ⑨健康づくり ③学びの拠点 　

7 維持・改善 ②地域づくり ③学びの拠点

8 維持・改善 ⑨健康づくり

9 維持・改善 ②地域づくり ⑩共生社会 ⑭ボランティア

10 維持・改善 ②地域づくり ⑩共生社会

11 維持・改善 ①人づくり ③学びの拠点 ⑩共生社会

12 維持・改善 ③学びの拠点 ⑨健康づくり

13 　

14 　

15 　

*1次年度方向性

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止 合計

12 0 0 0 0 12

*2目標(公民館ＳＤＧｓ)

①人づくり ②地域づくり ③学びの拠点 ④コーディネート

2 6 4 0

⑤家庭教育支援 ⑥青少年・若年層 ⑦地域学校協働活動 ⑧地域防災

0 0 0 0

⑨健康づくり ⑩共生社会 ⑪地域課題解決型 ⑫情報

7 4 0 0

⑬伝統・文化 ⑭ボランティア ⑮資金調達 ⑯ネットワーク型 合計

1 1 0 0 25

令和４年度 深浦公民館事業の点検評価

令和４年度　実績事業一覧表

深浦婦人学級

ロコモ健康体操

海の日清掃活動

老人クラブ・幼稚園児交流会

人権・同和教育研修会

深浦グラウンドゴルフ大会

深浦夏祭り演芸・カラオケ大会

高齢者の健康増進等のためのグラウンドゴルフ普及推進事業

深浦地区ふれあい運動会

高齢者学習講座

事業名 *2目標(公民館ＳＤＧｓ)

転倒予防体操

深浦公民館

ボルダリング体験教室



【16の目標】

①未来を拓く「人づくり」を進める公民館

②持続可能な「地域づくり」に取り組む公民館

③「学びの拠点」としての機能を発揮する公民館

④人・モノ・ことをつなぎ、「コーディネート」する公民館

⑤住民の「家庭教育支援」のよりどころになる公民館

⑥「青少年・若年層」の地域づくり参画を仕掛ける公民館

⑦「地域学校協働活動」を推進する公民館

⑧安全・安心な地域づくりのための「地域防災」拠点となる公民館

⑨生涯にわたる「健康づくり」と生きがいの充足を図る公民館

⑩すべての人が安心して暮らせる「共生社会」を目指す公民館

⑪「地域課題解決型」の学びを実践する公民館

⑫「情報」の集約と発信により地域に活力をもたらす公民館

⑬地域の「伝統・文化」を継承・保存し、図書活動を充実させる公民館

⑭社会に貢献する「ボランティア」を推進する公民館

⑮多様な「資金調達」手法の活用を図る公民館

⑯多様な主体と連携・協働し、「ネットワーク型行政」を実践する公民館

愛媛県公民館連合会が掲げる「公民館を発展させるための16の目標(公民館版
ＳＤＧｓ(The Kominkan Sustainable Development Goals))」を目標とし、事
業を計画・実施する。



No.1 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 ー千円 ー千円 ー千円 ー千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 【中止】人 【中止】人 －人

参加人数(延べ) 21人 14人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

 ■事業情報

転倒予防体操

平成２９年度

館区高齢者

開催時期 年１回開催

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止策の徹底が必要です。

課題

改善案

開始年度

対象

事業の意図(目的)

事業の手段(内容)

深浦公民館

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

高齢者を対象に転倒予防・防止につながる運動を行うことで、転倒防
止に役立てます。

講師の指導を受け、転倒予防体操を実施します。。
Ｂ＆Ｇ海洋センターの健康体操指導者に依頼をします。
時期：上半期に１回実施。

7
指
標

 ■次年度に向けて

10
方
向
性

引き続き新型コロナウイルス感染状況等を注視する必要があります。

感染対策等を徹底したうえでの実施を検討します。

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

事業名

館主の意見
指導を受けることで高齢者の転倒予防が図られるとともにコミュニ
ケーションの場の提供にもなるので引き続き実施していきます。



No.2 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 －千円 －千円 －千円 －千円

募集定員 【中止】人 －人 －人 －人

応募人数 【中止】人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) 中止 39人 20人 14人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

10
方
向
性

館主の意見
コミュニケーション作りの場の提供にもなるので引き続き実施してい
きます。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

 ■次年度に向けて

課題
新型コロナ感染状況等を注視しながら開催時期を検討する必要があり
ます。

改善案 ー

事業の意図(目的)
体力や年齢に関係なく気軽に参加できる軽スポーツのグラウンドゴル
フをとおして、世代間の交流を促進するとともに、軽スポーツの普及
を図ります。

事業の手段(内容)
手軽に楽しめるグラウンドゴルフの大会を８ホール×３ラウンドの形
式にて開催。参加賞のほかにもホールインワン賞など各賞を用意して
実施する。

7
指
標

賞品代は、深浦地区体育協会より補助

開始年度 ■

対象 深浦・古月・鯆越地域住民

開催時期 年一回　３月開催

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 深浦グラウンドゴルフ大会



No.3 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 －千円 －千円 －千円 －千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) 180人 【中止】人 【中止】人 【中止】人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　

11

10
方
向
性

 ■次年度に向けて

課題
新型コロナ感染状況等を注視しながら開催を検討する必要がありま
す。

改善案 ー

館主の意見
コミュニケーション作りの場の提供にもなるので引き続き実施してい
きます。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

事業の意図(目的) 蘇我神社の夏祭りにあわせたお祭り気運の醸成と地域住民の交流と親睦が図られます。

事業の手段(内容)
6月8日に執り行われる蘇我神社の夏まつりの前後の期日にあわせて演
芸・カラオケ大会を開催します。
場所：深浦公民館 ２階 大ホール

7
指
標

公民館と深浦地区の共催事業です。
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止策
　計画していた大会を中止しました。

開始年度 ■

対象 深浦・古月・鯆越地域住民

開催時期 年１回(毎年６月)開催

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 深浦夏祭り演芸・カラオケ大会



No.4 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 49千円 50千円 40千円 55千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) 416人 1,093人 700人 1,100人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

10
方
向
性

館主の意見 高齢者の健康増進等にもつながるので引き続き実施していきます。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

 ■次年度に向けて

課題 参加メンバーの高齢化が目立ち、新規の参加者がすくないようです。

改善案
老人クラブへの呼びかけを行い、参加者の増員を図ります。

事業の意図(目的)
高齢者の健康増進とひきこもり等防止が図られるとともに、スポーツ
活動としてグラウンドゴルフの普及推進を図ります。

事業の手段(内容)
毎週水・金曜日に高齢者がグラウンドゴルフの練習等を行います。
場所：南レク城辺多目的グラウンド

7
指
標

公民館が練習予定表の作成支援、グラウンド使用料の支払いを行います。

開始年度 ■

対象 深浦公民館区高齢者

開催時期 週２回（水・金）実施

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 高齢者の健康増進等のためのグラウンドゴルフ普及推進事業



No.5 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 18千円 －千円 －千円 －千円

募集定員 －人 【中止】人 【中止】人 【中止】人

応募人数 －人 【中止】人 【中止】人 【中止】人

参加人数(延べ) 約180人 【中止】人 【中止】人 【中止】人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　

11

10
方
向
性

 ■次年度に向けて

課題
地域の過疎化、高齢化とともに、参加可能な人数が減少していくこと
が懸念されます。

改善案 運動会の実施方法の検討を深浦体協とともに考えます。。

館主の意見
世代間交流を目的に健康的な一日を過ごすことができる良い機会とし
て引き続き実施していきます。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

事業の意図(目的)
運動会をとおしてコミュニケーション意識の高揚と世代間交流が図ら
れるとともに、スポーツ活動への参加気運が高まります。

事業の手段(内容) 旧深浦小体育館で地域住民参加型の運動会を開催します。

7
指
標

賞品代は、深浦地区体育協会より補助

開始年度 ■

対象 深浦・古月・鯆越地域住民

開催時期 年１回１０月開催

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 深浦地区ふれあい運動会



No.6 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 千円 －千円 －千円 －千円

募集定員 人 【中止】人 －人 －人

応募人数 人 【中止】人 －人 －人

参加人数(延べ) 人 【中止】人 36人 14人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

10
方
向
性

館主の意見
地域包括支援センターの職員等を講師に迎え、高齢者の健康に役立つ
学習講座を開催することはとても重要であると思われるため、引き続
き実施していきます。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

 ■次年度に向けて

課題 ー

改善案 ー

事業の意図(目的)
地域包括支援センターと連携しながら高齢者の健康維持に役立つ知識
の習得を図ります。

事業の手段(内容)
地域包括支援センターの職員等を講師として、高齢者の健康に役立つ
学習講座を開催します。

7
指
標

開始年度 令和２年度

対象 深浦公民館区高齢者

開催時期 年１回開催

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 高齢者学習講座



No.7 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 61千円 74千円 70千円 70千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 18人 18人 19人 18人

参加人数(延べ) 154人 188人 170人 210人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　

11

10
方
向
性

 ■次年度に向けて

課題 地元深浦の学級生の人数が減少しています。

改善案 長期的な事業継続を見据え、募集、勧誘を学級生とともに行います。

館主の意見
この婦人学級の取り組みは地域の連帯感や協働の精神の醸成が図ら
れ、明るい人間関係、家庭づくりにつながっていくので、引き続き実
施していきます。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

事業の意図(目的)
生活習慣病予防や明るい家庭づくりにつなげることを目的とした調理
実習を行い、その成果を家庭や地域へ還元します。。

事業の手段(内容)
栄養士の指導の下、生活習慣病予防や明るい家庭づくりにつなげるこ
とを目的とした調理実習を実施します。そのほかに野外視察研修やご
きぶり団子作りなどの活動も行います。

7
指
標

－

開始年度

対象 深浦地区の婦人ほか

開催時期 毎月第三木曜日開催

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 深浦婦人学級



No.8 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 18千円 【中止】千円 18千円 18千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) 46人 【中止】人 34人 25人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　

11

10
方
向
性

館主の意見
深浦公民館区高齢者には定着している事業であり、健康維持につなが
る事業であるので引き続き実施していきます。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

 ■次年度に向けて

課題 ー

改善案 ー

事業の意図(目的)
高齢者を対象にロコモ予防（運動機能の低下予防）につなげる体操を
実施することで運動器の機能低下の防止につなげます。

事業の手段(内容)
講師の指導の下、ロコモ健康体操を実施する。

7
指
標

－

開始年度

対象 深浦公民館区高齢者

開催時期 年３回開催

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 ロコモ健康体操



No.9 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 千円 －千円 千円 －千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数(延べ) 38人 30人 42人 34人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

10
方
向
性

 ■次年度に向けて

課題 過疎化、高齢化等による参加者の減少が危惧されます。

改善案 次年度も引き続き各団体に参加を呼びかけます。

館主の意見 住みよい地域づくりにつなげるため、引き続き事業を継続します。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

事業の意図(目的)
毎年海の日に、地区、関係団体会員による清掃活動を行い、地域の環
境美化と人と人とのコミュニケーションやボランティア精神の醸成を
図ります。

事業の手段(内容)

海岸・河川及び沿道等の清掃
((公財)海と渚環境美化・油濁対策機構の「海と渚のクリーンアップ
活動(海浜清掃)」として実施(専用ごみ袋支給))

7
指
標

町水産課よりのゴミ袋の提供を活用しました。

開始年度 ■

対象 深浦公民館区住民

開催時期 毎年海の日に実施

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 海の日清掃活動



No.10 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 ー千円 ー千円 ー千円 ー千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) 43人 【中止】人 【中止】人 20人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 老人クラブ・幼稚園児交流会

開始年度 ■

事業の手段(内容)
昔のあそびなどを通して幼稚園児と老人クラブ会員の親睦と交流を図
ります。

7
指
標

 ■次年度に向けて

対象 深浦老人クラブ・あいなん幼稚園児

開催時期 年１回　開催

事業の意図(目的)
あいなん幼稚園の園児と地元老人クラブ会員の親睦と交流が図られま
す。

館主の意見
地域内にある幼稚園との交流は、老人クラブ会員のみなさんも楽しみ
にしている事業であり引き続き実施していきます。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

課題 ー

改善案 新型コロナ感染対策等を徹底したうえでの開催を検討します。

10
方
向
性



No.11 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 －千円 －千円 －千円 －千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) ー人 ー人 11人 17人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

開催時期

事業の意図(目的)

人権・同和教育に関する基礎知識やお互いを認め合うためのスキルの
学習を通じて、一人ひとりが大切にされる地域社会と、「共に生き
る」という精神に貫かれた「人権・同和」という普遍的文化が構築さ
れます。

事業の手段(内容) 講話やＤＶＤ鑑賞等による人権・同和教育研修会を実施します。

 ■事業情報

事業名 人権・同和教育研修会

開始年度 ■

対象 深浦地区住民

改善案 ー

10
方
向
性

館主の意見 これからも根気強く研修を続けていきます。

7
指
標

 ■次年度に向けて

課題 －

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見



No.12 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 －千円 －千円 －千円 10千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) ー人 ー人 ー人 81人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　

11

開始年度 令和４年度

対象 公民館区等を中心とした児童・生徒・保護者

開催時期 夏休みを利用して開催予定

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名 ボルダリング体験教室

 ■次年度に向けて

課題 ー

改善案 ー

10
方
向
性

事業の意図(目的)
子ども、あるいは親子で参加して楽しめる体験教室を開催することで
子どもたちの集う場所の確保にもつなげていきます。

事業の手段(内容)
ボルダリング体験教室を関係団体指導員に講師依頼をして実施し、体
力増強にもつなげていきます。

7
指
標

令和４年度は、深浦体協からも予算の提供を受けました。

館主の意見 令和４年度に好評だったので、ぜひ、継続して実施していきたい。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見



No.4 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 ■千円 【中止】千円 【中止】千円 【中止】千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) 53人 【中止】人 【中止】人 【中止】人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

 ■事業情報

事業名

開始年度 令和元年度

対象 東海公民館区及び中玉分館区住民

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

7
指
標

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止策
８月19日(金)に計画していた事前会を中止し、区長への協力依頼文書に替えまし
た。
10月２日(日)に計画していた体験教室を中止しました。
10月23日(日)に計画していた大会を中止しました。

 ■次年度に向けて

課題
全ての世代がこぞって参加し楽しめる、館区挙げての全世代型スポー
ツ大会を目指します。

開催時期 令和４年８月19日(金)事前会、10月２日(日)体験教室、10月23日(日)大会

事業の意図(目的)
大会を通じて、健康増進と世代間交流・親睦が図られるとともに、ス
ポーツ活動への参加機会が充実します。

事業の手段(内容)

１ ボッチャ：３人／チーム戦
２ グラウンドゴルフ：個人戦
時間：９時～12時
場所：東海小学校体育館及びグラウンド

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

改善案

ボッチャ・グラウンドゴルフ体験教室及び老人クラブへの普及により
競技人口を増やし、大会参加者の増員を図ります。
体験教室及び大会期日は、「スポーツフェスタｉｎ愛南(10月第１か
第２(日))予定」の別日とします。

10
方
向
性

館主の意見



No.5 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 ■千円 －千円 －千円 －千円

募集定員 ■人 ■人 35人 35人

応募人数 ■人 ■人 17人 23人

参加人数(延べ) ■人 48人 17人 23人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　

11

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名

事業の意図(目的)
ライフステージに応じた健康増進策を学び実行することにより、健康
寿命の延伸を実現し、引き続いて地域社会で活躍することで、自立
し、生きがいをもって住み慣れた地域で生活できます。

事業の手段(内容)

講和と体操
介護予防に関するレクリエーション
「転ばぬ先の筋力！と転倒防止力！」
講師：高齢者支援課地域包括支援センター職員

7
指
標

－

開始年度 ■

対象 東海公民館区及び中玉分館区高齢者

開催時期 令和４年11月24日(木)中玉分館、25日(金)東海公民館

館主の意見

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

 ■次年度に向けて

課題
館区住民の健康の増進は、社会教育法第20条(公民館の目的)に掲げら
れているものですが、当該策の事業化に当たっては、現行福祉施策及
び住民ニーズの整合・連携を図る必要があります。

改善案
役場保健福祉課及び高齢者支援課との連携・協力事業とし、また、こ
れのシステム化(仕組み化)を図ります。

10
方
向
性



No.6 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 －千円 －千円 －千円 －千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) ■人 5人 【中止】人 【中止】人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

開催時期 冬季

事業の意図(目的)

人権・同和教育に関する基礎知識やお互いを認め合うためのスキルの
学習を通じて、一人一人が大切にされる地域社と、「共に生きる」と
いう精神に貫かれた「人権・同和」という普遍的文化が構築されま
す。

事業の手段(内容)
人権・同和教育用ＤＶＤ鑑賞、講和、「えがお」朗読
東海公民館：１回／年度
中玉分館：１回／年度

 ■事業情報

事業名

開始年度 ■

対象 東海公民館区及び中玉分館区住民

改善案
人権・同和教育用ＤＶＤ鑑賞と講和に加え、義務教育課程における人
権・同和教育成果の一つである「えがお」の朗読会を催すことで、館
区に小学校がない地域住民と児童・生徒の学びを共有化します。

10
方
向
性

館主の意見

7
指
標

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止策
２月中旬に計画していた会を中止しました。
代替として、「えがお19号(令和４年度)」の作品の一部を公民館ロ
ビーに掲示します。

 ■次年度に向けて

課題
多くの社会経験が、義務教育課程での学修成果を朽ちさせている現状
を踏まえ、世代と世代をつなぎ全世代が学び合う、学校教育と社会教
育のシームレスな学習環境を整える必要があります。

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見



No.7 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 【中止】千円 【中止】千円 【中止】千円 【中止】千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) 【中止】人 【中止】人 【中止】人 【中止】人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　 〇

11

開始年度 ■

対象 中玉分館区住民

開催時期 ３月下旬

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名

 ■次年度に向けて

課題

令和元～３年度までは、新型コロナウイルス感染症拡大防止策として
中止としましたが、出演者及び観客の減少から、令和４年度以降も中
止(事業計画に載せない)することとしました。(令和４年度第１回運
営審議会(令和4.5.26(木))審議結果)

改善案
今後の運営審議会において、地域住民の交流と親睦を意図(目的)とし
た代替事業を積極的に審議することとしています。

10
方
向
性

事業の意図(目的) 大会を通じて、分館区住民の交流と親睦が図られます。

事業の手段(内容)
分館区住民出演による歌と踊りの発表会
時間：午後１時30分～
場所：中玉分館交流室

7
指
標

－

館主の意見

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見



No.8 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 【中止】千円 【中止】千円 【中止】千円 【中止】千円

募集定員 －人 －人 －人 －人

応募人数 －人 －人 －人 －人

参加人数(延べ) 【中止】人 【中止】人 【中止】人 【中止】人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　 〇

11

 ■事業情報

事業名

開始年度 平成元年度

対象 東海公民館学習グループ及び東海公民館区住民

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

7
指
標

－

 ■次年度に向けて

課題

令和元～３年度までは、新型コロナウイルス感染症拡大防止策として
中止としましたが、現在、公民館学習グループがないことから、令和
４年度以降も中止(事業計画に載せない)することとしました。(令和
４年度第２回運営審議会(R4.11.17(木))審議結果)

開催時期 ３月下旬

事業の意図(目的)
大会を通じて、公民館学習グループの成果発表及び館区住民の交流と
親睦が図られます。

事業の手段(内容)
公民館学習グループによる歌と踊りの発表会
時間：午後２時～
場所：東海公民館 ２階 大ホール

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

改善案 公民館学習グループができるなどの場合は、臨機に対応します。

10
方
向
性

館主の意見



No.9 

1

2

3

4

5

6

実施年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度(見込み)

事業費 千円 －千円 千円 －千円

募集定員 人 －人 人 10人

応募人数 人 －人 人 12人

参加人数(延べ) 人 17人 人 47人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

11

深浦公民館

 公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　

 ■事業情報

事業名

事業の意図(目的)
情報弱者のコミュニケーションツールの利活用能力と情報リテラシー
が向上し、「新しい生活様式」と人と人とのコミュニケーションが両
立されます。

事業の手段(内容)
フォローアップ型スマホ教室
全３回
場所：東海公民館 ２階 大ホール

7
指
標

愛媛県・市町ＤＸ推進会議／デジタルデバイド対策事業(楽天シニア)
を活用しました。

開始年度 令和２年度、(令和３年度未実施)、令和４年度

対象 東海公民館区及び中玉分館区住民

開催時期 令和４年12月１日(木)、22日(木)、令和５年１月26日(木)

館主の意見

 ※運営審議委員会終了後の館長の意見

 ■次年度に向けて

課題
令和２年度と令和４年度の教室の様子から、参加者の多くは、スマホ
の機能をほとんど使えていないように見受けられるため、スキルアッ
プには相応の学習環境を整える必要があります。

改善案
令和４年度と同じ事業を活用する予定です。また、令和４年11月開設
のフリーＷｉ-Ｆｉを利活用し、主事による「いつでも・なんでもス
マホ相談」の実施を検討します。

10
方
向
性



番号 *1継続・新規

1 維持・改善 ①人づくり ⑨健康づくり 　

2 維持・改善 ⑨健康づくり 　

3 維持・改善 ②地域づくり ⑬伝統・文化 　

4 維持・改善 ②地域づくり ⑨健康づくり 　

5 維持・改善 ②地域づくり ⑨健康づくり ⑩共生社会

6 維持・改善 ⑨健康づくり ③学びの拠点 　

7 維持・改善 ②地域づくり ③学びの拠点

8 維持・改善 ⑨健康づくり

9 維持・改善 ②地域づくり ⑩共生社会 ⑭ボランティア

10 維持・改善 ②地域づくり ⑩共生社会

11 維持・改善 ①人づくり ③学びの拠点 ⑩共生社会

12 維持・改善 ③学びの拠点 ⑨健康づくり

13 　

14 　

15 　

*1継続・新規

継続 新規 合計

0 0 0

*2目標(公民館ＳＤＧｓ)

①人づくり ②地域づくり ③学びの拠点 ④コーディネート

2 6 4 0

⑤家庭教育支援 ⑥青少年・若年層 ⑦地域学校協働活動 ⑧地域防災

0 0 0 0

⑨健康づくり ⑩共生社会 ⑪地域課題解決型 ⑫情報

7 4 0 0

⑬伝統・文化 ⑭ボランティア ⑮資金調達 ⑯ネットワーク型 合計

1 1 0 0 25

令和５年度　計画事業(素案)一覧表

深浦婦人学級

ロコモ健康体操

海の日清掃活動

老人クラブ・幼稚園児交流会

深浦グラウンドゴルフ大会

深浦夏祭り演芸・カラオケ大会

高齢者の健康増進等のためのグラウンドゴルフ普及推進事業

深浦地区ふれあい運動会

高齢者学習講座

事業名 *2目標(公民館ＳＤＧｓ)

転倒予防体操

深浦公民館

ボルダリング体験教室

人権・同和教育研修会



令和５年度 深浦公民館事業計画（素案） 

－３－ 

 

事 業 名 目的・事業内容 等 参加人員・範囲等 

転倒予防体操 

 

 

地域内の高齢者を対象とし、生活の中で転倒予防と

なる運動を行うことで転倒防止に役立てる。 

 

地域の高齢者 

 約 20人×１回 

 

深浦グラウンド 

ゴルフ大会 

 

体力や年齢に関係なく、誰でも気軽に参加できるグ

ラウンドゴルフをとおして、世代間の交流を促進する

とともに、軽スポーツの普及を図る。 

（３月開催予定） 

一般公募 

約 20人×１回 

深浦夏祭り 

演芸・カラオケ大会 

 

 演芸やカラオケなどをとおして、地域住民の交流と

親睦を図る。 

（６月開催予定） 

地域住民 

高齢者の健康増進等のた

めのグラウンドゴルフ普

及推進事業 

高齢者の健康増進とひきこもり等防止のため、軽ス

ポーツであるグラウンドゴルフの普及推進を図る。 

実施場所は、南レク多目的グラウンドを利用。 

（毎週水・金曜日開催） 

地域の高齢者 

  約 20人 

（週２回／年間） 

深浦地区ふれあい運動会 

 

運動会をとおして、地域住民のコミュニティ意識の

高揚と世代間交流を図る。 

（１０月開催予定） 

地域住民 

高齢者学習講座 

 

地域包括支援センターと連携・協力しながら高齢者

の健康に関する学習講座を開催する。 

（時期未定） 

 

地域の高齢者等 

 

深浦婦人学級 

 

栄養士による調理実習等をとおして、生活習慣病予

防の学習や明るい家庭づくりにつなげる。 

（毎月第３木曜日開催） 

一般公募 

18人×年 12回程度 

（料理講習ほか） 

ロコモ健康体操 

 

高齢者を対象に、健康増進と日頃のストレス解消を

図る。 

（年３回開催予定・７月・９月・11月） 

地域の高齢者 

 約 20人×３回 

海の日清掃活動  海の日に、地区、関係団体役員等による海岸沿いの

清掃活動を実施し、地域の環境美化を図る。 

（海の日に実施予定） 

地区・老人クラブ・

青年団・婦人会の役

員等 約 40名 

老人クラブ・幼稚園児 

交流会 

 地域内にあるあいなん幼稚園と地元老人クラブの親

睦と交流を図る。 

（６月開催予定） 

老人クラブ 

あいなん幼稚園児 



令和５年度 深浦公民館事業計画（素案） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４－ 

 

事 業 名 目的・事業内容 等 参加人員・範囲等 

人権・同和教育研修会 人権・同和教育に関する講話やＤＶＤ鑑賞等の研修を

通じて人権感覚の養成、人権意識の更なる向上を目的

に開催する。 

（時期未定） 

地域住民 

子どもが集える公民館体

験教室 

子どもたちの遊び場が少なくなる中で、子ども、ある

いは親子が参加して楽しめる子どもが集える体験教室

を開催することで、子どもたちの集う場所の確保、公

民館の利用促進を図る。 

（ボルダリング体験教室等 時期未定） 

地域の子ども・親子 

地域防災力の強化支援 近い将来発生が予想される東南海・南海地震などから

人的被害を最小限に抑えるために深浦地域自主防災会

や関係機関等と連携・相互協力しながら、地域防災力

の強化を進める。 

地域住民 

深浦公民館だより 

の発行 

公民館活動のお知らせや地域の情報などをまとめ、

地域内の各家庭に配布する。 

（毎月１回配布予定） 

地域住民 

その他事業 自治会活動の支援 

婦人会活動の支援 

青年団活動の支援 

にこにこサークル活動の支援 

 


