
番号
次年度の
方向性

目標

1 維持・改善 健康

2 維持・改善 健康

3 中止 学び

4 維持・改善 地域・学校

5 維持・改善 地域・学校

6 維持・改善 学び

7 中止 地域・学校

8 中止 地域・学校

9 中止 地域・学校

10 維持・改善 伝統

11 維持・改善 地域・学校

12 維持・改善 地域・学校

13 中止 伝統

14 維持・改善 学び

15 維持・改善 学び

16 維持・改善 健康

17 維持・改善 学び

18 休止 学び

【集計表】
維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

12 0 0 1 5

【目標別集計表】
①人づくり ②地域づくり ③学び ④コーディネート

6
⑤家庭 ⑥青少年 ⑦地域学校 ⑧地域防災

7
⑨健康 ⑩共生社会 ⑪地域課題 ⑫情報

3
⑬伝統 ⑭ボランティア ⑮資金調達 ⑯ネットワーク 合計

2 18

多肉植物寄せ植え教室　　　　　　　　　《新規》

こどもクリスマス会　　　　　　　　　　《中止》

令和４年度　　　西海公民館　事業実績

【事業実績】

事業名

ひなたぼっこ

健康体操教室

自然鑑賞会　　　　　　　　　　　　　　《中止》

花植えボランティア　　　　　　　　　　《縮小》

七夕笹飾り

パソコン教室

親子体験教室　　　　　　　　　　　　　《中止》

西海地域文化発表会　　　　　　　　　　《中止》

卓球教室

スマホ教室

人権同和教室学習会

郷土料理研究教室

お正月体験教室

なつかしの成人式等写真展

昭和の西海風景写真展

大衆劇場鑑賞会　　　　　　　　　　　　《中止》



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 30千円 ３千円 ３千円 20千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 148人 47人 24人 　20人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 「ひなたぼっこ」の活動ができるように支援していく。

10
方
向
性

※館長の意見

新型コロナウイルス感染拡大防止の規制緩和が徐々に緩和されており、今後は計画どおりの実
施を期待します。

7
指
標

令和3年は新型コロナウイルスの影響で「健康相談」のみ実施、令和4年
度は「健康相談」、「フラワーアレンジメント教室」を実施した。

■次年度に向けて（方針）

課題 1年間の計画があるが、なかなか実施できていない状況である。

開催時期 第２火曜日（8月と12月を除く）

事業の目的（意図） 高齢者の居場所づくりと健康づくり

事業内容（手段）
「ひなたぼっこ」の会員が月に１回程度集まり、「カフェ＆カラオ
ケ」「創作教室」「体操教室」などをして交流を楽しむ。

対象 ひなたぼっこ会員　外

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.1

事業名 ひなたぼっこ

開始年度

1



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 28千円 15千円 0千円 0千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 373人 574人 412人 277人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案

公民館だより等で広くお知らせし、西海地区住民に限らず参加でき
るようにする。船舶講習期間は可能なら場所を変更してでも開催し
たい。

10
方
向
性

※館長の意見

船舶職員養成講習は９月下旬から12月上旬まで３階ホール他で開催されます。期間中、西海体
育館など他施設での開催を検討していただきたい。

7
指
標

安定した人気事業になっている。

■次年度に向けて（方針）

課題
毎週楽しみにしている参加者もいるが、参加者は固定化されてい
る。船舶講習期間の2か月間会場が使えず参加者の筋力と気力が低
下する不安がある。

開催時期 毎週水曜日　午後1時30分～２時30分

事業の目的（意図） 健康づくり

事業内容（手段）

町民会館3階大ホールでライザップ（DVD）のリズムトレーニング
を約30分した後、指導員による健康体操を約20分実施します。ま
た年に1、2回保健福祉課の協力で筋力、血圧測定及び健康相談等
を実施する。

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO２

事業名 健康体操教室

開始年度 令和元年

2



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和4年

事業費 20千円 千円 千円 千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 43人 0人 0人 0人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 　　　 〇

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 しばらく中止する。

10
方
向
性

※館長の意見

新型コロナウイルス感染対策の観点から事業休止ですが、会員から事業再開の声があれば事業
再開を検討願いたい。

7
指
標

R2年度から、新型コロナ感染症拡大防止のため中止している。

■次年度に向けて（方針）

課題
参加者の固定化と、コロナ感染症予防の観点から町外旅行は控えた
い。

開催時期 春と秋2回（5月、11月頃）

事業の目的（意図） ボランティア意識の高揚

事業内容（手段）

町マイクロバスで各地域に行って自然や環境整備事業等を鑑賞す
る。
H29：南楽園、宇和島市立歴史資料館、白滝公園　H30：カツオ
と鯉のぼりの川渡し、面河渓、R1：冨士山公園つつじ祭り、紅葉
ケ滝

対象 花植えボランティア会員外

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.３

事業名 自然鑑賞会

開始年度

3



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 436千円 436千円 420千円 252千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 48人 　43人 49人 31人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
花ボランティア団体だけでなく、学校や他の団体等にも協力をして
もらう。

10
方
向
性

※館長の意見

地域の環境美化はもちろんのこと地域コミュニティづくりの場となり、今後も公民館が支援するこ
とは必須です。

7
指
標

R4年度から西海支部母子会が活動中止になった。

■次年度に向けて（方針）

課題 高齢化のため、参加者の確保が難しくなっている。

開催時期 春と秋の年２回（６月、11月頃）

事業の目的（意図）
地域の花ボランティア団体が環境美化活動として、県道等花壇の管
理
を行う

事業内容（手段）
花植えを年２回行い、水やり、草引き等の管理を随時行う、花ボラ
ンティア西海、西海支部母子会、商工会女性部西海地区（３団体）

対象 花植えボランティア団体

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.４

事業名 花植えボランティア

開始年度

4



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 2千円 1千円 1千円 1千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 31人 8人 8人 8人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
昨年まで笹を何本も飾っていたが本数を減らし、飾りつけを土日等
に行い、子ども対象事業とし小学生にも参加募集をかける。

10
方
向
性

※館長の意見

子どもの居場所づくりとして小学生へ参加を促すことは、幅広い世代の地域コミュニティづくりの
場となり期待します。

7
指
標

今年も新型コロナ感染予防のため、一緒の活動は出来なかったが、保育所
に事前に短冊を渡し子ども達の願い事を書いてもらい、船越ふれあいサロ
ンのスタッフの皆さんで笹に飾りつけした。

■次年度に向けて（方針）

課題
船越保育所と船越サロンのスタッフだけでは大変な作業になってい
る。

開催時期 ７月

事業の目的（意図） 船越保育園児との交流及び伝統文化の継承

事業内容（手段）

船越ふれあいサロンの皆さんと船越保育園児と一緒に、おり紙を
折ったり短冊に願い事を書き笹に飾りつける。笹は８月７日（ひと
月遅れの七夕）過ぎまで公民館に飾り、来館者にも自由に短冊に書
いて飾ってもらう。

対象 船越ふれあいサロン会員と船越保育園児

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.５

事業名 七夕笹飾り

開始年度 令和元年

5



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 72千円 　千円 39千円 20千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 88人 0人 38人 58人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.６

事業名 パソコン教室

開始年度

開催時期 ９月頃（前期）、１月頃（後期）

事業の目的（意図） 趣味の拡大、職場等での実践力アップ

事業内容（手段）
講師１名を雇い、パソコンの基本操作や入力、ワード、エクセル、
パワーポイントの使い方、インターネットなどを学習する。
前期、後期：各６回（毎週水曜日）

7
指
標

コロナ感染症対策のため、募集人員を少人数にして開催した。

■次年度に向けて（方針）

課題
参加者のレベルと、個人のパソコンにも差があり講師の負担が大き
く授業の効率が悪くなっている。また参加者も毎回、固定されてき
ている。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
前期・後期ではなく、初級・中級とし受講内容を明確にし参加者の
募集をする。

10
方
向
性

※館長の意見

多くの地域住民がパソコン知識のスキルアップに繋がるよう、工夫した募集内容を公民館報で啓
発し会員増加に期待します。

6



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 10千円 0千円 0千円 0千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 26人 0人 0人 0人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 　　　 〇

対象 船越保育園児親子

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.７

事業名 親子体験教室

開始年度

開催時期 １０月頃

事業の目的（意図） 親子交流会

事業内容（手段）
町のマイクロバスを使って、船越保育園児と親子で遠足に行く。
足摺海洋館、四万十トンボ王国、大月ふれあいパーク
運転手賃金：１０千円

7
指
標

令和２年度から新型コロナ感染症拡大防止のため中止している。

■次年度に向けて（方針）

課題
新型コロナ感染防止の観点から、団体での町外旅行には不安が残
る。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 しばらく中止する。

10
方
向
性

※館長の意見

新型コロナウイルス感染対策の観点から事業休止ですが、保育園から事業再開の声があれば検
討願いたい。

7



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 140千円 　0千円 0千円 0千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 250人 0人 0人 0人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 　　　 〇

対象 文化協会西海地域団体、船越、福浦小学校、船越保育園、一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO８

事業名 西海地域文化協会

開始年度

開催時期 １０月頃

事業の目的（意図）
愛南町文化協会西海地域団体の一年間の成果を発表する場を設ける
ことで地域の活性化を図る。

事業内容（手段）

西海体育館で愛南町文化協会西海地域団体による踊りとカラオケを発表。
また、福浦小学校児童による「風の子太鼓」の演奏、中外泊祝い唄保存会
の「祝い唄」、船越保育園の踊りなどを発表。福浦、船越小の絵画、書道
など、各種団体の手芸作品、油絵、生け花、写真などを展示。

7
指
標

令和２年度からコロナ感染症拡大防止のため中止している。

■次年度に向けて（方針）

課題 活動団体が減少し、西海地域単独での開催が困難になっている。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 愛南町文化発表会があるため、西海地域での文化祭は中止する。

10
方
向
性

※館長の意見

西海地域文化協会会員の減少により事業休止ですが、会員から事業再開の声があれば検討願
いたい。

8



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 42千円 　0千円 0千円 0千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） ４２人 0人 0人 0人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 　　　 〇

対象 船越、福浦小学校児童、船越保育園児

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.９

事業名 こどもクリスマス会（福浦公民館合同）

開始年度

開催時期 １２月

事業の目的（意図）
少子化となり、小学校も統廃合が進み、子ども同士の交流が減少し
ている、子ども同士と地位との交流を深めることを目的とする。

事業内容（手段）

船越集会所に子どもたちを集め、音楽やレクリエーションを行う。
また、クリスマスツリーの飾りつけや、ケーキを味わい行事を楽し
む。
会費：３００円

7
指
標

新型コロナウイルス感染防止のため中止

■次年度に向けて（方針）

課題
新型コロナウイルス感染防止のため開催できなかった。
家庭の事情で参加したくでも出来ない子供たちがいる。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
令和２年度から新型コロナウイルス感染防止対策のため、中止が続
いた。今後も同じ状況が心配され、実施しても出来ることが限られ
てくることが予想されることから中止とする。

10
方
向
性

※館長の意見

新型コロナウイルス感染対策の観点から事業休止ですが、事業再開の声があれば検討願いた
い。

9



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 25千円 　30千円 13千円 9千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 32人 34人 26人 22人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 船越小学校児童

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.10

事業名 お正月体験教室

開始年度

開催時期 12月（2学期終了式後）

事業の目的（意図）
お正月昔から伝わる遊びや行事を知ることで家庭や地域との交流を
深め、故郷を思う心を養うことを目的とする。

事業内容（手段）

船越小学校に出向いて、児童にお正月の遊びや伝統行事など教え
る。
H29：羽子板作り体験　H30:凧作り体験、R1、R2：餅つき体験
R3:しめ縄作り　R4：羽子板作り体験

7
指
標

R4年度は「羽根つき遊び」をした。絵付け用の羽子板に自分たちでマー
カーやマジック等で好きな絵を描き、羽根つきをして正月伝統の遊びを体
験した。

■次年度に向けて（方針）

課題
限られた時間で子ども達が出来ることや、経費のことなどで何をし
たらよいか悩む。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
地域の方にも参加・協力いただき、正月体験等の伝統継承につなげ
たい。

10
方
向
性

※館長の意見

幅広い世代の地域コミュニティづくりの場となることから、公民館報を用いて地域住民の参加を期
待します。
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西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 20千円 　0千円 9千円 40千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 250人 150人 150人 150人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.11

事業名 なつかしの成人式等写真展

開始年度

開催時期 ２月～３月

事業の目的（意図）
地域住民の交流の場づくり、個人の所有する貴重写真や映像等の発
掘

事業内容（手段）
公民館の所有する成人式の写真をA２の大きさに拡大し、町民会館
１階フロアーに約１カ月間程度展示する。

7
指
標

とても評判がよい事業になっている。
　　（今回の作成：Ｈ１７からＨ２０まで）

■次年度に向けて（方針）

課題
以前は西海地域単独で撮影していたが、現在、御荘・城辺・その他
で分かれて３枚の集合写真が撮られている。集合写真も西海出身者
がはっきりわからなくなっている。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 引き続き、西海地域の集合写真をＡ２サイズパネルで作成する。

10
方
向
性

※館長の意見

写真を見に訪れた方の昔を懐かしむ思い出話しが膨らみ、地域コミュニティの場となることから継
続して実施することを望みます。
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西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 0円 0千円 10千円 10千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 0人 150人 60人 60人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.12

事業名 昭和の西海風景写真展

開始年度 令和２年

開催時期 ２月～３月

事業の目的（意図）
地域住民の交流の場つくり、個人の保有する貴重写真、映像等の発
掘

事業内容（手段）
公民館の有する昭和時代の西海地域の風景写真をA2の大きさに拡
大し、町民会館１階フロアーに約１カ月間展示する。昭和時代の電
化製品や自動車の写真、アニメなどを一緒に展示する。

7
指
標

今年度はなつかしの成人式写真と同時に展示する。

■次年度に向けて（方針）

課題
公民館にある昭和時代の西海地域の写真が少ないので飽きてしま
う。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
公民館だより等で昔の写真をもっている人を探し写真をデータで残
し、A2サイズに拡大し展示できるようにする。

10
方
向
性

※館長の意見

写真を見に訪れた方の昔を懐かしむ思い出話しが膨らみ、地域コミュニティの場となることから継
続して実施することを望みます。さらに昭和以前の写真発掘に期待します。
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西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 10千円 0千円 0千円 0千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 17人 0人 0人 0人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 　　　 〇

対象 船越ふれあいサロン　外

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.13

事業名 大衆劇場鑑賞会

開始年度 平成30年

開催時期 2月頃

事業の目的（意図） 高齢者の行き場づくり、生き甲斐づくりの発掘

事業内容（手段）
町のマイクロバスで松山劇場、坊ちゃん劇場に行って鑑賞する。
H3０：松山劇場、　R1：坊ちゃん劇場
運転主賃金：10千円

7
指
標

令和2年度からコロナ感染症拡大予防のため中止している。

■次年度に向けて（方針）

課題
大衆劇場を観賞できる場所が少なく、また参加者も固定化されてい
るためマンネリになってしまう。コロナ感染症予防の観点からも団
体旅行は控えたい。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 しばらく中止する。

10
方
向
性

※館長の意見

新型コロナウイルス感染対策の観点から事業休止ですが、地域住民から事業再開の声があれば
検討願いたい。
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西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 0千円 　0千円 0千円 千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 17人 10人 9人 人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.14

事業名 人権同和教育学習会

開始年度 平成30年度

開催時期

事業の目的（意図）
地域住民の人権意識の向上のため、人権・同和教育に関する啓発を
行う。

事業内容（手段）

他の公民館事業の中に人権・同和教育の学習会を作った。
H30「ひなたぼっこ」事業で人権DVD鑑賞、R１：大衆劇場観賞会
で人権劇を鑑賞、R2：健康体操教室で発売禁止になった人権ソン
グを聞く。R3：卓球教室で朗読動画を観賞し意見交換をした。

7
指
標

特になし

■次年度に向けて（方針）

課題
人権の意義や重要性について学ぶ重要な研修であるものの人を多く
集めることが難しい。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 他の事業と絡めるなど参加者を増やす対策をする。

10
方
向
性

※館長の意見

人権の意義や重要性について学習することは、人権が尊重される社会づくりに向けた行動に繋が
ることがら必要です。複数の公民館事業参加者が集い実施するなど参加者の増加を期待します。
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西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 0千円 26千円 11千円 千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 0人 52人 16人 人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.15

事業名 郷土料理教室

開始年度 令和2年度

開催時期 月1回程度

事業の目的（意図） 郷土料理の発掘、伝承及開発、地域交流

事業内容（手段）

4人のスタッフ（仮称：郷土料理研究会）で郷土料理を研究し簡単
レシピを作成する。その後公募により郷土料理教室を開催する。
R2：じゃこ天づくり（5回）、ほうちょう汁づくり（3回）、稲荷
寿司づくり（3回）、よもぎ餅づくり（1回）

7
指
標

コロナ感染症拡大予防のため中止している。

■次年度に向けて（方針）

課題
ボランティアの郷土料理の指導者がなく、また食材の確保の面から
も毎月は難しい。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 年間計画をたて、参加者の負担にならないよう随時実施する。

10
方
向
性

※館長の意見

新型コロナウイルス感染対策の観点から今年度は休止ですが、今後は指導者と参加者増加に繋
がる取り組みを検討し公民官報に反映していただきたい。
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西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 0千円 　7千円 12千円 10千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 0人 50人 279人 228人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.16

事業名 卓球教室

開始年度 令和2年度（2月から）

開催時期 毎週火曜日　　午後2時～4時

事業の目的（意図） 体力の向上と健康づくり

事業内容（手段）

町民会館3階大ホールで、卓球台4台を使用して卓球競技の基礎練
習等を行っている。将来的には、ゲーム形式の練習や交流試合を開
催する。
講師：吉田　仁（ボランティア）

7
指
標

※参加者数は１月末現在の数値

■次年度に向けて（方針）

課題
参加者が経験者ばかりになってきているので、初心者が入りにくい
環境になっているように感じられる。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
公民館だより等で参加者の募集をする。（初心者歓迎）

10
方
向
性

※館長の意見

ラリーを通じ、仲間づくりやコミュニケーションの輪が広がります。今後は、卓球初心者の地域住民
が参加しやすくなるよう指導者と検討し公民官報での募集内容に期待します。
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西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 0千円 　0千円 0千円 0千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 0人 0人 38人 8人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
スマホの初心者限定教室とスマホ相談室に分けるなどの工夫をす
る。

10
方
向
性

※館長の意見

誰もがスマホを活用することでより快適で豊かな生活を実現するため、今後の開催方法を改善す
ることは適切と考えます。

7
指
標

コロナ感染症対策をしながら、募集人員も少数にして開催しました。

■次年度に向けて（方針）

課題
参加者のレベルや個人で聞きたいことが違うので、教室をまとめて
することは難しいと感じる。

開催時期 ７月頃

事業の目的（意図） スマホの知識と使い方を習得し生活に役立てる。

事業内容（手段）
西海公民館で今年はCATVから1名の講師を招き無料で実施した。

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.17

事業名 スマホ教室

開始年度 令和3年度

17



西海公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 0千円 　0千円 0千円 17千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 0人 0人 ０人 15人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 〇 　　　

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.18

事業名

当初の計画にはなかったが、住民からの要望もあり新規で開催した。

課題

改善案

開始年度

対象

事業の目的（意図）

事業内容（手段）

多肉植物寄せ植え体験教室

令和４年度

一般

開催時期 12月

新規事業で参加者は多かったものの翌年度は新たな参加者が見込めず作品のマンネリ化を想
定し休止としますが、隔年での実施を期待します。

※審議委員会終了後の館長の意見

はやりの多肉植物を使って、自分だけのアレンジで創作の楽しさを
体験する。また仲間づくりと学びの場をつくることを目的とする。

講師を１名雇い、多肉植物の寄せ植えの仕方、管理の方法などを教
わる。

7
指
標

■次年度に向けて（方針）

10
方
向
性

初めての試みでかなり反響もあったが、毎年の事業にするには新た
な参加者が見込めず参加者が限られてくる。

Ｒ５年度は休止をするが、要望があれば開催を検討する。

※館長の意見

18



ＮＯ.１ ひなたぼっこ　（継続） 妥当（　4　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.２ 健康体操教室　　（継続） 妥当（　　４　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.３ 自然観賞会　　（中止） 妥当（　１名） 再検討（３　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.４ 花植えボランティア　　（継続） 妥当（　４　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.５ 七夕笹飾り　（継続） 妥当（　４名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.６ パソコン教室　　　（継続） 妥当（　４名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.７ 親子体験教室　（中止） 妥当（　　　名） 再検討（３名） わからない（　　　１名）

ＮＯ.８ 西海地域文化発表会　（中止） 妥当（　　２名） 再検討（　１名） わからない（　　１名）

NO・９ こどもクリスマス会　　（中止） 妥当（　１名） 再検討（　３名） わからない（　　　名）

ＮＯ.10 お正月体験教室　（継続） 妥当（　3名） 再検討（　　1　名） わからない（　　　名）

■運営審議会委員意見

当該事業について、別紙シートの課題、改善案、公民館の次年度方向性をご確認の上、委員の評価と意見
を記入してください（該当欄に〇を記入）。

・高齢化が進む西海地域で高齢者の交流の場が設けられているのは大切だと思う。
・幅広く出席者を募っているので、他地域との交流も深まり活性化につながる。
・皆さん楽しんでいるので継続が妥当

・他地域の施策を参考にして当地区にいかしてもらいたい。
・企画・準備に労力を要するが、楽しみにしている人がいるのであれば新型コロナウイルスのことは気にせ
ず実施の方向で検討してみるのも良いのではないか。
・コロナ過でほとんど外出できなかったこともあり、今年度は期待大ではないかと思う。

・健康維持のための活動はメリットがあり、実施したほうがよい。

・ボランティア団体の会員も高齢で減少しているので、もう少し花壇を狭くして負担を減らしてはどうか
・美しい花が咲いていれば地元の人の癒しになり、町外からの客も喜ぶのではないか。様々な手立てを講じ
てボランティアの担い手の確保をお願いしたい。

人手不足であれば小学生の参加をお願いするのも良いと思う。

・技能別に分けた講習に賛成である。情報社会の中でパソコン技能の習得により、いろいろな世界が広がる
　可能性があるので希望者がいるのであれば継続すべきではないか。
・出席者が固定していて少人数なので、目線を変えゲーム感覚で楽しみながら出来ることを取り入れてもよ
いので　　は

・親子で学べるよい機会だと思う、減少の一途をたどる保育園児の楽しみになり、園からの要請があるので
あれば出来る限りで再開してはどうか、参加者については小学生にも枠を広げてはどうか？

・参加者が減少しているのであれば、代替の場もあるので中止もやむをえない。
・パッチワーク展のように個別でフロアー展を開くのもよいと思う。

・西海地域の子ども達の交流の場になれば喜ばしい、全員参加の方向で検討できないか？
・委員会からも船小、福小の交流活動を積極的に行うよう指示されているので可能であるなら再開をお願い
したい。

・児童の楽しみの一つとなっているので、継続はありがたい。
・今までしてきた事の中から一つを定着させるのもよいのではないか？
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ＮＯ.11 なつかしの成人式等写真展　　（継続） 妥当（　　４　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.12 昭和の西海風景写真展　（継続） 妥当（　　４　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.13 大衆劇場観賞会　　（中止） 妥当（　　　名） 再検討（　　２名） わからない（　２　　名）

ＮＯ.14 人権同和教育学習会　（継続） 妥当（　４　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.15 郷土料理教室　（継続） 妥当（　３名） 再検討（　　　名） わからない（　　１　名）

ＮＯ.16 卓球教室　（継続） 妥当（　　　３名） 再検討（　　　名） わからない（　　１　名）

ＮＯ.17 スマホ教室　（継続） 妥当（　３　　名） 再検討（　　　名） わからない（　　1　名）

ＮＯ.18 多肉植物寄せ植え体験教室　（休止） 妥当（　　　名） 再検討（　　２　名） わからない（　　　１名）

公民館事業全般を通しての意見

・人権について学ぶ機会は大切である。参加者集めが課題であるが、あまり堅苦しい内容にならないよう考
えながら継続してもらいたい。
・同和教育にかからわず、生活するなかでの差別、不合理等学びの場を設けてほしい。

・経費や指導者等と照らし合わせて、可能な範囲で無理なく行う形でよいと思う、参加枠を子どもにも広げ
て、親子体験教室と抱き合わせの事業にしてみるのもよいかも
・昔懐かしい料理を継承することや、レシピおこし、地産の材料を使った新レシピ考案等実施できれば意義あ
る事業になるのでは？

・練習がきつく感じる時もあり、マイペースで身体を動かすことができないが、効率よく時間内に動くには現状
が一番よいと思う。
・趣味や健康維持の一環として有意義である。技能別に開催日を設定すれば新たな参加者があるかもしれ
ない。
・新人さんでも教えてほしい

・スマホは必需品となり学ぶ場が限られるため、この教室は願ったり叶ったり一つでも習得できればいいと思
う。
・スマホも必須の時代なので興味をもったり必要性を感じた人にとってはありがたいのではないか。開催方
法は操作技能別がよいと思う。

・多肉植物に限定せず広く植物栽培教室という形にすれば、参加者が見込まれるかも
・知らなかった人もいるようなので、周知することも必要ではないかと思います。

・やめるのは簡単である。高齢化、人口減少の続く西海地域で、楽しみとなるものがなくなると生活はますま
す味気なくなり活気も失われていくと思う。
　　ここ3年は新型コロナの影響で活動中止が続いたが、5月8日からはコロナ禍前に向けて世の中も本格的
に動き出すので、公民館活動も同様の方向になることを希望する。（ただし、町の方針との兼ね合いもある
が）

・評判よく、評判通りに参観者が多く来場するのであれば継続でよい。
・写真が増えると展示作業も大変になるので、期間を分けてすればどうか、最近の写真はわかりづらいと言
う声も聞かれる。

・展示できる写真の有無によると思う。毎年同じであるなら飽きてしまうので写真の確保をお願いしたい。
・昔を思い出し話題も膨らんでいく、悲喜こもごも皆さんの引き出しを開けるお手伝いになると思います。

・大衆劇場に限定してしまうと、場所も参加者も限られてくるので、体験活動を伴う旅行的な活動にリニュー
アルしてはどうか？
・文化、芸術に触れることが少ないので、そういう場所に行き観賞することは大切ではないか

20



番号
次年度の
方向性

目標

1 中止 地域学校

2 縮小 健康

3 中止 地域学校

4 中止 健康

5 維持・改善 学び

6 維持・改善 学び

7 維持・改善 健康

8

9

10

11

12

13

【集計表】

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

3 0 1 0 3

【目標別集計表】

①人づくり ②地域づくり ③学び ④コーディネート

2

⑤家庭 ⑥青少年 ⑦地域学校 ⑧地域防災

2

⑨健康 ⑩共生社会 ⑪地域課題 ⑫情報

３

⑬伝統 ⑭ボランティア ⑮資金調達 ⑯ネットワーク 合計

7

西浦湾防災運動会　　　　　　　　　　　《中止》

男の料理教室

人権同和教育学習会

バドミントン教室

芋掘り体験教室

令和４年度　　　西浦公民館　事業実績

【事業実績】

事業名

芋の苗植え体験教室

西浦湾ソフトバレーボール大会　　　　　《中止》



西浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 25千円 25 千円 13千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 23人 24人 6人 6人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 　　　 〇

対象 船越小学校児童

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.1

事業名 芋の苗植え体験教室

開始年度

開催時期 5月～6月

事業の目的（意図）
作物を植え、育て、収穫することで、物の大切さや感謝の気持ちを
育てる

事業内容（手段）
西海保健センター内の畑で船越小学生児童に芋の苗を植えてもら
う。鍬を使って畝を作り、鳴門金時芋の苗を150本植えて、最後に
水を撒く作業をする。　保健センターまでは町マイクロバス使用

7
指
標

令和4年度は当日、雨天のため小学生は中止し、予備の日程が取れなかっ
たため公民館主、主事等で１５０本の苗を植えた。

■次年度に向けて（方針）

課題
西海保健センター内の畑に猿が出ることの危惧、西浦地区や学校か
ら現地（畑）まで距離があり畑の管理が難しい。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
公民館事業としては中止するが、小学校のグランドの隅に畑を作っ
て続けたいとのことなので支援する。

10
方
向
性

※館主の意見

公民館事業としては中止し、学校の芋作りを支援する。保健センターの畑はセンター入居者と児
童の交流がなくなるので花（コスモス、ひまわり）を植えてはどうか

1



西浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 44千円 千円 千円 千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 48人 人 人 人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 〇 　　　

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.2

事業名 西浦湾ソフトバレーボール大会

開始年度

開催時期 6月

事業の目的（意図） 健康づくり、3地区間の交流

事業内容（手段）
旧西浦小学校体育館で内泊、中泊、外泊の3地区対抗男女別ソフト
バレーボール大会を行う。特別に愛大生チームの参加もある。
表彰：男女　優勝、準優勝、景品、参加賞あり

7
指
標

令和２、３年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止してい
る。4年度はコロナ感染収束の様子をみていたが、年明けに再び流行した
ので中止した。

■次年度に向けて（方針）

課題
3地区ともに高齢化がすすみ、地区により参加者の平均年齢の差が
激しくなっている。それに伴い参加者の確保も大変になっている。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 Ｒ５年度は開催方法など検討する。

10
方
向
性

※館主の意見

高齢化に伴い、参加者も少なくなったので、参加者の確保の方法を考えていかなくてはならない。

2



西浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和4年

事業費 6千円 12千円 19千円 2千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 22人 24人 22人 25人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 　　　 〇

対象 船越小学校児童

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.3

事業名 芋掘り体験教室

開始年度

開催時期 10月～11月

事業の目的（意図）
作物を植え、育て、収穫することで、物の大切さや感謝の気持ちを
育てる。

事業内容（手段）
春に船越小学校児童が西海保健センターに内の畑に植えた芋を児童
が収穫する。育った芋のツルと雑草をカマを使って切り取り、ス
コップや鍬を使って芋を堀りだす。

7
指
標

今回も、郷土料理研究会の方に「芋の天ぷら」と「大学芋」を作っていた
だきました。

■次年度に向けて（方針）

課題
西海保健センター内の畑に猿が出ることの危惧、西浦地区や学校か
ら現地（畑）まで距離があり畑の管理が難しい。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
公民館事業としては中止するが、小学校のグランドの隅に畑を作っ
て続けたいとのことなので支援する。

10
方
向
性

※館主の意見

公民館事業としては中止し、学校の芋作りを支援する。保健センターの畑はセンター入居者と児
童の交流がなくなるので花（コスモス、ひまわり）を植えてはどうか

3



西浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 26千円 千円 千円 千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 80人 　人 人 人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

　　　 　　　 　　　 　　　 〇

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.4

事業名 西浦湾防災運動会

開始年度

開催時期 11月～2月

事業の目的（意図） 防災知識と意識の高揚。3地区間の交流

事業内容（手段）

旧西浦小学校体育館で内泊、中泊、外泊の３地区対抗の室内運動会
を行う。
競技種目：防災に関連するもの
表彰：優勝、準優勝、3位、景品、参加賞有り

7
指
標

R2から新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止している。

■次年度に向けて（方針）

課題 高齢化のため、3地区とも参加者の確保が難しくなっている。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 Ｒ５年度から事業を中止する。

10
方
向
性

※館主の意見

Ｒ２年度から中止していることや住民の高齢化、コロナ感染の観点からも一度中止し、住民からの
要望があれば再開を検討願いたい。

4



西浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 8千円 千円 千円 ８千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 19人 人 人 19人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 一般男性

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.5

事業名 男の料理教室

開始年度

開催時期 2月頃

事業の目的（意図）
男性が料理を体験することで、自ら料理することを身近に感じ、
「食」への関心を持ち健康増進に努めるなど、これからの暮らしに
役立てる。

事業内容（手段）
保健福祉課の栄養士、愛南町食生活改善協議会に協力をしていただ
き、調理実習と食生活で健康に過ごすための知識を学ぶ。水産課の
ぎょしょく普及事業を利用し、地域の魚介類を使った料理をする。

7
指
標

令和２、３年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止した。

■次年度に向けて（方針）

課題
参加者が固定化してきている。男性は募集だけでは参加してくれな
い。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案
西浦公民館単独事業では実施が難しいので、食生活改善協議会の事
業と合同に開催し、食改さん達からも参加の声掛けをお願いする。

10
方
向
性

※館主の意見

参加者は高齢者が多く、一人暮らしの方や、若い世代の人達にも周知し参加してほしい。

5



西浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 千円 千円 千円 千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） 人 人 人 人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

対象 一般

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.6

事業名 人権同和教育学習会

開始年度

開催時期 2月頃

事業の目的（意図） 地域住民の人権知識の向上と持続

事業内容（手段）
各地域にある「ふれあいサロン」等で人権ビデオ等を鑑賞してもら
う。

7
指
標

令和3年は新型コロナウイルスの影響により中止、今年度はコロナ感染拡
大の様子をみながら開催時期は未定

■次年度に向けて（方針）

課題
コロナ感染症の拡大の様子をみながらになるので、開催の時期が定
まらない。

※審議委員会終了後の館長の意見

改善案 ふれあいサロンや、敬老会等集まりの機会をみて研修をする。

10
方
向
性

※館主の意見

地域住民の人権意識がまだまだ低いように思われるため、なるべく多くの住民に参加してもら
いたい。

6



西浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 １５千円 9千円 22千円 14千円

募集定員 人 人 人 人

応募人数 人 人 人 人

参加人数（延べ） ３０８人 ３０２人 221人 214人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇 　　　 　　　 　　　 　　　

　地域の人の中には、このような事業があることを知らない人が多いように思われる、
　周知の方法を一考しては？

※審議委員会終了後の館長の意見

バドミントンの技術向上、体力アップ、健康増進

旧西浦小学校体育館でバドミントンの基礎を学び、ゲームを楽しみ
ながら体力作りをする。また、技術を磨き各大会へ出場する。
毎週木曜日、19：30～21：30　講師：吉田秀彦

7
指
標

■次年度に向けて（方針）

10
方
向
性

時間が遅く、体育館が離れた場所にあるため、子どもだけでは参加
できない。

土日・夏休み等を利用して親子での体験教室を開き、親の理解と協
力を得る。

※館主の意見

公民館事業マネジメントシート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.7

事業名

※参加者数は１月末現在の数値

課題

改善案

開始年度

対象

事業の目的（意図）

事業内容（手段）

バドミントン教室

平成30年度（11月）

一般、小、中、高校生、大学生

開催時期 毎週木曜日

7



ＮＯ.１ 芋の苗植え体験教室事業　　（中止） 妥当（　3名） 再検討（　１名） わからない（　　　名）

ＮＯ.２ 西浦湾ソフトバレーボール事業　（縮小） 妥当（　３名） 再検討（ １名） わからない（　　　名）

ＮＯ.３ 芋掘り体験教室事業　　（中止） 妥当（　３名） 再検討（　　１名） わからない（　　　名）

ＮＯ.４ 西浦湾防災運動会事業　（中止） 妥当（　２名） 再検討（　　１名） わからない（　１　名）

ＮＯ.５ 男の料理教室事業　（継続） 妥当（　３名） 再検討（　　１名） わからない（　　　名）

ＮＯ.６ 人権同和教育学習会事業　（継続） 妥当（　３名） 再検討（　　　名） わからない（　　１　名）

ＮＯ.７ バドミントン教室事業　（継続） 妥当（　３名） 再検討（　　　名） わからない（　　１　名）

公民館事業全般を通しての意見

・住民の高齢化で仕方ないと思います。
・参加者が80名と多いので継続したほうが良いのではないでしょうか。

・男性だけの教室もなかなか良いと思います、女性のも出来ればやってほしい。
・継続していけばよいと思います。

・サロンとの合同学習会はいいと思います。

・これからも、親ごさんに知ってもらうよう、土日や休みの時も出来るようにすればいいとは思います。

・継続できることはしていくほうが良いと思います、ここ数年はコロナのため、あまり参考にならないと思いま
す。
・なかなか大変ですが、よろしくお願いします。

■運営審議会委員意見     【にしうら公民館】

当該事業について、別紙シートの課題、改善案、公民館の次年度方向性をご確認の上、委員の評価と意見
を記入してください（該当欄に〇を記入）。

・畑の場所を検討し、住民の参加をお願いして、子ども達とのふれあいも大事かと思います。
・センター入居者と児童の交流は他の方法がないか検討してみてはどうでしょうか？

・3地区交流健康づくりのため、継続していければいいと思います。
・ソフトバレーボールを普段している人の意見を聞いて判断するといいと思う。

・NO.1と同じ
・子ども達のふれあいが大切

8



番号
次年度の
方向性

目標

1 お灸講座 毎月第２水曜 休止 健康

2 旬の食材を使った料理教室⇒親子料理教室 拡充 学び

3 EM廃油石けん作り教室 ３団体×春秋 休止 学び

4 フラワーアレンジメント教室 5月～6月 維持・改善 学び

5 お正月しめ縄作り教室 5月 維持・改善 伝統

6 健康体操教室 夏休み・7月 維持・改善 健康

7 椅子ヨガ教室 夏休み・8月 維持・改善 健康

8 人権同和教育学習会 9月 維持・改善 学び

9 花いっぱい運動（３団体） 【新規１団体】 維持・改善 地域学校

10 福浦小・地区合同運動会 5月or10月 維持・改善 地域学校

11 癒しの花鑑賞（自然鑑賞会） ≪中止≫ 中止 学び

12 カラオケ教室 ≪中止≫
※再開時参加無し

休止 健康

13 餅つき 12月 維持・改善 地域学校

14 ≪中止≫ 中止 地域学校

15 消火訓練・避難訓練 12月 維持・改善 学び

16 スマホ教室 1月 休止 学び

17 音楽体操教室 1月 維持・改善 健康

18 なつかしの成人式等写真展 ≪新規≫ 維持・改善 地域学校

【集計表】

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

11 1 0 4 2

【目標別集計表】

①人づくり ②地域づくり ③学び ④コーディネート

0 0 7 0

⑤家庭 ⑥青少年 ⑦地域学校 ⑧地域防災

0 0 5 0

⑨健康 ⑩共生社会 ⑪地域課題 ⑫情報

5 0 0 0

⑬伝統 ⑭ボランティア ⑮資金調達 ⑯ネットワーク 合計

1 0 0 0 18

こどもクリスマス会（西海公民館・西浦公民館合同）

令和４年度　　　福浦公民館　事業実績

【事業実績】

事業名



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 千円 40千円 18千円 20千円

募集定員 人 ―　人 ―　人 ―　人

応募人数 人 ―　人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 人 57人 23人 19人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

お灸講座

令和２年度

一般

開催時期 5月20日、6月17日、7月15日（計3回）

講師：福浦鍼灸整骨院　院長　寺阪嘉峰

課題

改善案

開始年度

対象

事業の目的（意図）

事業内容（手段）

公民館事業マネジメントシート NO.1

健康づくりには効果的だが、参加者が固定化してきたことから休止とする。

※審議委員会終了後の館長の意見

昔からある民間療法としてのお灸に関する知識を深め、体調管理の
一助とする。

講師によるお灸文化と健康灸等のツボ説明。参加者がツボを探し、講師に
確認してもらい上手に据えるコツを聞きながら、実際にもぐさに火を点け
る。
参加費：無料

7
指
標

■次年度に向けて（方針）

10
方
向
性

３年目となり、参加者の固定化と減少が見られる。

講座参加者の中には、個人的に講師の鍼灸整骨院に通っている方も
多いことから、R5年度以降は休止とし、今後再開の要望があれば
検討していく。

※館主の意見

事業名

1



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 28千円 22千円 16千円 6千円

募集定員 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

応募人数 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 46人 18人 17人 29人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

新型コロナウイルス感染防止のため、当初の予定通りとはいかなかったが、小学校と協力して行
えたのは良かった。今後も協力していきたい。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
新型コロナウイルス感染防止の観点から年２回の予定を変更し、状
況が落ち着いた時期に開催とした。学年別に招いての実施は、学校
授業の関係からも日程調整が難しかった。

改善案

新型コロナウイルス感染防止のために、今後も制限等は考えられ
る。またこれまで日程調整が難しいことも多かった。そのため福浦
小学校・PTAと合同で年に１回『親子料理教室』として実施してい
く。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般・福浦小学校児童

開催時期 11月16日

事業の目的（意図）
旬の食材を使い、毎回テーマに沿って料理のコツ、料理を作る楽し
さ、食べる楽しみを体験する。

事業内容（手段）
旬の魚や野菜を使い、調理をした後、参加者で味わう。
地域の方で食材を作っている方がいれば、提供をお願いしている。
参加費：無料

7
指
標

新型コロナウイルス感染症拡大の心配もあったことから状況が落ち着いて
いた11月に福浦小学校とPTAと合同で開催。養殖真鯛を使い、捌き方と
鯛ピザロールを調理し、PTAからは魚に関するクイズ大会を行った。
講師：２名、事業協力員：２名　講師：大西光、大西慶、事業協力員：友

公民館事業マネジメントシート NO.2

事業名 旬の食材を使った料理教室⇒親子料理教室

開始年度

2



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 千円 30千円 16千円 17千円

募集定員 人 ―　人 ―　人 ―　人

応募人数 人 ―　人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 人 11人 11人 16人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

今年度は全児童が参加できた。環境問題を考えるきっかけにしたい。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題

低学年にはペットボトルを振る作業が体力的に大変な様子であっ
た。
全校児童を対象としたため、毎年開催するのは新鮮味に欠ける心配
がある。

改善案
全校児童を対象としたためR5年度は一度休止とし、数年に一度の
開催を検討していきたい。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 福浦小学校全校児童（９名）

開催時期 10月28日

事業の目的（意図）

SDGｓの観点から、資源の有効活用や、EM（有用微生物の集ま
り）の特性を知り、海や川の環境に対する関心を高めて、環境保全
への意識の高揚と責任ある態度を養う。また家庭にある廃油を有効
利用することへの大切さを学ぶ。

事業内容（手段）

家庭からの汚水が最終的に川や海に流れていることや、暮らしに役立つ有
用微生物とEMを使った排水を海に流した場合の良いメカニズム（環境浄
化）についてを学ぶ。その後、ペットボトルで廃油と石けんの素を合わ
せ、石けん作りを行う。
参加費：無料

7
指
標

事業協力員：１名　若松千代美（福浦）
R2年度から５・６年生を対象に行っていたが、福小全校児童数が９名と
なったことからR4年度は全学年を対象に行った。

公民館事業マネジメントシート NO.3

事業名 EM廃油石けん作り教室

開始年度 令和２年度

3



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 23千円 20千円 中止 20千円

募集定員 ―　人 ―　人 中止 ―　人

応募人数 ―　人 ―　人 中止 ―　人

参加人数（延べ） 18人 15人 中止 15人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

季節のアレンジを楽しめることから、今後も続けていく。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題 参加者が固定傾向にある。

改善案
楽しんで何度も参加していただけるのは良いことだが、新たに参加
してくれる方も増やせるように声掛け等を積極的に行っていく。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般

開催時期 12月16日

事業の目的（意図）
季節のテーマを設けて実施し、趣味の幅を広げ生活に潤いを持たせ
る。

事業内容（手段）
クリスマスや正月に飾ることを想定し、アレンジメントを作成す
る。
参加費：1,500円（材料代）

7
指
標

講師：１名　サフラン　佐久保明美（宇和島市）

公民館事業マネジメントシート NO.4

事業名 フラワーアレンジメント教室

開始年度

4



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 12千円 8千円 3千円 3千円

募集定員 ―　人 ―　人 ―　人 人

応募人数 ―　人 ―　人 ―　人 人

参加人数（延べ） 22人 25人 34人 34人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

伝統文化を経験し、地域の人と一緒に行える機会を今後も続けて行く。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題

老人クラブが中心となり指導してもらっていたが、R２年度より休
会（R4年度復活）となったため、R3年度より福浦地区（区長・副
区長）を中心に指導をお願いしている。事前準備も何日か必要であ
り、指導員も複数名必要である。

改善案
地域住民の方にも幅広く参加いただけるように、事前周知を行って
いく。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 福浦小学校児童・保護者・一般

開催時期 12月23日　　　※２学期終業式後に開催

事業の目的（意図） 正月飾り作りを通し、伝統的な文化の体験と継承を目的とする。

事業内容（手段）
福浦小学校児童とともに、地域の方に指導してもらい作成する。完
成した飾りは自宅に持ち帰り、正月に飾ってもらう。
参加費：無料

7
指
標

講師：地域住民　吉田増雄（福浦）他、地域の有志の方々
※複数名の地区の方に協力いただいている。

公民館事業マネジメントシート NO.5

事業名 お正月しめ縄作り教室

開始年度

5



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 ―　千円 ―　千円 ―　千円 ―　千円

募集定員 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

応募人数 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 99人 88人 86人 88人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

健康づくりのため、今後も継続して行っていく。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題 参加者が固定化されつつあるが、R3年度より参加者は増加した。

改善案
今後も公民館だよりの掲載や声かけなどを積極的に行い、参加を促
す。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般

開催時期 毎月第２水曜日

事業の目的（意図） 地域住民の健康づくりと交流を目的とする。

事業内容（手段）
高齢者でも無理なくできるストレッチや筋力づくりを行う。
参加費：無料

7
指
標

講師：御荘B＆G海洋センター　職員（西川、鱒、小松、清水）
※上半期はボランティアにお願いし、筋トレのDVDを観ながら行った。
（吉田秀彦）

公民館事業マネジメントシート NO.6

事業名 健康体操教室

開始年度

6



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 千円 24千円 18千円 28千円

募集定員 人 ―　人 ―　人 ―　人

応募人数 人 ―　人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 人 55人 34人 50人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

健康づくりのため、今後も継続して行っていく。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
冬場の健康づくりを目的としており、冬のみの開催となっている
が、参加者の中には回数を増やして欲しいという意見も見られる。

改善案
健康づくりについては他にも教室を行っている。講師との日程調整
もあることから、今後検討していきたい。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般（福浦公民館、武者泊分館）

開催時期 10月24日・1月23日（福浦公民館）、11月29日、2月22日（武者泊分館）

事業の目的（意図）
コロナ禍によって巣ごもりになり運動不足となっている方も多いこ
とから、高齢者にも負担の少ない椅子に座った状態でヨガを行い、
体と心をリラックスさせ、冬場の健康づくりを目的とする。

事業内容（手段）
椅子を使い、簡単なヨガやストレッチを行う。
参加費：無料

7
指
標

講師：ヨガインストラクター１名　野田恵子（御荘平城）
参加人数（福浦：20人、武者泊30人）

公民館事業マネジメントシート NO.7

事業名 椅子ヨガ教室

開始年度 令和２年度

7



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 ―　千円 ―　千円 ―　千円 ―　千円

募集定員 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

応募人数 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 15人 11人 17人 12人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

地域住民の人権意識の向上のため、上記の改善をして継続して実施していく。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
積極的な参加はこれまでも難しかったので、他の教室参加者に声を
かけ、参加してもらう必要がある。

改善案
同じ教室参加者に偏らないようにし、身近な問題を取り上げるよう
に工夫する。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般

開催時期 2月16日

事業の目的（意図）
地域住民の人権意識向上のため、人権・同和教育に関する啓発を行
う。

事業内容（手段）
人権・同和教育に関するＤＶＤの視聴を通して、意識の向上を図
る。

7
指
標

第40回全国中学生人権作文コンテスト－内閣総理大臣賞－受賞作を
挿絵入りの動画で視聴。
　※音楽体操教室参加者を対象に実施。

公民館事業マネジメントシート NO.8

事業名 人権同和教育学習会

開始年度

8



福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 313千円 314千円 313千円 375千円

募集定員 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

応募人数 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 80人 64人 85人 99人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

地域環境美化の推進を図るため継続して実施していく。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
高齢の方々も増え、夏場の草刈り等、花植え当日以外の管理が大変
となっている。
また小学校の授業時間外に実施する必要がある。

改善案

今後も幅広くボランティアとして参加してもらえるように、公民館
だよりを通じた周知や声掛けを行う。
福浦小学校児童が参加している団体について、花植え等の作業を土
日開催とする。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般・福浦小学校児童

開催時期 ﾌﾗﾎﾞﾗ：5/17、11/15、花を植え隊：6/3、11/18、樽見：5/16、11/18

事業の目的（意図）
地域住民が行う自発的な飾花活動を援助することにより、住民が参
画した花いっぱい運動を推進するとともに、地域コミュニティーの
充実及び住民の自治意識の高揚を図る。

事業内容（手段）
各団体、年２回を限度とし、道路や公園その他公共的な場所で活動
を行う。公民館は申請書提出や業者との日程調整など、事務的な援
助を行う。

7
指
標

福浦フラワーボランティア：（柿崎の歩道沿い）代表　吉田千幸
福浦花を植え隊：（福浦漁港公園）※福浦小学校児童参加　　代表　福田
久
樽見花のさんぽ隊：（旧樽見小学校跡地）　代表　中田千津

公民館事業マネジメントシート NO.9

事業名 花いっぱい運動（３団体）

開始年度
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 27千円 24千円 19千円 36千円

募集定員 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

応募人数 ―　人 ―　人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 250人 250人 150人 220人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

小学校と地域住民の交流を深めるため、継続して実施していく。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題

日程については以前より５月となっているが、新型コロナウイルス
感染防止の観点からR2年度より秋に延期となっている。小学校と
地域との合同運動会のため、特に小学校行事との日程調整が重要と
なる。

改善案
小学校及び地域との連絡を緊密にし、変更が生じた場合でも対応で
きるようにする。
R５年度については10月開催を打ち合わせ会にて決定済み。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般・福浦小学校児童

開催時期 10月９日　（５月予定→新型コロナウイルス対策のため10月に開催）

事業の目的（意図） 小学校と地域住民の交流を深め、協力して運動会を盛り上げる。

事業内容（手段）
福浦小学校運動場で行い、地域種目の参加や、事前準備・後片付け
を協力して行う。

7
指
標

参加賞や競技用の物品の購入、地域参加種目の参加者募集呼びかけ等を
行っている。
R3年度は地域住民は応援のみであったが、R4年度は地域種目も行った。
また、各地区協力により抽選会を行った。

公民館事業マネジメントシート NO.10

事業名 福浦小・地区合同運動会

開始年度
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 千円 中止 中止 中止

募集定員 人 中止 中止 中止

応募人数 人 中止 中止 中止

参加人数（延べ） 人 中止 中止 中止

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

新型コロナウイルス感染防止の観点から開催できておらず、高齢者の感染対策として中止とする。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
令和２年度から計画するも新型コロナウイルス感染防止の観点から
一度も開催出来ていない。

改善案
高齢者が多く、今後も大人数での移動には不安が残るため、中止と
する。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般

開催時期 10月

事業の目的（意図）
参加者の親睦を深め、心身をリラックスさせる。また他地域での自
然の様子を見ることで、花いっぱい運動の参考とする。

事業内容（手段） 遠方に季節の花の観賞へ行く。

7
指
標

新型コロナウイルス感染防止のため中止

公民館事業マネジメントシート NO.11

事業名 癒しの花鑑賞（自然鑑賞会）

開始年度 令和２年度
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 ―　千円 中止 中止 中止

募集定員 ―　人 中止 中止 中止

応募人数 ―　人 中止 中止 中止

参加人数（延べ） 71人 中止 中止 中止

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

令和２年度から中止が続き、再開した際も参加者がいなかったことから休止とする。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題 新型コロナウイルス感染防止のため開催出来なかった。

改善案
令和２年度から中止が続き従来の参加者も減少していたことから、
Ｒ5年度から休止とし、今後再開の要望があれば検討していく。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 一般

開催時期 毎月第３金曜日

事業の目的（意図）
カラオケを通じ心肺機能を高め、共通の趣味を通じて地域住民同士
の交流を深める。

事業内容（手段）
日頃練習している曲や、他の人に聞いてもらいたい曲を各々歌い、
披露する。

7
指
標

新型コロナウイルス感染防止のため中止としていた。感染状況が落ち着い
たＲ4年7月に開催を予定したが、参加者は０名となった。
その後、感染状況も悪化が予想されたことから、Ｒ4年度は中止とした。

公民館事業マネジメントシート NO.12

事業名 カラオケ教室

開始年度
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 11千円 中止 4千円 4千円

募集定員 ―　人 中止 ―　人 ―　人

応募人数 ―　人 中止 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 42人 中止 25人 22人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

伝統文化なので続けていければいいが、学校側の負担も大きくなるようであれば、相談の上で実
施を検討していく必要がある。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
今後、児童数と教員数が減少することが予想され、負担が大きく
なっていくことが考えられる。

改善案 R５年度の開催状況を踏まえ、検討していく。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 福浦小学校児童・地域住民

開催時期 12月20日

事業の目的（意図）
地域でつながる拠点として、子どもと地域住民と一緒に餅つきを行
うことで、伝統文化を体験するとともに、繋がりを生むことを目的
とする。

事業内容（手段） 福浦小学校で石臼と杵を使い、餅つきを行う。

7
指
標

福浦小学校に場所を戻して開催し、新型コロナウイルス感染防止の観点か
ら、小学校と地域住民数名で実施。
（H29年度まで福小で開催、H30・R元年度のみ公民館で開催）
餅に使う芋は児童が小学校で栽培。　※小学校との協働事業

公民館事業マネジメントシート NO.13

事業名 餅つき

開始年度
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 42千円 中止 中止 中止

募集定員 ―　人 中止 中止 中止

応募人数 ―　人 中止 中止 中止

参加人数（延べ） 42人 中止 中止 中止

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

近年の新型コロナウイルス感染状況から中止が続いており、今後も同様の心配は尽きないことか
ら廃止とする。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
新型コロナウイルス感染防止のため開催出来なかった。
家庭の事情で参加したくてもできない子供たちがいる。

改善案

令和２年度から新型コロナウイルス感染防止対策のため、中止が続
いた。
今後も同じ状況が心配され、実施してもできることが限られてくる
ことが予想されることから、中止とする。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 船越小学校児童・福浦小学校児童・船越保育園児

開催時期 12月

事業の目的（意図）
少子化となり、小学校も統廃合が進み、子ども同士の交流が減少し
ている。子ども同士と地域との交流を深めることを目的とする。

事業内容（手段）

船越集会所に子どもたちを集め、音楽やレクリエーションを行う。
またクリスマスツリーの飾りつけやケーキを味わい、行事を楽し
む。
会費300円

7
指
標

新型コロナウイルス感染防止のため中止

公民館事業マネジメントシート NO.14

事業名 こどもクリスマス会（西海公民館・西浦公民館合同）

開始年度 平成30年度
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 ―　千円 中止 ―　千円 ―　千円

募集定員 ―　人 中止 ―　人 ―　人

応募人数 ―　人 中止 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 27人 中止 33人 34人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

できるだけ多くの人の参加を促し、いざという時のために行動できるように今後も実施していく。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題 できるだけ、普段の利用の状況下で訓練を実施する必要がある。

改善案

公民館を利用する団体と事前に協議して日程を決め、利用後に消火
訓練等を行う。毎年グループを変えて実施していく。
Ｒ４年度実施グループ：ふれあいサロン（福浦）
　　　　　　　　　　　椅子ヨガ実施後（武者泊）

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 福浦公民館、武者泊分館利用者

開催時期 ２月７日（福浦公民館）、２月22日（武者泊分館）

事業の目的（意図）
公民館利用者の防災意識を高めるため、公民館利用者と職員が一緒
に自助・共助を踏まえた訓練を行う。

事業内容（手段） 避難訓練、消火訓練

7
指
標

協力：愛南町消防本部職員

参加人数：福浦公民館（Ｒ元年10人、R２年度中止、R3年度18人、Ｒ4年度21人）

　　　　　武者泊分館（Ｒ元年17人、R２年度中止、R3年度15人、Ｒ4年度13人）

公民館事業マネジメントシート NO.15

事業名 消火訓練・避難訓練

開始年度
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 千円 千円 ―　千円 ―　千円

募集定員 人 人 10人 10人

応募人数 人 人 6人 10人

参加人数（延べ） 人 人 10人 10人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

個人で出来ることに差があり、１度では難しい面がある。
R4年３月から貸館としてスマホ相談会をCATVが行う予定があるため、公民館事業としては休止
とする。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
スマホを既に持っている方の中にも、自分で使用できる範囲には差
があり、参加者の教わりたい希望範囲に大きな差があった。

改善案
参加者の教わりたい希望範囲に大きな差があったことから、教室と
して大人数で実施するのは難しい。来年度以降は休止とし、今後希
望があれば実施を検討していく。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 地域住民

開催時期 7月27日

事業の目的（意図）
生活に欠かすことの出来ないスマートフォンの使い方を習得するこ
とで、デジタル社会に対応できる人材育成を図り、地域社会の生活
スキルの向上を目的とする。

事業内容（手段）

講師指導のもと、基本的なスマホ操作の学習と体験をする。
・ガラケーからスマホへ買い替えた方へ電話の掛け方、メールの送受信
・LINEの送受信、写真の送受信、写真の保存方法
・LINEのテレビ電話の掛け方

7
指
標

講師：㈱愛媛CATV愛南局員　２名

公民館事業マネジメントシート NO.16

事業名 スマホ教室

開始年度 令和３年度
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 千円 千円 ―　千円 ―　千円

募集定員 人 人 ―　人 ―　人

応募人数 人 人 ―　人 ―　人

参加人数（延べ） 人 人 23人 70人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

健康づくりに効果的と思われるので継続する。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題 参加者が固定化しつつある。

改善案
新たな参加者を増やすように、公民館だよりでの周知や声掛けを積
極的に行っていく。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 地域住民

開催時期 毎月第３木曜日

事業の目的（意図）

コロナ禍によって外出機会が減り、運動不足となっているなか、音楽に合わせて身

体を動かすことで、ADL（基本的日常生活動作）の向上を目指す。また音楽の持つ

効果で情緒が安定し、仲間と集まることで孤独感や喪失感からの解放が期待できる

ことから、仲間づくりと健康づくりを目的とする。

事業内容（手段）
カラオケ通信機器DAMを使用し、講師指導の下、音楽に合わせ簡
単な運動を行う。

7
指
標

講師：１名　松田恵子（福浦）

公民館事業マネジメントシート NO.17

事業名 音楽体操教室

開始年度 令和３年度　11月～開始
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福浦公民館

1

2

3

4

5

6

実施年度 平成31年 令和２年 令和３年 令和４年（見込み）

事業費 千円 千円 千円 ―　千円

募集定員 人 人 人 ―　人

応募人数 人 人 人 ―　人

参加人数（延べ） 人 人 人 145人

特記事項

8

9

維持・改善 拡充 縮小 休止 中止

〇

※館主の意見

なつかしい写真ばかりで、多くの方に来館いただきとても好評だった。今後も継続して展示してい
きたい。

※審議委員会終了後の館長の意見

課題
毎週火曜日と水曜日に福浦出張診療所での診察があるため、１階ロ
ビーや廊下での展示ができず、２階ホールでの展示となっている。
脚が不自由な方は興味があっても２階に上がれないことがある。

改善案
診察に影響が出ない範囲で、写真の展示枚数を絞り、１階でも展示
できるように検討したい。

10
方
向
性

■次年度に向けて（方針）

対象 地域住民

開催時期 5月～６月

事業の目的（意図）
地域住民の交流の場づくり、個人の所有する貴重写真や映像等の発
掘

事業内容（手段）
西海公民館で前年度展示した成人式の写真を、２階ホールに約１カ
月間程度展示する。

7
指
標

新型コロナウイルス感染症防止対策により事業等が中止となっていたため、期間を

延長し６月末までの展示とした。

　・昭和27年～平成16年（西海町）までの成人式記念写真

　・館報にしうみ（昭和33年～43年）・福浦地区、樽見地区の昔の風景写真　等

公民館事業マネジメントシート NO.18

事業名 なつかしの成人式等写真展

開始年度 令和４年度
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福浦公民館

ＮＯ.１ お灸講座 妥当（　3　名） 再検討（　　　名） わからない（　2　名）

ＮＯ.２ 旬の食材を使った料理教室⇒親子料理教室 妥当（　5　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.３ EM廃油石けん作り教室 妥当（　3　名） 再検討（　1　名） わからない（　1　名）

ＮＯ.４ フラワーアレンジメント教室 妥当（　4　名） 再検討（　　　名） わからない（　1　名）

ＮＯ.５ お正月しめ縄作り教室 妥当（　5　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.６ 健康体操教室 妥当（　4　名） 再検討（　　　名） わからない（　1　名）

ＮＯ.７ 椅子ヨガ教室 妥当（　3　名） 再検討（　　　名） わからない（　2　名）

ＮＯ.８ 人権同和教育学習会 妥当（　4　名） 再検討（　　　名） わからない（　1　名）

ＮＯ.９ 花いっぱい運動（３団体） 妥当（　4　名） 再検討（　1　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.10 福浦小・地区合同運動会 妥当（　5　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

・今年度は多くの地域の方に参加してもらい、大変盛り上がった。他地区から見に来た方や、出場したい中高
生等の出番や参加しやすいプログラムと参加賞を検討出来れば、もっと人が集まり喜ばれるのではないか。
・10月開催は妥当である。
・最後まで参加できるように工夫されていた。このまま継続していけば良いと思う。

■運営審議会委員意見

当該事業について、別紙シートの課題、改善案、公民館の次年度方向性をご確認の上、委員の評価と意見
を記入してください（該当欄に〇を記入）。

・地域にお灸の講師がいる中での休止はとても残念だが、参加者の減少となると、やむを得ないと思う。

・小学生で魚を三枚におろしたり、料理を作ったりする経験ができることはありがたい。将来、必ず役に立つこ
とであり継続して欲しい。
・地域の旬の食材を使った料理教室は、忙しい親とのふれ合いにもなり、妥当だと思う。

・環境教育の一環として、継続していけば良いと思う。授業日ではなく休日開催となっても、ぜひ子ども達に参
加して欲しい。
・毎年開催するより数年に一度の開催で良いと思う。

・正月用やクリスマス用に作成するアレンジメントは同じ材料でも個性を生かした出来になり、参加者も楽しん
でいる。継続は妥当である。

・老人クラブや地域の方々が、一人一人を大切にしながら指導してくださるので、子どもも教員も楽しんで活
動できている。持ち帰って飾れるのがうれしい。
・児童と地域の交流にもなり、伝統文化を伝えていくためにも続けることは妥当だと思う。
・自分の子ども達の頃から続いている事なので、継続していけば良いと思う。

・高齢者に負担のないストレッチで、健康づくりをするため、もう少し参加者を募り継続していくと良いと思う。
・健康づくりのため、このまま継続していけば良いと思う。

・体に負担がなく、誰でも参加できるため、もう少し参加者を増やし健康体操と合わせて健康づくりのために
行っていくと良いと思う。
・健康づくりのため、このまま継続していけば良いと思う。

・地域に花があることは、とても良いことである。来年度以降は授業日ではなく休日に行うので、子ども達が
参加することを期待したい。花の世話も関わりたい。
・沿道公園の草引きや管理はボランティアの高齢化で大変ではあるが、花が咲いている事は地域にとってと
てもステキな事なので頑張って継続して欲しい。
・車の中から見えたり、道を歩いていても花が咲いているだけで心が癒されるので、継続していけば良いと思
う。
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福浦公民館
■運営審議会委員意見

当該事業について、別紙シートの課題、改善案、公民館の次年度方向性をご確認の上、委員の評価と意見
を記入してください（該当欄に〇を記入）。

ＮＯ.11 癒しの花鑑賞（自然鑑賞会） 妥当（　3　名） 再検討（　　　名） わからない（　2　名）

ＮＯ.12 カラオケ教室 妥当（　4　名） 再検討（　　　名） わからない（　1　名）

ＮＯ.13 餅つき 妥当（　5　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

ＮＯ.14 こどもクリスマス会（西海公民館・西浦公民館合同） 妥当（　3　名） 再検討（　　　名） わからない（　2　名）

ＮＯ.15 消火訓練・避難訓練 妥当（　4　名） 再検討（　　　名） わからない（　1　名）

ＮＯ.16 スマホ教室 妥当（　3　名） 再検討（　　　名） わからない（　2　名）

ＮＯ.17 音楽体操教室 妥当（　3　名） 再検討（　　　名） わからない（　2　名）

ＮＯ.18 なつかしの成人式等写真展 妥当（　5　名） 再検討（　　　名） わからない（　　　名）

公民館事業全般を通しての意見

・音楽に合わせて身体を動かす、歌う、笑うことは健康づくりに良いので、継続は妥当だと思う。
・楽しんで出来ると思うので、これからも継続していけば良いと思う。

・好評だったと聞いているので、ゆっくりと見に行きたい。
・とても好評だったので、これからももっと皆に見に来てもらえるように工夫して継続していけば良いと思う。
・一度や二度では全てを見切れなかったので、何度も来館した。今後の展示も継続して行って欲しい。平成16
年以降の成人式記念写真も期待している。

・令和５年度から小学生にとっては学校の授業日に行っていたものが休日に行うようになるため、参加するか
どうか心配である。何か手段を講じなければ参加率は上がらないように思う。学校側からも積極的に声掛け
をしていきたい。
・公民館事務事業シート意見等記入にあたり、運営審議会委員は公民館事業の参加見学等行うと良いと思
う。

・現状のような少人数での開催であれば継続していくと良いと思う。ただし、皆が無理をすれば難しくなるの
で、出来る範囲でやっていくのが良い。

・福浦の子どもたちが町のマイクロバス等で輸送してもらえるなら、ありがたいのではないか。

・いつ災害があるか分からないので、そのためにも継続していけば良いと思う。

・今後ＣＡＴＶが相談会を行うのであれば、公民館事業としては休止で良いと思う。
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