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と き 令和５年１１月２９日（水）午後６時３０分～ 

 

ところ 平城公民館 研修室 

 

 

令和 5年 8月 6日に開催した「おやこの食育教室」 
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令和５年度平城公民館運営審議会（第２回） 次第 

 

 

 

 

 

１ 開会あいさつ              運営審議会会長 中 尾 重 隆 

 

 

 

 

 

２ 協議事項 

 

（１）令和５年度事業実績（経過）報告について 

 

 

 

 

 

（２）令和６年度事業計画（案）について 

 

 

 

 

 

（３）その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 閉会あいさつ             運営審議会副会長 山 下 ゆ か り 

 



令和５年度平城公民館主催・共催事業実績（経過報告）

★印…子どもの参加する事業 （千円） 令和5年11月12日現在

月 日 事業名 実績人数 執行額 対象者 新規・継続 主催・共催

24 人権・同和教育学習会（えがおの朗読） 16 0 おーい元気かい 継続

26 人権・同和教育学習会（えがおの朗読） 6 0 英会話参加者 継続

5月 17 花いっぱい運動 8人 74 非営利法人こころ 継続 主催

7 第１回平城公民館運営審議会 9人 35 運営審議会委員他

7 花いっぱい運動 40人 71 平城商店街

15 花いっぱい運動 15人 60 馬瀬老人クラブ

24 花いっぱい運動 31人 84 シルバー人材センター

2 花いっぱい運動 11人 65 深泥青年部

30 ★ハンドメイド教室（ハーバリウム） 20人 36 小学生～一般

2・8 ★口説き講習会（全２回） 56人 24 児童・一般 継続

6 ★おやこ食育教室 26人 11 年長～小学生・保護者 新規

24 GG・ミニバレーボール大会の通知 19人 ー 継続 主催

20 ﾐﾆﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会説明会・抽選会 13人 ー 地区代表者ほか 継続 主催

24 ★地域おこし協力隊コラボ事業（カレー） 12人 32 小学生～一般 新規 共催

1 ★アーチェリー体験（御荘地域公民館合同） 15人 14 小３～一般 共催

とろりや講習会（全４回） 中学生～一般

15 ★グラウンドゴルフ大会（午前） 70人 25 中高生・一般

15 ミニバレーボール大会（午後） 70人 23 一般

29 ★ペアヨガ体験 12人 6 小学生以上 新規

11月 9 ★花の引上げ 15人 ー シルバー人材センター・御荘中 新規 主催

11・12 ★愛南町文化祭（こども生花） 10人 15 こども生花教室会員

12 ★愛南町文化祭（お茶会） 10人 6 こども茶道教室会員

花いっぱい運動 5団体

29 第２回平城公民館運営審議会 運営審議会委員他

12月 1 ★御荘中スパルタスロンお接待（福浦合同）
御荘中生徒・福浦
地域・日赤奉仕団 共催

3 公民館掃除活動・発表会の打合せ会 文化協会・一般

12 消火・避難訓練 平城老人クラブ

16 ★ハンドメイド教室（絵手紙体験） 園児年長～一般

17 ★平城貝塚再発見講座（生涯学習課） 小学生～一般 共催

★小学生の人権ポスター・人権標語展示 平城小児童の作品 協力

下旬 ★お菓子づくり教室（愛媛県愛南農業指導班合同） 小学生～一般 共催

中旬 ★ボルダリング体験教室（御荘地域公民館合同） 小学生～一般 共催

公民館事業マネジメントシートの送付・回収 運営審議会委員

下旬 平城公民館成果発表会（2日間） 公民館利用団体ほか

上旬 ★健康ウォーク ミニ四国巡り（赤水・中浦合同） 園児～一般 共催

9 ハンドメイド教室（絵手紙） 絵手紙さくら会

中旬 第３回平城公民館運営審議会 運営審議会委員ほか

6月

4月 主催

主催

10月

主催

共催

主催

中止

8月

主催

1月

2月

3月

主催

共催

主催

主催

継続

継続

継続

継続

継続

継続

継続

継続

9月

7月
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令和５年度平城公民館主催・共催事業実績（経過報告）

★印…子どもの参加する事業 （千円） 令和5年11月12日現在
実施回

数 事業名 実績人数 執行額 対象者 主催・共催

15回 ★こども茶道教室（年23回予定） 68人 58 小・中学生
11/12お茶
会従事含む

13回 ★こども生花教室（年23回予定） 53人 86 小・中学生

7/22フラ
ワーアレンジ
メント体験、
文化祭従事
含む

11回 ★英会話教室（年20回予定） 76人 33 中学3年生～一般

7回 ハーモニカ教室（12回予定） 54人 44 一般

7回 ★健康づくり教室「ヨガ・ペアヨガ」（年12回予定） 127人 42 一般
10/29ペア
ヨガ含む

8回 健康づくり教室「ピラティス」（年12回予定） 131人 83 一般

5回 健康づくり教室「お灸体験」（年6回予定） 40人 43 一般

4回 スマホ講座（年7回予定） 22人 ー 一般

1回 ★ハンドメイド教室（絵手紙）9月・12月・3月 16人 10 一般／園児年長～

地域づくり出前講座（馬場：イスヨガ） 16人 6 おーい元気かい 4月24日

地域づくり出前講座（八幡野：ミュージックケア） 15人 6 よりあい喫茶やたの 7月6日

地域づくり出前講座（深泥：フラワーアレンジメント） 深泥青年部 2月17日

地域づくり出前講座（長崎：ミュージックケア） 長崎サロン 3月11日

6人 ー 5月26日

6人 2 6月23日

7人 ー 10月27日

7人 ー 11月10日

7人 ー 11月17日

★トレッキング・ザ・空海あいなん　お接待 4人 ー 11月18日

（千円） 令和5年11月12日現在

収入額

14 15回

23 13回

39 8回

10 1回

8 １回

主催

ハンドメイド教室「ハーバリウム」（＠500）

こども茶道教室（＠250）

こども生花教室（＠350、＠500、＠1,000）

健康づくり教室「ピラティス」（＠300）

地域おこし協力隊コラボ「カレー作り」（＠200）

不
定
期
講
座

6回

2回

平城貝塚再発見講座「ジビエハンバーグのパンサンド」（＠100）

参加料
（歳入）

健康づくり教室「ヨガ」12月～（＠300）

南高.遍路班
（担当大下彩乃
教諭）

★御荘ミニ四国遍路マップ制作
　（南宇和高校.総合探求.
　　　文化・観光業の遍路班）

新
規
事
業

共催

定
期
講
座
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地域づくり出前講座 

  イスヨガ 

 

会場：馬場集会所 

参加者：おーい元気かい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権・同和教育学習会 

  

「えがお」の作文を朗読 

 

会場：馬場集会所 

参加者：おーい元気かい 

 

 

 

 

 

 

 

 

  英会話教室 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 平城公民館事業写真 
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 こども生花教室 

 

 

 フラワーアレンジメント 

 体験と合同開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こども茶道教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  スマホ教室 
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 ハーバリウム教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 健康づくり教室  

  ペアヨガ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  健康づくり教室 

  ピラティス 
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 絵手紙教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ミニバレーボール大会 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  グラウンドゴルフ大会 

 

 

ボランティアの中学生と 

 高校生 
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 アーチェリー体験  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 健康づくり教室  

  お灸体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 花いっぱい運動 

 

 深泥青年部と門田さん 
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 おやこ食育教室  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域おこし協力隊コラボ 

 事業 

  本格カレー作り体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 花いっぱい運動 

 

 御荘中園芸部とシルバー 

 人材センターの方で 

 花の引上げ 
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番号 子どもの居場所づくり 新規・継続 目標

1 ○ 継続 伝統・文化

2 ○ 継続 伝統・文化

3 ○ 継続 学び

4 継続 学び

5 ○ 継続 健康

6 継続 学び

7 ○ 継続
地域づくり／
ボランティア

8 ○ 継続 学び

9 継続 共生社会

10 ○ 継続 地域学校

11 ○ 継続 伝統・文化

12 ○ 継続 伝統・文化／地域学校

13 継続 地域づくり

14 ○ 継続
地域づくり／地域学
校／ボランティア

15 ○ 継続
伝統文化／健康／

ボランティア

16 継続 地域防災

17 ○ 新規 学び／家庭

18 ○ 継続 地域学校

19 継続 コーディネート

20 ○ 継続
地域学校／
ボランティア

21 ○ 新規
地域学校／

伝統文化／情報

【集計表】 継続事業 新規事業 合計

19 2 21

【目標別集計表】

①人づくり ②地域づくり ③学び ④コーディネート ⑤家庭

0 3 5 1 1

⑥青少年・若年層 ⑦地域学校 ⑧地域防災 ⑨健康 ⑩共生社会

0 6 1 2 1

⑪地域課題 ⑫情報 ⑬伝統・文化 ⑭ボランティア ⑮資金調達 ⑯ネットワーク 合計

0 1 6 4 0 0 31

みんなの料理教室「おやこ食育」「カレー」

お菓子づくり体験（愛媛県愛南生活研究協議会共催）

平城公民館成果発表会

御荘中スパルタスロンお接待（中浦合同）

御荘ミニ四国遍路マップ制作（南宇和高校総合探求「遍路班」合同）

消火避難訓練・心肺蘇生講習

健康づくり教室「ヨガ・ペアヨガ・お灸体験・ピラティス」

スマホ講座

花いっぱい運動

ハンドメイド教室「絵手紙・絵手紙体験・ハーバリウム」

人権・同和教育学習会

アーチェリー体験（御荘地域公民館合同事業）

平城貝塚再発見講座（生涯学習課文化振興係共催）

とろりや講習会

地域づくり出前講座

グラウンドゴルフ・ミニバレーボール大会

健康ウォーク　ミニ四国巡り（御荘B&G海洋クラブ共催・赤水合同）

ハーモニカ教室

令和６年度平城公民館事業一覧（案）

事業名

こども茶道教室

こども生花教室

英会話教室
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