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愛
南
の
魅
力
ぎ
っ
し
り

　
　
　
　
　  

〜
愛
南
び
や
び
や
祭
り
2
0
1
4
〜

　
南
レ
ク
ロ
ッ
ジ
周
辺
で
、
愛
南
町
恒
例
の
初
夏
の
祭
典

「
愛
南
び
や
び
や
祭
り
2
0
1
4
」
が
今
年
も
盛
大
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

 

「
び
や
び
や
」
と
は
、「
新
鮮
な
」、「
と
れ
た
て
」を
意
味
す

る
愛
南
町
の
浜
言
葉
で
す
。
び
や
び
や
祭
り
で
は
、
そ
の

言
葉
ど
お
り
、
前
日
水
揚
げ
さ
れ
た
ば
か
り
の
新
鮮
な
カ

ツ
オ
を
は
じ
め
、
も
ぎ
た
て
の
愛
南
ゴ
ー
ル
ド（
河
内
晩

柑
）

 

な
ど
本
町
自
慢
の
特
産
品
が
数
多
く
販
売
さ
れ
、
夏

の
到
来
を
感
じ
さ
せ
る
日
差
し
の
下
、
愛
南
町
の
旬
の
味

覚
を
求
め
て
訪
れ
た
大
勢
の
買
物
客
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
愛
南
町
の
魅
力
を
凝
縮
し
た
熱
く
、
楽
し
く
、
そ
し
て

お
い
し
い
1
日
を
写
真
で
振
り
返
り
ま
し
た
。

特設ステージではオープニングセレモニーが行われ、特大クラッカーでびやびや祭
りの幕が切って落とされました。

愛南
町自
慢の

カツ
オは

鮮度
抜群
！

ご賞
味あ
れ！
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会
場
に
は
、
愛
南
グ

リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム

推
進
協
議
会
や
町
商
工

会
女
性
部
な
ど
の
団
体

の
ほ
か
事
業
者
な
ど
35

店
が
軒
を
並
べ
ま
し
た
。

　
中
で
も
人
気
が
あ
っ
た
の
は

「
カ
ツ
オ
料
理
コ
ー
ナ
ー
」
で
、
カ
ツ
オ
の
刺

身
や
た
た
き
、
カ
ツ
オ
丼
な
ど
を
購
入
し
よ

う
と
す
る
来
場
者
で
、
会
場
を
半
周
す
る
ほ

ど
の
行
列
が
で
き
ま
し
た
。

新
鮮
カ
ツ
オ
ず
ら
り

　『
び
や
び
や
祭
り
』
の
目
玉
コ
ー
ナ
ー
「
カ
ツ
オ
の
一
本
売
り
」
。

　
ず
ら
り
と
並
ぶ
の
は
、
前
日
夕
方
に
深
浦
漁
港
で
水
揚
げ
さ
れ
た
ば
か
り
の
1.
5
キ
ロ
〜
7

キ
ロ
の
カ
ツ
オ
約
3,
0
0
0
本
。
販
売
開
始
の
約
2
時
間
前
か
ら
並
ぶ
来
場
者
も
い
る
な
ど
、

と
び
き
り
新
鮮
な
カ
ツ
オ
を
求
め
て
長
蛇
の
列
が
で
き
ま
し
た
。

カツオ丼

▲

カツオやタイの
握り寿司

わら焼きの
カツオのたたき
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絶
品
!!
わ
ら
焼
き
の
カ
ツ
オ
の
た
た
き

　
愛
南
漁
協
の
職
員
の
皆
さ
ん
が
、
愛
南
町
自
慢
の
「
わ
ら
焼
き
の
カ
ツ
オ
の
た
た
き
」
を
よ
り
多
く
の
人
に
堪
能

し
て
も
ら
お
う
と
、
午
前
6
時
頃
か
ら
調
理
を
始
め
ま
し
た
。

 

「
ほ
か
で
は
味
わ
え
な
い
お
い
し
さ
」
、「
ま
さ
に
絶
品
」
と
多
く
の
来
場
者
が
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

カツオは、炙ること

で薫製にも似た香ばしさがつ

きます。さらに、身の余分な水分

が減って食感が向上し、味が濃厚にな

る効果があります。

　料理の起源は、漁師のまかない料理か

ら発達したという説、土佐藩主山内一豊が

食中毒防止を理由としてカツオの刺身を

禁じたため表面のみを焼いて焼き魚と

称して食べたという説や魚の皮下に

いる寄生虫などを殺すためとす

る説など様々な説があるよ

うです。

び
や
び
や
祭
り
前
日
！

活
気
あ
ふ
れ
る
深
浦
漁
港

　
例
年
は
4
月
に
入
る
と

最
盛
期
を
迎
え
る
カ
ツ
オ

の
水
揚
げ
で
す
が
、
今
年

は
海
水
温
の
低
さ
な
ど
が

影
響
し
た
せ
い
か
カ
ツ
オ

の
北
上
が
遅
れ
、
一
時

期
、
昨
年
の
3
分
の
1
ほ

ど
に
水
揚
げ
が
落
ち
込
み

ま
し
た
。

 

「
び
や
び
や
祭
り
」
の
関

係
者
も
、
こ
の
よ
う
な
状

況
に
や
き
も
き
し
ま
し
た

が
、
5
月
に
入
る
と
カ
ツ

オ
の
水
揚
げ
も
例
年
ど
お

り
安
定
し
、
祭
り
前
日
に

は
、
約
15
ト
ン
が
水
揚
げ

さ
れ
ま
し
た
。

びやびや祭りを翌日に控え、カツオを 1本 1 本丁
寧に水氷に入れる愛南漁協職員。漁協職員の皆さ
んの「技」も愛南ブランドの 1つです。 
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山
の
幸
も

と
れ
た
て
搾
り
た
て

　「
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー
」
で
は
、
愛
南
町
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
な
ー
し
く
ん
」

を
は
じ
め
、愛
媛
県
の
「
み
き
ゃ
ん
」
や
今
治
市
の
「
バ
リ
ィ
さ
ん
」
な
ど
18
体
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

が
集
合
し
ま
し
た
。

　
今
年
の
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
」
へ
の
出
場
が
決
定
的
な
「
な
ー
し
く
ん
」
は
、
腰
に

万
歩
計
を
つ
け
て
踊
り
、
計
測
値
で
勝
敗
を
決
め
る
『
万
歩
計
ダ
ン
ス
』
で
準
優
勝
に
輝
く
な

ど
大
活
躍
で
し
た
。

旬
の
味
覚
に
つ
ら
れ
て
?
ご
当
地
キ
ャ
ラ
が
大
集
合

　
日
本
一
の
生
産
量
を
誇
る
愛
南

ゴ
ー
ル
ド
も
大
人
気
。
久
良
、
福
浦

両
小
学
校
の
児
童
25
人
も
手
伝
っ
た

愛
南
ゴ
ー
ル
ド
の
生
搾
り
体
験
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
多
く
の
方
に
そ
の
爽
や

か
な
の
ど
ご
し
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
ま
し
た
。

「びやびや祭り」には愛南の魅力が
満載です。

来年もぜひ
「愛南びやびや祭り」にお越しください。

舞台裏も大忙し

カツオ解体教室では、珍レシピの
試食コーナーも。

愛南ゴールドはもちろん、かつお
めし、かつおコロッケなども大人
気

らくさぶろう一座による愛南町大
喜利。らくさんが大爆笑を誘いま
した。

恒例の餅まきは大盛況

B&Gカヌー &バナナボート
体験。子どもだけでなく大人も

大はしゃぎ

久良漁協はマグロ料理を提供。長
い行列ができました。


