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便

お知らせ プレミアム付商品券が

　町県民税が非課税の方および子育て世帯の方を
対象としたプレミアム付商品券が町内の郵便局窓
口(簡易郵便局は除く)で購入できます。
　商品券を購入するには購入引換券が必要ですの
でご持参のうえ、お近くの郵便局窓口で購入して
ください。なお、購入引換券は町県民税非課税の
方で既に購入引換券交付の手続きをされた方と、
平成28年４月２日以降に生まれたお子さまの属
する世帯の世帯主には９月中旬にお手元に届きま
す。
▶販売期間	 10月１日㈫～令和２年２月28日㈮
▶販売時間	 �平日の9:00～17:00（年末年始は

除く）
◆販売場所　
　御荘郵便局、城辺郵便局、一本松郵便局、西海
郵便局、柏郵便局、中浦郵便局、緑郵便局、深浦
郵便局、久良郵便局、福浦郵便局、家串郵便局、
魚神山郵便局

問：保健福祉課　電話：72-1212

郵便局の窓口で購入できます
お知らせ 年金生活者支援給付金の

　令和元年10月に開始される年金生活者支援給
付金は、(1)老齢年金生活者支援給付金、(2)補足
的老齢年金生活者支援給付金、(3)障害年金生活
者支援給付金、(4)遺族年金生活者支援給付金、
の４つがあります。
　いずれの給付金も、年金を含めても所得が低
く、経済的な援助を必要としている方(前年の所
得額が老齢基礎年金の満額以下の方)などに対し
て、年金に上乗せして給付される制度です。
　対象となる方には、日本年金機構より、令和
元年９月から、給付金請求書(はがき形式)が送付
されますので、必要事項をご記入いただき、日
本年金機構へ速やかにご返送いただきますと、
令和元年12月の年金支払いに上乗せして給付さ
れます。
　詳しくは、給付金専用ダイヤル(電話：0570-
05-4092)にお問い合わせください。

問：宇和島年金事務所　電話：0895-22-5569
　　町民課　電話：72-7300

請求手続きについてお知らせします

「サツマイモの収穫と

　愛南グリーン・ツーリズム推進協議
会では、サツマイモの収穫と、その収
穫したサツマイモを料理して食べる体
験を実施します。秋の味覚のおいしい
サツマイモを堪能してみませんか。

▶日時　９月28日㈯
         　10:00～12:00
▶場所　愛南町緑乙
▶定員　10人(先着順)
▶体験料　1人1,000円
▶申込先　農業支援センター
▶申込締切　9月24日㈫
▶その他　体験場所などの詳細につい
ては、申し込み後に案内の文書でお知
らせします。

料理体験」を実施します
募集 お知らせ 愛南町結婚・定住促進動画

　愛南町の美しい自然や観光地、豊かな農水産物などを
発信し、「結婚っていいな、愛南町に住みたいな」と思っ
てもらうため、愛南町結婚・定住促進動画「魅せられて愛
南」を制作しました。
　フルバージョン(約15分)とダイジェスト版(約３分)があ
り、ケーブルテレビ(愛媛CATV)で放送しているほか、町
ホームページでもご覧になれます。ドラマ仕立てで高画質
(４K)の動画をぜひお楽しみください。

「魅せられて愛南」をご覧ください

問：農業支援センター
電話：72-7311

問：企画財政課
電話：72-7317

町公式
ホームページ
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問：保健福祉課　電話：72-1212

お知らせ ９月は自殺対策予防週間です
　９月10日㈫から16日㈪は自殺予防週間です。
自殺の原因はうつ病などのこころの病気、仕事
や家庭の問題などさまざまです。あなたの身近
にいる人が悩んでいる様子なら、まずは優しく
声を掛けてください。周囲の気付きと温かな言
葉で、大切な命を支えることができます。

こころの健康相談
　城辺保健福祉センターで、毎月２回、精神科
医師による相談会を完全予約制で実施していま
す。また、保健師による相談も随時行っていま
す。お気軽にお電話ください。

問：城辺保健福祉センター　電話：73-7400

催し ひきこもりに関する研修会
　宇和島保健所と愛南町の共催により、引きこ
もりについて正しく理解するための研修会を開
催します。一緒に勉強していきませんか。

▶日時　９月26日㈭
　　　　13:30～16:00（受付13:00～）
▶場所　御荘文化センター　２階大研修室
▶講師　御荘診療所　所長　長野 敏

とし
宏
ひろ
 氏

▶参加費　無料

※準備の都合がありますので、下記へお申し込
　みください。

問：城辺保健福祉センター　電話：73-7400

お知らせ 医療機関や救急車の適切な利用にご協力ください
　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者が集中し、医師の負担が増えているほか、安易な救急車の
呼び出しで出動回数が増加し、重症な患者の搬送に困るケースが増加しています。このままでは、町民
の皆さまに適切な医療を提供できなくなる恐れがあり、そうならないために「愛媛の救急医療を守る県
民運動(愛救県民運動)」を実施しています。医療機関や救急車の適切な利用を皆さん一人一人に心掛け
ていただく取り組みですので、ご協力をお願いします。

普段からの３つの心掛け
①日頃から「かかりつけ医」を持ちましょう。
②健康診断や検診等により、病気の予防や早期発見に努めま
しょう。
③家庭で薬を常備しましょう。

受診にあたっての３つの心掛け
①なるべく医療機関の通常の診療時間内に受診しましょう。
②救急車で搬送されても、軽症の場合は、通常の受付順となる場合があることに留意しましょう。
③休日や夜間で比較的症状の軽い方は、在宅当番医を利用しましょう。

症状は軽いけれど、どうすれば・・・
【休日や夜間にどの病院に行けばよいか分からない場合】
　・えひめ医療情報ネット(インターネット)
　・南宇和郡医師会休日当番医案内(電話：72-1234)
【お子さんの急な病気やけがの場合】
　・小児救急医療電話相談(＃8000)　※電話で＃8000を押すとつながります。
【急な病気やけがで救急車を呼ぶかどうか迷った場合】
　・全国版救急受診アプリQ助　※Q助で検索するとアプリをインストールできます。

町公式
ホームページ

【症状に応じた救急医療機関の役割分担】
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催し

『人権を考える町民の集い』を開催します
　全ての人権問題の解消を目的に、人権について考
える機会を提供し、明るい地域社会の実現を目指す
ため、『愛南町人権を考える町民の集い』を開催し
ます。ぜひ、ご参加ください。

▶日時　９月29日㈰
　　　　13:30～(13:00開場)
▶場所　御荘文化センター
　　　　ホール
▶内容　歌手「う～み」さん
　　　　の人権コンサート
▶参加費　無料

問：人権啓発室
電話：72-1530
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四国横断自動車道　宿毛～内海間の早期事業化要望を行いました

問：建設課　電話：72-7313

お知らせ 町の情報をフェイスブック(Facebook)で発信しています
　町では、広報紙やホームページによる情報発信に加えて、平成29年７月に町公式フェイスブック
(Facebook)「ぎゅぎゅっと！愛南」を開設し、運用しています。行政からのお知らせや町で活躍する人
の紹介、観光物産・イベント情報、各種スポーツ大会の情報などを幅広く発信していますので、ぜひご
覧いただき、お気に入りの投稿には「いいね！」をお願いします。
　また、農林業に関する情報を発信する「あいなん農林業ネット」や、愛南町地域おこし協力隊の活動
などを発信するフェイスブックも運用していますのでご利用ください。

町公式フェイスブック
「ぎゅぎゅっと！愛南」

農林業の情報発信
「あいなん農林業

ネット」

活動報告
「愛南町地域おこし

　協力隊(観光分野)」

活動報告
「愛南町地域おこし

　協力隊(水産分野)」
問：総務課
電話：72-1211

町公式ホームページ
(案内ページ)

牧野たかお国土交通副大臣に要望説
明を行う清水雅文町長

歌手の「う～み」さんを講師に
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民間開発（個人住宅建築を含む）における
埋蔵文化財（＝遺跡）の取り扱いに関するお知らせ

文化財保護法第 93 条
開発（付帯工事含む）の着手 60 日前までに、町教委を通じて県への届出が必要

　『文化財の所在の有無及びその取り扱いについて（照会）』
◎土地に“文化財（遺跡を含む）があるか無いか”を調べる

ことをお勧めします◎　（照会先：生涯学習課 電話 73-1112）　

○開発用地の取得、　○設計及び開発に関する契約、　○建築確認申請、
○開発資金策の決定、　等に先立って…

↓

↓
□遺跡が確実にある。
□遺跡がある可能性が考えられる。

↓
試掘等確認調査

↓
遺跡は確認できなかった遺跡が確認された

↓

↓
□遺跡は確実に無い。

↓
開発着手

※万が一、開発中に遺跡が発見された場合は、

　速やかに生涯学習課に連絡をお願いします

　（文化財保護法第 96 条）。

　この場合、開発は一時中止となります。

※この経費は、予算の範囲内で原則町が負担します。

※調査に係る承諾については開発側でお願いします。

↓
遺跡の保護に関する協議

↓
□保護できる

□保護出来ない

↓
慎重工事・工事立会等で対応

↓

記録保存目的の発掘調査が必要

※原則、開発側が調査を実施します。
※調査期間中に開発を行うことは出来ません。

※仮に町の負担で調査を行うこととなった場合は、

　予算措置の必要があるため、その準備を含めると

　長期間を要する場合があります。

↓

↓ ↓
記録保存目的の発掘調査に着手

※調査終了後は、調査成果をまとめた

　報告書を刊行する必要があります。

↓
調査終了後、開発着手

開発着手

↓
開発完了

開発の計画段階で、土地に文化財があるかどうかを確認することが重要です。文化財は、愛南町と日本の歴史
と文化にとって重要なものですので、これらを未来の愛南町と日本に引き継ぐためにご理解とご協力をお願い
いたします。詳しくは、愛南町教育委員会生涯学習課（0895－73－1112）までお問い合わせください。

慎重工事
・工事立会
等の実施

お知らせ

埋蔵文化財保護に関する教育委員会からのお知らせ
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演
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光
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問：

商
工
観
光
課

電
話：

７
２-

７
３
１
５

催し

募集

愛南まるゴチリレーマラソン参加者募集
　レクザム愛南工場の広大な敷地を活用したリ
レーマラソン大会を開催します。４～10人で
チームを結成し、一周1.4㎞のコースを３時間で
何周走ることができるかを競います。食のイベ
ント「愛南まるゴチ秋の味覚祭」と同時開催で
すので、ぜひご参加ください。
▶日時　10月20日㈰　10:00レース開始
▶場所　レクザム愛南工場(愛南町広見)
▶募集締切　10月７日㈪必着【郵送の場合】
　(インターネットの場合は10月１日㈫まで)
　参加費やレース部門など、詳しくは町ホーム
ページをご覧いただくか、商工観光課にお問い
合わせください。
問：商工観光課　電話：72-7315

募集

　さまざまなジャンルのアスリートの競技力向上を図るため、愛-１グランプリ2019を開催します。
▶日時　10月５日㈯　受付11:45～12:30　競技開始13:00
▶場所　南レク城辺公園多目的広場
▶種目　60m走・100m走・ソフトボール投げ・キックターゲッ
ト・なわとび・一輪車競争・４×100mリレー・60m走家族対決
▶表彰　小学生以下の部の優勝者には賞状とメダル、中学生以上の
部の優勝者には賞状、リレーの優勝チームには景品を授与します。
▶申込期限　９月20日㈮
　各種目には参加資格があります。出場を希望される方は、生涯学
習課(愛南町スポーツ協会事務局)にお問い合わせください。

愛 - １グランプリ 2019を開催します

問：生涯学習課　電話：73-1112 昨年(前回大会)の様子

催し 認知症学習会を開催します
　認知症は他人事ではなく、歳をとっていく自
分自身や家族の身近な問題です。認知症になっ
ても住み慣れた地域で暮らすためには、一人一
人が認知症のことを正しく理解し、地域全体で
サポートしていくことが大切です。次のとおり
学習会を開催しますのでぜひご参加ください。
▶日時　９月20日㈮　14:30～16:00
▶場所　武者泊公民館
▶内容　講話「認知症になっても安心して暮ら
　　　　すために」
▶講師　御荘診療所　所長　長野 敏

とし
宏
ひろ
 氏

▶参加費　無料
　　　　　(直接、会場にお越しください)

問：地域包括支援センター　電話：72-7325
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マチヤクバ リ
町の施策・情報をお伝えします。

便

んで写っているが、これは、お互いに精子のや
り取りをしているところである。オスでもメス
でもないので、交尾とは言わずに交接と言う。
この後、体内で受精して、二匹とも卵を産む。
　広い海の中では、結婚相手に出会う機会が少
ないため、出会った相手と確実に子孫を残せる
ように進化したと言われている。なんとも不思
議な子孫繁栄の方法である。

（撮影地：横島）　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　愛南サンゴを守る会 西尾知

ともてる

照

【イガグリウミウシの交接】

本日! 海日和!! vol.106

「広い海の中で」

募集

問：愛南マリンイベント実行委員会
　　西海地区事務局(愛南町役場西海支所)　電話：0895-82-1111　FAX：0895-82-1110
　　内海地区事務局(愛南町役場内海支所)　電話：0895-85-0311　FAX：0895-85-0914

　西日本屈指の釣場である西海・内海の磯で、毎年恒例となった磯釣大会を開催します。この大会では
グレの部、石鯛の部、他魚の部を設けて長寸を競います。上位入賞者には豪華賞品を用意していますの
で、釣りの腕に自信ある方の参加をお待ちしています。なお、大会当日はテレビでおなじみの「釣りの
チョーさん」も来場します。

▶日時　10月26日㈯　受付5:00～/開会式5:50～
※荒天等により延期となった場合は11月9日㈯に開催
▶集合(出港)場所　中泊港・福浦港・柏崎港
▶申込方法　申込書に必要事項を記入して、FAXまたは郵送でお申し込みください。
▶申込期限　10月18日㈮必着
▶参加費用や大会に関する詳しいことは、町公式ホームページをご覧いただくか、愛南マリンイベント
実行委員会(各地区事務局)にお問い合わせください。

あいなん磯釣大会の参加者を募集します

町公式
ホームページ

お知らせ 野良猫（地域猫）対策支援事業
　公益社団法人愛媛県獣医師会では、この６年間
で796頭の野良猫に不妊手術を行いました。今年
度も次のとおり実施しますので、希望される方は
環境衛生課にお申し込みください。

▶申込受付期間　10月１日㈫～10月31日㈭
▶不妊手術等経費　無料
▶対象猫　生後６カ月以上の雌の野良猫

問：環境衛生課　電話：72-7316

　実りの秋になり、おいしい食べ物が産直市場
に並び始めている。甘くておいしい栗も、これ
から旬を迎えるようである。
　イガグリウミウシは、体から出ている小さな
突起が、栗のイガに見えることから、この名前
が付いた。黄色のきれいな体をしているので、
イガグリよりも金平糖と言った方がピッタリな
のに…。と思うのは私だけではないだろう。
　ウミウシは雌雄同体の生き物として知られて
いる。オスもメスもなく、一匹の個体が精巣と
卵巣を持っている。写真には、二匹が仲良く並


