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新型コロナウイルス感染症対策に関するお知らせ 
( 感染予防・個人や事業を営む方への支援施策など )
議会からのお知らせ

表紙写真：「愛南アーチェリークラブ」練習の様子 ( 旧西海中学校体育館にて )
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私とバスケットボール

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

　小学３年生から６年生までの女子９人が所属する愛南ミニ
バスケットボールクラブで主将を務める鈴木心

ここ

華
は

さん。小学
２年生の時に練習を見学し、「楽しそうだからやってみた
い」と思ったことがきっかけでバスケットボールを始めまし
た。現在は週に５日間程度、約２時間の練習をこなしていま
す。
　チームの雰囲気を「真剣にやったり、楽しくやったり」と
表現する鈴木さん。主将就任時には、「チームをまとめよう
と思った」と話すように、練習では自分が中心になって積極
的に声を出しています。
　ドリブルやオフェンスが得意な鈴木さんのポジションは司
令塔の役割を担うポイントガードで、今の課題は周りをよく
見てプレーすること。大会が近づくにつれて練習にも熱が入
る中、「これからもバスケットボールを続けていきたい」と
意欲を見せていました。

"ドリブルが得意　周りをよく見てプレーしたい"

愛南ミニバスケットボールクラブ
▶クラブ員　９人(６年生３人、５
　年生１人、３年生５人)
▶練習日時　火曜日から日曜日(水
　曜日は隔週)の17:30～19:30
▶練習場所　城辺小学校屋内運動場
▶コーチ　山本 周二・中島 充
▶主将　鈴木 心華(城辺小６年)
　副主将　越智田 希佳(平城小６年)
  <クラブ員募集中！(見学可能)>

▲旧西海中学校体育館で毎週土曜
日に練習が行われている「愛南アー
チェリークラブ」を７月４日㈯に取
材しました。【記事は23ページ】

▲小学２年生からバスケットボール
を続けている鈴木心華さん。

愛媛CATV
動画

その②

　愛南ミニバスケットボールクラブ
　　　　主将　鈴木 心

ここ

華
は

さん ( 城辺小６年 )



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス

p3 広報あいなん 2020.8



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
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新型コロナウイルス「感染縮小期」の感染予防

●感染第２波に備えて、次の３つの感染回避行動
をあらゆる場面で実践しましょう。

１．うつらないよう自己防衛

２．うつさないよう周りに配慮

３．習慣化しよう３密回避

感染を予防するためには、皆さまお一人お一人の行動が重要です。町民の皆さまの
ご協力により感染を抑えることができていることに、心から感謝申し上げます。

※ ３密：「密閉」「密集」「密接」

愛南町新型コロナウイルス感染症対策本部
６ ２３作成

●具体的には、次のような生活様式を継続して
実践しましょう。

◎ こまめな手洗いや手指消毒

◎ 定期的な換気

◎ 体調不良の時は、まずは自宅療養

◎ 多人数での会食は避ける

◎ 買い物は１人で短時間に済ます

◎ 外出や会話をする時はマスク着用

◎ 他人と接する時は距離を取る

※ 屋外で２ｍ以上離れている時は、熱中症予防

のためにマスクを外しましょう。

町HP

県HP



予防法や支援施策を紹介します。
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　新型コロナウイルス感染拡大の影響を受けた観光需要の回復を図るため、町
外(指定地域)からの宿泊者を対象に、町内で総額１万円以上の買い物などをす
ると７千円がキャッシュバックされるお得なキャンペーンを開催しています。
▶キャンペーン期間　 ８月１日㈯～９月30日㈬
▶対象者　町内の登録宿泊施設に宿泊した愛媛県(愛南町在住者は除く)・徳島
県・香川県・高知県・広島県・大分県の在住者
▶内容　宿泊日当日と翌日に、町内で飲食や買い物、観光などをして総額１万
円以上ご利用された方に、後日７千円を口座振込によりキャッシュバックしま
す(宿泊費は含みません。また、宿泊人数分×７千円を上限とします)。
▶必要書類　飲食や買い物、観光などの領収書(原本)※レシート不可
▶手続きの方法　登録宿泊施設で申請書兼宿泊証明書を受け取り、必要事項を
記入して添付書類を添え、郵送で愛南町役場商工観光課に提出してください。
申請書の内容を確認後、指定口座に振り込みます。
　お得に愛南町を楽しんでいただく絶好の機会ですので、町外にお住まいの
ご家族やご友人にぜひお声掛けください。なお、登録宿泊施設や、キャッシュ
バックの詳しい手続き方法などは町ホームページに掲載しています。
※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、キャンペーンを延期、終了また
は内容変更する場合があります。

愛南で観光するなら
今がお得だなーし

お知らせ

お知らせ

四国４県・広島県・大分県在住で町内の登録施設に宿泊した方を対象
お得に旅して、愛南を楽しもう！「愛南泊まって得旅キャンペーン」

愛南町
ホーム
ページ

相　談 町内の司法書士・行政書士による
無料相談会 ( 予約制 )

　町内の司法書士・行政書士による無料相談会
を開催します。債務整理や相続などの相談、新
型コロナウイルス感染拡大の影響など、暮らし
の中での困り事をご相談ください。

日時 場所
毎月第１水曜日
10:00 ～ 12:00

一本松山村開発センター
( 一本松公民館 )

毎月第２火曜日
10:00 ～ 12:00

西海町民会館
( 西海公民館 )

毎月第２水曜日
10:00 ～ 12:00

城の辺学習館
( 城辺公民館 )

毎月第３水曜日
10:00 ～ 12:00

DE・あ・い・21
( 内海公民館 )

毎月第４水曜日
10:00 ～ 12:00

平城交流センター
( 平城公民館 )

問：愛南くらしの応援室
　　電話：73-8005(増本)

▶相談内容　法律相談、債務整理、成年後見、
相続、新型コロナウイルス関連ほか
※相談は司法書士法および行政書士法関連法令
の定める範囲に限ります。
▶相談方法　事前に電話予約が必要です。下記
までご連絡ください。

問：商工観光課
　　電話：72-7315

生花購入で事業者支援
　新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け
て、３月以降に卒業式や歓送迎会が自粛された
ことなどによって売り上げが減少している町内
の生花販売事業者を支援することを目的に、7
月3日㈮に役場本庁で生花の移動販売が行われ
ました。
　販売を行ったフラワーショップサフランの佐
久保明

あけ
美
み

さんは、「力になっていただきとても
ありがたいです。外出しづらいときなので、花
を見て楽しんでほしい」と話しました。
　なお、この移動販売は７月中の毎週金曜日に
行われました。(現在は終了)

問：商工観光課
　　電話：72-7315

◀
生
花
を
購
入
す
る
町
職
員



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス

問：税務課　電話：72-7301
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一本松温泉あけぼの荘リニューアルオープン

お知らせお知らせ

お知らせ

持ち帰り・宅配食品について

　新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け
て、持ち帰り(テイクアウト)や宅配(デリバリー)
方式を導入する飲食店が増えています。これら
は店内飲食と比べて食中毒リスクが高いため、
注意が必要です。
【飲食店を経営する皆さまへ】
　生ものを避ける、十分な加熱、適切な温度管
理、早めの喫食の呼び掛けなど、食中毒予防に
努めてください。弁当、総菜以外(例：菓子)を提
供する場合は、新たな食品営業許可取得が必要
ですので、事前に保健所にご相談ください。
【消費者の皆さまへ】
　アレルゲンや期限表示を確認し、
購入後は速やかに食べましょう。

問：宇和島保健所生活衛生課
　　電話：0895-28-6108

愛媛県
ホーム
ページ

ほか

新型コロナウイルス感染症対策
固定資産税の軽減措置について

　新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け
て、売り上げが減少している中小事業者等に対
し、令和３年度課税の１年分に限り、固定資産
税を軽減します。
▶軽減対象者　租税特別措置法に規定される中
小事業者等
▶軽減対象資産　事業用家屋、償却資産(土地は
対象外)
▶軽減割合　全額または1/2(売上減少率による)
　また、生産性革命の実現に向けて取得した
事業用家屋や構築物に対する固
定資産税の軽減(特例)措置もあり
ます。詳しくは中小企業庁ホーム
ページをご確認いただくか、税務
課にお問い合わせください。 中企庁

ホーム
ページ

　

利
用
者
の
安
全
性
の
確
保
や
利

便
性
の
向
上
を
図
る
た
め
、
大
浴
場

の
屋
根
や
浴
場
内
壁
タ
イ
ル
な
ど

を
改
修
し
、
床
一
面
を
磨
き
上
げ
、

７
月
18
日
㈯
か
ら
営
業
を
再
開
し

ま
し
た
。

▲大浴場(男湯)

▲脱衣所(女湯)

▲脱衣所(男湯)

【インフォメーション】
所在地／愛南町増田5470番地
営業時間／11:00〜21:00
定休日／年中無休(臨時休館あり)
入浴時間／11:00〜21:00(札止め20:30)
レストラン(喫茶)
[平日]
11:00〜14:00(オーダーストップ13:30)
17:00〜20:30(オーダーストップ20:00)
[土日 ・ 祝日]
11:00〜20:30(オーダーストップ20:00)
電話番号／0895-84-3260

きれいになったあけぼの荘がお客さまをお迎えします

▲大浴場(女湯)

屋根や内壁のタイルなどを張り替え
て、床を磨き上げました

愛南町
ホーム
ページ



マチヤクバ リ
町の施策・情報をお伝えします。

便
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愛南町財政事情の作成及び公表に関する条例の規定に基づき、　　令和元年度における愛南町の財政状況を公表します。

令和元年度 愛南町の予算執行状況　（下半期）についてお知らせします。

一般会計の　予算執行状況

特別会計の　予算執行状況

区　　分 予  算  額
総務費 22億851万4千円
民生費 37億603万7千円
衛生費 12億7,809万9千円
農林水産業費 19億7,797万7千円
商工費 2億8,752万6千円
土木費 10億5,818万5千円
消防費 4億7,975万6千円
教育費 14億3,523万5千円
公債費 23億3,007万6千円
予備費 386万8千円
その他の支出（※） 5億 9,830万 7千円

予算額 1億3,410万円
収入済額 1億3,408万1千円
支出済額 1億3,287万7千円
歳入歳出差引額 120万4千円

予算額
収入 7億400万円
支出 7億400万円

収入済額 6億6,685万7千円
支出済額 6億4,831万円
歳入歳出差引額 1,854万7千円

予算額
収入 6,055万5千円
支出 1億2,579万2千円

収入済額 5,993万2千円
支出済額 1億1,863万円
歳入歳出差引額 ※△ 5,869万8千円

予算額 9,650万円
収入済額 9,142万6千円
支出済額 7,372万9千円
歳入歳出差引額 1,769万7千円

予算額 1,923万5千円
収入済額 1,923万7千円
支出済額 1,824万6千円
歳入歳出差引額 99万1千円

予算額 1億2,279万7千円
収入済額 1億2,278万8千円
支出済額 1億2,278万8千円
歳入歳出差引額 0 円

⑤浄化槽整備事業特別会計

⑩病院事業会計
１．収益的収支 ２．資本的収支

⑥ 温泉事業等特別会計 ⑦旅客船特別会計 ⑧ 公共用地先行取得事業特別会計

※病院事業会計における資本的収
入額が資本的支出額に不足する額
5,869 万 8千円は、消費税および地
方消費税資本的収支調整額408 万
8千円および過年度分損益勘定留保
資金 5,461万円で補填しました。

歳出予算内訳

※その他の支出
議会費・災害復旧費・諸支出金

その他の支出
維持補修費・災害復旧事業費・投資および出資金・貸付金



マチヤクバ リ
町の施策・情報をお伝えします。

便
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予算額 1億7,822万円
収入済額 1億7,933万6千円
支出済額 1億7,704万8千円
歳入歳出差引額 228万8千円

予算額 32億731万3千円
収入済額 31億9,724万2千円
支出済額 31億5,270万8千円
歳入歳出差引額 4,453万4千円

予算額 3億507万円
収入済額 3億1,451万3千円
支出済額 3億478万1千円
歳入歳出差引額 973万2千円

歳 入 総 額 149億3,213万7千円
歳 出 総 額 141億9,649万9千円
歳 入 歳 出 差 引 額 7億3,563万8千円
翌年度に繰り越すべき財源 1億24万円
実 質 収 支 6億3,539万8千円

予算額 31億4,300万円
収入済額 30億8,487万9千円
支出済額 29億8,003万円
歳入歳出差引額 1億 484万9千円

予算額
収入 7億3,646万円
支出 7億3,646万円

収入済額 7億4,122万7千円
支出済額 7億1,731万7千円
歳入歳出差引額 2,391万円

予算額
収入 1億7,045万6千円
支出 4億1,823万3千円

収入済額 1億6,525万5千円
支出済額 4億1,325万7千円
歳入歳出差引額 ※△ 2億4,800万2千円

区　　分 予  算  額
町税 17億7,954万3千円
地方交付税 71億745万9千円
分担金および負担金 1億8,359万9千円
使用料および手数料 1億7,813万8千円
国庫支出金 13億4,957万8千円
県支出金 13億1,856万9千円
繰越金 8億7,310万9千円
町債 14億4,960万円
その他の収入（※） 11億2,398万5千円

構成比はそれぞれの区分ごとに四捨五入して
いるため、区分ごとの合計は100％にならな
いことがあります。

④小規模下水道特別会計③介護保険特別会計②後期高齢者医療特別会計① 国民健康保険特別会計

⑨ 上水道事業会計
１．収益的収支 ２．資本的収支

※上水道事業会計における資本的収
入額が資本的支出額に不足する額2
億 4,800 万 2千円は、消費税および
地方消費税資本的収支調整額1,878
万 1千円、過年度分損益勘定留保資
金2 億 2,522 万 1千円、減債積立金
400 万円で補填しました。

歳入予算内訳

愛南町財政事情の作成及び公表に関する条例の規定に基づき、　　令和元年度における愛南町の財政状況を公表します。

※その他の収入
地方譲与税・利子割交付金・配当割交付金・株式等譲渡所得割交付金・地方消
費税交付金・自動車税環境性能割交付金・自動車取得税交付金・地方特例交付
金・交通安全対策特別交付金・財産収入・寄附金・繰入金・諸収入

令和元年度 愛南町の予算執行状況　（下半期）についてお知らせします。

一般会計の　予算執行状況

特別会計の　予算執行状況
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区　分 土　地 建　物
本庁舎 11,314.88㎡ 7,505.25㎡
その他の
行政機関

消防施設 13,983.02㎡ 6,062.93㎡
その他の施設 396,883.31㎡ 19,704.29㎡

公共用
財産

学校 254,901.47㎡ 66,846.48㎡
公営住宅 82,116.85㎡ 36,748.85㎡
公園 110,009.00㎡ 474.43㎡
その他の施設 483,579.75㎡ 97,426.60㎡

宅地 110,854.83㎡ －
田畑 10,076.00㎡ －
山林 19,295,904.90㎡ －
その他 87,315.86㎡ 4,523.35㎡

合　計 20,856,939.87㎡ 239,292.18㎡

区　分 現在高
財政調整基金 44億8,991万5千円
減債基金 3億6,515万6千円
公共施設マネジメント基金 11億8,912万9千円
防災対策基金 6億4,323万4千円
地域福祉基金 7億5,489万円
水資源対策基金 2億5,581万6千円
ふるさとづくり基金 5億5,848万3千円
森林環境譲与税基金 1,131万7千円
中山間ふるさと水と土保全基金 4,960万1千円
地域活性化基金 27億4,035万3千円
諏訪公園管理基金 433万6千円
肉用牛貸付基金 1,932万6千円
国民健康保険財政調整基金 5,375万3千円
介護保険給付費準備基金 1億5,070万2千円

計 112億8,601万1千円

⑥ 基金

※基金現在高を町民 1 人当たりに換算すると、約54万
3千円になります。

※地方債現在高を町民１人当たりに換算す
ると、約113万9千円になります。

（令和２年3月31日現在の住民基本台帳人
口20,774人により算出）

① 土地 ･ 建物

（令和元年度末現在）

（令和元年度末現在）

区分 現在高
深浦浮桟橋 1個
青桐桟橋 1個

② 動産

④ 無体財産権 ⑤ 出資金 ･ 出捐金

③ 工作物
区分 現在高

浄化槽 902基

区分 現在高
商標権 6件

6億2,390万5千円

会　計 現在高
地方債 一時借入金

一般会計 192億7,180万1千円 －
小規模下水道特別会計 6億9,473万7千円 －
浄化槽整備事業特別会計 1億8,843万8千円 －
上水道事業会計 35億1,277万4千円 －

計 236億6,775万円 －

財産の状況

地方債・一時借入金の状況

四国横断自動車道(宿毛～内海間)
早期事業化要望動画を作成しました

　四国横断自動車道(宿毛～内海間)について、
早期の新規事業化となるよう要望活動を行って
いますが、今年度は新型コロナウイルス感染拡
大の影響により、例年実施している国土交通省
(本省庁舎)や議員会館への訪問による要望活動
が今のところ困難な状況です。
　そこで、早期事業化を要望する動画を作成
し、要望活動を行うことにしまし
た。
　動画は町ホームページで視聴で
きますのでぜひご覧ください。

問：建設課　電話：72-7313

愛南町
ホーム
ページ

問：企画財政課　電話：72-7317
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▶職務の内容　会議に出席し、行政の実施する
事業について評価を行う。
▶報酬等の条件　日額7,000円(交通費別途支
給)
▶公募人数　３人
▶任期　委嘱の日から令和５年６月
30日まで
▶応募資格　町内在住の20歳以上
で識見を有する方
▶募集期間　８月３日㈪～17日㈪

愛南町行政評価委員会委員募集

問：企画財政課　電話：72-7317

愛南町
ホーム
ページ

募　集

住民参画推進制度の実施状況をお知らせします
　住民参画推進制度は、町民の皆さんに町政に
参画していただき、その意見を町政に反映させ
る制度です。具体的には、町の委員会または懇
話会の委員の公募、町の計画等の案に対して意
見を求める住民の意見表明制度(パブリック・コ
メント)、住民アンケート等です。
　住民参画推進制度の令和元年度の実施状況は
右記のとおりです。

委員数 708 名

委員
男女比

男性 479 名 (67.7%)
女性 229 名 (32.3%)

（※男女比目標値は、男女ともに
30% 以上）

公募委員
の率

8.8%
（※目標値は、20% 以上）

会議公開
件数 49 件

※町の委員会等は、一部を除いて公開しています
ので、傍聴できます。開催日
等の詳細は、町ホームページ
をご覧ください。

▶委員会および懇話会

愛南町
ホーム
ページ問：総務課　電話：72-1211

▶住民の意見表明制度
　第２期愛南町子ども・子育て支援事業計画
　愛なん食育プランⅢ(第３次愛南町食育推進計画)
　愛南町地域防災計画　計３件

　情報公開制度は、町から公表・提供される情報以外に知りたい情報があるときに、町民の皆さまか
らの請求に応じて町が保有する「公文書」を開示するものです。
　また、個人情報保護制度では、町が保有する本人の個人情報を本人からの請求に応じて開示するこ
とができます。いずれの制度も、町政の公正性・透明性を確保するとともに、町民への情報提供を積
極的に行い、町政に対する理解を深めていただくことを目的としています。
▶開示方法　公文書の閲覧や写しの交付により開示します。
▶手続き方法　開示を希望される方は、総務課に備えている「公文書開示請求書」または「保有個人
情報開示請求書」に必要事項を記入し、提出してください。

◎令和元年度の運用状況
１．公文書の開示請求者数および開示状況　　　　　　　２．本人の個人情報に係る開示請求者数および開示状況

情報公開・個人情報保護制度について

部局 請求者数 決定等の件数
開示 部分開示 不開示

町長 33 12 4 17
教育委員会 4 2 0 2
監査委員 0 0 0 0

議会 7 5 0 2
計 44 19 4 21

請求者数 決定等の件数
開示 部分開示 不開示

0 0 0 0

問：総務課　電話：72-1211

田村年
とし

子
こ

さんが法務大臣から
人権擁護委員を委嘱されました

　７月１日付けで田村年
とし

子
こ

さんが法務大臣から
人権擁護委員を委嘱されました。暮らしの中で
の悩みや心配事、困り事のある方は人権擁護委
員にご相談ください。
　相談は無料で、秘密は固く守ら
れます。相談を希望される方はお
近くの法務局または町民課にお問
い合わせください。

問：町民課　電話：72-7300

法務省
ホーム
ページ
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　行政手続における特定の個人を識別するための番号の利用
等に関する法律の施行により、国民一人一人に個人番号 ( マ
イナンバー ) が付与されています。
　国の政策により、マイナンバーカードの活用が増えてきて
います。この機会に取得されることを推奨します。
▶申請方法
　申請は、郵便やご自身のスマートフォン・パソコンで行え
るほか、役場本庁および各支所に設置している専用端末から
行うこともできます。役場窓口での申請を希望する方は、次
の書類をお持ちの上、町民課または最寄りの支所にお越しく
ださい。顔写真の撮影から、申請内容確認、交付申請までワ
ンストップでサポートします。

マイナンバーカードを作りませんか

必要書類 備考
①個人番号カード交付申請書
( 通知カードの下部分 )

紛失されている場合は町民課で再発
行します。

②本人確認書類 ( 下記別表を
参照 )

個人番号カード交付申請書を再発行
する場合に必要です。下記別表の A
の書類１点または B の書類２点

別表(本人確認書類)

A
運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード ( 顔写真付 )、運転経歴証明書 ( 平成 24 年４
月１日以降に交付されたもの )、身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者福祉手帳 ( 顔写真付 )、
在留カード、特別永住者証明書、マイナンバーカード ( 再交付の場合 ) など

B

健康保険証、介護保険被保険者証、医療受給者証、年金手帳、年金証書、社員証、学生証、
学校名が記載された各種書類、母子手帳、生活保護受給者証、児童扶養手当証書、特別児童
扶養手当証書、海技免状、小型船舶操縦免許証、電気工事士免状、無線従事者免許証、動力
車操縦者運転免許証、運航管理者技能検定合格証明書、猟銃・空気銃所持許可証、特種電気
工事資格者認定証、認定電気工事従事者認定証、耐空検査員の証、航空従事者技能証明書、
宅地建物取引士証、船員手帳、官公署がその職員に対して発行した身分証明書など

カード
総合
サイト

お知らせ

▶受け取り方法
　町民課からお届けする交付案内「マイナンバーカード交付
についてのお知らせ」に記載している必要書類をお持ちの上、
所定の受取場所 ( 町民課、各支所 ) にお越しください。
　なお、時間帯や窓口の状況により、手続きの際にしばらく
お待ちいただくことがあります。あらかじめご了承ください。

必要書類 備考

①通知カード 紛失されている場合は紛失届を提出して
いただきます。

②交付通知書 町民課からお届けする交付案内に同封し
ているはがき

③本人確認書類 ( 下
記別表を参照 )

・上記②の交付通知書がある場合、下記
別表の A の書類１点または B の書類２点
・上記②の交付通知書を紛失している場
合、下記別表の A の書類２点または A の
書類１点と B の書類１点 ( 合わせて２点 )

▲マイナンバーカード

※申請から約１カ月～ 1 カ月半後に交付案内
「マイナンバーカード交付についてのお知ら
せ」をお届けします。

※マイナンバーカードの交付申請に関する詳
しいことは、「マイナンバーカード総合サイト」
または町ホームページをご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ

問：町民課　電話：72-7300

通
知
カ
ー
ド

個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
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　マイナンバーカードの裏面にある IC チップを活用して、さまざまなもの
への展開を推進しています ( 例：国民健康保険証、運転免許証、預金口座等 )。
　その１つに「マイナポイント事業」があり、７月から申請の受け付けを開
始しています。

【マイナポイント事業とは】
　マイナポイントとは、マイナンバーカードを取得している方が、キャッシュ
レス決済 ( 対応していない決済事業者もあります ) をしている場合に、最大
２万円のチャージまたは物品の購入に対して 5,000 ポイントを付与する事業です。申請の受け付け
は７月から開始していますが、事業期間は９月から令和３年３月までです。
▶申請方法
　申請は、スマートフォン(対応していない機種あり)またはパソコン(別途カードリーダーライター
が必要 ) から行えます。ご自身で申請できない場合は、役場本庁または各支所で申請の支援を行っ
ていますので、下記の「申請に必要なもの」を持参して、総務課または各支所職員にお申し出くだ
さい。

マイナンバーカードの活用についてお知らせ

問：総務課　電話：72-1211

▶スマートフォンで申請する方法
１．スマートフォンに「マイナポイントアプリ」をダウンロードする。
２．アプリを起動し、以下のとおりマイナポイントの予約 ( マイキー ID の発行 ) を行う。
　①「マイナポイントの予約 ( マイキー ID の発行 )」をタップする。
　②スマートフォンでマイナンバーカードを読み取る。
　③「数字４桁のパスワード」を入力する。
　④「発行」をタップする。
３．続いて以下のとおりマイナポイントの申し込みを行う ( この時、キャッ
シュレス決済事業者によっては事業者のアプリからでないと手続きができ
ないものもありますので、各事業者のホームページをご確認ください )。
　①決済サービスの名前等を入力して検索し、次へ進む。
　②利用規約を確認し、チェックボックスにチェックを入れ「申込へ進む」をタップする。
　③決済サービス ID、セキュリティコード等を入力し、「確認」および「申込」をタップする。
　④マイナンバーカードをセットし、「数字４桁のパスワード」を入力し、「OK」をタップする。
　⑤申し込み完了後、ページの最下部に「一括利用申込」の表示があります。今後のマイナンバーカー
　　ドの活用のために登録することを推奨します。

　マイナポイントの申請に関する詳しいことは、マイナポイント事業ホームページ
をご覧いただくか、マイナンバー総合フリーダイヤル ( 電話：0120-95-0178) をご
利用ください ( 音声ガイダンスに従って「５番」を選択してください )。

主なキャッシュレス決済

①電子マネー WAON、エフカマネー、しんばしゆ
たか、楽天 Edy など

② QR コード au Pay、d 払い、PayPay、ゆうちょ
Pay など

③クレジット
カード

d カード、イオンカード、オリコカード、
三井住友カードなど

申請に必要なもの ( 窓口で手続きする場合 )
①マイナンバーカード
②マイナンバーカード取得時に設定した「数字４桁のパ
スワード」
③お使いのキャッシュレス決済 ( 電子マネー、QR コー
ド決済、クレジットカード )
④上記③の決済サービス ID およびセキュリティコード

▲マイナポイントアプリ

本事業
ホーム
ページ
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問：御荘B&G海洋センター
　　電話：72-1117

国民年金の付加保険料について
　国民年金第１号被保険者および任意加入被保
険者は、定額保険料に付加保険料を上乗せして
納めることで、受給する年金額を増やすことが
できます。
▶定額保険料：月額16,540円(令和２年度)
(1)納めることができる人：国民年金第１号被保
険者および任意加入被保険者(65歳以上の方を
除く)
(２)付加保険料の月額：400円
(３)付加年金額：「200円×付加保険料納付月
数」
※例えば、20歳から60歳までの40年間、付加
保険料を納めた場合の付加年金額は、
200円×480月（40年）＝96,000円/年
▶その他
・付加保険料の納付は、申し込みをした月分か
ら開始します。
・国民年金基金加入者は、付加年金を納めるこ
とができません。
・国民年金保険料は、まとめて前納すると割引
があります。

問：宇和島年金事務所　電話：0895-22-5440
　　町民課　電話：72-7300

お知らせお知らせ

お知らせお知らせ

日曜総合健診を行います
▶実施日　10月4日㈰、11月15日㈰　
▶場所　城辺保健福祉センター
▶受付時間　午前の部　8:30～11:00
　　　　　　午後の部　13:30～14:30

問：城辺保健福祉センター　電話：73-7400

▶健 ( 検 ) 診内容・対象者
内容 対象

特定健診 30 歳以上 (40 歳以上は受診
券と保険証が必要 )

胃がん・大腸がん・
肺がん検診 40 歳以上

前立腺がん検診 50 歳以上の男性
子宮頸がん・骨粗鬆
症検診 20 歳以上の女性

乳がん検診 ( マンモ
グラフィー )

40 歳以上の女性 ( 各日 120
人 )

肝炎ウイルス検診 40 歳以上の未受診者
※今年度は 30 歳代を対象とした乳房超音波検診は
中止します。
※当日は託児があります ( 予約制 )。
▶健(検)診料　無料
▶申込期限<完全予約制>
　10月４日㈰分：８月24日㈪まで
　11月15日㈰分：10月５日㈪まで

歯周疾患検診を行います

　歯周病の早期発見・早期治療のために40歳、
50歳、60歳、70歳の方は町内医療機関で個別
に歯周疾患検診を受診できます。　 
　検診を受けるためには検診票と依頼書が必要
ですので、事前に保健福祉課または城辺保健福
祉センターにお申し込みください。

問：保健福祉課　電話：72-1212

▶令和２年度対象者
年齢 生年月日

40 歳 昭和 55 年４月１日～昭和 56 年３月 31 日

50 歳 昭和 45 年４月 1 日～昭和 46 年３月 31 日

60 歳 昭和 35 年４月１日～昭和 36 年３月 31 日

70 歳 昭和 25 年４月１日～昭和 26 年３月 31 日

▶検診料　無料(ただし治療代は自己負担)
▶受診期限　令和３年２月28日㈰

児童扶養手当の現況届および
特別児童扶養手当の所得状況届について

　児童扶養手当の現況届・特別児童扶養手当の
所得状況届について、次の日程で受け付けを行
いますので、該当者は必ず手続きをしてくださ
い。なお、受給資格者には個別に通知していま
す。
【児童扶養手当】
▶受付期間　８月３日㈪～31日㈪
　8:30～17:15(土日・祝日は除く)
【特別児童扶養手当】
▶受付期間　８月12日㈬～９月７日㈪
　8:30～17:15(土日・祝日は除く)
▶受付場所(両手当とも)
　役場本庁保健福祉課
※上記以外の日程で手続きを希望される方は、
事前に保健福祉課にご連絡ください。

問：保健福祉課　電話：72-1212

愛南町
ホーム
ページ
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「発達支援相談会」日程変更

　広報あいなん５月号P10で、今年度の「発達
支援相談会」の開催日程をお知らせしました
が、８月分の開催について次のとおり日程を変
更します。
【変更前】８月26日㈬
【変更後】８月24日㈪
　今後日程が変更する場合があり
ます。最新の情報を町ホームペー
ジに掲載していますのでご確認く
ださい。

問：保健福祉課　電話：72-1212

愛南町
ホーム
ページ

虫歯０本のお子さんを表彰
　町では、５歳児健康診査で虫歯が０本だった
お子さんを表彰しています。６月に実施した５
歳児健診で次の方が表彰されました。これから
もしっかり歯磨きをして、きれいな歯を守りま
しょう。
今川 直

なお
也
や

くん(御荘平城)　松下 一
いっ

輝
き

くん(御荘平城)
柏山 碧

あい
玖
く

くん(僧都)　　　野本 星
あ

莉
り

香
か

ちゃん(城辺甲)
大野 晃

こう
平
へい

くん(蓮乗寺)　　山口 海
かい

翔
と

くん(城辺甲)
松田 誠

せい
雅
が

くん(城辺甲)　　松田 優
ゆ

希
の

ちゃん(城辺甲)
井村 百

もも
花
か

ちゃん(中川)　　宮本 蒼
そう

真
ま

くん(広見)
岩崎 龍

り
空
く

翔
と

くん(増田)　　吉田 航
こう

也
や

くん(船越)

問：保健福祉課　電話：72-1212

　御荘B&G海洋センターでは、転びにくい体づくりを進める「オ
タッシャ教室」を開講しています。運動仲間をつくり、楽しく体を動
かしてみませんか。
▶実施期間　９月17日㈭～12月10日㈭【全15回】
▶場所　御荘B&G海洋センター体育館・屋外・プール等
▶内容　ウォーキング、ラケットテニス、水中運動等
▶対象者　町内在住のおおむね55歳以上の方(介護認定を受けておら
ず、医師等から運動の制限を受けていない方)
▶参加費　64歳以下：1,850円　65歳以上：1,200円
▶定員　15人(４人に満たない場合は実施できません)
▶申し込み方法　８月31日㈪までに御荘B&G海洋センター窓口か電
話でお申し込みください。

「第31期B&Gオタッシャ教室」参加者募集募　集

問：御荘B&G海洋センター
　　電話：72-1117

超高密度気象観測システム(POTEKA)の運用を
７月１日㈬から開始しました

　超高密度気象観測システム(POTEKA)
はさまざまな場所に設置可能な小型気
象計と、それらを結ぶネットワークで構
成されます。
　気象を把握したいエリアに設置し、正
確な気象情報をピンポイントで手に入れ
ることが可能です。情報はインターネッ
トを通じていつでもどこでも取得できま
す。愛南町では７月１日㈬から運用を開
始しました。

問：消防本部防災対策課　電話：72-0131

POTEKA
NET▶設置場所

施設名 所在地

旧魚神山小学校 魚神山202番地

旧福浦中学校 福浦470番地

広見浄水場 広見325番地

中川コミュニティ
センター 中川957番地1

▶インターネットサイト

▶スマートフォンアプリ

※パケット通信料は個人負担となります。

MyPOTEKA
(iPhone用)

MyPOTEKA
(Android用)

お知らせお知らせ

お知らせ
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開催
回

開催日時
場所

講座内容
講師

1 ８月29日㈯ 13:30 ～
御荘文化センター大研修室

「愛南町の戦争遺跡」
　愛南町教育委員会生涯学習課　課長補佐　織田 浩

ひ ろ

史
ふ み

 氏

2 ９月12日㈯ 13:30 ～
御荘文化センター大研修室

「愛南とその周辺の防空監視哨－戦時中の防空と若者たち－」
　伊予史談会常任委員　多田 仁

じ ん

 氏

3 10月10日㈯ 13:30 ～
御荘文化センター大研修室

「古文書から見る愛南町－愛南町の古文書あれこれ３－」
　愛南町教育委員会生涯学習課　課長補佐　織田 浩

ひ ろ

史
ふ み

 氏

4 12月12日㈯ 13:30 ～
御荘文化センター大研修室

「本日 ! 海日和 !! －カメラが見た海の生き物たちの世界－」
　環境省自然公園指導員　西尾 知

と も

照
て る

 氏

5 １月23日㈯ 13:30 ～
御荘文化センター大研修室

「足摺宇和海国立公園のサンゴと藻場のこれから」
　国立研究所 生物・生態系環境研究センター

令和２年度「生涯学習講座」の開催について
　次の日程で生涯学習講座を開催します。今年度は、戦後75周年の特集として戦争遺跡に関する講
座を行うほか、宇和海特殊海中資源群など自然豊かな愛南町の海の環境を紹介する講座や、古文書
から見た愛南町の歴史についての講座も開催します。参加費用はかかりませんが、事前に申し込みが
必要です。受講を希望される方は生涯学習課にご連絡ください。

問：生涯学習課　電話：73-1112

【消費生活に関する情報をお知らせします。】

【ホームページ（ウェブサイト）画面イメージ】

　最近、「待てる買い物は通販で」という呼び掛けもあり、ネット通販を
利用する人が急増しています。そんな中、ブランド物のバッグや時計を
ネットで注文し、お金を振り込んだけれど、届かないという相談が多発し
ています。そこで、ネット通販を利用する際の注意点をご紹介します。
◎ホームページ(ウェブサイト)下段の「特定商取引法に基づく表記」で業
者の身元をしっかり確認しましょう。

愛南町では、消費生活に関する相談窓口を開設しています。
開設日時：月曜日から金曜日の8:30～17:15
(毎週木曜日の9:00～16:00は専門消費生活相談員が対応します)

問：消費生活相談窓口(商工観光課内)
　　電話：72-1405

こんな業者は怪しい！
◎ブランド品が半額以下
◎日本語が不自然
◎決済方法が銀行振込のみ
◎振込先が個人名義

※開催日時や場所、講座内容については、講師の都合等によって変更する場合があります。ま
た、申し込み人数によっては会場を変更する場合があります。
※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、中止または延期になる場合がありますがご了
承ください。
　最新の情報は町ホームページでお知らせしますのでご確認ください。 愛南町

ホーム
ページ

お知らせ
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町営住宅の入居者募集

問：建設課　電話：72-7313

　現在、空室となっている町営住宅の入居者を募集します。

１．公営住宅

種別 管内 住宅名称および所在地
構造
築年月

間取り 月額家賃 駐車場
地デジ
受信

単身
入居

公
営
住
宅

城辺

三島団地 2号棟 (232 号室 )
城辺乙 669 番地

RC造 3階建
昭和 49年

3DK
53.70 ㎡

8,200 円～
12,200 円

有 〇 可

三島団地 6号棟 (638 号室 )
城辺乙 669 番地

RC造 4階建
昭和 57年

3DK
67.70 ㎡

11,700 円～
17,500 円

有 〇

中原団地 (202 号室 )
城辺甲 10番地 3

RC造 3階建
平成 9年

3DK
75.40 ㎡

22,100 円～
32,900 円

有 〇

御荘

東猪ノ尻団地北棟 (107 号室 )
御荘平城 2490 番地 1

RC造 3階建
昭和 62年

3DK
60.80 ㎡

15,600 円～
23,200 円

有 〇

東猪ノ尻団地南棟 (5 号室 )
御荘平城 2490 番地 3

RC造 3階建
平成 8年

3LDK
77.20 ㎡

22,300 円～
33,200 円

有 〇

菊川住宅 (107 号室 )
御荘菊川 1963 番地 1

木造 2階建
平成 10年

3DK
77.40 ㎡

14,500 円～
21,600 円

有 〇

中浦団地 (1階 5号室 )(3階 7号室 )
中浦 1677 番地 1

RC造 3階建
昭和 53年

3DK
56.30 ㎡

8,800 円～
13,100 円

有 〇 可

西海

船越東団地 (3 階 1号室 )
船越 478 番地

RC造 3階建
昭和 62年

3DK
66.56 ㎡

13,300 円～
19,800 円

有 ※

船越東第 2団地 (1 階 1号室 )
船越 469 番地

RC造 3階建
昭和 62年

3DK
64.12 ㎡

13,700 円～
20,500 円

有 ※

（※）テレビ難視聴地域ですので、ケーブルテレビ等への加入が必要です。また、単身での申し込みができる
のは、年齢が60歳以上または障害者手帳を所持している方が単身入居可の住宅に申し込む場合のみです。

２．特定公共賃貸住宅

種別 管内 住宅名称および所在地
構造
築年月

間取り 月額家賃 駐車場
地デジ
受信

特記
事項

特
定
公
共

賃
貸
住
宅

城辺
猿田団地 (1 階 5号室 )
城辺甲 3851 番地 1

RC造 3階建
平成 7年

2LDK
73.98 ㎡

53,000 円 有 〇

西海
久家団地 (3 階 1号室 )
久家 23番地 1

RC造 3階建
平成 8年

4DK
94.94 ㎡

37,000 円 有 ※

（※）テレビ難視聴地域ですので、ケーブルテレビ等への加入が必要です。

３．町有住宅

種別 管内 住宅名称および所在地
構造
築年月

間取り 月額家賃 駐車場
地デジ
受信

特記
事項

町
有

住
宅 一本松

徳田町有住宅 (2 号室 )
正木 1129 番地 1

木造 2階建
平成 6年

3DK
76.70 ㎡

35,000 円 有 ※

（※）テレビ難視聴地域ですので、ケーブルテレビ等への加入が必要です。

▶申込受付期間　８月６日㈭～20日㈭
▶申込方法　各団地（住宅）ごとでの申し込みとなり、建設課または各支所で入居申し込み手続きが行えます。
入居資格や収入基準（月額所得）など、詳しくは町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

愛南町
ホーム
ページ

募　集
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令和２年第２回町議会定例会

　本会議の審議の結果は次のとおりです。

議案番号 件　　　　　　　　　　名 議決の結果
承認第１号 専決処分第２号の承認を求めることについて(損害賠償の和解) 原案承認
承認第２号 専決処分第３号の承認を求めることについて(愛南町介護保険条例の一部を改正する条例) 原案承認
承認第３号 専決処分第４号の承認を求めることについて(愛南町税条例等の一部を改正する条例) 原案承認

承認第４号 専決処分第５号の承認を求めることについて(愛南町国民健康保険税条例の一部を改正す
る条例) 原案承認

承認第５号 専決処分第６号の承認を求めることについて(令和２年度愛南町一般会計補正予算(第１号)) 原案承認
第41号議案 愛南町税条例の一部改正について 原案可決
第42号議案 愛南町国民健康保険条例の一部改正について 原案可決
第43号議案 愛南町後期高齢者医療に関する条例の一部改正について 原案可決
第44号議案 愛南町手数料徴収条例の一部改正について 原案可決

第45号議案 愛南町特定教育・保育施設及び特定地域型保育事業の運営に関する基準を定める条例の
一部改正について 原案可決

第46号議案 愛南町放課後児童健全育成事業の設備及び運営に関する基準を定める条例の一部改正に
ついて 原案可決

第47号議案 愛南町固定資産評価審査委員会条例の一部改正について 原案可決
第48号議案 Ｒ元魚神山漁港海岸保全施設整備工事(分割の２)請負契約の変更について 原案可決
第49号議案 Ｒ元魚神山漁港海岸保全施設整備工事(分割の３)請負契約について 原案可決
第51号議案 令和２年度愛南町国民健康保険特別会計補正予算(第１号)について 原案可決
第53号議案 令和２年度愛南町上水道事業会計補正予算(第１号)について 原案可決
第54号議案 公有水面の埋立てについて 原案可決
同意第１号

～13号 愛南町農業委員会委員の任命について 原案同意

※同意第１号から 14 号により、愛南町農業委員会委員に西﨑梅
うめ

一
いち

氏 ( 御荘平城 )、太田憲
のり

男
お

氏 ( 増田 )、谷口八
や

千
ち

代
よ

氏 ( 福浦 )、田中定
さだ

嘉
よし

氏 ( 御荘長月 )、尾﨑春
はる

夫
お

氏 ( 御荘平城 )、孝野覚
かく

也
や

氏 ( 緑乙 )、山田 聡
さとし

氏 ( 柏 )、西本繁
しげ

夫
お

氏 ( 城
辺甲 )、和喜田重

しげ
則
のり

氏 ( 城辺甲 )、中川里
さと

美
み

氏 ( 城辺甲 )、山口 深
ふかし

氏 ( 広見 )、河野 仁
ひとし

氏 ( 御荘平山 )、濵田 曉
あきら

氏 ( 中
浦 )、西口 孝

たかし
氏 ( 中川 ) を任命することに同意しました。

議案等表決結果一覧表 ◆全会一致で可決、承認した議案

【会期：６月11日～19日】

賛否の分かれた議案 〇：賛成　×：反対　　※内倉議長は本会議の表決には加わらない。

議案番号 件名
金
繁 

典
子

鷹
野 

正
志

原
田 

達
也

佐
々
木 

史
仁

坂
口 

直
樹

山
下 

太
三

中
野 

光
博

濱
本 

元
通

内
倉 

長
　

宮
下 

一
郎

山
下 

正
敏

那
須 

芳
人

吉
村 

直
城

土
居 

尚
行

西
口 

孝
議決の結果

第50号議案 令和２年度愛南町一般会計
補正予算(第２号)について 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 ー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 原案可決

第52号議案
令和２年度愛南町旅客船特
別会計補正予算(第１号)に
ついて

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 ー 〇 〇 〇 〇 〇 〇 原案可決

同意第14号 愛南町農業委員会委員の任
命について 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ー 〇 〇 〇 × 〇 ー 原案同意

※同意第１4 号について、西口議員は地方自治法第 117 条により除斥。



議会情報をお伝えします。

議会からのお知らせ

議員氏名 質　　　問　　　事　　　項

鷹 野 　 正
まさ

志
し ①新型コロナウイルス感染症対策の本町の(社会経済・財政・教育)方針、政策につい

て
②行政区の統合・合併について

宮 下 　 一
いち

郎
ろう ①町発注工事コロナ感染防止策について

②災害発生時の避難所対策について
③法人、個人事業者の支援について

金 繁 　 典
のり

子
こ

①コロナウイルス感染症の影響による支援対策のさらなる充実を～感染症拡大の第２
波、第３波に備えて
②農業支援の充実と、柑橘加工施設整備について
③町長から再提案された図書館建設案について

佐々木 史
ふみ

仁
ひと

①新型コロナウイルス感染症対策の現状と今後の支援対策について

原 田 　 達
たつ

也
や ①避難所における新型コロナウイルス感染防止対策について

②政治姿勢について

西 口 　 孝
たかし

①新型コロナウイルス感染症に関する取組について

p19 広報あいなん 2020.8

６名の議員が一般質問を行いました。

　詳しくは、次回定例会までに町ホームページに公開予定の会議録によりご確認くださ
い。なお、議会のインターネット中継は町ホームページから専用サイト（愛媛CATV）に
アクセスして録画中継をご覧いただけますのでぜひご利用ください。

愛媛CATV
ホーム
ページ

一般質問

本会議における新型コロナウイルス感染拡大防止対策ほか
　第２回定例会本会議では、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、議場内
での３密を防ぐため、議長席および各議員席にアクリル板を設置したほか、説明員
席や傍聴席に一定の間隔を設けるなど対策を講じました。さらに、前回同様すべて
の出席者がマスクを着用した上で本会議に臨みました。
　また、今回の定例会では、全国的なコロナ禍で、生産者支援の一環として、愛媛
県が開発し愛南町で生産している「さくらひめ」を議長席の横に飾り、議場に彩りを
添えました。

議場にアクリル板を設置し
て飛沫感染を防ぎ、「さく
らひめ」を飾ることで議場
に彩りを添えました

　サンゴ群生が広がる、国立公園特別
保護地区「横島」。軟らかいサンゴと
硬いサンゴが入り混じる独特の風景を
写真に収めるダイバー。

▶撮影者：髙橋 翔
しょう

さん(中泊)　▶撮影日：６月17日㈬
▶撮影場所：横島周辺海域

読者（町民）の皆さまが撮影した写真を掲載します。

「豊かな愛南の海」

投稿写真募集中！応募方
法など、詳しくは町ホーム
ページをご覧ください→

ほか



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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愛
南
漁
協
職
員
が
道
路
沿

い
を
ご
み
拾
い

　
愛
南
漁
協
職
員
が
旧
西
海
有
料

道
路
入
り
口
か
ら
久
家
地
区
ま
で

の
ご
み
拾
い
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
漁
協
深
浦
本
所
で
巻

き
網
船
の
水
揚
げ
が
な
か
っ
た
こ

と
か
ら
実
施
を
決
め
、
２
班
に
分

か
れ
て
山
際
や
溝
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
や
空
き
缶
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻

な
ど
を
拾
い
集
め
ま
し
た
。

　
愛
南
漁
協
の
立
花
弘ひ

ろ

樹き

組
合
長

は
、「
ご
み
は
水
産
業
に
も
悪
影

響
を
及
ぼ
す
の
で
、
み
ん
な
が
ご

み
を
捨
て
ず
に
持
ち
帰
る
こ
と

で
、
き
れ
い
な
町
を
作
っ
て
い
け

た
ら
」
と
話
し
ま
し
た
。

６/

9

軽トラック２台分のごみを拾い集
めた愛南漁協の職員

高
校
生
が
選
挙
を
学
ぶ
た

め
に
生
徒
会
模
擬
選
挙

　
選
挙
に
つ
い
て
考
え
、
社
会
に

主
体
的
に
参
加
す
る
意
識
を
高
め

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
南
宇
和

高
校
体
育
館
で
模
擬
選
挙
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

２
年
生
1
2
1
人
が
参
加
し
、

今
年
度
の
生
徒
会
長
と
副
会
長
を

選
ぶ
選
挙
を
実
際
の
選
挙
と
同
じ

方
法
で
実
践
し
ま
し
た
。

　
選
挙
事
務
の
受
付
係
に
従
事
し

た
新あ

ら

谷た
に

咲さ
き

乃の

さ
ん
は
、「
多
く
の

生
徒
を
対
応
し
ま
し
た
が
、
近
い

う
ち
に
選
挙
に
参
加
す
る
よ
う
に

な
る
の
で
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

６/

19

実際の選挙で使用する投票箱に投
票する南宇和高校の生徒

愛
南
町
農
業
委
員
会
が
県

知
事
表
彰
を
受
賞

　
令
和
2
年
度
愛
媛
県
市
町
農
業

委
員
会
の
知
事
表
彰
の
伝
達
式
が

役
場
町
長
室
で
あ
り
、
清
水
雅ま

さ

文ふ
み

町
長
が
愛
南
町
農
業
委
員
会
の
河

野
仁ひ

と
し

会
長
に
表
彰
状
と
記
念
品
を

贈
呈
し
ま
し
た
。

　
農
業
委
員
会
は
、
農
地
等
の
利

用
の
最
適
化
の
推
進
や
、
農
地
法

に
基
づ
く
農
地
の
売
買
・
貸
借
の

許
可
な
ど
を
行
う
組
織
で
す
。

　
今
回
の
受
賞
に
つ
い
て
河
野
さ

ん
は
、「
委
員
の
み
ん
な
が
農
地

の
適
正
維
持
管
理
に
努
め
て
き
た

か
ら
こ
そ
。
今
後
も
農
地
を
守
っ

て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

６/

25

愛媛県知事から表彰された愛南町
農業委員会の河野仁会長

ダ
イ
ビ
ン
グ
を
楽
し
み
な

が
ら
海
中
清
掃

　
海
中
の
ご
み
を
拾
う
こ
と
で
海

の
環
境
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
お

う
と
、
西
海
観
光
船
発
着
場
周
辺

で
海
中
清
掃
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
イ
サ
ナ
ダ
イ
ビ
ン
グ
ク
ラ
ブ
」

（
松
山
市
）
の
主
催
で
県
内
外
の

ダ
イ
バ
ー
24
人
が
参
加
し
、
40
分

間
の
潜
水
で
海
底
に
落
ち
て
い
る

空
き
缶
な
ど
を
収
集
し
ま
し
た
。

　
地
元
の
外
泊
か
ら
参
加
し
た
漁

師
の
吉
田
弘ひ

ろ

樹き

さ
ん
は
、「
瓶
や

缶
、
C
D
な
ど
が
捨
て
ら
れ
て

あ
っ
た
。
観
光
を
P
R
し
て
い
く

上
で
こ
う
い
っ
た
活
動
は
大
切
」

と
話
し
ま
し
た
。

潜水を終え、海中で拾い集めたご
みを手渡すダイバー

愛媛CATV
動画

愛媛CATV
動画

愛媛CATV
動画

６/

27



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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青
木
千ち

之ゆ
き

さ
ん
が
緑
化
功

労
者
表
彰
を
受
賞

　
長
年
に
わ
た
り
地
域
林
業
の
発

展
に
寄
与
し
た
こ
と
が
認
め
ら

れ
、
南
宇
和
森
林
組
合
の
青
木
千ち

之ゆ
き

組
合
長
が
林
野
庁
長
官
よ
り
、

令
和
元
年
度
緑
化
功
労
者
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
青
木
さ
ん
は
機
械
化
林
業
の
重

要
性
を
啓
発
し
、
効
率
的
な
森
林

整
備
事
業
を
中
心
と
し
た
組
合
事

業
の
推
進
に
尽
力
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
賞
に
つ
い
て
青
木
さ

ん
は
、「
大
変
感
激
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
緑
豊
か
な
美
し
い
森
づ
く

り
に
努
め
て
い
き
た
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

7/

１

林野庁長官から表彰された南宇和
森林組合の青木千之組合長

小
学
生
が
地
震
を
疑
似
体

験
し
て
防
災
意
識
向
上

　
一
本
松
小
学
校
で
防
災
学
習
会

が
あ
り
、
５
年
生
児
童
19
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
児
童
は
町
消
防
本

部
危
機
管
理
専
門
官
の
二
場
健け

ん

児じ

さ
ん
か
ら
地
震
に
関
す
る
話
を
聞

い
た
後
、
屋
外
に
移
動
し
て
地
震

体
験
車
に
乗
車
し
、
強
い
揺
れ
を

体
験
す
る
こ
と
で
地
震
の
怖
さ
を

身
を
も
っ
て
感
じ
ま
し
た
。

　
学
習
会
に
参
加
し
た
大
西
輝あ

き

佳よ
し

さ
ん
は
、「
震
度
7
の
揺
れ
は
初

め
て
。
地
震
が
起
き
た
ら
家
の
中

の
物
が
倒
れ
そ
う
な
の
で
確
認
し

た
い
」
と
話
し
、
災
害
に
対
す
る

意
識
を
高
め
た
様
子
で
し
た
。

7/

２

地震体験車に乗車し、震度７の揺
れを疑似体験する一本松小５年生

か
ん
き
つ
販
売
に
つ
い
て

オ
ン
ラ
イ
ン
で
意
見
交
換

　
御
荘
平
山
の
J
A
え
ひ
め
南
マ

ル
エ
ム
フ
ル
ー
ツ
ア
イ
ラ
ン
ド
支

所
で
今
期
の
か
ん
き
つ
販
売
を
振

り
返
る
反
省
会
が
あ
り
、
組
合
員

約
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
の
影
響
で
、
東
京
の
主

要
取
引
先
の
販
売
担
当
者
が
来
町

せ
ず
、
初
め
て
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ

る
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
場
動
向
や
品
質
面
で
助
言
を

受
け
た
尾
﨑
行ゆ

く

弘ひ
ろ

共
撰
長
は
、「
現

場
の
声
は
説
得
力
が
あ
る
。
今
後

も
品
質
の
高
い
か
ん
き
つ
生
産
を

継
続
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

７/

７

取引先の東京青果の販売担当者と
意見交換を行うマルエムの組合員

抗
菌
な
ど
の
効
果
が
あ
る

ト
イ
レ
用
シ
ー
ト
寄
付

　

有
限
会
社
フ
ォ
ー
ラ
イ
ズ
よ

り
、
抗
菌
・
消
臭
な
ど
の
効
果
が

あ
る
ト
イ
レ
用
シ
ー
ト
1
0
0
枚

の
寄
付
を
受
け
ま
し
た
。

　
こ
の
シ
ー
ト
は
、
ト
イ
レ
の
便

座
の
ふ
た
の
裏
に
貼
る
こ
と
で
空

気
中
に
ウ
イ
ル
ス
や
菌
が
飛
散
す

る
の
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
同
社
の
大
島
健た

け

運か
ず

代
表
取
締
役

は
、「
全
国
的
な
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
禍
の
中
で
、
こ
の
シ
ー
ト

を
町
の
施
設
で
活
用
し
て
ト
イ
レ

は
ふ
た
を
閉
め
て
か
ら
流
す
と
い

う
こ
と
を
啓
発
し
て
も
ら
え
た

ら
」
と
話
し
ま
し
た
。

清水雅文町長に寄付物品を手渡す
フォーライズの大島健運代表(右)

愛媛CATV
動画

愛媛CATV
動画

愛媛CATV
動画

７/

10



こだわりの産品を紹介
あいなん逸品図鑑

会員
氏名

埜下 正
ただし

大野 幹
みき

大野 未
み

來
く

武田 峻
しゅん

児
じ

武田 海
かい

杜
と

中野 愛
あい

王
き

山岡 未
み

來
く

山岡 倖
さ

結
ゆ

和田 順
じゅん

子
こ

和田 結
ゆ

倫
り

愛
あ

和田 倫
り

良
ら

松平 悠
ゆう

希
き

坂本 一
かず

利
とし
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さわらび短歌会

　深浦の水産加工会社ハマスイが開発した「愛南ゴールド真鯛」。
「魚が嫌いな人や子どもたちでも食べられるものを」と考えた濵田嘉

よし

之
ゆき

代表取締役は、魚の臭みや鮮度低下の原因となる血液を特殊な水溶
液と入れ替える脱血処理技術を用いて、愛南ゴールドの果汁を魚体に
注入するアイデアを着想しました。
　製品化されたばかりの「愛南ゴールド真鯛」は７月から出荷を始
め、現在は須ノ川の観光施設「ゆらり内海」で刺し身とカルパッチョ
がメニューとして提供されています。
　「まずは地元から。愛南町にこういう魚があるということでよそか
ら人を呼び込みたい」と意気込む濵田社長は今後の展開について、
「町内の飲食店で広げていって地域活性化に貢献したい。成功したら
町外への出荷や自社のオンラインショップでの小売りも考えたい」と
販路拡大を見据えていました。

 あいなん逸品図鑑 その㉘
――――――――――――――――

   「愛南ゴールド真鯛」
有限会社ハマスイ
　代表取締役　　 濵田   嘉

よし

之
ゆき

さん (深浦)

▲「愛南ゴールド真鯛」の切り身
を真空パックした製品を持つ
濵田嘉之代表取締役。

▲ゆらり内海でメニュー提供さ
れている「愛南ゴールド真鯛」
のカルパッチョ。

愛媛CATV
動画

さわらび短歌会

　７年前から父の農地を引き継いで、トマトやきゅうりなどさまざま
な野菜を生産している大場慶

よし
明
ひろ

さん。「今年はカボチャの種まきを
行った５月から雨が多かったので、育ちを心配していたが多く実が
なってくれて良かった」と笑顔を見せます。
　冬場に栄養価の高いカボチャを食べて風邪を予防する習慣があるこ
とから、冬の野菜のイメージもあるカボチャですが、大場さんは７月
から８月ごろにかけて収穫します。夏場なので、カメムシやヨトウム
シなどの虫が葉に付いたり、雑草が伸びるのが早かったりと、「消毒
や草の処理をして対処している」と苦労は多いようです。
　「うちのカボチャは、甘いと言われることが多いので、煮付けやて
んぷらにしてもおいしい」と話す大場さんは、今後の展望について、
「たくさん生産して、出荷できるようにがんばっていきたい」と意気
込みました。

 あいなん逸品図鑑 その㉗
――――――――――――――――

   「カボチャ」

生産者　　　大場   慶
よし

明
ひろ

さん (僧都)

▲丹精込めて育てた自慢のカボ
チャを手にする大場慶明さ
ん。

▲茎が白くなったカボチャが収
穫時で、一つずつ丁寧にはさ
みで切り取っていきます。

愛媛CATV
動画



キラッ
あいなんスポーツ

後列左から　埜下さん、坂本さん、大野 ( 幹 ) さん、和田 ( 順 ) さん
前列左から　大野 ( 未 ) さん、中野さん、和田 ( 結 ) さん、和田 ( 倫 ) さん

会員
氏名

埜下 正
ただし

大野 幹
みき

大野 未
み

來
く

武田 峻
しゅん

児
じ

武田 海
かい

杜
と

中野 愛
あい

王
き

山岡 未
み

來
く

山岡 倖
さ

結
ゆ

和田 順
じゅん

子
こ

和田 結
ゆ

倫
り

愛
あ

和田 倫
り

良
ら

松平 悠
ゆう

希
き

坂本 一
かず

利
とし

愛媛CATV
動画

▶練習日時
毎週土曜日
13:30 ～ 15:30

▶練習場所
旧西海中学校体育館

▶対象
小学３年生以上

▶持参物
屋内シューズ持参
運動ができる服装で参加

　愛南アーチェリークラブの皆さんです。競技歴約 50年のベテランで国体出場経験を
お持ちの埜下正

ただし

さんが指導を行っています。任意の練習会として活動してきましたが、
昨年 11月にクラブとして組織化し、競技に取り組む体制が整いました。

クラブの代表を務める埜下さんは、「体験教室を続けることで競技人口を増やしなが
ら、それぞれが技能を高めることで大会で上位を目指したい」と話しました。
　１年以上練習に通っている御荘中２年生の中野愛

あい

王
き

さんは、「的の真ん中を狙うのが
難しい。自己ベストを超えられるようにがんばりたい」と意欲を見せていました。

( 代表兼指導者 埜下 正
ただし

 / 副代表 大野 幹
みき

)

体験入会歓迎！
見学にお越しください。
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【町内で活動するスポーツチームを紹介します。】

愛南アーチェリークラブ

後列左から　船平 ( 賢 ) さん、荒木さん、松田さん、長山さん、金繁 ( 久 ) さん、金繁 ( 末 ) さん
前列左から　船平 ( 依 ) さん、荒地 ( ミ ) さん、荒地 ( 開 ) さん、荒地 ( 紗 ) さん、田村 ( こ ) さん

田村 ( 直 ) さん

会員
氏名

荒地 開
ひらく

船平 依
え

里
り

金繁 末
すえ

廣
ひろ

田村 直
なお

登
と

金繁 久
ひさ

美
み

田村 このみ
荒木 章

しょう
太
た

髙森 雅
まさ

博
ひろ

清水 一
かず

二
ふ

美
み

髙森 恵
え

利
り

加
か

荒地 ミドリ 金増 拓
たく

郎
ろう

木村 千
ち

代
よ

美
み

髙森 一
かず

矢
や

和泉 孝
こう

太
た

松田 昌
まさ

稔
とし

和泉 愛
まな

美
み

吉田 彩
あや

乃
の

船平 賢
けん

伍
ご

荒地 紗
さや

花
か

長山 開
かい

都
と

愛媛CATV
動画

▶練習日時　 毎週月曜日・土曜日　 19:00 ～ 21:00
▶練習場所　 旧深浦小学校体育館 ( 月曜日 )

旧菊川小学校体育館 ( 土曜日 )
▶持参物　 屋内シューズ持参
※興味がある方は見学にお越しください。

ラケットテニスクラブ「らさんて」の皆さんです。フランス語で健康を意
味する L

ラ
a S

サ ン テ
ante をクラブ名に、健康維持を目的として３年前に発足しました。

ラケットテニスは、ルールは硬式テニスとほぼ同じですが、ラケットは硬
式テニスの物より小さく、コートはバドミントンと同じ広さで、ボールはス
ポンジ製を使用します。
　会員は、10 代から 50 代の計 21 人が所属しており、和気あいあいと楽しく
競技をしてます。
　代表の荒地開

ひらく
さんは、「初心者でも気軽にできるので、運動不足を感じる方

がいたら、ぜひ参加してください」と呼び掛けました。

( 代表 荒地  開
ひらく

 / 副代表 荒木 章
しょう

太
た

)らさんて ( ラケットテニスクラブ )



あいなん掲示板
役場以外の機関からのお知らせです。

自衛官募集
〇自衛官候補生(任期制自衛官）
▶受験資格　18歳～32歳まで
▶試験日　９月16日㈬・17日㈭・25日㈮　　　　
　　　　　９月24日㈭女性
▶試験地　陸上自衛隊松山駐屯地
▶受付期間　７月１日㈬～９月８日㈫
〇一般曹候補生
▶受験資格　18歳～32歳まで
▶試験日・場所
 ９月18日㈮・20日㈰　松山市青少年センター
 ９月19日㈯　明倫公民館(宇和島市)
▶受付期間　７月１日㈬～９月10日㈭
〇航空学生（自衛隊パイロット）
▶受験資格　高卒(見込み含む)で22歳まで
▶試験日・場所　
 ９月22日㈫　松山市青少年センター
▶受付期間　７月１日㈬～９月10日㈭
自衛隊宇和島地域事務所
電話：0895-23-5431

令和２年度危険物取扱者試験(第２回)
▶試験日　10月25日㈰
▶会場　【一般】愛媛大学
　　　　【学生】吉田高等学校ほか
▶試験種類　甲・乙・丙種の全種類(吉田会場は
乙種第４類と丙種の２種類)
▶受験料
　甲種6,600円・乙種4,600円・丙種3,700円
▶願書受付期間
【書面】
　８月28日㈮～９月７日㈪
　(提出先：消防試験研究センター愛媛県支部)
【電子申請】
　８月25日㈫9:00～９月４日㈮17:00
▶願書配布　消防本部・各消防署・各分署・各
地方局防災対策室
(一財)消防試験研究センター愛媛県支部
電話：089-932-8808 
〇準備講習会(乙種第４類対象)
▶日時　９月12日㈯　9:00～17:00
▶会場　宇和島地区広域事務組合消防本部
▶受講料　会員5,000円・非会員7,000円
▶テキスト代　法令1,400円・実務1,400円・問
題集1,700円(乙種第４類の場合)
▶受付期間　講習会当日まで(土日・祝日を除く
8:30～17:15)
宇和島地区広域事務組合消防本部予防課内
宇和島地区危険物安全協会事務局
電話：0895-22-7501

令和２年度海上保安大学校学生採用試験
▶第一次試験　10月31日㈯・11月１日㈰
▶受付期間　
　郵送または持参    ８月27日㈭〜28日㈮
　インターネット　 ８月27日㈭〜9月７日㈪
　受験資格など、詳しくは
お問い合わせください。
宇和島海上保安部管理課
電話：0895-22-1591

愛媛県警察官・警察事務職員募集
〇警察官(高校卒程度)
▶受験資格　17歳以上32歳未満の者(大学卒業者ま
たは卒業見込みの者を除く)
※年齢は令和２年４月１日現在
▶受付期間　８月27日㈭～９月15日㈫
▶第一次試験　10月17日㈯・18日㈰
▶採用予定時期　令和３年４月１日
〇警察事務職員(初級)
▶受験資格　17歳以上21歳未満の者(大学卒業者ま
たは卒業見込みの者を除く)
※年齢は令和２年４月１日現在
▶受付期間　８月14日㈮～31日㈪
▶第一次試験　９月27日㈰
▶採用予定時期　令和３年４月１日
愛南警察署　電話：72-0110

「愛南ファンクラブ」会員募集

愛南ファンクラブ実行委員会事務局
電話：73-0444

　愛南町を愛し、応援してくれる方
と交流を持ちたいという思いから、愛
南町観光協会では「愛南ファンクラ
ブ」を発足し、会員の募集を行ってい
ます。詳しくは愛南町観光協会ホーム
ページをご覧ください。

観光協会
ホーム
ページ

令和2年度土砂災害防止に関する
作品(絵画・作文)募集
　愛媛県では小・中学生を対象に、土
砂災害防止についての理解と関心を深
めてもらうための絵画・作文を募集し
ています。詳しくは愛媛県ホームペー
ジをご覧ください。
愛媛県土木部河川港湾局砂防課
電話：089-912-2700

愛媛県
ホーム
ページ

海上保安
大学校
ホーム
ページ

募　　集募　　集

募　　集

募　　集 募　　集

募　　集
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あいなん掲示板
役場以外の機関からのお知らせです。

南レクジャンボプールオープン
　新型コロナウイルス感染防止対策のため、最大500
人の入場制限・体温検知・利用申込書提出・一部アト
ラクションプールの利用中止などがありますので、詳
細については南レクホームページをご覧ください。
▶期間　７月１日㈬～８月31日㈪
▶時間　10:00 ～ 17:00
※日曜・祝日・8月8日㈯〜15日㈯は9:00〜17:00
▶場所　南レクジャンボプール
▶入園料
　大人　　 640円　
　中高生    310円
   小学生    210円
　幼児       100円

（20名様以上2割引）
南レクジャンボプール管理事務所
電話：0895-73-0170

南予地域パソコン技能講座受講生の募集
　ひとり親家庭の母、父、就業を希望するひと
り親家庭の児童を対象にパソコンの知識・技能
を身に付ける講習を実施します。
▶日時　９月15日㈫～令和３年２月９日㈫
　毎週火曜日　９:00～16:00
▶場所　宇和島市総合福祉センター
▶定員　10人(全日程参加可能な方)
▶受講料　無料(教材費と検定料は自己負担)
▶受付期間　8月17日㈪～31日㈪
▶受付場所　愛南町役場保健福祉課
▶申し込み方法　
　児童扶養手当証書、ひとり親家庭医療受給者
証、寡婦は戸籍謄本、印鑑(認め印)を持参してく
ださい。
愛媛県母子家庭等就業・自立支援センター
電話：089-907-3200

空き家管理知識習得講座
　空き家管理の基本的チェック方法である「目
視点検」業務と、空き家管理から波及する「清
掃・除草・剪定」などの業務を安全かつ的確に
実施する実践的ノウハウが学べます。
▶日時　９月４日㈮　13:00～16:00
▶場所　御荘老人福祉センター２階集会室
▶定員　20人(申込者には受講の可否をお知らせ
します)
▶資格　愛南町シルバー人材センター会員およ
び入会予定者で、空き家管理などの仕事に従事
希望の方、愛南町周辺に在住の55歳以上で空き
家管理などに関心がある方も受講できます。
▶受講料　無料
▶申し込み方法　空き家管理知識習得講座のチ
ラシ裏面の申込用紙により、直接愛南町シルバー
人材センター（電話：73-2900）または下記宛て
に申し込みいただくか、FAX(番号：089-915-
1421)等で提出ください。
愛媛県生涯現役促進地域連携事業推進協議会
電話：089-913-6339

南レク
ホーム
ページ

全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間における電話相談開設
▶相談内容　いじめ・体罰・不登校・親からの虐
待など、子どもの人権問題に関するあらゆる相談
(秘密厳守・予約不要)。
▶相談料　無料
▶相談受付期間　８月28日㈮～９月３日㈭
▶相談受付時間　8:30～19:00(土日は10:00～
17:00)
▶電話番号　0120-007-110
※携帯電話からも相談可能
▶相談担当者　人権擁護委員、法務局職員
松山地方法務局
電話：089-932-0888

令和２年度就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験
　病気などやむを得ない事由による就学義務猶予免
除者等に対して、中学校を卒業した者と同等以上
の学力と認定するために国が行う試験であり、合
格者には高等学校の入学資格が与えられます。
▶受験資格　就学義務猶予免除者等で令和３年３
月31日までに満15歳以上になるもの等
▶締切日　９月４日㈮※消印有効
▶試験日　10月22日㈭
▶場所　愛媛県中予地方局(松山市)
　出願書類の請求および受験手続き等については
お問い合わせください。
愛媛県教育委員会事務局指導部義務教育課
電話：089-912-2941

あいなんサマーフェスティバルについて
　このイベントは愛南町の事業者と
地元有志が中心になって観光振興や
特産品などをＰＲ、販売するイベン
トです。詳しくは愛南町観光協会
ホームページをご覧ください。

あいなんサマーフェスティバル実行委員会事務局
電話：73-0444

催　　し

募　　集

募　　集

相　　談

お知らせ

お知らせ

観光協会
ホームページ
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食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信

アカデミー食
育

　長い休校期間が緩和され、登校してきた生徒たちは久しぶりに実習
を行いました。食品加工班では、食品衛生の基本である「手洗い」の
実習を行いました。本校の手洗いの手順に沿って２分間かけて手洗い
を行います。今回初めて手洗いチェッカーを利用しました。洗えてい
ないところが可視化されるので、特に気を付けて洗わないといけない
箇所が分かります。親指や爪の周り、手のしわなど、それぞれ洗い残
しのある場所を確認することができるので、生徒たちも気になって洗
い直してはチェックしていました。新型コロナウイルスの流行により、
手洗いの重要性が高まっていますが、正しく手を洗うということがど
ういうことなのか、生徒たちも再認識していました。これからも安心・
安全な加工品を提供できるよう、しっかり勉強していきます。

早寝早起き朝ごはん

お久しぶりの４コマ漫画 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

お
久
し
ぶ
り
の

　
　

     

４
コ
マ
漫
画

み
ん
な
待
ち
遠
し
か
っ
た

　
　
　
　
　
な
ー
し
か
？

最
近
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
で

そ
れ
で
も
み
ん
な

頑
張
っ
て
い
る
な
ー
し

コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
よ
う

に
対
策
と
予
防
を

し
っ
か
り
す
る
な
ー
し

Minamiuwa 青春！食育！high school
食品加工専攻生　総合実習 日時：５月 13 日㈬・14 日㈭

早寝
①眠る２時間前までにはテレビやスマホなどの使用はやめよう
→夜遅くに強い光を浴びることにより、入眠を促すメラトニンの分
　泌が妨げられます。
②毎日、同じ時間、同じサイクルで眠ろう
→同じ時間に同じサイクルを繰り返すことにより、脳に眠たくなる
　サイクルができます。

早起き
①朝の光を浴びよう
→朝の光には体内時計を整えてくれる役割があります。また、目が
　朝の光を感じると、脳と体が覚醒します。
②毎日、同じ時間に起きよう
→日中に体をよく動かすと、夜はぐっすり眠ることができ、規則正
　しい生活を送ることができます。

朝ごはん
①毎日、朝ごはんを食べよう
→朝起きたときには、脳のエネルギー源であるブドウ糖が不足して
　います。朝ごはんを食べることが大切です。
②よくかんで食べよう
→「かむ」ことで脳が覚醒し活発になります。また、食べ物が口に
　入り胃に送られることで、内臓も目覚めます。

家族みんなで早寝早起き朝ごはんを実践しましょう。生活リズムを整え
るとからだの調子が良くなり、免疫力の向上にもつながります！

〜南宇和高校農業科活動日記〜

参加生徒：２・３年生農業科食品加工専攻生

学
校
に
行
け
な
か
っ
た

り
、
農
業
や
漁
業
に
支
障

が
出
て
し
ま
っ
て
い
る
。

制作：南宇和高校美術部
宮本 七

なつ
海
み

さん・吉田 樹
いつき

さん

【食育推進協議会事務局より】
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御荘文化センター
「あいなん子育て応援グループ」では
●子育て（電話）相談　 電話：73-1111

生涯学習課内 電話：73-1112

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

御荘子育て支援センター
「こあら」では
●サークル活動
　　月・水・金曜日	 8：30〜13：30
●園庭等開放
　　火・木曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

御荘保育所内 電話：72-0598

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター
「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日	 12：00〜17：00
　　火・木曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜17：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

12日㈬『親子スイミング』

今月、夢創造館の利用はありません。
21日㈮は、育児講座の予定です。
B＆Gにて『親子水泳教室』を行いま
す。

11日㈫・25日㈫『ベビーマッサー
ジ交流』
18日㈫『おはなし会』
※13日㈭～16日㈰こぶたの広場お
休み	

13日㈭13：00～15：00
その他の曜日は電話でお問い合わ
せください。

●家串保育所
泥んこあそびにプールあそび♪楽しいことがいーっぱい ‼
今日はなにしてあそぼうかな～？

●柏保育所
水あそび・プールあそびをとても楽しみにしている
柏っ子 28 名です！

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

８月の子育てサポートご案内

ケーブルテレビ（愛媛 CATV）の「びやびや愛南タイム」でも
写真を放映しています。子どもたちの笑顔をご覧ください。

　次回 ( ９月号 ) は御荘保育所を紹介します。楽しみにお待ち
　ください ‼

問合せ

問合せ

問合せ

問合せ

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。
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暮らしカレンダー

８月の病態栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　20 日㈭　13:30 〜 15:30
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

８月の育児相談 ( 予約不要・無料 )
　保健師による乳幼児の育児に関する相談。
日時   ７日㈮・19 日㈪①・25 日㈫　  9:30 〜 11:00
　　 19 日㈪②・24 日㈪　              10:00 〜 11:30 
場所   [7 日みるく広場 ] 一本松保健センター
         [19 日①すくすく相談 ] 城辺保健福祉センター
         [19 日②げんきっ子 ] DE・あ・い・21
      　[24 日みなみっ子 ] 御荘夢創造館
　　　[25 日うみのこ広場 ] 福浦公民館
　お越しの際は母子手帳を持参。
　城辺保健福祉センター　電話：73-7400

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 土

2 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

3 月
4 火 12:50-13:20 【乳児健診(R1.12.1-R2.2.29生まれ)】城辺保健福祉センター

5 水   9:30-11:00 【特定健診・各種がん検診等B】平城交流センター13:30-14:30
6 木
7 金
8 土

9 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

10 月 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

11 火
12 水
13 木
14 金
15 土

16 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

17 月
18 火 12:30-14:00 【乳・子宮頸がん・骨粗鬆症健診】東海公民館
19 水
20 木
21 金 12:30-14:00  【乳・子宮頸がん・骨粗鬆症健診】深浦公民館
22 土

23 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

24 月
25 火
26 水
27 木 12:30-14:00 【乳・子宮頸がん・骨粗鬆症健診】僧都ふれあい交流館
28 金
29 土

30 日 内科)粉川ファミリークリニック
救急)南宇和病院

31 月

【特定健診・各種がん検診等A】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査あり)
【特定健診・各種がん検診等B】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査なし)

８月　各種健(検)診／当直医
８月の一般内科当直医
日時  ２日㈰・９日㈰・10日(月・祝)
　    16日㈰・23日㈰　
　　　　　     県立南宇和病院
       30日㈰　粉川ファミリークリニック
診療時間　9:00 〜 16:00
診療科目　内科系の救急患者
県立南宇和病院　電話：72-1231
粉川ファミリークリニック 電話：72-2111

8 月の救急担当当直医
日時　( 日・祝 )　県立南宇和病院
診療時間　8:30 〜翌 8:30
県立南宇和病院　電話：72-1231

８月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　12 日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 役場一本松支所
　　　[ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211
８月の年金出張相談 ( 予約制・無料 )
日時　21 日㈮　10:00 〜 15:30
場所　城辺商工会館 2 階
　予約の際は基礎年金番号が必要。
お越しの際は年金証書や年金手帳を
持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5569

（予約受付　平日 8:30 〜 17:15）
８月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　13 日㈭・20 日㈭ 27 日㈭
　　　　　　　　9:00 ～ 16:00
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口　
電話：72-1405
８月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　20 日㈭　14:00 ～ 16:00
場所　御荘老人福祉センター
愛南町社会福祉協議会　
電話：73-7776

（予約受付　平日 8:30 ～ 17:15）
８月の犬・猫の引き取り
　飼えなくなった犬・猫や、野良犬・
猫の引き取りは指定日に行います。
日時　５日㈬・19 日㈬
　　    8:30 ～ 9:30
場所　役場本庁または各支所
持参物　印鑑
　飼い犬・猫の場合は、２週間前ま
でに連絡が必要です。また、愛媛県
収入証紙も必要です。
　野良猫の引き取りには一定の要件
があり、引き取りができない場合が
あります。
環境衛生課　電話：72-7316

p28広報あいなん 2020.8



暮らしカレンダー

〇久良の能山踊り
　能山踊りが８月14日㈮に久良真浦の古

こ
木
ぼく

庵
あん

で行われます。時間は8:00からで
す。
〇発達支援相談会
　相談会が８月24日㈪に城辺保健センターで行われます。時間は10:00から
16:00です。
〇令和２年度第１回生涯学習講座「愛南町の戦争遺跡」
　第１回生涯学習講座が8月29日㈯に御荘文化センターで行われます。時間は
13:30からです(参加には事前申し込みが必要です)。

９月  各種相談／犬・猫の引き取り

日 曜 相談 犬・猫
引き取り

1 土
2 日
3 月
4 火
5 水 ●
6 木
7 金 育児
8 土
9 日

10 月
11 火
12 水 行政
13 木 消費者
14 金
15 土
16 日
17 月
18 火
19 水 育児 ●

20 木
消費者

病態栄養
法律

21 金 年金
22 土
23 日
24 月 育児
25 火 育児
26 水
27 木 消費者
28 金
29 土
30 日
31 月

日 曜 相談 犬・猫
引き取り

1 火
2 水 ●
3 木 消費者
4 金
5 土
6 日
7 月

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、８月に開催予定であった町関係の
各種会議・行事などの多くが中止または延期になっています。最新の情報をと
りまとめて町ホームページに掲載していますのでご確認く
ださい。
※公民館や観光施設など、町関係の各施設の開閉状況も掲
載しています。

愛南町
ホーム
ページ

８月の行事予定／各施設の開閉状況

問：総務課　電話：72-1211

　町では、公式フェイスブック「ぎゅぎゅっと！愛南」
を運用し、行政からのお知らせや町で活躍する人の紹
介など、幅広く情報を発信しています。
　紙面のスペースの都合で広報あいなん（紙面）には掲
載できなかった写真もたくさん使用していますので、
右記の QR コードからアクセスしてご覧ください。

写真もたくさん配信　町公式フェイスブック（Facebook）
「ぎゅぎゅっと！愛南」をご覧ください

町公式
Facebook

８月 各種相談／犬・猫の引き取り

　行事予定(イベントカレンダー)は町ホームページにも掲載
しています。随時更新していますのでご利用ください。

愛南町
ホーム
ページ

　防災無線で放送された内容は町ホームページにも掲載し
ています。随時更新していますのでご利用ください。

愛南町
ホーム
ページ

※行事や健診の日程などについては変更、中止する場合があります。

今月の行事予定
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あいなん音故地新
本日！海日和!!

皆さんは本を読む習慣がありますか？私は昔はまったくというほど本を読まんかった。年に
10冊いくかいかんかくらいで、読むのはエッセイかノンフィクション。どちらかというと文字が
大きくて読みやすい本、笑。それが鍼灸を勉強しだしてからは、毎日本を読むようになった。

東洋医学や鍼灸治療に関する本がメインやけど、専門書は安くて五千円。高いものは数万
円。一冊の本の中に詰め込まれた知識を考えるとこの値段は破格やと思う。著者の経験、それ
も数年とかではなくて十数年、数十年かけて得た知識が凝縮されとる。自分では見つけられん
答えや、数年かけて得るべき内容が本には詰まっとる。直接その人に会えなくても考え方を知
ることができるし、知識を分けてもらえる。やから最近は専門書の箸休め的に自叙伝もよく読
む。小説なら感性が磨かれるし、想像力がアップする。

学生時代にもっと本を読んどけば良かった、といつも思う。愛南町
の学生たちよ！本やぞー！本を読むんやぞー！得た知識はなくならん！知
識は大きな財産やぞー！と、町内放送で叫びたい。

ちなみに東洋(古典)医学の良い本は古くなるほど値段が上がる。先
日"この本、良さそう♪"って軽い気持ちで手にした本の値段見たら27
万円やった。目ん玉が飛び出た！笑

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

「知識の宝庫」

に満たない小さなものが多く、食用には適さない。
よく見ると、レースの編み物のようだったり、ガ
ラス細工のようだったり、さまざまな形をしてい
る。
　現代アートが展示されている海底美術館をじっ
くりと鑑賞するのもダイビングの楽しみの一つで
ある。

　（撮影地：瀬ノ浜）
　　　　　　　　　愛南サンゴを守る会  西尾知

ともてる

照

【ホヤの仲間】

本日! 海日和!! vol.117

「海底美術館」

　「海のパイナップル」と呼ばれている食べ物
をご存知だろうか。北国でよく食べられてい
る「ホヤ」のことである。形がパイナップル
に似ているので海のパイナップルと呼ばれて
いる。もっとも愛南町では売られていないた
め、「ホヤ」を見たり食べたりしたことのない
人も多いだろう。
　ホヤは原始的な生き物で、袋に二つの穴が
空いたような体をしている。片方の穴から海
水と一緒にプランクトンを吸い込み、体の中
でこしとって、もう一つの穴から海水だけを
吐き出している。脳も神経系もない不思議な
生き物だ。
　あまり知られていないが、愛南町にも多く
の種類のホヤが生息している。もっとも１ｃｍ
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水
野
美
代
子

６月受付分（敬称略）
地区名 子の名 保護者

はじめまして。赤ちゃん。

ご冥福をお祈りします。

※上記情報は、広報紙掲載に対して、
ご家族等に同意を頂いております。

葉
月
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６月受付分（敬称略）
地区名 亡くなった方 満年齢
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　平碆でダイビングショップ「H
ヒ ラ バ エ ダ イ バ ー ズ

irabaeDivers」を経営する村上政
まさ

彦
ひこ

さんと直
なお

美
み

さん。ともに県外出身の
二人は、ミクロネシア連邦ヤップ島での短期研修を経て、パラオ共和国ペリリュー島で５年以上にわたっ
てスキューバダイビングのガイドやリゾートスタッフを務めた経験をお持ちです。
　ダイビングショップの開業を目指して、政

まさ
彦
ひこ

さんが小学５年生から８年間を過ごした宇和島市の近辺
で場所を探していた二人は、「直感で決めた」という平碆の地に平成 24 年に移住。その１年後にダイビ
ングショップをオープンしました。さらに昨年には、ダイバー向けの民泊「I

イ ノ ド マ リ
noDomari」を開業するなど、

サービスの幅を広げています。
　平碆を選んだ理由について政

まさ
彦
ひこ

さんは、「須ノ川や西海などの既存のダイビングスポットではなく、何
もないところから自分で作り上げたかった」と話し、水深が浅くて初心者向けの鯖網代や、サンゴが広
がる中・上級者向けの塩子島周辺などのポイントを自ら開拓してきました。「ダイビングと言えば沖縄や
海外のエメラルドグリーンの海、白い砂浜が広がる光景を思い浮かべると思いますが、こういった日本
固有の海で、多様な地形やサンゴ、魚を見ることができるのが魅力」と内海海域の素晴らしさを語ります。
　開業後はガイドではなく、予約の受付やおもてなしなどを担う直

なお
美
み

さんは、「ダイビングをしてみたい
という方がいればお気軽にご連絡いただければ」と呼び掛けました。

左から秋悟くん (家串保育所年中組 )、直美さん、彩夏さ
ん (家串小学校４年生 )、猫のモフ (３歳 )、政彦さん

世帯数 10,239
20,690人　口

世帯
人

男 9,793
10,897女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和２年７月 1 日現在

※（ ）内は前月比

（− 27 人）

（− 20 人）

（− 5 世帯）

（− 7 人）

●10年前 同月の人口 25,485人
●愛南町の高齢化率 44.0％
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 ― 今月のこの人  ―

　新型コロナウイルスの拡大の影響
で活動を自粛していたスポーツチー
ムや、南宇和高校の行事を取材して
きました。
　まだコロナウイルスがなくなった
わけではないので、気を抜くことは
できませんが、町に少しずつ日常が
戻って来ていることを感じました。
　日常を取り戻して、町の行事やお
祭りなどが再開したら、もっと町
のニュースをお伝えしていきたいで
す。

　あいなん逸品図鑑コーナーで「愛
南ゴールド真鯛」を取材しました。
養殖真鯛の魚体に愛南ゴールドの果
汁を染み渡らせたもので、真鯛の味
を活かしつつ、ほのかにかんきつの
香りが漂うものでした。
　開発された方の言葉にもあったよ
うに、まさに「愛南町の海と山がコ
ラボした商品」です。
　現在は須ノ川の観光施設「ゆらり
内海」で味わうことができますので、
機会があればご賞味ください。

海外の海を経験し、平碆で少人数向けのダイビングショップを
経営する「H

ヒ ラ バ エ ダ イ バ ー ズ
irabaeDivers」の村上さんご家族

【町で活躍する人や団体を紹介します。】

ダイビングショップ H
ヒ ラ バ エ ダ イ バ ー ズ

irabaeDivers
所在地：愛媛県南宇和郡愛南町平碆 141 番地 1
営業期間：４月～ 11 月 ( それ以外の期間は要相談 )
営業 ( 受付 ) 時間：8:00 ～ 21:00
電話番号：0895-73-8553
※完全予約制のため来店時は要事前連絡

ダイバーズ民泊 I
イ ノ ド マ リ

noDomari
１階：休憩所 ( 風呂・トイレ・簡易キッチン有り )
２階：宿泊部屋 ( 洋室・和室各１部屋 )
※営業期間や電話番号などはすべて同上

　ダイビングと民泊に関する詳し
いことは、右記のH

ヒ ラ バ エ ダ イ バ ー ズ
irabaeDivers

ホームページをご覧ください→

愛媛CATV
動画


