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今月号の目次
私と○○

令和２年12月号　－目次(主な内容)－
   P2　私と俳句　菊川俳句会　兵頭海

か
音
のん

さん、浅野迦
か

恋
れん

さん
   P3　新型コロナウイルス感染症対策に関するお知らせ【～P8】
　　　・感染予防や支援施策など
   P9　愛なん食育(取り組みを紹介します)
 P10　TOWNニュース(町のできごと)【～P12】
 P13　マチヤクバ便り(町の施策・情報)【～P17】
　　　・年末年始の役場業務(開庁・閉庁等の状況)
　　　・新連載　愛媛大分交流市町村コラボ企画「豊予交流」
 P18　あいなん逸品図鑑「久良のぶり」、投稿写真、あいなん仕事

紹介「愛南漁協　深浦本所　小埜山 翔
しょう

太
た

さん」【～P19】
 P20　あいなん掲示板(役場以外の機関からのお知らせ)【～P21】
 P22　文化・スポーツ【～P25】
　　　・団体紹介「一本松絵てがみ教室」「南宇和高校女子バスケ部」
　　　・「第40回南宇和郡小学校陸上競技大会」結果
 P26　食育通信、子育てサポート【～P27】
　 　　・今月の笑顔「船越保育園、緑保育所」
 P28　暮らしカレンダー【～P29】
　　　・行事予定、各種相談、健(検)診ほか
 P30　あいなん音故地新(kikuさん)、本日!海日和!!(西尾知

とも
照
てる

さん)
 P31　愛南文芸(俳句・川柳・短歌)、出生・お悔やみ
 P32　今月のこの人「南宇和高校女子バスケ部　若松いぶきさん」

表 紙 写 真
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私と俳句

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

　菊川俳句会に所属し、普段から俳句に親しんでいる兵頭海
か

音
のん

さんと浅野迦
か

恋
れん

さん。二人は毎月１回、菊川俳句会の句会
に参加するほか、学校や自宅でも俳句作りに励んでいます。
　「俳句を詠んだ時にいろんな景色や感情が表れて楽しい」
と俳句の魅力について話す兵頭さんは、「これからもいろん
な感情で俳句を作りたい」と目標を語りました。
　家族に勧められて菊川俳句会に入会したという浅野さん
は、「長い物語が十七音の短い文字でまとめられた時の爽快
さが俳句の魅力。これからもたくさん俳句を作って、たくさ
ん賞をもらいたい」と意欲を見せていました。

"俳句を詠んだ時にいろんな感情が表れて楽しい"(兵頭)

"物語を十七音でまとめられた時の爽快さが魅力"(浅野)

菊川俳句会
▶句会日時　第３金曜日 19:00～20:30
▶句会場所　御荘菊川農村研修センター(菊川公民館)
▶会長　中川 一

かず
喜
き

さん(久良)
▶会員　10人(大人7人、中学生以下３人)

▲10月13日㈫に南レク城辺公
園多目的広場で行われた「郡
小学校陸上競技大会」男子60
メートルハードルの様子です。
【大会結果は24・25ページ】

▲菊川俳句会に所属する兵頭海音さん
(左)と浅野迦恋さん。ともに小学１
年生で俳句を始め、菊川俳句会の句
会や家串小学校の俳句集会などで俳
句作りを楽しんでいます。

愛媛CATV
動画

その⑥

　菊川俳句会　兵頭 海
か

音
のん

さん ( 家串小６年 )
　　　　　　　浅野 迦

か

恋
れん

さん ( 家串小５年 )

家串小学校の俳句集会
　家串小学校では毎月１回(不定期の水曜日)、30分間ほど俳句
集会を行っています。全校児童が自作した俳句(１句)を事前に学
校に提出し、その月の担当教員が題材別に選定した数句に対して
児童が意見発表や評価を行い、最優秀作品を選んでいます。



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス
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愛南町新型コロナウイルス感染症対策本部

城辺作成 保健福祉センター ７３－７４００

患者さんの安全を守るため、医療体制を維持するため、

必ず事前に電話をしてから受診しましょう。

町民の皆さまへ

発熱等の症状がある方の医療機関の受診に関するお願い

コロナに関する一般相談窓口はこちら→ 089-909-3468

発熱等の風邪症状あり（数日前の発熱を含む）

事前に
電話して受診

かかりつけ医や
身近な医療機関

「かかりつけ医がいない」 「どこを受診するか迷う」など

の場合は、『受診相談センター』 までご連絡ください。

☎０８９－９０９－３４８３

ご協力よろしくお願いします。

■新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
町ホームページに、新型コロナウイルス感染症関連のお知らせを掲載しています。
問：保健福祉課　電話：72-1212

愛南町
ホーム
ページ



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス

• 少人数、短時間で行う
• 体調が悪い時は参加しない
• 箸やコップは自分専用を使う
• 席は斜め向かいに座る
• 会話はできるだけ小声でする
• 深酒、はしご酒をしない
• 換気を適切にする

年末年始に向けた感染防止対策

◎ ３密回避
◎ 手洗いとアルコール消毒の徹底
◎ マスクの着用
◎ 接触確認アプリ（COCOA）と、えひめコロナ
   お知らせネットの活用

• これから、年末年始にかけて人が多く集まる行事が続き
ますが、基本的な感染防止対策の徹底を心掛けましょう。

愛南町新型コロナウイルス感染症対策本部
R2.11作成

（ 会 食 編 ）

＜感染リスクを下げながら会食を楽しむ工夫＞

＜全ての場面でこれからも守ってほしいこと＞

STOP!コロナ差別～愛顔を守ろう～

問：愛媛県人権対策課　電話：089-912-2456

　私たちの敵は「人」ではなく「ウイルス」です。インターネット、SNS などでの無責任な情報
発信はせず、思いやりの気持ちを持ち、差別や偏見をなくしていきましょう。
【人権に関する電話相談窓口】
　愛媛県人権啓発センター　電話：089-941-8037
　みんなの人権110番　電話：0570-003-110（最寄りの法務局につながります）
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予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス
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予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス
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新型コロナウイルス感染症の影響を受けている事業者の皆さまへ

　新型コロナウイルス感染拡大の影響で売り上げが減少するなど、影響
を受けている事業者の皆さまに対して、町が行う支援施策を再度ご紹介
します(R2.12.1現在)。なお、申請書等の必要書類は商工観光課にある
ほか、町ホームページからもダウンロードできます。 愛南町

ホーム
ページ

２．賃貸料・固定資産税相当額補助金 ( 商工業者向け)

要件
・町内に事業所がある。
・売り上げが前年と比べて、１カ月以上にわたり 20％以上減少している。
・製造業、卸売業、小売業、サービス業、新型コロナウイルス感染症の影響を受けた業種

内容
　「賃貸料」または「固定資産税相当額」を助成 ( 上限 15 万円 )
　※いずれも店舗・事務所の３カ月分
　　住宅等と併用している店舗・事務所の場合は、該当の面積部分で算定

必要書類

　ア．交付申請書兼実績報告書　イ．町税等の滞納がない旨の申出書
　ウ．交付請求書
　エ．賃貸料の場合…賃貸契約書の写しと賃貸料領収書の写し ( 直近１カ月分 )
　　　固定資産税相当額の場合…令和２年度固定資産税課税明細書の写し
　オ．本年と前年の売り上げを確認できる書類の写し ( 持続化応援一時金と同様 )

１．持続化応援一時金 ( 国の持続化給付金の対象にならない方向け)

対象 　農業、漁業、製造業、飲食業、小売業など幅広い業種で、町内で事業収入 ( 売り上げ )
を得ている中小法人等 ( 医療法人・NPO 法人等を含む )・個人事業者

交付額 　以下の計算方法で得られる差額を交付額とする。
　※ただし、中小法人等は 50 万円、個人事業者は 30 万円を上限とする。

計算方法
　( 前年の連続する３カ月の事業収入 ( 売り上げ ) 合計 ) － ( 本年の対象月を含む同連続
する３カ月の事業収入 ( 売り上げ ) 合計 )　※昨年創業した事業者について、算定の特例
あり

主な要件
・町内に事業所または住所等がある。
・令和２年のうち任意のひと月において、前年同月比で事業収入 ( 売り上げ ) が 20％以上
50％未満減少した月がある。

必要書類

　ア．交付申請書　イ．町税等の滞納がない旨の申出書　ウ．交付請求書
　エ．本年と前年の事業収入 ( 売り上げ ) を確認できる書類の写し ( 税申告方法により

違いあり )
　本年：下記①または売上台帳など
　前年：法人…下記②と③
　　　　個人事業主 ( 青色申告者 )…下記④と⑤　個人事業主 ( 白色申告者 )…下記①と④
　　　　個人事業主 ( 住民税申告者 )…下記①と⑥

　①事業収入 ( 売り上げ ) 比較表 ( 町様式 )　②確定申告書別表一　③法人事業概況説明書
　④確定申告書第一表　⑤所得税青色申告決算書　⑥住民税申告書

町

町

３．中小企業者経営安定化支援金と重複して受給できません。

事業者向けの支援施策でご不明な点があれば、商工観光課(電話：72-7315)にお気軽にお問い合わせください。

お忘れでは
ないですか？



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス

問：税務課　電話：72-7301
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３．中小企業者経営安定化支援金 ( 商工業者・農林水産事業者向け)

要件

・町内に事業所または住所がある。
・事業収入 ( 売り上げ ) が前年と比べて、１カ月以上にわたり 15％以上減少している。
・国、県等が新型コロナウイルス感染症対策のため創設等した次の融資制度を利用している。
　ア．セーフティネット保証４号および５号　イ．新型コロナウイルス感染症特別貸付
　ウ．生活衛生新型コロナウイルス感染症特別貸付
　エ．小規模事業者経営改善資金融資　オ．衛生環境激変対策特別貸付　カ．危機関連保証
　キ．愛媛県新型コロナウイルス感染症対策資金　ク．農林漁業セーフティネット資金
　ケ．農業経営基盤強化資金 ( スーパー L 資金 )　コ．経営体育成強化資金
　サ．農業近代化資金　シ．農業経営負担軽減支援資金
　ス．JA バンクえひめ新型コロナウイルス対策資金　セ．漁業近代化資金
　ソ．災害緊急資金
　タ．JF マリンバンクコロナ対策長期資金
　チ．母貝養殖緊急対策資金
　ツ．真珠共販仮払資金

内容 　融資額の 1/3( 上限 50 万円 ) を１回限り給付

必要書類
　ア．交付申請書　イ．町税等の滞納がない旨の申出書　ウ．交付請求書
　エ．対象の融資制度を利用していることが分かる書類 ( 借用証書の写しなど )
　オ．本年と前年の事業収入(売り上げ)を確認できる書類の写し(持続化応援一時金と同様)

町

１．持続化応援一時金と重複して受給できません。

４．新型コロナウイルス感染症感染防止用品補助金 ( 商工業者向け)
要件 ・町内に事業所がある。

内容
　マスク、消毒剤等の購入費用の 1/2( １事業所当たり上限 5 千円 ) を１回限り助成
　※愛南町商工会を通じてマスクを購入された方は、すでにこの助成制度を利用しています

ので対象外です。

必要書類 　ア．交付申請書兼実績報告書　イ．町税等の滞納がない旨の申出書　ウ．交付請求書
　エ．マスク、消毒剤等を購入した領収書の写し

町

新型コロナウイルス感染症に係る固定資産税の軽減について
　新型コロナウイルス感染症の影響で、収入が減少している中小事業者等の方は、申告により事業用
家屋や償却資産に係る固定資産税の軽減を受けることができます。
　以下の要件を満たす中小事業者等(※1)を対象とし、以下に掲げる割合に軽減されます。
　令和２年２月から10月までのうち、任意の連続する３カ月間の売上高が前年の同期間と比べて

・事業用家屋と償却資産を対象とします(土地は含まれません)。
・令和３年１月４日㈪から２月１日㈪までに、認定経営革新等支援機関等（※2）の認定を受けて町

に申告した者に適用します。
（※1）資本金または出資金の額が1億円以下の法人、資本または出資を有しない法人の場合は常時使用する従業員の数が

1,000人以下の法人、常時使用する従業員の数が1,000人以下の個人
（※2）本町においては、愛南町商工会、愛媛銀行、伊予銀行および宇和島信用金庫が認定されています。
　詳しい手続き方法などは町ホームページをご確認いただくか、税務課にお問い合わせください。

お知らせ

30% 以上 50% 未満減少している者 ２分の１
50% 以上減少している者 全額 愛南町

ホーム
ページ



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス

主な相談窓口一覧

城辺保健福祉センター お問い合わせ相談窓口

電話相談

もしあなたが先の見えない不安や、生きづらさを感じるなどの様々な
こころの悩みを抱えていたら、その悩みを相談してみませんか。
電話では相談しづらい方には、 などの でも相談できます。

電話をかけた所在地の都道府県・政令指定都市が実施している「こころの健康電話相談」
等の公的な相談機関に接続します。

☎
･･････････････････････････････････････････････････････････････････

こころの健康相談統一ダイヤル

相談対応の曜日・時間は
自治体によって異なります。

☎
････････････････････････････････････････････････････････････････････
☎

････････････････････････････････････････････････････････････････････

いのちの電話（一般社団法人日本いのちの電話連盟）

毎日午前 時から午後 時まで

毎日 午後４時から午後９時まで
毎月 日 午前８時から翌日午前８時まで

どんなひとの、どんな悩みにもよりそって、一緒に解決できる方法を探します。

☎
･････････････････････････････････････････････････････････････････

よりそいホットライン

時間対応

・暮らしの悩みごと ・悩みを聞いて欲しい方
・ ・性暴力などの相談をしたい方 ・外国語による相談をしたい方 など

歳までの子どもがかける電話です。チャットでの相談も受け付けています。

☎
････････････････････････････････････････････････････････････････

毎日 午後４時から午後９時まで

チャイルドライン（ 法人チャイルドライン支援センター）

新型コロナウイルス感染症の影響でこころの悩みを抱えている方へ
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愛なん食育
取り組みを紹介します

p9 広報あいなん 2020.12

　本町では、健康・教育・産業分野の食育に関わる関係者の協力の下、毎年「愛南町食育推進大会」を開
催しています。今年度は新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し中止することとしましたので食育活動
が制限される中、工夫し取り組んだ食育活動をお知らせします。
　なお、今回は教育分野です。紹介できなかった取り組みについては、今後、広報あいなん等で紹介して
いきます。

【夏野菜の収穫】

【収穫した野菜を使った調理】 授業【バランスの良い食事】

【ちりめんモンスター
を探せ】

【食文化普及講座】

【そばの栽培】 【そば打ち体験】

教育分野

感謝の気持ちを持ち、生き生きと表現する児童の育成
～ つながる食育 家庭へ 地域へ 未来へ ～

　令和２・３年度愛南町教育委員会指定「学校を中心とした食育推進事業」の指定校として柏小学校が研
究を進めています。研究主題を「感謝の気持ちを持ち、生き生きと表現する児童の育成～つながる食育 家
庭へ 地域へ 未来へ～」として活動を始めています。新型コロナウイルスの影響で、地域の方を招いての行
事や調理実習の実施、校外での学習が制限される中、児童は食育に取り組んでいます。コロナに負けず活
動している様子(夏野菜・そば栽培、食育の授業など)を写真で紹介します。

新型コロナウイルスに負けず
活動しています。



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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地
場
産
品
を
活
用
し
た
地

域
活
性
化
を
学
ぶ
研
修
会

　
町
教
育
委
員
会
の
主
催
で
教
員

や
町
職
員
を
対
象
と
し
た
「
地
域

教
育
研
修
会
」
が
初
開
催
さ
れ
、

南
宇
和
高
校
生
ら
を
含
む
約
40
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　
伊
方
町
か
ら
田
村
菓
子
舗
三
代

目
店
主
の
田
村
義よ

し

孝た
か

さ
ん
を
講
師

に
招
き
、
田
村
さ
ん
が
平
成
27
年

に
か
ん
き
つ
を
用
い
て
、
高
校
生

と
協
力
し
開
発
し
た
「
み
っ
ち
ゃ

ん
大
福
」
に
つ
い
て
講
演
を
行
い

ま
し
た
。
田
村
さ
ん
は
、「
地
元

に
帰
っ
て
地
域
活
性
化
に
取
り
組

む
若
者
が
増
え
て
く
れ
た
ら
」
と

話
し
ま
し
た
。

9/

30

▲「みっちゃん大福」の開発経緯
などを話す講師の田村義孝さん

長
崎
保
育
所
で
保
護
者
も

一
緒
に
運
動
会
ご
っ
こ

　
長
崎
保
育
所
で
「
令
和
2
年
度

長
崎
保
育
所
運
動
会
ご
っ
こ
」
が

開
催
さ
れ
、
園
児
9
人
と
保
護
者

16
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

や
園
児
数
の
減
少
の
た
め
、
園
児

だ
け
で
の
運
動
会
が
で
き
な
か
っ

た
こ
と
か
ら
、
保
護
者
も
参
加
し

て
運
動
会
ご
っ
こ
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
大
会
で
は
、
大
玉
転
が
し
や

か
け
っ
こ
、
直
径
約
8
メ
ー
ト
ル

の
円
形
の
布
を
使
っ
て
遊
ぶ
パ

ラ
バ
ル
ー
ン
な
ど
計
7
種
目
が
あ

り
、
園
児
は
保
護
者
と
一
緒
に
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。

10/

21

10/

21
愛南町の良いところを再確認する

「南高ワークショップ」

　さまざまな世代との交流を通して愛南町の
良いところを再確認する「南高ワークショッ
プ」が、南宇和高校体育館で行われ、1年生
113人と愛南町ボランティア連絡会の会員が
参加しました。
　ワークショップでは、福祉、文化、産業、
防災、観光の5つの分野のグループに分かれ
て、生徒と会員が町の良いところや名所など
について話し合いながら、意見を付せんに書
き出していきました。
　その後、意見が書かれた付箋を模造紙にま
とめ、町の見どころや特徴などについて発表
しました。
　参加した山川 舜

しゅん
平
ぺい

さんは、「地域の人と
一緒に多くのアイデアを出し合えて良かっ
た。今回出たアイデアを生活で生かせるよう
にしたい」と話しました。
　なお、今回のワークショップで出されたア
イデアは、南宇和高校の文化祭で展示されま
した。

▲保護者と一緒に紅白の大玉を転
がす長崎保育所の園児

▲意見をまとめて、愛南町の名所を発表する生徒

▲アイデアを出し合う生徒とボランティア連絡会の会員

愛媛CATV
動画

愛媛CATV
動画



町のできごとをお伝えします。
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10/

22
四国電力伊方発電所の事故に備える

「令和２年度愛媛県原子力防災訓練」( 愛南町広域避難者受け入れ訓練 )　
　県内各地で、四国電力伊方発電所の事故
を想定した「令和２年度愛媛県原子力防災訓
練」が実施されました。
　訓練は県内で新型コロナウイルス感染者が
発生している中で、震度６強の地震により伊
方３号機から放射性物質が放出され、周辺地
域に影響を与えているという想定で行われま
した。
　愛南町では、宇和島市立間地区から避難し
た住民をDE・あ・い・21で受け入れる「愛
南町広域避難者受け入れ訓練」が実施されま
した。消毒や検温などの感染症対策を行いな
がら、避難した19人を健常者と体調不良者
に分けスムーズに受け入れができるように、
町職員と宇和島市職員が協力して対応しまし
た。
　立間地区の田中邦

くに
俊
とし

区長は、「実際に地震
が起きたらどうなるか分からないが、訓練は
スムーズにできて安心した」と話しました。

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
御

荘
湾・片
の
浜
で
清
掃
活
動

　
町
の
自
然
や
希
少
生
物
種
を
保

護
し
よ
う
と
、
南
宇
和
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
が
御
荘
湾
・
片
の
浜
で

清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
活
動
は
毎
年
2
回
行
わ
れ

て
お
り
、
今
回
は
10
団
体
66
人
が

参
加
し
て
3
カ
所
で
流
木
や
ご
み

な
ど
を
拾
い
集
め
ま
し
た
。

　
宇
和
島
海
上
保
安
部
に
今
年
度

赴
任
し
、
初
め
て
参
加
し
た
徳と

く

富ど
み

直な
お

人と

さ
ん
は
、「
流
木
や
発
泡
ス

チ
ロ
ー
ル
な
ど
が
多
か
っ
た
。
多

く
の
方
に
こ
の
活
動
を
知
っ
て
も

ら
い
、参
加
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
」

と
話
し
ま
し
た
。

10/

24

▲海岸に流れ着いたごみなどを拾
い集める清掃活動参加者

御
荘
中
学
校
生
徒
が
役
場

で
職
場
体
験
学
習

　
御
荘
中
学
校
3
年
生
の
生
徒
3

人
が
愛
南
町
役
場
本
庁
で
職
場
体

験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
納
品
さ
れ
た
ば
か

り
の
広
報
紙
の
仕
分
け
作
業
な
ど

を
行
っ
た
ほ
か
、
清
水
雅ま

さ

文ふ
み

町
長

に
愛
南
町
の
観
光
名
所
や
特
産
品

な
ど
に
つ
い
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

行
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
宇
野
伊い

央お

里り

さ
ん

は
、「
役
場
は
堅
い
イ
メ
ー
ジ
が

あ
っ
た
け
ど
、
職
員
の
皆
さ
ん
が

優
し
く
教
え
て
く
れ
た
の
で
楽
し

く
学
習
す
る
こ
と
が
で
き
た
」
と

話
し
ま
し
た
。

▲清水雅文町長(右)にインタビュー
を行う御荘中の生徒

10/

27

愛媛CATV
動画

▲消毒や検温を行い、施設へ入る手続きをする健常者役

▲体の状態を確認し、専用のスペースで待機する体調不良者役
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税
務
課
等
か
ら

12
月
納
税
等
の
お
知
ら
せ

固
定
資
産
税

3期分/
4期

国
民
健
康
保
険
税

7期分/
10期

介
護
保
険
料

7期分/
10期

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

6期分/
9期

保
育
所
保
育
料

当月分

下
水
道
使
用
料

前月
使用分

　
町
税
を
滞
納
さ
れ
る
と
本
来
納
め

る
べ
き
税
額
の
ほ
か
に
延
滞
金
が
か

か
り
ま
す
。

❶
町
税
等
、
保
育
所
保
育
料
、
住
宅

使
用
料
、
住
宅
共
益
費
、
駐
車
場

使
用
料
は
毎
月
、
当
月
分
が
月
末

に
振
替
と
な
り
ま
す(

今
月
の
振

替
日
は
12
月
25
日
で
す)

。

❷
下
水
道
使
用
料
は
毎
月
、
前
月
使

用
分
が
月
末
に
振
替
と
な
り
ま
す

(

今
月
の
振
替
日
は
12
月
25
日
で

す)

。

❸
上
水
道
使
用
料
の
振
替
日
は
毎
月

21
日
、
再
振
替
日
は
翌
月
10
日
で

す
。

※
そ
れ
ぞ
れ
右
記
の
該
当
日
が
休
日

の
場
合
は
、
そ
の
翌
日
が
振
替
日

と
な
り
ま
す
。

清
水
町
長
が
初
登
庁

４
期
目
町
政
運
営
へ

　
令
和
２
年
10
月
30
日
任
期
満
了

に
伴
い
行
わ
れ
た
愛
南
町
長
選
挙

（
10
月
13
日
告
示
、
同
18
日
投
開

票
）
で
再
選
さ
れ
た
清
水
雅ま

さ

文ふ
み

町

長
が
、
４
期
目
と
し
て
初
め
て
役

場
本
庁
に
登
庁
し
ま
し
た
。

　

玄
関
前
で
は
町
職
員
が
出
迎

え
、
清
水
町
長
に
対
し
て
花
束
を

贈
呈
し
ま
し
た
。

11/

2

▲再選後に初登庁し、役場本庁玄関前
で町職員の出迎えを受ける清水雅文
町長(右)

愛媛CATV
動画

　
続
い
て
役
場
本
庁
３
階
大
会
議

室
で
行
わ
れ
た
町
長
就
任
式
で

は
、
課
長
補
佐
級
以
上
の
町
職
員

約
90
人
を
前
に
し
て
清
水
町
長
が

訓
示
し
、「
４
期
目
を
迎
え
る
に

あ
た
り
あ
ら
た
め
て
責
任
の
重
さ

を
痛
感
し
て
い
る
。
こ
れ
ま
で
と

同
様
に
選
択
と
集
中
で
事
業
を
実

施
し
、
こ
の
４
年
間
で
し
っ
か
り

と
愛
南
町
の
行
く
末
の
道
筋
を
立

て
る
こ
と
が
町
民
の
皆
さ
ま
へ
の

恩
返
し
と
考
え
て
い
る
。
職
員
の

皆
さ
ん
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で

事
業
に
対
す
る
提
案
な
ど
を
し
て

も
ら
い
、
町
民
の
た
め
に
し
っ
か

り
と
業
務
に
取
り
組
ん
で
活
躍
し

て
い
た
だ
き
た
い
」
と
呼
び
掛
け

ま
し
た
。

▲町長就任式に臨み、課長補佐級以上
の町職員に対して訓示する清水雅文
町長(左)

愛南町長の任期等
任期
４年

任期満了日
令和６年 10 月 30 日

ふ
る
さ
と
納
税
で
鬼
北
町
と
連
携

共
通
返
礼
品
を
設
定

　
町
で
は
、
鬼
北
町
と
連
携
し
て

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
に
お
け
る
共

通
返
礼
品
12
品
目
を
設
け
る
取
り

組
み
を
開
始
し
、
そ
の
運
用
を
定

め
た
合
意
書
に
清
水
雅ま

さ

文ふ
み

愛
南
町

長
と
兵
頭
誠せ

い

亀き

鬼
北
町
長
が
調
印

し
ま
し
た
。

　

兵
頭
町
長
は
、「
こ
れ
ま
で
両

町
が
培
っ
て
き
た
全
国
の
愛
南

フ
ァ
ン
、
鬼
北
フ
ァ
ン
に
互
い
の

町
や
愛
媛
を
愛
す
る
気
持
ち
を
育

ん
で
も
ら
え
た
ら
」
と
話
し
、
清

水
町
長
は
、「
こ
う
い
っ
た
取
り

組
み
を
進
め
る
こ
と
で
両
町
の
絆

を
深
め
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

11/

9

▲互いの町の返礼品を持つ清水愛
南町長(左)と兵頭鬼北町長

鬼北町の共通返礼品 ( ６品目 ) 愛南町の共通返礼品 ( ６品目 )
鬼北きじ鍋セット、きじカレーナンセット、柚鬼
媛バウムクーヘンセット、鬼の薪 ( 鬼北の広葉樹
ミックス乾燥割薪、乾燥焚付薪 )、鬼の炭花

愛南ゴールド ( 愛南産の河内晩柑 )、愛媛果試第
28 号、媛スマ、久良のぶり、久良のクロマグロ、
愛南かき

愛媛CATV
動画

ふるさとチョイス
(愛媛県内の市町)
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施設名 12/29
㈫

30
㈬

31
㈭

1/1
㈮

2
㈯

3
㈰ 備考

役場本庁
☎ 72-1211 休 休 休 休 休 休

戸籍関係の届け出の受け付けおよび埋火
葬許可証の発行は行います。

( 御荘支所は除く )

役場内海支所
☎ 85-0311 休 休 休 休 休 休
役場一本松支所
☎ 84-2211 休 休 休 休 休 休
役場西海支所
☎ 82-1111 休 休 休 休 休 休
役場御荘支所
☎ 72-1111 休 休 休 休 休 休

あいなん幼稚園
☎ 72-0836 休 休 休 休 休 休

12月26日㈯から１月７日㈭まで休園します。
１月４日㈪から７日㈭まで預かり保育を実
施します。

保育所
( 問い合わせは各保育所へ ) 休 休 休 休 休 休
国保一本松病院
☎ 84-2255 休 休 休 休 休 休
内海診療所
☎ 85-0341 休 休 休 休 休 休 12 月 28 日㈪も医師不在のため、休診し

ます。
御荘文化センター
☎ 73-1111 休 休 休 休 休 休
DE・あ・い・21
☎ 85-1021 休 休 休 休 休 休
御荘夢創造館
☎ 72-1116 休 休 休 休 休 休
御荘 B&G 海洋センター
☎ 72-1117 休 休 休 休 休 休
一本松温泉あけぼの荘
☎ 84-3260 開 開 開 開 開 開
山出憩いの里温泉
☎ 72-6263 開 開 開 開 開 開

ゆらり内海
☎ 85-1155 開 開 開 休 開 開

12 月 28 日㈪は休業、31日㈭はレストラ
ン 19:00 まで、お風呂が 20:00( 札止め
19:30)まで営業します。

御荘霊苑
☎ 72-4420 開 開 開 休 開 開 1月1日㈮は休苑、それ以外は通常どお

り開苑します。

環境衛生課
( 一般家庭ごみの収集 )
☎ 72-7316

収
集

収
集

収
集 休 休 休

1月1日㈮から３日㈰まではすべてのごみ
の収集業務を休業します。なお、1日㈮( 第
1週 )が「びん・缶」の収集となっている
地区は翌週の収集となります。その後の

「ペットボトル」や「不燃物」も翌週にずれ
て収集します。

愛南町環境衛生センター
☎ 72-6955

搬入
不可

搬入
不可

搬入
不可

搬入
不可

搬入
不可

搬入
不可

12 月 29 日㈫から1月３日㈰までの間は、
持ち込みごみの受け入れを休業します。

宇和島地区広域事務組合
環境センター
☎ 0895-49-5040

搬入
可

搬入
可

搬入
不可

搬入
不可

搬入
不可

搬入
不可 直接搬入時間は 13:00 ～16:30 です。

年末年始の役場関係業務 ( 開庁・閉庁等の状況 ) について

愛南町
ホーム
ページ

年末年始の役場関係業務 ( 開庁・閉庁等の状況 ) については、
新型コロナウイルス感染拡大の影響などにより、変更が生じる
場合があります。最新の情報を町ホームページに掲載していま
すのでご覧ください。

お知らせ
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　政治家と有権者のクリーンな関
係を保ち、お金のかからない選挙
を実現するために次のようなこと
が法律で禁止されています。
　ルールを守って明るい選挙を実
現しましょう。
○政治家の寄附の禁止
○政治家に対する寄附の勧誘・要求の禁止
○政治家の関係団体の寄附の禁止
○後援団体の寄附の禁止
○年賀状等のあいさつ状の禁止

問：選挙管理委員会　電話：72-1211

　町では広告事業の一環として、役場各部署から町民、民
間企業、官公庁等へ文書を郵送または配布するときに使用
する共通封筒に広告を掲載し、町に無償提供していただけ
る法人または個人事業者を募集します。
▶募集期間　12月７日㈪～令和３年１月22日㈮
▶対象封筒　①長形３号(縦120mm×横235mm)
　　　　　　②窓枠付き長形３号(縦120mm×横235mm)
▶広告掲載範囲　封筒の裏面
▶提供希望枚数　各10,000枚
　応募方法等、詳しくは町ホームページを
ご覧ください。

広告付き共通封筒の無償提供者募集

問：総務課　電話：72-1211

愛南町
ホーム
ページ

国民年金保険料の納付は
前納がお得です

有権者にも政治家にも守って
もらいたいルールがあります

　国民年金保険料をまとめて先払いす
ると割引がある「前納制度」がありま
す。保険料を毎月納めるよりもお得な
上、納め忘れも防ぐことができて便利で
す。
　前納の仕方には、２年前納(４月から
２年後の３月分)、１年前納(４月から
翌年３月分)、６カ月前納(４月から９月
分、10月から翌年３月分)があります。
　詳しくは宇和島年金事務所または町
民課にお問い合わせください。
問：宇和島年金事務所
　　電話：0895-22-5440
　　町民課　電話：72-7300

お知らせお知らせ

事業者対象「チラシ＆パンフ
レット作成セミナー」参加者募集

　町内の事業者を対象に、担い手育成研修
「チラシ＆パンフレット作成セミナー」を次
のとおり開催します。このセミナーでは、集
客アップにつながる効果的なチラシやパンフ
レットの作成ポイントを学びます。
　参加を希望される方は、商工観光課にお申
し込みください。
▶日時　12月17日㈭　13:30～15:30
▶場所　役場本庁３階大会議室

問：商工観光課　電話：72-7315

募　集

募　集

テレビ英会話教室 「Let's smile
English」の動画をご覧ください

　平城公民館では、10月から愛媛CATV愛南局と
連携して撮影・編集した「テレビ英会話教室」を
自宅で視聴することで、英会話レッスンが受講で
きる番組を放送しています。
　動画はケーブルテレビで放送する
ほか、ユーチューブの愛媛CATVア
カウントでも配信しています。
　ぜひご覧ください。

お知らせ

愛南町
ホーム
ページ問：平城公民館　電話：72-1011

①長形３号(縦120mm×横235mm)

②窓枠付き長形３号(縦120mm×横235mm)
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お知らせお知らせ

お知らせ

お知らせ 第９回「愛南町の医療にふれる会」オンライン研修を開催しました
　今年で９回目を迎える「愛南町の医療にふれる会」。今年は新型コロナウイルス感染症の影響で医学生が
直接愛南町に来られないため、10月1日㈭から15日㈭にかけてオンラインで研修を開催しました。愛媛大学
医学部、順天堂大学医学部の学生計71人が受講しました。
　今年「やぶ医者大賞」を受賞した松本クリニックの松本先生の講演や、地域
医療の充実を図るため６月から県立南宇和病院で勤務している三瀬先生、6月
にかんクリニックAinanを開業した菅先生のニューフェイスドクターのインタ
ビューなど、地域医療の現状や取り組みについて学びました。参加した学生に
はレポートを提出してもらい、「地域医療について今まで以上に興味を持った」、「愛南町に行って訪問診
療に同行したり現場の医療従事者に話を聞いてみたい」などの声がありました。また、町の魅力やこれまで
の「愛南町の医療にふれる会」について振り返り、愛南町への理解を深めました。
　町では、今後も地域医療を担う医師や看護師確保の取り組みを大学と連携して進めていきます。

問：保健福祉課　電話：72-1212

１．固定資産税について
　固定資産税は、毎年１月１日に所有する土地、
家屋および償却資産(事業用資産)に対して課税さ
れます。
２．償却資産の申告について
　償却資産を所有する方は、その所在、種類、数
量、取得時期および取得価格などについて町に
申告することが義務付けられています。
　12月中旬ごろ、償却資産の所有者宛に申告書
類を発送しますので、必要事項を記載し、押印の
上、税務課または各支所に提出してください。
　なお、令和２年中に新たに償却資産を取得し
た方で、申告書類が届かない場合は、税務課に
ご連絡ください。
▶提出期限　令和３年２月１日㈪
▶提出書類　償却資産申告書・種類別明細書(増
加資産・全資産用および減少資産)
３．こんなときにはお知らせください
・土地の利用状況を変更したとき
・家屋を新築・増築したとき
・家屋を取り壊したとき
・家屋の構造および用途を変更したとき
(例)今まで店舗として営業していた家屋を、リ

フォームして住宅として利用するようになっ
たとき

・売買、相続、贈与などにより登記されていない
家屋の所有者を変更したとき

固定資産税について

問：税務課　電話：72-7301

12月21日は「えひめ防災の日」
12月17日㈭～23日㈬は「えひめ防災週間」

　12月21日は、昭和南海地震(昭和21年)が発生した
日です。この日は、「えひめ防災の日」と定められ、
県・市町・事業者・自主防災組織など総ぐるみで、防
災意識啓発や防災訓練などに取り組むこととされてい
ます。
　えひめ防災週間初日の12月17日㈭午前11時から
「シェイクアウトえひめ(県民総ぐるみ地震防災訓
練)」が実施されます。この訓練は、その場で⑴「ま
ず低く」、⑵「頭を守り」、⑶「動かない」の安全確
保行動を約１分間行うもので、誰でも、どこでも参加
することができます。詳しくは愛南町または愛媛県
ホームページをご覧ください。
■防災週間には次のことを家庭や地域で行いましょう
・非常用持出袋の準備・確認をしましょう。
・家具や電化製品の転倒防止をしましょう。
・自宅周辺など危険箇所の確認をしましょう。
・避難場所や避難路の確認、緊急時の連絡先など家族

で話し合いましょう。

問：消防本部防災対策課　電話：72-0131

長崎保育所の休園について
　長崎保育所は、入所児童数の減少により、令和３年
４月１日㈭から休園します。
　保護者や地域の皆さまには、これまでの間、保育所
の運営にご協力いただきありがとうございました。

問：保健福祉課　電話：72-1212
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町営住宅の入居者募集

問：建設課　電話：72-7313

　現在、空室となっている町営住宅の入居者を募集します。

１．公営住宅

種別 管内 住宅名称および所在地 構造
築年月 間取り 月額家賃 駐車場 地デジ

受信
単身
入居

公
営
住
宅

御荘

東猪ノ尻団地南棟 (5 号室 )
御荘平城 2490 番地 3

RC造 3階建
平成 8年

3LDK
77.20 ㎡

22,300 円～
33,200 円

有 〇

中浦団地 (3 階 7号室 )
中浦 1677 番地 1

RC造 3階建
昭和 53年

3DK
56.30 ㎡

8,800 円～
13,100 円

有 〇 可

菊川住宅 (103 号室 )
御荘菊川 1963 番地 1

木造２階建
昭和 62年

3DK
72.10 ㎡

11,600 円～
17,400 円

有 〇

西海
船越東第 2団地 (1 階 1号室 )
船越 469 番地

RC造 3階建
昭和 62年

3DK
64.12 ㎡

13,700 円～
20,500 円

有 ※

(※)テレビ難視聴地域ですので、ケーブルテレビ等への加入が必要です。また、単身での申し込みができるの
　　は、年齢が60歳以上または障害者手帳を所持している方が単身入居可の住宅に申し込む場合のみです。

２．特定公共賃貸住宅

種別 管内 住宅名称および所在地 構造
築年月 間取り 月額家賃 駐車場 地デジ

受信
特記
事項

特
定
公
共

賃
貸
住
宅

城辺
猿田団地 (1 階 5号室 )
城辺甲 3851 番地 1

RC造 3階建
平成 7年

2LDK
73.98 ㎡

53,000 円 有 〇

内海
脇田団地 B棟 (207 号室 )
柏 369 番地

RC造 3階建
平成 14年

3LDK
97.13 ㎡

39,000 円 有 ※

西海
久家団地 (3 階 1号室 )
久家 23番地 1

RC造 3階建
平成 8年

4DK
94.94 ㎡

37,000 円 有 ※

(※)テレビ難視聴地域ですので、ケーブルテレビ等への加入が必要です。

３．町有住宅

種別 管内 住宅名称および所在地 構造
築年月 間取り 月額家賃 駐車場 地デジ

受信
特記
事項

町
有

住
宅 一本松

徳田町有住宅 (2 号室 )
正木 1129 番地 1

木造 2階建
平成 6年

3DK
76.70 ㎡

35,000 円 有 ※

(※)テレビ難視聴地域ですので、ケーブルテレビ等への加入が必要です。

▶申込受付期間　12月４日㈮～14日㈪
▶申し込み方法　各団地（住宅）ごとでの申し込みとなり、建設課または各支所で入居申し込み手続きが行えます。
入居資格や収入基準（月額所得）など、詳しくは町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

愛南町
ホーム
ページ

募　集

虫歯0本のお子さんを表彰
　町では、５歳児健康診査で、虫歯が０本
だったお子さんを表彰しています。10月
に実施した５歳児健診で次の方が表彰さ
れました。
　これからもしっかり歯磨きをして、きれ
いな歯を守りましょう。

お知らせ

問：保健福祉課　電話：72-1212

山口 真
ま

知
ち

ちゃん(柏)　　　　　清水 葵
あおい

ちゃん(御荘和口)
川本 真

ま
緒
お

斗
と

くん(柏)　　　　　増元 心
み

結
ゆ

ちゃん(城辺甲)
向井 結

ゆい
絆
き

ちゃん(柏)　　　　　中川 悠
ゆづる

くん(久良)
篠原 陽

ひ ま り
葵ちゃん(御荘和口)　　平田 夕

ゆ
夏
な

ちゃん(一本松)
土居 陽

はる
花
か

ちゃん(御荘平城)　　大
おお

黒
ぐろ

 菜
な

月
つ

ちゃん(増田)
山本 花

は
郁
ぐ

実
み

ちゃん(御荘平城)　山本 悠
はる

真
ま

くん(福浦)
笛木 蒼

そ
愛
あ

ちゃん(御荘平山)
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＜基礎データ＞
●人口：17,969人
（平成27年国勢調査）
●総面積：79.50㎢

お問い合わせ 津久見市観光協会 ☎0972-82-9521
津久見市 商工観光・定住推進課 ☎0972-82-9542

【津久見市の特産品】
津久見市には、確かな品質が自慢の食材が豊富

にあります。「津久見ひゅうが丼」は、マグロ遠
洋漁業の基地として栄えた保戸島で考案された郷
土料理です。また、津久見湾は「モイカ（アオリ
イカ）」の好漁場であり、バッタリ漁という昔な
がらの漁法が今も残っています。「津久見モイカ
フェスタ（１１月～１月中旬）」では鮮度抜群の
旬のモイカを提供しています。そして、「ミカ
ン」は津久見を代表する特産品で、年間を通じて
様々な品種のミカンや加工品を味わえ、「ミカ
ンの先祖木」と呼ばれる国の天然記念物に指定さ
れている紀州ミカンの古木があります。

QRコード

その他の特産品などに
関する情報はこちら

津久見市観光協会ＨＰ「津久見みかん」

【津久見市の概要】
『セメントとみかんと野球のまち』として知

られる大分県津久見市は、県の南東部に位置し
ており、豊後水道に面した海沿いのまちです。
また、津久見湾の湾口部を囲うようにリアス海
岸が半島部に延び、南の四浦半島の延長に保戸
島、北の長目半島の延長に地無垢島、沖無垢島
の３つの島が浮かんでいます。
本市では、学童からシルバー世代まで野球が

盛んに行われており、各世代において全国や大
分県で数々の好成績を収めています。特に大分
県立津久見高等学校硬式野球部は、昭和４２年
春、昭和４７年夏の２度の全国制覇を成し遂げ
ており、今年の夏には「２０２０大分県高等学
校野球大会」で見事３２年ぶりに優勝を果たし
ました。

津久見市
公認キャラクター
つくみん

【津久見市の観光】
街の真ん中にある「つくみん公園」の大型遊具

や、イルカと触れ合える屋外型観光施設「つくみ
イルカ島」などにたくさんの観光客が訪れます。
７月中旬に開催される「つくみ港まつり」では、
九州でも有数の大型花火を目当てに、市内外から
多くの人々が集まります。また、四浦半島では、
１０年以上に渡る河津桜の植樹活動により、九州
で最も早く桜が開花する地域の１つとして知られ
るようになり、２月から行われる「豊後水道河津
桜まつり」では、多くの来訪客で賑わいます。

「つくみイルカ島」

「つくみ港まつり
納涼花火大会」

「四浦半島の河津桜」

「津久見ひゅうが丼」 「モイカ」

©Takeuchi Tomoyuki

津久見市

大分県

愛媛県

大分県津久見市

【大分県側の自治体の特産品や観光地、歴史・文化などを掲載します。】
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▶撮影者：愛南町観光協会　▶撮影日：11月８日㈰
▶撮影場所：高茂岬および外泊地区

読者（町民）の皆さまが撮影した写真を掲載します。

　愛南町観光協会では、「愛媛サイクリングの日」に
合わせてサイクリングイベントを開催しました。今年
は南宇和高校と共同開催で、津島高校と川之石高校も
参加し、イベントを盛り上げてくれました。
　コースは西海ふれあい公園をスタートし、外泊「石
垣の里」、高茂岬を巡る全長約30キロメートル。愛南
町の美しい景色と文化に触れてもらいました。
　今年もジャスティス岩倉さんをゲストに迎え、サイ
クリングの先導車とフライパン曲げショーをやっても
らいました。

「サイクリング・パラダイス in あいなん 2020」

写真募集中！

愛南町
ホーム
ページ

さわらび短歌会

　久良漁業協同組合では、組合員である養殖業者と連携して、冬期限
定でブリを個人宅などに直販する事業を実施しています。久良湾やそ
の沖合の漁場は水温や潮の流れなどが養殖に適しており、恵まれた漁
場環境で育てたブリを「久良のぶり」としてブランド化しています。
　販売方法はラウンドと呼ばれる丸ごと一尾の状態や、片身のフィレ
加工、頭や骨付きなどがあり、消費者の要望に応えるようにしていま
す。「久良のぶり」は西日本など広い範囲で水揚げした翌日に届くた
め鮮度抜群で、根強いリピーターを獲得しています。
　ブリを購入した方からの評判も良く、「おいしかったので今年もよ
ろしく」という声が多くあると話すのは久良漁協の濱本涼

りょう
さん。刺し

身や塩焼きが特におすすめと言い、「多くの方にうちのブリがおいし
いということを知ってもらうためにも、これから販路を広げていきた
い」と目標を語りました。

 あいなん逸品図鑑 その㉞
――――――――――――――――

   「久良のぶり」
久良漁業協同組合
　　　販売担当　　 濱本   涼

りょう

さん 

▲養殖業者が育てた自慢のブ
リをPRする久良漁協の濱
本涼さん。

▲ブリの水揚げの様子。１年半
から２年ほどかけて４～５㎏
台に育て、出荷しています。

愛媛CATV
動画

◀前列から津島高校、川之石
高校、南宇和高校
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 あいなん仕事紹介 その②
――――――――――――――――

愛南漁業協同組合　深浦本所
　販売促進課　小埜山 翔

しょう

太
た

さん

【町内で生き生きと仕事をしている方を紹介します。】

「私が働いている愛南漁業協同組合をご紹介します！」

【所 在 地】  愛南町鯆越166-3
【連 絡 先】  電話：0895-72-1135
　　　　　　  ファクス：0895-72-1144
【開 設 日】  平成17年10月３日
【従業員数】  47人
【事 業 所】  深浦本所・内海支所・御荘支所・福浦支所
【平均年齢】  43歳
【業務内容】  �鮮魚・貝類の販売業務、漁業資材・他の購買業務、共済保険業務、

貯金信用業務など
【雇用形態】  正社員・契約社員・パート社員
【勤務時間】  ��8:00～17:00(早出や遅出によって勤務時間が変更します)
【休日休暇】  ��日曜日、隔週で1日、慶弔、お盆、年末年始
※上記情報(数値等)は令和２年11月現在のものです。

▲午後の市に向けて魚の仕分けを行う漁協職員

▲そろばんを手に魚の競りを行う小埜
山翔太さん

　 愛南漁業協同組合の深浦本所で、販売促進課に所属している
小埜山 翔

しょう
太
た

さん。もともと漁業に興味があり、友人の紹介を
きっかけに漁協で働き始めました。
　小埜山さんが勤める愛南漁協は、平成17年に町内の７つの漁
協が合併して誕生しました。業務内容は、鮮魚・貝類の販売業
務や共済保険業務、貯金信用業務などがあり、漁業者と共に、
持続可能な漁業経営を目指しています。
　この愛南漁協で小埜山さんは、主に学校給食に使われる加工
品の営業や漁船保険を担当し、他にも午前と午後に行われる市
で競りに出される魚の選別などを行っています。
　仕事をする上で、朝が早かったり、先輩たちに作業で後れを
取ったりと大変と感じることもあるそうですが、「早く先輩に
追いつけるように自分を高めていきたい」と意欲を見せます。
　小埜山さんは、「国内だけでなく、海外にも愛南町の魚や加
工品を販売していきたい」と目標を話しました。

　 定 期 的 に 募 集 し て い ま
す。募集状況については、
愛南町就職支援センター(電
話：0895-72-1244)にお
問い合わせください。

求人募集について

愛南町
ホーム
ページ

愛南漁協
ホーム
ページ
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健康被害救済制度

「全国一斉生活保護ホットライン」電話相談

　健康被害救済制度は、独立行政法人医薬品医
療機器総合機構法(平成14年法律第192号)に
基づく公的制度であり、医薬品の副作用等によ
り入院が必要な程度の疾病や障がい等の健康被
害を受けた方の救済を図るため、医療費、医療
手当、障害年金などの給付を行うものです。
　お薬は正しく使っていても、副作用が起きる
可能性があります。万一、入院治療が必要にな
るほどの健康被害が起きたときのために、ぜひ
知っておいてください。
　詳しくはインターネットで「副作
用　救済」または「PMDA」で検索
してください。

▶日時　12月10日㈭　9:30～14:30
▶内容　弁護士が電話相談に応じます(面談相談

不可)。相談は生活保護に関する事であれば、
何でも結構です。

▶直通電話　089-913-6122(当日のみの直通
電話です)

▶相談料　無料(ただし、電話料金は相談者のご
負担です)

▶主催　日本弁護士連合会・愛媛弁護士会

救済制度相談窓口
電話：0120-149-931

「第72回人権週間」の実施について
　12月４日㈮から10日㈭までは「第72回人権
週間」です。
　松山地方法務局および愛媛県人権擁護委員連
合会では、「『誰か』のことじゃない。」を啓
発活動重点目標とし、人権尊重思想の普及高揚
を図っています。
　この機会に、人権意識を高め、相手の気持ち
を考え、違いを認め合う心を育てましょう。
　人権問題でお困りの方は、みんなの人権110
番(電話：0570-003-110)にご相
談ください。
　詳しくは、松山地方法務局にお問
い合わせください。
松山地方法務局
電話：089-932-0888

愛媛弁護士会　電話：089-941-6279

法務省
ホーム
ページ

林業退職金共済制度(林退共)
　昭和57年に発足した林業退職金共済制度(林
退共)は、林業界で働く方のために国が作った
退職金制度です。
　この制度は、事業主の方々が従事者の働いた
日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に
貼り、その従事者が林業界をやめたときに林退
共から退職金を支払うという、いわば林業界全
体の退職金制度です。
・掛金は税法上、法人では損金、個人企業では

必要経費となります。
・掛金の一部を国が免除します。
・雇用事業主が変わっても退職金は企業間を通

算して計算されます。
<事業主の皆さまへ>
・共済証紙は労働日数に応じて適正

に貼付してください。
・共済手帳を所持している従事者が

林業界を引退するときは、忘れず
に退職金を請求するよう指導して
ください。

　詳しくは林退共本部にお問い合わせくださ
い。

独立行政法人勤労者退職金共済機構
林業退職金共済事業本部
電話：03-6731-2889

林退共
ホーム
ページ

PMDA
ホーム
ページ

放送大学入学生募集
　放送大学は、令和３年４月入学生を募集して
います。
・10代から90代の幅広い世代、約９万人の学生

が、大学を卒業したい、学びを楽しみたいな
ど、さまざまな目的で学んでいます。

・心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自
然科学など、約300の幅広い授業科目があ
り、１科目から学ぶことができます。

　資料は無料提供していますので、お気軽に放
送大学愛媛学習センターにご請求ください。
　出願期間は、第１回が令和３年２
月28日㈰まで、第２回が令和３年
３月16日㈫までです。
放送大学愛媛学習センター
電話：089-923-8544 放送大学

ホームページ

募　　集

お知らせ お知らせ

お知らせ

相　　談
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南楽園障がい者サービスデー
　「障害者週間」の期間中は、障がい者福祉へ
の関心と理解を深めるため、障害者手帳をお持
ちの方は南楽園の入園料が無料となります。ぜ
ひご利用ください。
▶期間　12月３日㈭～９日㈬
▶時間　9:00～17:00
▶場所　日本庭園「南楽園」(宇和島

市津島町)
▶利用条件　障害者手帳の提示が必

要です
南レク㈱  電話：0895-32-3344

宇和島保健所生活衛生課
電話：0895-28-6108　

　12月は「ふぐ中毒防止月間」です。フグの毒
はテトロドトキシンと呼ばれ、神経をまひさせ
る作用があり、最悪の場合は死亡することもあ
る猛毒(青酸カリの約1,000倍)です。毒は煮た
り、焼いたりしてもなくなりません。
　フグ中毒防止のため、次の点に注意しましょ
う。
・フグをさばくには、「ふぐ取扱者免許」が必

要です。素人調理は厳禁です。
・釣ったフグを自ら調理したり、人

にあげたりしてはいけません。フ
グ中毒の事件のほとんどが家庭に
おける素人調理が原因です。

12月は「ふぐ中毒防止月間」です

　公共職業訓練(ハロートレーニング)を行う職
業能力開発校(産業技術専門校)を一般開放し、
訓練作品の展示・即売、ものづくり技能体験の
提供等を行います。
▶日時　12月13日㈰　10:00～12:00
　　　　※例年より時間を短縮します
▶場所　愛媛県立宇和島産業技術専門校内
▶内容　(1)訓練作品展示・即売(※木工品の即

売は行いません)、(2)技能体験(定員制)、
(3)技能サービスほか

※今年度は新型コロナウイルス感染症およびそ
の他の感染症対策として、マスクの着用や消
毒の徹底、検温などの感染防止対策を施し、
時間短縮、内容変更した上で実施します。

※国内・県内の感染状況および天候等により中
止または内容変更する場合があります。

※例年実施していた、タオル販売、軽食コー
ナー、木育コーナー、他機関による展示・体
験等は、感染防止対策のため実施しません。

　詳しくはお問い合わせください。

愛媛県立宇和島産業技術専門校
令和２年度「技能ひろば」

愛媛県立宇和島産業技術専門校
電話：0895-22-3410

愛媛県環境政策課　電話：089-912-2349　

　愛媛県では、家族そろって温浴施設に出掛け
ることで「家庭のお風呂から出る二酸化炭素排
出量」の削減を目的に、新型コロナウイルス感
染症拡大防止に配慮しながら温浴施設の利用
を推進する「温泉でほっ！とシェアキャンペー
ン」を令和3年2月末まで実施しています。
　キャンペーン期間中、協力施設である「温泉
シェアスポット」で入浴すると、県内の温浴施
設の宿泊券が抽選で当たるスタンプラリーを実
施しています。また、施設によっては、入浴料
の割引などのお得な特典が受けられ
るところもあります。気軽に楽しく
温暖化対策を始めてみませんか。
▶キャンペーン期間
　11月1日㈰～令和３年２月28日㈰

「温泉でほっ！とシェアキャンペーン」

愛媛県
ホーム
ページ

南楽園
ホーム
ページ

愛媛県
ホーム
ページ

催　　し 催　　し

お知らせ

お知らせ
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【愛南町文化協会の加盟団体などの活動を紹介します。】

▲後列左から　浅山さん、大本さん
中列左から　山本さん、徳田さん、蕨岡さん、東さん、宮下さん
前列左から　久德さん、髙田さん、山口さん、岡野さん、山中さん、前田さん、

二神さん、和泉さん、新開さん

▶日時　第２月曜日
　　　　13:30 ～ 15:30
▶場所　一本松山村開発センター

　一本松絵てがみ教室の皆さんです。平成 15 年から一本松山村開発セン
ターで活動しており、月に１回集まって絵手紙作りを楽しんでいます。
　絵手紙には、顔

がん
彩
さい

と言われる固形絵の具を用いて、はがきや紙は画
が

仙
せん

紙
し

という和紙に近い紙を使用して絵や文字を描いています。
　教室は和気あいあいとしていて、好きなことを言い合いながら、楽しく
活動しています。
　指導を行っている山中慶

けい
子
こ

さんは、「絵手紙は飾るのではなく、相手に
送ってこそ意味がある。元気が出るような絵を描いてほしい」と話し、「絵
手紙に興味があったら、ぜひ見学に来てください」と呼び掛けました。

見学歓迎です！(代表 蕨岡 ヨリヱさん/指導者 山中 慶
けい

子
こ

さん)

▶メンバー
氏名

山中 慶
けい

子
こ

宮下 清
すみ

代
よ

前田 知
とも

子
こ

德田 信
のぶ

子
こ

二神 洋
よう

子
こ

東
ひがし

 章
しょうこ

子
和泉 マスミ 蕨岡 ヨリヱ
髙田 君

きみ
枝
え

尾﨑 英
ひで

子
こ

高田 野
の

里
り

枝
え

田中 由
ゆ

紀
き

子
こ

石
いし

河
こ

 文
ふみ

子
こ

福島 弘
ひろ

子
こ

実好 千
ち

里
さと

山本 重
しげ

子
こ

岡野 みどり 尾﨑 イトミ
久德 澄

すみ
子
こ

新
しん

開
かい

 寿
ひさ

子
こ

山口 康
やす

子
こ

浅山 啓
けい

子
こ

大本 利
とし

美
み

西河千
ち

津
づ

子
こ

一本松絵てがみ教室

旧樽見小学校から福浦小学校へ　伝統を引き継ぐ福浦「風の子太鼓」
　９月 13 日㈰に開催された「福浦小学校・地域合同
運動会」のアトラクションとして、福浦小学校全校児
童による「風の子太鼓」が披露されました。今年はコ
ロナ禍でお披露目の場がほとんどなく、児童はこの運
動会に向けて５月下旬から練習を重ねてきました。小
学校生活最後となる可能性のある「風の子太鼓」の演
奏を終えた６年生の濱田亜

あ

紀
き

さんは、「今まで練習し
てきた中で一番良かった。最後にみんなで太鼓をたた
くことができて心に残った」と感慨深い様子でした。
　この「風の子太鼓」は、平成６年３月に閉校した旧
樽見小学校で受け継がれていた「樽見太鼓」を起源と
しています。学校閉校と同時に「樽見太鼓」は解散し
ましたが、後年、ビデオで当時の演奏を見た福浦小学
校の児童が「自分たちも太鼓をたたいてみたい！」と声を上げ、平成 17 年７月に福浦「風の子太鼓」
として復活しました。福浦地区は海岸に面していて風が強く、「風の福浦」と呼ばれてきたことからこ
の名前が付けられました。和太鼓とたる太鼓が入り混じった演奏に、子どもたちの掛け声や「樽見五

いつ
鹿
しか

踊り」の歌を織り交ぜているのが「風の子太鼓」の特徴です。現在は運動会だけでなく、町の文化祭や
夏祭りなどの地域イベントや、老人ホームなどに招かれて演奏を披露しています。

▲運動会のアトラクションで「風の子太鼓」を披露す
る福浦小学校の児童(９月13日撮影)
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ソフトボールを通じた健康と体力の維持増進や、選手同士の親
睦を目的として、南レク御荘公園多目的広場で「第 16 回愛南町
スポーツ少年大会・ソフトボール競技」があり、家串と緑の各ス
ポーツ少年団の団員 ( 小学生 1 年生から 6 年生まで計 24 人 ) が
出場しました。
　今大会は開会式と閉会式を行わず、観客数制限を行うなど、新
型コロナウイルス感染拡大防止対策が施された中で運営が行われ
ました。
　試合は投手が相手打者が打ちやすい球を投げるなど一定の制限
が設けられた「スローピッチルール」に基づいて進められ、鋭い
打球に対しては観客から歓声が上がっていました。
　12 対 2 で勝利を収めて優勝した家串スポーツ少年
団の山本文

ぶん
太
た

主将 ( 家串小 6 年 ) は、「自分を含めて
チーム全員が練習通りの守備とバッティングができて
楽しかった」と話しました。

10/11 第16回愛南町スポーツ少年大会・ソフトボール競技

顧問 星加 奈
な

緒
お

/ 副顧問 伊藤 蓉
よう

子
こ

主将 中平 彩
あや

寧
ね

 / 副主将 新谷 咲
さき

乃
の

・坂本 月
つぐ

美
み

マネージャー / 和田 結
ゆ

莉
り

愛
あ

・西川 なつ美
み

南宇和高校女子バスケットボール部
【町内で活動するスポーツチームを紹介します。】

愛媛CATV
動画

▶メンバー
氏名 学年

中
なか

平
ひら

 彩
あや

寧
ね

2
新
あら

谷
たに

 咲
さき

乃
の

2
坂本 月

つぐ
美
み

2
岡添 愛

あい
2

立花 優
ゆ

芽
め

2
田村 綾

あや
乃
の

2
杉浦 摩

ま
耶
や

2
徳川 真

まな
佳
か

2
岡下 若

わか
葉
ば

1
本多 優

ゆ
奈
な

1
和田 結

ゆ
莉
り

愛
あ

1
西川 なつ美

み
1

▶練習日時
平日　16:00 ～ 19:00
土日　9:00 ～ 13:00

▶練習場所
南宇和高校体育館

▶部員　12 人

　南宇和高校女子バスケットボール部の皆さんです。マネージャーを含めて 12
人で活動しており、最後まで粘り強くプレーすることを全員が心掛けています。
弱点であったディフェンス力を向上させるため、毎日地道に基礎練習を積み重ね
ています。

チームの特徴は、どんなときでも声を出し合えるところです。試合中の苦しい
場面でもみんなで声を掛け合い、自分たちでモチベーションを高めています。
　新型コロナウイルスの影響で、なかなか練習ができなかったり、大会がなくなっ
たりと先輩が不完全燃焼で終わってしまった分、その思いを受け継いでがんばり
たいと話す主将の中平彩

あや
寧
ね

さん。「まずは南予大会で優勝することが目標」とやる
気は十分です。

▲南宇和高校女子バスケットボール部の皆さん

愛媛CATV
動画

▲鋭いバッティングを見せる家串ス
ポーツ少年団の選手

あらたになかひら

なかひら
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男　子

種目
1位 2位 3位

記録 氏名 学
年 校名 記録 氏名 学

年 校名 記録 氏名 学
年 校名

ト
ラ
ッ
ク

60m

3年 9"8 幸
こう

田
だ

唯
ゆい

斗
と 3 久良 10"0 小川 蒼

そう

天
あ 3 城辺 10"2 尾崎 蓮

れん

斗
と 3 平城

4年 9"7 宮下 士
と

和
わ

倉田 倖
ゆき

也
や 4 平城

一本松
9"9 青木 舜

しゅん

井村 直
なお

也
や 4 一本松

柏
5年 8"8 井村 竜

たつ

也
や 5 柏 9"1 岡田 隼

しゅん

典
すけ 5 平城 9"5 脇田 怜

れい 5 平城

6年 8"7 脇田 翔
しょう

矢
や

菅
すが

原
はら

瞬
しゅん 6 柏

福浦
8"9 清家 一

かず

真
ま 6 平城

100m

3年 16"7 幸
こう

田
だ

唯
ゆい

斗
と 3 久良 16"9 小川 蒼

そう

天
あ 3 城辺 17"3 尾崎 蓮

れん

斗
と 3 平城

4年 15"7 倉田 倖
ゆき

也
や 4 一本松 16"2 井村 直

なお

也
や

宮下 士
と

和
わ 4 柏

平城
5年 14"3 井村 竜

たつ

也
や 5 柏 14"9 岡田 隼

しゅん

典
すけ 5 平城 15"9 山下 雄

ゆう

惺
せい 5 平城

6年 14"0 菅
すが

原
はら

瞬
しゅん 6 福浦 14"3 岡添 逞

たく 6 城辺 14"5 山上 敦
あつ

大
ひろ

ｼｮｰﾄ ｱﾝｾﾙ
6 平城

篠山
60m
ハードル 9"8 岡添 逞

たく 6 城辺 10"1 中川 裕
ゆう

喜
き 6 久良 10"3 大塚 絢

けん

太
た 6 平城

4×100m
リレー 59"5

清家 一
かず

真
ま

山上 敦
あつ

大
ひろ

濵田 泰
たい

駕
が

大塚 絢
けん

太
た

6
6
6
6

平城 60"7

西田 航
こう

小川 羽
は

琉
る

若松 季
と

樹
き

岡添 逞
たく

6
6
6
6

城辺

井村 直
なお

也
や

井村 竜
たつ

也
や

脇田 翔
しょう

矢
や

末廣 裕
ゆう

次
じ

郎
ろう

4
5
6
5

柏

フ
ィ
ー
ル
ド

走り幅跳び 4m04 脇田 翔
しょう

矢
や 6 柏 3m82 兵頭 叶

と

武
む 6 家串 3m65 山下 瑛

あき

大
と 6 平城

走り高跳び 1m19 尾
お

﨑
さき

健
けん

人
と 6 篠山 1m14 倉田 恵

けい

伸
しん 6 平城 1m09 松原 海

かい

璃
り 5 柏

ソフトボー
ル投げ 55m60 西田 航

こう
6 城辺 44m29 高川 征

せい

也
や

6 柏 42m20 土居 諒
りょう

真
ま

6 平城

10/13 第 40 回南宇和郡小学校陸上競技大会
　南レク城辺公園多目的広場で「第 40 回南宇和郡小学校陸上
競技大会」が開催され、町内 12 の小学校に在籍する３年生以
上の児童約 200 人が参加して自己記録の更新を目指しました。
　開会式では、参加児童を代表して福浦小６年生の菅

すが

原
はら

 瞬
しゅん

さ
んが選手宣誓を行い、「仲間と競い合える喜びと、支えてくだ
さった家族や先生、地域の方々への感謝の気持ちを胸に、最
後まで全力を出し切ることを誓います」と決意を
表しました。
　大会は晴天に恵まれて絶好の陸上日和となり、
家族らが見守る中、選手は全力で競技に取り組み
ました。

▼大会結果

愛媛CATV
動画 ▲土居文洋大会長(左)を前に選手宣誓を

行う福浦小６年生の菅原瞬さん
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女　子

種目
1位 2位 3位

記録 氏名 学
年 校名 記録 氏名 学

年 校名 記録 氏名 学
年 校名

ト
ラ
ッ
ク

60m

3年 9"9 井村 柚
ゆず

巴
は 3 一本松 10"0 本田 陽

ひ

栞
おり 3 平城 10"3 谷口 りの 3 福浦

4年 9"7 井上 沙
さ

南
な 4 平城 10"1 竹村 京

み や び

珠 4 城辺 10"2 稲垣 あゆみ
本多 和

かず

希
き 4 城辺

久良

5年 9"3 二宮 夏
か え で

楓 5 平城 9"9 稲田 帆
ほ

乃
の

佳
か 5 長月 10"0 宮岡 愛

い

譜
ゔ

布山 結
ゆう

椛
か 5 城辺

一本松
6年 8"9 岩見 さくら 6 緑 9"3 岡田 みみか 6 城辺 9"6 中尾 紗

さ

唯
ゆ 6 家串

100m

3年 16"8 本田 陽
ひ

栞
おり 3 平城 16"9 井村 柚

ゆず

巴
は 3 一本松 17"4 谷口 りの 3 福浦

4年 16"3 井上 沙
さ

南
な 4 平城 17"5 岡田 留

る

奈
な 4 城辺 17"9 宮脇 季

き

代
よ 4 一本松

5年 15"3 二宮 夏
か え で

楓 5 平城 16"0 倉田 純
じゅん

奈
な 5 一本松 16"4 稲田 帆

ほ

乃
の

佳
か 5 長月

6年 14"6 岩見 さくら 6 緑 15"5 藤井 愛
あ

望
み

古川 夏
なつ

羽
は 6 家串

平城
60m
ハードル 10"6 古川 夏

なつ

羽
は 6 平城 10"9 岡田 みみか 6 城辺 11"0 藤井 愛

あ

望
み 6 家串

4×100m
リレー 62"6

山下 三
み

奈
な

美
み

古川 夏
なつ

羽
は

二宮 夏
か え で

楓
井上 沙

さ

南
な

6
6
5
4

平城 64"1

小林 優
ゆ

樹
き

菜
な

宮脇 世
せ

理
り

福島 志
し

生
い

凪
な

倉田 純
じゅん

奈
な

6
6
6
5

一本松 66"6

中川 茜
あかね

宮岡 愛
い

譜
ゔ

豊
ほう

久
きゅう

早
さ

綾
あや

岡田 みみか

6
5
6
6

城辺

フ
ィ
ー
ル
ド

走り幅跳び 3m27 中尾 紗
さ

唯
ゆ 6 家串 3m24 山下 三

み

奈
な

美
み 6 平城 3m13 豊

ほう

久
きゅう

早
さ

綾
あや 6 城辺

走り高跳び 1m16 福島 志
し

生
い

凪
な 6 一本松 1m15 澤近 百

もも

花
か 6 城辺 1m10 廣瀬 愛

ま

菜
な 6 柏

ソフトボー
ル投げ 32m96 兵頭 海

か

音
のん

6 家串 32m05 末廣 乙
おと

葉
は

6 柏 26m39 越智田 希
のの

佳
か

6 平城

「令和２年梶原記念大会」で愛南アーチェリークラブの埜下 正
ただし

さん、大野未
み

來
く

さんが優勝
　11 月１日㈰に今治市のあばらこアーチェリー場で
行われたアーチェリーの公式大会「令和２年梶原記念
大会」において、愛南アーチェリークラブで代表を務
める埜下 正

ただし
さんが 30m ラウンド ( 一般の部 ) で優勝

し、同クラブに所属する城辺中２年生の大野未
み

來
く

さん
が 18m・12m ラウンド ( 小・中学生の部 ) で優勝しま
した。
　昨年の初心者の部に続いて２年連続で優勝を果たし
た大野さんは、「最初の 18 メートルは調子が良くなかっ
たが、後半の 12 メートルでだんだん調子が良くなって
いった。優勝できてうれしい」と感想を述べました。

▲大会を制し、表彰状と優勝トロフィーを手に
する埜下正さん(左)と大野未來さん

(11月７日撮影)

愛南アーチェリークラブ
▶練習日時　土曜日 13:30～15:30
▶練習場所　旧西海中学校体育館
▶対象　小学３年生以上　▶持参物　屋内シューズ
▶問い合わせ先　平城公民館(電話：72-1011)

クラブ員募集中！



食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信

アカデミー食
育

　夏休み終盤にさしかかったころ、本校長月圃場で今年もコシヒカリ
の稲刈りが行われました。例年は長月保育所の園児たちと稲刈りを
行っていますが、今年度は長月保育所が休園となったため、園児たち
もおらず少し寂しい稲刈りとなりました。
　残暑の厳しい中でしたが一生懸命作業し、今年もおいしいコシヒカ
リを収穫することができました。収穫したコシヒカリは、12 月に行
われる収穫感謝祭でカレーを作って食べる予定です。自分たちで育て
たお米をおいしくいただけることに感謝し、来年度もまたおいしいお
米を作ることができるようにがんばっていきます。

年末年始の食事の取り方に気を付けよう

食欲の秋 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

Minamiuwa 青春！食育！high school
長月圃場で、コシヒカリの稲刈り‼ 日時：８月 17 日㈪

　今年は新型コロナウイルス感染拡大の影響で今までとは違った年末年始に
なると思います。しかし、普段よりは家族や仲間で集まることも多くなったり、
また、家にいる時間も長くなったり、ついつい食べ過ぎたり、飲み過ぎたり
することも・・・　
○食べる時の注意点

クリスマス、忘年会や新年会など特別な料理を食べる機会が多くなります。
・だらだらと一日中食べることなく、食べる時間に気を付け、３食きちん

と食べましょう。
・お菓子や甘い物の食べ過ぎに注意しましょう。

○飲む時の注意点
・お酒は適量とし、ルールが守れなくなるまで飲まない、毎日飲むこと        

が続かないように注意しましょう。
☆アルコールの適量☆
ビール：中瓶１本　日本酒：１合弱　ワイン：グラス２杯
※女性、高齢者や小柄な方は上記の半分～ 2/3 くらいに控えましょう。

・ジュースばかり飲まないようにしましょう。
☆食事以外で１日に摂取してもよい糖分量 (WHO の指針 ) ☆
大人：25 ｇ程度　子ども：20 ｇ程度

　【参考】果汁 100％ジュース 500 ｍｌ：50 ～ 60 ｇ
炭酸飲料 500 ｍｌ：40 ～ 65 ｇ

〜南宇和高校農業科活動日記〜

参加生徒：農業科２年生　食品加工班
　上田 龍

たつ
( 城辺中学校出身 )　　　大元 麻

ま
由
ゆ

( 城辺中学校出身 )　　小林 千
ち

桜
はる

( 城辺中学校出身 )
　菅

すが
原
はら

 こころ ( 御荘中学校出身 )　杉浦 摩
ま

耶
や

( 城辺中学校出身 )　　中川 彩
あや

音
ね

( 城辺中学校出身 )
　毛利 千

ち
洋
ひろ

( 篠山中学校出身 )　　安田 望
の

乃
の

香
か

( 城辺中学校出身 )

制作：南宇和高校美術部
河野 紗

さ
里
り

さん・山口 夢
ゆ

礼
ら

さん

【愛南町食育推進協議会事務局より】

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、いつもより座
る間隔を空け、こまめな換気を行い、食事を楽しみながら、
食べ過ぎ・飲み過ぎに注意しましょう。
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御荘文化センター
「あいなん子育て応援グループ」では
●子育て（電話）相談　 電話：73-1111

生涯学習課内 電話：73-1112

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

　月〜金曜日	 10:00〜16:00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

御荘子育て支援センター
「こあら」では
●サークル活動

月・水・金曜日 8:30〜13:30
●園庭等開放

火・木曜日 8:30〜13:30
●育児（電話）相談

　月〜金曜日	 8:30〜17:15

御荘保育所内 電話：72-0598

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター
「どんぐりの会」では
●サークル活動

月曜日 12:00〜17:00
　火・木曜日	 8:00〜13:00

●園庭・保育室開放
水・金曜日 8:00〜17:00

●育児（電話）相談
　月〜金曜日	 8:00〜17:00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

24日㈭『クリスマス会(要予約)』

２日㈬・４日(金)は御荘夢創造館で行います。
11日㈮は、育児講座の予定です。
善家栄

え

美
み

子
こ

さんを講師に迎え『キッズ
ダンス』を行います。

２日㈬出張『わんぱく』お楽しみ会
修了式
8日㈫『ベビーマッサージ交流』
10日㈭『おはなし会 』
17日㈭親子防災『シェイクアウト訓練』
22日㈫こぶた★クリスマス
※すべて要予約

10日㈭13:00～15:00
その他の曜日は電話でお問い合わ
せください。

●緑保育所
わんぱく！元気いっぱい ‼ みどりっ子 ‼

●船越保育園
青空の下で芝山滑り、楽しいよ！

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

12月の子育てサポートご案内

ケーブルテレビ ( 愛媛 CATV) の「びやびや愛南タイム」でも
写真を放映しています。子どもたちの笑顔をご覧ください。
次回(令和3年1月号)ははまゆう乳幼児保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください ‼

問合せ

問合せ

問合せ

問合せ

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。
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暮らしカレンダー

12 月の病態栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　22 日㈫　13:30 〜 15:30
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

12 月の育児相談 ( 予約不要・無料 )
　保健師による乳幼児の育児に関する相談。
日時 ４日㈮・15 日㈫・16 日㈬　  9:30 〜 11:00
　　 ９日㈬・21 日㈪　              10:00 〜 11:30 
場所   [ ４日みるく広場 ] 一本松保健センター
　　   [ ９日げんきっ子 ] DE・あ・い・21
         [15 日うみのこ広場 ] 福浦公民館
         [16 日すくすく相談 ] 城辺保健福祉センター
         [21 日みなみっ子 ] 御荘夢創造館
　お越しの際は母子手帳を持参。
　城辺保健福祉センター　電話：73-7400

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 火 12:50-13:20 【3歳児健診(H29.7.1-9.30生まれ)】城辺保健福祉センター
2 水
3 木
4 金
5 土

6 日 内科)粉川ファミリークリニック
救急)南宇和病院

7 月
8 火
9 水

10 木
11 金
12 土

13 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

14 月  8:00-11:00 【特定健診・各種がん検診等A】城辺保健福祉センター
15 火
16 水
17 木
18 金 12:50-13:20 【5歳児健診(H27.9.1-11.30生まれ)】城辺保健福祉センター
19 土

20 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

21 月
22 火
23 水
24 木
25 金
26 土

27 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

28 月
29 火
30 水

31 木 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

【特定健診・各種がん検診等A】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査あり)
【特定健診・各種がん検診等B】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査なし)

12月　各種健(検)診／当直医 12 月の一般内科当直医
日時  ６日㈰　粉川ファミリークリニック
　　 13日㈰・20日㈰・27日㈰・
　　 31日㈭　 県立南宇和病院

診療時間　9:00 〜 16:00
診療科目　内科系の救急患者
粉川ファミリークリニック 電話：72-2111
県立南宇和病院   電話：72-1231　

12 月の救急担当当直医
日時　( 日・祝 )　県立南宇和病院
診療時間　8:30 〜翌 8:30
県立南宇和病院　電話：72-1231

12 月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　９日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 役場一本松支所
　　　[ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211
12 月の年金出張相談 ( 予約制・無料 )
日時　18 日㈮　10:00 〜 15:30
場所　城辺商工会館 2 階
　予約の際は基礎年金番号が必要。
お越しの際は年金証書や年金手帳を
持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5569
( 予約受け付け　平日 8:30 〜 17:15)
12 月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　   ３日㈭・10 日㈭・17 日㈭
　　　24 日㈭　　9:00 ～ 16:00
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405
12 月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　17 日㈭　14:00 ～ 16:00
場所　御荘老人福祉センター
愛南町社会福祉協議会　
電話：73-7776
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)
12 月の犬・猫の引き取り
　飼えなくなった犬・猫や、野良犬・
猫の引き取りは指定日に行います。
日時　２日㈬・16 日㈬・23 日㈬
　　    8:30 ～ 9:30
場所　役場本庁または各支所
持参物　印鑑
　飼い犬・猫の場合は、２週間前ま
でに連絡が必要です。また、愛媛県
収入証紙も必要です。
　野良猫の引き取りには一定の要件
があり、引き取りができない場合が
あります。
環境衛生課　電話：72-7316

　行事予定(イベントカレンダー)は町ホームページにも公
開しています。随時更新していますのでご利用ください。

愛南町
ホーム
ページ
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暮らしカレンダー

1月　行事予定／各種相談／犬・猫の引き取り

12月　行事予定／各種相談／犬・猫の引き取り

日 曜 時間 行事名 場所 担当課等 相談 犬・猫
引き取り

1 火
2 水 ●

3 木 11:00-16:00 愛媛県よろず支援拠点の出張相談会 役場本庁1階
商工観光課 消費生活13:30-15:00 担い手育成研修「四国の魅力＆愛南町の魅力」 役場本庁3階

4 金 育児
5 土
6 日
7 月
8 火
9 水 行政

育児
10 木 19:00-20:30 令和2年度第4回愛南町人権・同和教育指導

者養成講座 御荘文化センター 人権啓発室 消費生活

11 金 11:00-16:00 愛媛県よろず支援拠点の出張相談会 役場本庁1階 商工観光課

12 土
13:30-15:00 令和2年度第4回生涯学習講座「本日！海日

和‼(カメラが見た海の生き物たちの世界)」 御荘文化センター 生涯学習課
パールイルミネーションinDE・あ・い
(令和3年1月中旬まで） DE・あ・い・21 内海公民館

13 日
14 月
15 火 育児
16 水 育児 ●

17 木 13:30-15:00 担い手育成研修「チラシ＆パンフレット作
り方セミナー」 役場本庁3階 商工観光課 消費生活

法律
18 金 年金
19 土
20 日
21 月 育児
22 火 病態栄養
23 水 10:00-16:00 発達支援相談会 城辺保健福祉センター 保健福祉課 ●
24 木 消費生活
25 金
26 土
27 日  9:00-16:00 マイナンバーカードの日曜日「臨時窓口」 役場本庁1階 町民課
28 月
29 火
30 水
31 木

日 曜 時間 行事名 場所 担当課等 相談 犬・猫
引き取り

1 金
2 土
3 日
4 月
5 火

　平日に役場に来庁されるのが難しい方のために、日曜日に「臨時窓口」を開設し、マイ
ナンバーカードの交付を行います。申請受け付けやマイナンバーカードに搭載されている
電子証明書の更新手続き(対象者には、更新手続きをお知らせする「有効期限通知書」が
送られています)も行いますので、ご利用ください。

問：町民課　電話:72-7300

12月27日㈰のマイナンバーカードの日曜日「臨時窓口」について
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あいなん音故地新
本日！海日和!!

2020年が終わろうとしている。この年は世界中が混乱し苦しみ、出口を模索した一年やった
と思う。こんなはずじゃなかった、まさかこんなことになるとは…その繰り返しで今もまだ苦境
に立たされてとる人たちもおるやろう。いつまで続くかんからんけど、始まったものには必ず終
わりがくる。これは前向きな意味で。そして、私たちの人生は生まれた時から始まって、後戻り
も巻き戻しもできん。前に進むしかない、楽しむしかない。今がしんどいからって、明日もしん
どいとは限らんからね。もし明日しんどくても明後日も同じとは限らんからね。今年の大変さ
が来年も再来年も続くわけじゃないからね。新しい年を希望を持って迎えよう。笑う門には福
来る。なるべく笑って、笑って過ごそう。やまない雨はない。明けない夜はない。沈んだ陽もまた
昇る。信じる方へ動き出します。

今年もこのコラムを読んでくださりありがとうございました。"読
みよるよ！"と声をかけられるとちょっと恥ずかしいですがうれしいで
す。そしてここで書いたことが微力ながらも誰かを励まし、何かの力
になっているのなら幸せです。皆さんが、今年よりも笑顔で過ごせる
2021年になりますように。愛南町のさらなる発展と皆さんの幸せを
心から祈りつつ。少し早いですが、良いお年を。

（テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

「始まりと終わり」

は、体の中にある猛毒のおかげだろう。
　歌舞伎役者の「睨み」には邪気払いや厄落とし
の効果があるらしい。フグの睨みでは、多少心も
とないが、今年の厄を落とし、新たな気持ちで新
年を迎えたい。

　（撮影地：弓立の浜）
愛南サンゴを守る会  西尾知

ともてる

照

【キタマクラ】

本日! 海日和!! vol.121

「フグの睨みで厄落とし」

　歌舞伎のことは疎いのだが、年末には新し
いメンバーを紹介する「顔見せ」という公演
があるらしい。役者は顔に模様を描く、隈

くま
取
ど

りをしているが、これは表情を大きく見せる
効果があるようだ。

フグの顔にも、歌舞伎役者に負けない派手
な模様をしているものが多い。雄の方がより
派手な模様をしているので、雌へのアピール
になっていると考えられる。フグの目は大き
く、ギョロギョロとよく動くので、雌への求
愛効果もさらにアップするのだろう。
　生き物にとって目は弱点のため、チョウチョ
ウウオなどは、目を黒い帯で隠し、目立たな
くしている。フグが弱点をものともしないの
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10月受付分（敬称略）
地区名 子の名 保護者

はじめまして。赤ちゃん。

ご冥福をお祈りします。

※上記情報は、広報紙掲載に対して、
ご家族等に同意を頂いております。
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10月受付分（敬称略）
地区名 亡くなった方 満年齢

菊川俳句会　中川  一
かず

喜
き

さん ( 久良 )
▶俳人をご紹介します

　私が菊川俳句会に入会して９年になります。
　その時には、一番年少で緊張しながら出席したのを懐かしく
思い出します。今では先輩たちは全員卒業され、若輩ながら私
が一番年輩になってしまいました。
　句会ごとにその句会の句風が吹
いていると思いますが、菊川俳句
会は、年中早春の風が吹いていま
す。小学校５年生、６年生、中学
校１年生の若い息吹が自慢です。
私の孫のような子どもたちと月一
度の句会で会い、成長をうれしく
感じているこの頃です。
　一番思うことは人との出会いで
す。俳句を通して知らなかった人
とのつながりができたことは人生
の宝物になっています。
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　南宇和高校女子バスケットボール
部を取材しました。
　新型コロナウイルス感染拡大の影
響で、練習が十分にできなかったり、
大会が中止になったりと大変な思い
をしながらも、一人でチームを引っ
張ってきた先輩と、思いを受け継い
だ後輩たちのがんばっている姿は、
すばらしかったです。
　こういった取材をどんどんしてい
きたいと思います。

　久良漁協が冬期限定で個人宅など
に直販する「久良のぶり」を取材し
ました。漁業関係者からすると朝が
早いのは当然のことですが、午前６
時半に出港して漁場に向かう取材は
前日から何かと準備が必要です。
　この水揚げの取材も記憶にあるだ
けで３回目なので、去年とは違うア
ングルでこういう写真を撮ろうなど
と考えて取材に向かいました。年末
にはぜひ「久良のぶり」をご賞味く
ださい。

 ― 今月のこの人  ―
南予地区高等学校バスケットボール優秀選手に選ばれた
南宇和高校女子バスケットボール部の若松いぶきさん

【町で活躍する人や団体を紹介します。】

　南宇和高校女子バスケットボール部の若松いぶきさんはチーム
で唯一の３年生として努力を重ねてきました。これまでの技術向
上と後輩育成に努めてきたことが認められ、９月 13 日㈰に「南予
地区高等学校バスケットボール優秀選手」として表彰されました。
　若松さんは、小学２年生から 10 年間バスケットボールを続けて
きました。小学校では一緒にプレーする同級生がいましたが、中学・
高校では一人でした。
　先輩が抜けて若松さんが主将となってからは、試合中の指示出
しやプレーについて悩むことがありました。しかし、後輩たちが
同級生のように何でも相談できるメンバーだったので、「同学年が
いないことがつらいと思うことはなかった」と話します。
　今回の優秀選手に選ばれたことについては、「この賞をもらうこ
とができたのは、チームのみんなが支えてくれたおかげなので、
感謝しています」と笑顔を見せます。
　「今後はバスケットボールで学んだことを生かして、受験に向け
て、がんばっていきたい」と意気込みました。

後輩へのメッセージ
　最後の大会は、今までで一番
良い試合ができたし、悔いの残ら
ない試合になりました。
　個性豊かなメンバーなので、毎
日一緒にバスケットボールをする
のが楽しかったです。次の大会に
向けてがんばってください。

▲ドリブルで相手陣地に切り込
む若松いぶきさん(左)

▲優秀選手の表彰状を手に笑顔
を見せる若松さん

世帯数 10,224
20,565人　口

世帯
人

男 9,736
10,829女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和２年 11 月 1 日現在

※（ ）内は前月比

（− 21 人）

（− 16 人）

（− 8 世帯）

（− 5 人）

●10年前 同月の人口 25,392人

愛南町の高齢化率 44.4％

愛媛CATV
動画




