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私とアーチェリー

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

　愛南アーチェリークラブで代表兼指導者を務める埜下正
ただし

さん。
これまでに選手として13回の国体出場経験を誇るほか、平成29
年に開かれた「愛

え
顔
がお

つなぐえひめ国体」ではアーチェリーの競技
役員を務め、大会運営に尽力しました。
　子どもの頃に自分で作った弓矢で遊んだ記憶が消えず、神戸市
に在住していた二十歳ごろ、スポーツ用品店で偶然見かけたアー
チェリーのボウ(弓)を衝動買いしたことがきっかけで競技の道に
進みました。数年後に帰郷し、かつて町内や宿毛市にあったアー
チェリー場の他、それらの施設がなくなった後は友人や建設会社
などの所有地を借りて練習を重ね、「コーチがいなかったのでほ
ぼ我流」と話すように教本を頼りに技術を高めてきました。
　今でも大会に出場する現役選手として自らの技術向上を探究す
る一方、令和元年11月に組織化した愛南アーチェリークラブで
は指導者を務め、後進の育成にも努めています。練習会場の旧西
海中学校体育館に設けられた設備を前に、「当時こんな練習場が
あったら自分もオリンピックに出れたかも」と冗談を言う埜下さ
んは今後の目標について、「今は普及が一番。試合を経験してあ
る程度射

う
てる選手を育てたい」と意欲を見せていました。

"今も探究　今後は競技の普及と後進の育成に努めたい"

▲正木権現堂前で行われた「正
木の花とり踊り」。踊り子９
人が400年以上続くと言わ
れる伝統の舞いを披露しまし
た。　　　(12月２日㈬撮影)

▲旧西海中学校体育館でアーチェ
リーの練習に励む埜下正さん。

その⑦

　愛南アーチェリークラブ
　　代表兼指導者　埜下 正

ただし

さん

愛南アーチェリークラブ
▶練習日時
　土曜日 13:30～15:30
▶練習場所
　旧西海中学校体育館
▶対象
　小学３年生以上

ク
ラ
ブ
員
募
集
中
！
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