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私とアーチェリー

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

　愛南アーチェリークラブで代表兼指導者を務める埜下正
ただし

さん。
これまでに選手として13回の国体出場経験を誇るほか、平成29
年に開かれた「愛

え
顔
がお

つなぐえひめ国体」ではアーチェリーの競技
役員を務め、大会運営に尽力しました。
　子どもの頃に自分で作った弓矢で遊んだ記憶が消えず、神戸市
に在住していた二十歳ごろ、スポーツ用品店で偶然見かけたアー
チェリーのボウ(弓)を衝動買いしたことがきっかけで競技の道に
進みました。数年後に帰郷し、かつて町内や宿毛市にあったアー
チェリー場の他、それらの施設がなくなった後は友人や建設会社
などの所有地を借りて練習を重ね、「コーチがいなかったのでほ
ぼ我流」と話すように教本を頼りに技術を高めてきました。
　今でも大会に出場する現役選手として自らの技術向上を探究す
る一方、令和元年11月に組織化した愛南アーチェリークラブで
は指導者を務め、後進の育成にも努めています。練習会場の旧西
海中学校体育館に設けられた設備を前に、「当時こんな練習場が
あったら自分もオリンピックに出れたかも」と冗談を言う埜下さ
んは今後の目標について、「今は普及が一番。試合を経験してあ
る程度射

う
てる選手を育てたい」と意欲を見せていました。

"今も探究　今後は競技の普及と後進の育成に努めたい"

▲正木権現堂前で行われた「正
木の花とり踊り」。踊り子９
人が400年以上続くと言わ
れる伝統の舞いを披露しまし
た。　　　(12月２日㈬撮影)

▲旧西海中学校体育館でアーチェ
リーの練習に励む埜下正さん。

その⑦

　愛南アーチェリークラブ
　　代表兼指導者　埜下 正

ただし

さん

愛南アーチェリークラブ
▶練習日時
　土曜日 13:30～15:30
▶練習場所
　旧西海中学校体育館
▶対象
　小学３年生以上

ク
ラ
ブ
員
募
集
中
！

今月号の目次
私と○○



愛なん食育
取り組みを紹介します

子どもから高齢者まで切れ目のない継続した健康づくり

【健康相談】 【公民館事業 ( 高齢者学級 )】

♪なーしくん 愛南町の魅力・特産品 PR 活動♪

健康分野

　県立南宇和病院 摂食・嚥
えん

下
げ

障害認定看護師にお越しいただき、「最後まで自分の口で食べることの大切
さ」について学習しました。

　食生活改善推進協議会員が放課後児童クラブで、手作りの教材を使用して「かむことの大切さ」を伝え
たり、中学生へ今後の独り立ちに役立ててもらったりするために調理実習を行いました。

【子どもの食育教室】

産業分野

【道の駅 みかわ】 【道の駅 天空の郷さんさん】

喉の動きは
どうかな？

しっかりかむと
「ひ」 肥満予防
になるよ！

愛なん食育の取り組みについて紹介します

カミカミ食育：かむことを大切にして、その年齢に応じた歯と口の健康づくり

はぐくむ食育：子どもへ世代を超えて食に関する正しい知識を伝え、実践する力を身に付ける

　本町では、健康・教育・産業分野の食育に携わる関係者の協力の下、食育活動を実施しています。広報
あいなん12月号に続き、今年度に取り組んだ食育活動を紹介します。
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　産業分野では、愛南町の食の魅力を通して愛南ファンを増やす活動を行っています。今回は、なーしく
んが愛南町の魅力や特産品のPR活動の様子を紹介します！

　令和2年８月に久万高原町との交流イベント「愛媛の海山交流・愛南町の魅力発信フェア」に
行ってきたよ(´ω｀*)
　愛南町のおいしいカツオを久万高原町の「道の駅みかわ」と「道の駅天空の郷さんさん」で販売
したんだ♪天気が良くて、カワウソの僕には暑すぎるくらいだったけど、たくさんの人がカツオを
買いに来てくれたよ☆
　これからも愛南町の魅力や特産品をたくさんの人に広めていきたいな～
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
か
ら
お
慶よ

ろ
こ
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

日
頃
か
ら
、
町
政
の
運
営
に
対
し
温
か
い

ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
10
月
の
愛
南
町
長
選
挙
に

お
き
ま
し
て
、
私
は
多
く
の
皆
さ
ま
か
ら

ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
支
援
を
賜
り
、
４
期

目
の
町
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
新
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、

そ
の
重
責
に
改
め
て
身
の
引
き
締
ま
る
思

い
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
今
回
も
、
町
内

を
回
り
、
多
く
の
方
々
か
ら
、
た
く
さ
ん

の
意
見
や
要
望
を
頂
き
ま
し
た
。
ま
さ
に
、

現
場
の
生
の
声
の
大
切
さ
を
改
め
て
痛
感

す
る
も
の
で
あ
り
ま
し
て
、
12
年
前
の
初

心
を
思
い
起
こ
す
良
い
機
会
と
も
な
り
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か

し
、「
も
っ
た
い
な
い
こ
と
は
し
な
い
」
を

改
め
て
肝
に
銘
じ
、
さ
ら
に
進
化
さ
せ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
は
丑う

し

年
で
す
。
そ
の
昔
、

神
様
へ
の
新
年
の
あ
い
さ
つ
に
向
け
い
ち

早
く
行
動
し
、
遅
い
な
が
ら
も
着
実
に
歩

み
を
進
め
た
牛
は
、
誰
よ
り
も
早
く
神
様

の
御
殿
に
到
着
し
ま
し
た
。
自
身
に
乗
っ

て
い
た
ネ
ズ
ミ
に
一
番
乗
り
を
持
っ
て
は

い
か
れ
ま
し
た
が
、
牛
は
神
様
か
ら
粘
り

強
く
努
力
家
で
あ
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
、

干え

支と

の
２
番
目
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
は
、
牛
の
よ
う
な
粘
り
強
い

努
力
と
パ
ワ
ー
を
発
揮
し
て
、
町
民
の
皆

さ
ま
の
声
に
し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
、
開

か
れ
た
町
政
を
推
進
し
、
雇
用
の
確
保
等

地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、

「
住
ん
で
良
か
っ
た
」
と
町
民
の
皆
さ
ま
が

実
感
で
き
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が

「
ふ
る
さ
と
愛
南
町
に
住
み
続
け
た
い
」
と

思
え
る
よ
う
な
「
愛え

顔が
お

あ
ふ
れ
る
」
町
づ

く
り
を
目
指
し
て
、
全
身
全
霊
を
傾
け
て

町
政
運
営
に
当
た
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
何
と
申
し

ま
し
て
も
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
と

い
う
未
曽
有
の
敵
に
世
界
中
が
襲
わ
れ
、

昨
年
の
１
月
に
国
内
初
の
感
染
者
が
確
認

さ
れ
て
以
降
、
瞬
く
間
に
全
国
に
感
染
が

広
が
り
ま
し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
は「
新

し
い
生
活
様
式
」
の
実
践
等
、
感
染
症
の

拡
大
防
止
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
が
、
町
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
引
き

続
き
町
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
と
命
を
守
る

こ
と
を
最
優
先
に
、
な
す
べ
き
こ
と
を
実

施
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。   

　

併
せ
て
、
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
町
内

の
雇
用
情
勢
や
経
済
状
況
を
的
確
に
把
握

し
、
町
民
生
活
と
地
域
経
済
の
両
立
に
向

け
、
い
っ
そ
う
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　
話
は
少
し
変
わ
り
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は
、

人
気
ド
ラ
マ
「
半は

ん

沢ざ
わ

直な
お

樹き

シ
リ
ー
ズ
」
を

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
小
説
家
の
池
井
戸

潤じ
ゅ
んさ
ん
の
原
作
を
ド
ラ
マ
化
し
た
も
の
で
、

驚
異
的
な
人
気
を
博
し
て
お
り
ま
す
。
そ

の
池
井
戸
さ
ん
の
最
新
作
「
ア
ル
ル
カ
ン

と
道
化
師
」
の
中
に
、
本
町
の
姉
妹
都
市

の
兵
庫
県
丹
波
篠
山
市
が
登
場
し
ま
す
。

主
人
公
の
半は

ん

沢ざ
わ

直な
お

樹き

が
丹
波
篠
山
市
の
酒

造
を
訪
れ
る
の
で
す
が
、「
京
に
向
か
う
街

道
筋
と
し
て
栄
え
た
歴
史
を
彷
彿
と
さ
せ

る
家
々
が
並
ぶ
場
所
に
、
そ
の
酒
蔵
は
ひ

と
際
目
立
つ
白
土
塀
に
囲
ま
れ
、
立
派
な

玄
関
を
構
え
て
い
る
。」（
注
）
と
い
う
ふ

う
に
丹
波
篠
山
の
美
し
い
街
並
み
が
紹
介

さ
れ
て
お
り
、
私
は
大
変
う
れ
し
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
風
情
あ
ふ
れ
る
風
景
は
愛

南
町
に
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
本
町
に
は
歴

史
的
に
価
値
の
あ
る
も
の
と
し
て
「
遍
路

文
化
」
が
あ
り
ま
す
。
お
遍
路
さ
ん
を
接

待
す
る
心
は
、「
自
分
の
代
わ
り
に
お
参
り

を
託
す
」
と
い
う
意
味
も
あ
り
ま
す
が
、

温
か
い
触
れ
合
い
の
文
化
で
も
あ
り
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
温
か
い
触
れ
合
い
の
文
化

の
精
神
を
大
切
に
し
て
い
く
と
と
も
に
、

人
と
人
が
交
流
し
、
ひ
い
て
は
町
民
の
皆

さ
ま
の
声
が
絶
え
ず
行
政
に
届
く
よ
う
な

町
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
な
ら
び
に
愛

南
町
を
応
援
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ

ま
方
の
元
気
と
希
望
と
幸
せ
を
祈
念
い
た

し
ま
し
て
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。

愛南町長　清水 雅
ま さ

文
ふ み

４
期
目
に
当
た
り
・
・

清水雅
ま さ

文
ふ み

町長　年始あいさつ

(注)池井戸潤 『アルルカンと道化師』 講談社,2020年,197頁
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

輝
け
き
令
和
３
年
の
新
春
を
健
や
か
に

お
迎
え
の
こ
と
と
、
議
会
を
代
表
し
て
心

よ
り
お
慶よ

ろ
こ
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

日
頃
よ
り
議
会
活
動
に
対
し
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、

感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
春

先
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
に
よ
り
、
皆
さ
ま
の
生
活
様
式
が

大
き
く
様
変
わ
り
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
愛
南
町
議
会
と
し
て
、

清
水
雅ま

さ

文ふ
み

町
長
に
対
し
、
他
に
先
駆
け
て

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
策
を
提
言
し
た
と
こ
ろ
、

施
策
の
展
開
・
経
済
効
果
の
安
定
に
向
け

迅
速
な
対
応
に
よ
り
、
徐
々
に
で
は
あ
り

ま
す
が
効
果
が
出
て
き
て
い
る
こ
と
に
対

し
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　

ち
ょ
う
ど
１
年
前
、
病
院
再
編
統
合
に

つ
い
て
全
国
的
に
報
道
さ
れ
て
い
る
中
、

県
立
南
宇
和
病
院
の
存
続
や
機
能
強
化
を

中
村
時と

き

広ひ
ろ

県
知
事
に
対
し
、
愛
南
町
議
会

と
し
て
の
要
望
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、「
医
師

確
保
を
含
め
、
存
続
に
全
力
を
尽
く
す
」

と
の
力
強
い
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。
そ
の

後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
広

が
り
を
見
せ
る
中
、
医
療
関
係
者
の
皆
さ

ま
の
献
身
的
に
職
務
を
全
う
す
る
姿
に
対

し
、
尊
敬
の
念
を
抱
く
と
と
も
に
、
深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
地

域
医
療
の
充
実
」
を
図
っ
て
い
く
べ
き
と

強
く
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

併
せ
て
、
高
次
医
療
機
関
へ
の
ア
ク
セ

ス
な
ど
救
急
活
動
の
円
滑
化
や
災
害
時
の

緊
急
輸
送
路
・
避
難
路
等
防
災
交
流
施
設

を
備
え
た
「
高
速
道
路
」
の
延
伸
が
急
務

で
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も
町
と
議
会
が
一
丸

と
な
っ
て
要
望
活
動
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　
ま
た
、９
月
に
は
菅
内
閣
が
発
足
し
、「
ア

ベ
ノ
ミ
ク
ス
」
を
継
承
し
た
「
ス
ガ
ノ
ミ

ク
ス
」
を
打
ち
出
す
な
ど
、
経
済
や
社
会

に
明
る
い
兆
し
が
見
え
て
お
り
、
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催

と
相
ま
っ
て
、
地
域
経
済
へ
の
波
及
に
も

期
待
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
愛
南
町
で
は
、
10
月
末
に
第
４

期
清
水
町
政
の
新
た
な
船
出
と
な
り
ま
し

た
。
議
会
と
し
て
は
、
議
会
報
告
会
等
を

通
じ
て
町
民
の
皆
さ
ま
の
行
政
な
ら
び
に

議
会
に
対
す
る
熱
い
思
い
や
意
識
の
高
さ

を
改
め
て
感
じ
た
年
で
あ
り
、
今
後
と
も
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
町
政
に
反
映
し
て

い
け
る
よ
う
、
努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
本
年
４
月
に
は
愛
南
町
議
会
議

員
選
挙
が
あ
り
ま
す
。
今
回
か
ら
定
数
を

２
人
減
と
す
る
14
人
と
な
り
、
議
員
の
職

責
の
重
さ
を
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

そ
う
し
た
中
、愛
南
町
議
会
と
し
て
は
、「
愛

南
町
議
会
基
本
条
例
」
の
策
定
を
行
っ
て

い
ま
す
。
今
後
、
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
ご

意
見
を
頂
く
機
会
を
設
け
基
本
条
例
に
反

映
し
、「
皆
さ
ま
と
共
に
歩
む
議
会
」「
議

論
を
深
め
る
議
会
」
を
目
指
し
議
会
改
革

を
進
め
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

結
び
に
、
コ
ロ
ナ
禍
で
、
感
染
へ
の
不

安
か
ら
、
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
や
心
な
い
言
動
が
社

会
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
互
い
を
思

い
や
る
気
持
ち
、
そ
う
し
た
人
間
性
が
今

問
わ
れ
て
い
ま
す
。「
愛
」
あ
る
愛
南
町
だ

か
ら
こ
そ
「
笑
顔
が
あ
ふ
れ
、
人
に
優
し

く
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
愛
南
町
」
を
目
指

し
て
、
議
会
お
よ
び
行
政
が
皆
さ
ま
と
共

に
歩
み
実
現
で
き
ま
す
よ
う
に
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
「
健
康
で
心
豊

か
な
年
」
と
な
り
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
寿こ

と
ほぎ
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

共
に
歩
む
議
会
へ

愛南町議会議長　内倉 長
ちょう

　

内倉長　議長　年始あいさつ
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「発熱等の症状がある場合」の
医療機関の受診に関するお願い

愛南町新型コロナウイルス感染症対策本部 Ｒ２． 作成

◎ 皆さまの安全を守るため、医療体制を維持するた

め、必ず事前に電話をしてから受診しましょう。

◎ 体調が悪い場合は、まずは休むことが重要です。

発熱等の風邪症状あり（数日前の発熱を含む）

受診する前に
必ず医療機関に電話

かかりつけ医や
身近な医療機関

「かかりつけ医がいない」 「どこを受診するか迷う」などの場合は、

『受診相談センター』 （ 時間受け付け）までご連絡ください。

☎ ０８９－９０９－３４８３

コロナに関する一般的な相談は

一般相談窓口
📞📞

城辺保健福祉センター
📞📞 ７３－７４００

健康面のご不安・ご心配など健康相談は

以下のような行動は
控えましょう！！

× 普段受診している病院な
ので電話をかけずに受診
する。

× 体調は良くないけど、病院
を受診した後で外出（出
勤・登校等）する。
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愛南町
ホーム
ページ保健
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　久良漁業協同組合では、ブリ、マダイ、クエ、クロマグロ
を販売する公式オンラインショップを開設し、個人向けの
ネット販売を開始しました。
　現在、新型コロナウイルス感染拡大の影響により生活様
式が大きく変化し、おうちで過ごす時間が増え、料理をし
たり、家族で食卓を囲んだりする機会が増えたのではない
でしょうか。ぜひこの機会に家庭で魚に触れ、魚を食べる
「ぎょしょく」を実践し、おうち時間を楽しんでください。
　なお、魚をさばくのが苦手な方には、３枚にお
ろしたフィレなどを販売していますので、愛南町
のおいしい魚を自らさばき、味わってみてくださ
い。 久良漁協

オンライン
ショップ問：久良漁業協同組合　電話：72-1225

　　水産課　電話：72-7312

久良漁協が「久良のぶり」等を販売する
公式オンラインショップを開設

お知らせ

　愛南町商工会が発行する「スーパー
なーしくんプレミアム商品券」の使用期
限は、令和３年１月31日㈰です。
　上記期限を過ぎると使用で
きなくなりますので、取扱登
録店をご確認の上、期間内に
ご使用いただきますようお願
いします。

早めにご使用ください！
プレミアム商品券は１月31日㈰まで
お知らせ

問：愛南町商工会本所　電話：73-0700
商工会
ホーム
ページ

「スーパーなーしくんプレミアム商品券」
▶商品券の種類　全ての取扱登録店で利用できる

共通券5,000円分(500円券×10枚)と、大手の
スーパー、ドラッグストア、ホームセンター以
外の取扱登録店のみで利用できる小型店舗専用
券2,500円分(500円券×５枚)の合計7,500円分
(販売金額は１冊5,000円)

▶使用期間　11月21日㈯～令和３年１月31日㈰

中小企業者経営安定化
支援金の対象保証制度を追加

お知らせ

　中小企業者経営安定化支援金の対
象保証制度に、セーフティネット保証
１号を追加しました。
　この保証制度の指定事業者とし
て、新たに株式会社大見屋(宇和島市
新町１丁目４番６号)が追加されたこ
とに伴うものです。

セーフティネット保証１号および中
小企業者経営安定化支援金の要件等
については次のとおりですので、株式
会社大見屋に売掛金債権等がある事
業主の方は利用をご検討ください。

制度 要件 内容

セーフティネット
保証１号

次のいずれかに該当すること。
①申請時点において、指定事業者に

対して 50 万円以上の売掛金 ( 役
務の提供による営業収益で未収の
ものを含む。以下同じ ) 債権また
は前渡金返還請求権を有している。

②申請時点において、指定事業者に
対して 50 万円未満の売掛金債権
または前渡金返還請求権しか有し
ていないが、申請者の全取引規模
のうち、指定事業者との取引規模
が 20％以上である。

金融機関に融資
を申し込む際に
利用できる信用
保証制度

中小企業者経営安
定化支援金
※セーフティネッ

ト 保 証 １ 号 を
利用する場合

・町内に事業所または住所がある。
・新型コロナウイルス感染症拡大の

影響を受けて、売り上げが前年と
比べて、１カ月以上にわたり５％
以上減少している ( 要件緩和 )。

融資額の１/ ３
（上限 50 万円）
を１回限り給付

問：商工観光課　電話：72-7315

愛南町
ホーム
ページ
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竹
馬
作
り
に
野
菜
釣
り　

普
段
で
き
な
い
体
験
活
動
を
満
喫

　
日
常
生
活
の
中
で
体
験
す
る
機
会

が
少
な
い
活
動
を
通
じ
て
子
ど
も
た

ち
に
達
成
感
や
感
動
を
得
て
も
ら

い
、
豊
か
な
心
や
郷
土
愛
を
育
ん
で

も
ら
お
う
と
、
旧
満
倉
小
学
校
屋
内

運
動
場
で
「
G
T
秋
の
子
ど
も
大
収

穫
祭
～
全
員
集
合
！
～
」（
愛
南
グ

リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会

主
催
）
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
に
続
い
て
2
回
目
の
開
催
と

な
っ
た
こ
の
日
は
、
地
元
の
園
児
か

ら
大
人
ま
で
約
60
人
が
参
加
し
、
御

荘
湾
で
養
殖
さ
れ
た
真
珠
を
用
い
て

ス
ト
ラ
ッ
プ
な
ど
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー

を
作
る
体
験
や
、
の
こ
ぎ
り
で
竹
を

切
っ
て
ひ
も
付
き
の
竹
馬
を
作
る
体

験
、
松
ぼ
っ
く
り
や
魚
の
う
ろ
こ
を

材
料
に
し
た
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作

11/

7

▲「竹馬作り体験」で竹の切り方を
教える愛南グリーン・ツーリズ
ム推進協議会の会員(右)

▲ナスやタマネギ、ブロッコリー
など愛南町産の野菜が入った袋
を釣り上げる「野菜釣り体験」

り
体
験
な
ど
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
家
族
と
一
緒
に
訪
れ
て
竹
馬
作
り

に
挑
戦
し
た
平
城
小
4
年
生
の
山
田

杜と

和わ

さ
ん
は
、「
竹
を
切
る
の
は
初

め
て
で
難
し
か
っ
た
け
ど
、
や
り
方

を
教
え
て
も
ら
っ
て
だ
ん
だ
ん
と
慣

れ
て
き
て
、
最
後
は
良
い
作
品
が
で

き
た
」
と
楽
し
ん
だ
様
子
で
し
た
。

▲松ぼっくりや魚のうろこなどの
材料を用いてクリスマスリース
を作るイベント参加者

愛媛CATV
動画

11/

９
愛南町と株式会社レクザムとの

「災害時における協力に関する協定」の締結式

　役場本庁町長室で、愛南町と株式会社レク
ザムによる「災害時における協力に関する協
定」の締結式が行われました。
　協定の内容は、地震や津波、風水害などの
災害の発生または発生する恐れがある場合
に、町が円滑に応急対策業務の遂行や災害か
らの早期復旧を図るため、同社が町内に所有
する施設を救援物資等の一時集積場所や避難
者の収容などに利用できることが定められて
います。
　締結式では、清水雅

まさ
文
ふみ

町長が「地震が起き
た際には、町民のために貴社の広大な敷地と
建物を利用させていただきたい」とあいさつ
しました。その後、株式会社レクザムの住田
博
ひろ

幸
ゆき

取締役副社長と清水町長が協定書に署名
しました。
　住田副社長は、「災害がないことが一番良
いことだが、有事の際は、愛南工場を活用し
ていただきたい」と話しました。

▲協定書を持つ清水雅文町長(左)と住田博幸取締役副社長

▲協定書に署名をする清水町長(左)と住田副社長

愛媛CATV
動画
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全
国
大
会
を
前
に
宇
和
島

東
高
の
宮
岡
さ
ん
来
庁

　
宇
和
島
東
高
校
陸
上
競
技
部
に

所
属
す
る
３
年
生
の
宮
岡
幸こ

う

大だ
い

さ

ん
（
一
本
松
中
出
身
）
が
役
場
本

庁
を
訪
れ
、
同
校
が
県
代
表
と
し

て
5
年
ぶ
り
に
出
場
す
る
「
男
子

第
71
回
全
国
高
等
学
校
駅
伝
競
走

大
会
」
へ
の
意
気
込
み
を
清
水
雅ま

さ

文ふ
み

町
長
に
報
告
し
ま
し
た
。

　
学
校
長
や
陸
上
競
技
部
顧
問
と

共
に
来
庁
し
た
宮
岡
さ
ん
は
、「
今

大
会
を
高
校
３
年
間
の
集
大
成
と

し
て
、
最
後
に
良
い
形
で
終
わ
れ

る
よ
う
に
し
っ
か
り
と
全
国
の
上

位
選
手
に
食
ら
い
つ
い
て
い
き
た

い
」
と
決
意
表
明
し
ま
し
た
。▲全国高校駅伝への意気込みを清

水町長に報告した宮岡さん(右)

11/

20

愛媛CATV
動画

み
ん
な
元
気
に
プ
レ
ー
し

た
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

　
南
レ
ク
御
荘
公
園
多
目
的
広
場

で
、
愛
南
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

に
よ
る
「
第
17
回
町
老
連
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
高
齢
者
の
健
康

増
進
と
競
技
を
通
じ
た
交
流
を
目

的
と
し
て
毎
年
１
回
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
今
大
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
た
上
で

実
施
さ
れ
ま
し
た
。
晴
天
の
下
に

1
1
5
人
が
参
加
し
て
個
人
戦
で

競
い
、
好
プ
レ
ー
に
対
し
て
は
歓

声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

11/

18

▲左から鱒福惠(準優勝)さん、大
本正三さん（優勝）、埜下洋次郎
さん(第３位）

池
田
一か

ず

成な
り

さ
ん
が
優
等
賞

次
席
と
一
等
賞
を
受
賞

11/

10

▲経産牛の部で優等賞次席を受賞
した「すまいる」と池田一成さん

　
西
予
市
野
村
畜
産
総
合
振
興
セ

ン
タ
ー
で
「
令
和
２
年
度
愛
媛
県

総
合
畜
産
共
進
会
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
総
合
畜
産
共
進
会
は
、
家
畜
の

改
良
と
飼
養
技
術
を
通
じ
、
健
全

な
畜
産
振
興
を
目
的
と
し
て
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
広
見
地
区
で
畜
産
業
を

営
む
池
田
一か

ず

成な
り

さ
ん
が
雌
子
牛
の

部
に
出
品
し
た
「
す
ま
い
る
」
が

経
産
牛
の
部
で
優
等
賞
次
席
、「
は

る
ふ
く
」
が
未
経
産
牛
２
区
の
部

で
一
等
賞
に
選
ば
れ
て
優
秀
な
成

績
を
残
さ
れ
ま
し
た
。

中
学
生
が
自
然
災
害
に
つ

い
て
学
ぶ
防
災
学
習
会

　
地
震
や
風
水
災
害
な
ど
の
自
然

災
害
に
つ
い
て
学
ん
で
も
ら
い
、

防
災
意
識
を
高
め
て
も
ら
お
う

と
、
防
災
学
習
(愛
南
町
防
災
教

育
推
進
懇
談
会
主
催
)が
内
海
中

学
校
で
行
わ
れ
、
1
年
生
6
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
学
習
会
で
は
、
災
害
時
の
道
路

の
役
割
な
ど
に
つ
い
て
学
ん
だ

後
、
工
事
現
場
に
移
動
し
、
建
設

作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
生
徒
は
︑
﹁
今
日
︑

習
っ
た
こ
と
を
生
か
し
て
︑
家
族

と
避
難
経
路
を
確
認
し
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

▲作業員からバックホウの運転の
仕方を教わる生徒

11/

12
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指定魚種を釣り上げてビンゴ完成　家族や友人らで釣りを満喫

「あいなんファミリー釣り大会 2020」
　家族やグループで釣りを楽しんでもらうことを目的に、船
越埋立地で「あいなんファミリー釣り大会2020　ビンゴde
フィッシング」(愛南町観光協会主催)が開催され、町内外から
９組30人が参加しました。
　例年は5月の大型連休中に開催されていますが、今年は新型
コロナウイルス感染拡大の影響で11月に順延されました。大
会ゲストとして昨年に続きプロアングラーの折本隆

たか
由
よし

さんが参
加したほか、釣り好きインスタグラマーの渕上万

ま
莉
り

さんもテレ
ビ番組の収録で初参加するなど、会場を盛り上げました。
　今大会からルールが変更され、参加者は大会当日に配布され
たビンゴカードを基に、指定された魚種を多く釣り上げること
でビンゴの完成を目指す方式が取られました。この日は晴天に恵まれて絶好の釣り日和となり、カサ
ゴやハタ、グレ、アジなどが釣り上げられると参加者から歓声が上がりました。
　釣りが好きで家族と参加したという平城小3年生の兵頭悠

ゆう
斗
と

さんは、「カサゴを釣った時に引っ掛
かったような感じで手応えがあった。楽しかった」と話し、釣りを楽しんでいました。

▲テレビ番組の収録で参加した渕上万莉
さん(右)と大会参加者

愛媛CATV
動画
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愛
媛
県
内
７
市
町
で
11
月
20
日
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か
ら
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間
か
け
て
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東
京

2
0
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リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
」
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示
が
行
わ
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ま
し
た
。

　
愛
南
町
で
は
、
23
日
㈪
に
御
荘

B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
、
来
場
者
約
5
0
0
人
が
聖
火

を
一
目
見
よ
う
と
足
を
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び
ま
し

た
。

　
会
場
内
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
が
施

さ
れ
、
会
場
の
外
で
は
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
ト
ー
チ
の
展
示
な
ど
が
あ

り
、
来
場
者
は
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

11/

23

▲聖火が灯ったランタンを撮影す
る来場者

「
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
聖
火
」
の
展
示 愛媛CATV

動画
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総合計画策定推進委員会
委員募集

　町では、総合計画策定推進委員会の
委員を公募します。申込方法等、詳しく
は企画財政課にお問い合わせください。
　なお、他の委員会等の委員を３つ以上
兼務している方は応募できませんのでご
注意ください。
▶職務の内容　第３次愛南町総合計画

策定に関する審議
▶報酬等の条件　日額7,000円
　 (交通費別途支給)
▶公募委員数　5人程度
▶任期　委嘱の日から町長に

答申を行う日まで
▶応募資格　町内在住の20

歳以上の方で、総合計画
の策定に興味のある方

▶応募締切日　１月29日㈮

問：企画財政課　電話：72-7317

募　集

愛南町
ホーム
ページ

　愛南町の地場産業の活性化および特産品のPR
を図るため、愛南食のイベント実行委員会が毎
年開催していた「ぎゅぎゅっと愛南！冬の陣」
は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況を考
慮して、今年度はスタンプラリーを中心とした
内容に改め、開催します。
　２月１日㈪から28日㈰までの期間中、スタン
プラリー参加者が町内の登録店舗で500円以上
のお買い物や飲食(お支払い)をし、会計時にQR
コードを読み込むと電子スタンプを獲得できま
す。このスタンプを５個獲得した方を対象に、
抽選で愛南町の特産品などをプレゼントしま
す。
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては

期間途中でもイベントを中止、延期または内
容変更する場合があります。

スタンプを集めて応募しよう！「ぎゅぎゅっと愛南！冬の食めぐりスタンプラリー」お知らせ

▶実施期間　２月１日㈪～28日㈰
▶スタンプラリーご利用の流れ
①愛南町内のスタンプラリー登録店舗

で、500円以上のお買い物や飲食な
ど(お支払い)をする。

②会計時にスマートフォンや携帯電話
でQRコードを読み込み、電子スタン
プを獲得する。

③電子スタンプが５個集まったら、愛南町の特産
品などがもらえる抽選に応募する。

④当選者には商品をプレゼント。
▶その他(備考)
・抽選は２回実施します。１回目は２月15日㈪、

２回目は３月１日㈪です。
・１回の抽選につき、お一人様１回のみの応募と

なります。
・厳正な抽選の上、当選者には順次商品を発送し

ます。

※医療費通知は再発行できません。

問：商工観光課　電話：72-7315

　現在、国民健康保険に加入されている方に、健康への
意識を深めていただくことを目的として年６回、世帯主
宛てに医療費通知をお送りしています。
　平成29年度の税制改正等で、平成29年分確定申告か
ら医療費控除の申告を行う際、医療費通知を添付するこ
とで、医療費控除の明細
書への記載を省略するこ
とができるようになってい
ます。
　ただし、医療費通知に
記載のない医療機関への
受診がある場合は、医療
費控除の明細書の記載が
必要となりますので、領収
書は捨てずに保管してお
いてください。

なお、確定申告に関す
ることはお近くの税務署
にお問い合わせください。

医療費通知の医療費控除
申告利用について

お知らせ

▶令和２年度医療費通知
　発送スケジュール

発送月日 記載
診療月

５月７日㈭
( １回目 ) １～２月

6 月 30 日㈫
( ２回目 ) ３～４月

８月 31 日㈪
( ３回目 ) ５～６月

10 月 30 日㈮
( ４回目 ) ７～８月

12 月 25 日㈮
( ５回目 ) ９～ 10 月

２月下旬
( ６回目 ) 11 ～ 12 月

問：町民課　電話：72-7300
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マイナンバーカードの健康保険証利用について
　３月から専用のカードリーダーが設置されている医療機関・薬局で、マイナンバーカードが健康保
険証として利用できるようになります。
　ご利用いただくためには、まず、マイナポータルで事前登録が必要です。スマートフォンやＩＣ
カードリーダー付きのパソコンをお持ちの方はご自身で申し込み手続きを行うことができますが、お
持ちでない方も役場本庁および各支所にマイナポータル用端末を設置していますのでお声掛けくださ
い。ただし、端末は各施設に1台ずつしかありませんので、時間帯によっては混雑し、お待ちいただく
場合がありますので、ご了承ください。
　なお、３月以降も現在お持ちの健康保険証は引き続き使用できますので、紛失・破棄等をしないよ
うにしてください。また、マイナンバーカードの保険証利用が始まっても資格の取得・喪失届等の手
続きは今までどおり必要ですのでご注意ください。
※マイナンバーカード：顔写真やＩＣチップが付いているカードで、さまざまな行政手続きや、本人

確認書類として使用することができます。
※マイナポータル：行政手続きの検索やオンライン申請がワンストップで行えたり、行政からのお知

らせを受け取ったりすることができるサイトです。

お知らせ

問：町民課　電話：72-7300

マイナンバー制度やマイナンバーカードの取得(申請・受け取り)方法・
電子証明書などについては、町ホームページに情報を掲載しています。詳
しくは右記QRコードからアクセスしてご確認ください。
　不明な点がありましたら町民課にお問い合わせください。

愛南町
ホーム
ページ

医療費通知の医療費控除
申告利用について
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　平城貝塚は、これまで図の点線で示した範囲の中に所在するとされてきましたが、文
化財保護法に基づく遺跡の範囲を示すものとして適切ではありませんでした。このた
め、文化財保護法に基づいて保護措置を進めるに当たり、個々の土地区画に平城貝塚が
所在するかどうかについて過去の記録等を整理し、所在が確認できた土地を遺跡として
登録することが、長年の課題となっていました。
　町教育委員会は、調査や採集された土器そして貝殻等の所在確認に基づき、令和２年12月より下記
の土地(図の色付き箇所)を平城貝塚が所在する
土地として登録し、明確にしました。
　このことについて、文化財保護法第95条に基
づき、お知らせします。
　この度登録された土地で開発等を行う場合
は、従来どおり、文化財保護法に基づく手続き
が必要となります。今回登録を行った範囲の外
に広がる土地についても、平城貝塚が所在する
可能性は極めて高いと思われます。所有されて
いる土地に平城貝塚が所在するかどうか確認さ
れたい場合は、生涯学習課にご連絡ください。
　平城貝塚は、国の歴史を語るにおいて重要な
遺跡として評価されています。町としても、そ
の保護に向けて努めてまいりますので、皆さま
のご理解とご協力をお願いします。

記
御荘平城2055・2069・2073・2074・2075-1・2075-2・2076・2077・2078・2079・
2080・2082・2083・2084・2085・2086・2091-1・2092-1・2213・2214・2221およびこ
れらが面する道路敷。 問：生涯学習課　電話：73-1112

愛南町
ホーム
ページ

平城貝塚の保護についてお知らせ
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、
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育
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、
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用
料
、
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宅
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益
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が
月
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に
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と
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す
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❸
上
水
道
使
用
料
の
振
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は
毎
月
21
日
、
再
振
替
日
は

翌
月
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日
で
す
。

※
そ
れ
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記
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該
当
日

が
休
日
の
場
合
は
、
そ
の
翌

日
が
振
替
日
と
な
り
ま
す
。

20歳になったら国民年金！
　国民年金制度は、年を取ったとき、病気や事
故で障がいが残ったとき、家族の働き手が亡
くなったときに、働いている世代みんなでその
人の生活を支えようという考えに基づくもので
す。
　20歳以上60歳未満の方が加入し、保険料を
納めます。20歳になったら、「国民年金加入の
お知らせ」が日本年金機構から届きますので、
忘れずに保険料を納付しましょう。
　また、20歳以上の学生の方は、
保険料の納付が猶予される「学生納
付猶予制度」があります。

問：宇和島年金事務所
　　電話：0895-22-5440
　　町民課　電話：72-7300

お知らせ

愛南町
ホーム
ページ
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日時 地区名 時間 場所

2 月 24 日㈬ 菊川・平山 9:30-
15:00

御荘菊川農村
研修センター

2 月 25 日㈭
尻貝・奥の谷
中の谷・高手
灘前・左右水

猿鳴

9:30-
15:00

中浦漁村振興
センター

2 月 26 日㈮ 深泥・防城成川
赤水・高畑

9:30-
15:00

赤水コミュニ
ティセンター

3 月 4 日㈭
長洲・長崎・本町

寺新町・栄町
上町・馬場
和口・長月

9:00-
16:00

御荘文化センター
２階大研修室

3 月 5 日㈮
貝塚・八幡野

上永ノ岡・下永ノ岡
節崎・馬瀬

9:00-
16:00

御荘文化センター
２階大研修室

日時 地区名 時間 場所

2 月 22 日㈪ 須ノ川
柏崎・柏

10:00-
15:00

DE・あ・い・21
２階クラブハウス

2 月 24 日㈬
網代・魚神山 9:30-

11:30 魚神山分館

油袋・家串・平碆 13:00-
16:00 家串公民館

▶持参物　所得の計算に必要な書類(源泉徴収票等)、
生命保険料および地震・損害保険料等の支払証明
書、医療費控除に係る明細書等、印鑑、マイナン
バーと本人確認ができる書類(マイナンバーカード、
あるいは通知カードと運転免許証等)

※申告日、時間、場所をよくお確かめの上お越しくだ
さい(前年とは変更になっている箇所があります)。
なお、申告日当日にお越しになれない方は、２月16
日㈫～３月15日㈪(土日・祝日を除く)に役場本庁１
階税務課で19時まで申告相談を行っています。

※所得税の確定申告書は自分で記入して税務署に郵送
するか、宇和島税務署で申告をしてください(上記同
様にマイナンバーと本人確認ができる書類が必要で
す)。

　令和３年度町県民税の申告書(令和２年中の収入状況等)の受け付けを次の日程で行います。日時や場所等を確認の
上、申告を行ってください。

日時 地区名 時間 場所

2 月 16 日㈫
僧都・山出 9:30-

12:00
僧都ふれあい

交流館

緑 13:00-
16:00

緑基幹集落
センター

2 月 17 日㈬ 深浦・鯆越
古月

9:30-
15:00 深浦公民館

2 月 18 日㈭
脇本・中玉

大浜・柿ノ浦
敦盛・岩水・垣内

9:30-
15:00 東海公民館

2 月 19 日㈮
日土・大寿浦
真浦・西真浦

新浦
9:30-
15:00

久良ふるさと
センター

3 月 8 日㈪
中町・後

清水・沖・松本
久保・鳥越・中原

9:00-
16:00

役場本庁 1 階
町民サロン

3 月９日㈫
太場・豊田

神越・中の谷
鼻・下長野

石井手

9:00-
16:00

役場本庁 1 階
町民サロン

3 月 10 日㈬
伊勢町・矢の町

北裡・土居
三島団地・蓮乗寺

9:00-
16:00

役場本庁 1 階
町民サロン 問：税務課　電話：72-7301

【城辺地域】

【御荘地域】

日時 地区名 時間 場所

2 月 16 日㈫
越田・弓立 10:00-

12:00 越田集会所

小浦・樫月 13:00-
14:30 樫月集会所

2 月 17 日㈬
麦ケ浦 10:00-

12:00 麦ケ浦集会所

武者泊 13:00-
15:00 武者泊集会所

2 月 18 日㈭

樽見・大成川・小成川 9:30-
11:00 大成川集会所

外泊・中泊 12:00-
14:00 中泊集会所

内泊 14:30-
16:00 内泊集会所

2 月 19 日㈮ 福浦 9:30-
15:00

福浦公民館
和室

2 月 22 日㈪ 船越・久家・下久家 9:30-
15:00

役場西海支所
2 階大会議室

【内海地域】

日時 地区名 時間 場所

2 月 18 日㈭

東一・東二
西一・西二

9:30-
12:00

東海公民館
坪浜・西組 13:00-

15:00

2 月 26 日㈮

下一・下二・徳田・宮川
本村・御在所
大駄場・太田

9:30-
12:00 正木集会所

東小山
本村一・本村二

13:00-
16:00 小山本村集会所

３月１日㈪

八人組・東中屋・西中屋
東中組・中組・西中組

内尾串１～３・広岡
9:30-
12:00

増田コミュニ
ティセンター

大又・影平・名本
奈呂・光野・茶堂

13:00-
16:00

中川コミュニ
ティセンター

3 月 2 日㈫
亀之串・弓張
古宅・駄場

岡駄場・名路
向山・久保江

9:30-
16:00

役場一本松支所
1 階会議室

3 月 3 日㈬
平畑・中串
坂石・新田

東部一・東部二
南部・西部・北部

9:30-
16:00

役場一本松支所
1 階会議室

【西海地域】

【一本松地域】

令和３年度町県民税の申告受付日程
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「宝くじ助成事業」で増田地区のはなとりおどりの衣装を新調
　一般財団法人自治総合センターの「コミュニ
ティ助成事業」の補助を受け、毎年旧暦７月11
日に行われる増田地区のはなとりおどりの衣装
が新調されました。
　これまでに使用されていた衣装は、昭和45年
開催の大阪万博に招待されて踊
りを披露した際に新調したもので
す。50年間大切に使用されてき
ましたが、古くなったため今回新
調することになりました。
　この事業は、自治総合センター
が「宝くじの普及広報事業」とし
て受け入れた宝くじ収益金を財源
とし、住民が自主的に行うコミュ
ニティ活動の促進を図り、地域の
連帯感に基づく自治意識を盛り上
げることを目的に、コミュニティ
活動に直接必要な施設または備品
の整備に助成を行うものです。

お知らせ

問：総務課　電話：72-1211

▲「コミュニティ助成事業」の補助を受けて衣装を新調した増田地区はな
とりおどり保存会の皆さん

　コミュニティ助成事業は、町が認めたコミュニティ活
動(祭り用具の準備等)に必要な備品購入や修繕等に対
して助成を行うものです。申請手続きなど、詳しくは総
務課にお問い合わせください。

「冬野菜の簡単漬物と炭酸まんじゅうづくり体験」参加者募集
　愛南グリーン・ツーリズム推進協議会では、
「冬野菜の簡単漬物と炭酸まんじゅうづくり体
験」の参加者を募集します。今月は大根や白菜
といった冬の代表的な野菜を使った、初めての
方でも簡単に作れる漬物と、愛南町の郷土料理
「炭酸まんじゅう」を作ります。昔ながらのお
茶請け作りを体験してみませんか。

▶日時　１月24日㈰　9:00～12:00(雨天決行)
▶場所　平城交流センター(平城公民館)調理室
▶定員　５人(先着順)　※申し込みが３人未満の場合は中止します。
▶体験料　1,000円(税込み)
▶申し込み方法　町農業支援センターに電話でお申し込みください。
▶申込締め切り日　１月18日㈪
▶持参物　エプロン、マスク、三角巾
▶その他　新型コロナウイルスの影響により、中止する場合があります。

体験の詳細については、お問い合わせください。

募　集

問：愛南グリーン・ツーリズム推進協議会事務局
　　　　(町農業支援センター)　電話：72-7311

▲炭酸まんじゅう

　その他の町内のグ
リーン・ツーリズム
体験メニューは「え
ひめGTナビ」をご覧
ください。

えひめ
GT
ナビ



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

p17 広報あいなん 2021.1

1豊後大野市の●●概 要

問い合わせ先　豊後大野市総務課　情報推進室　広報広聴係　☎０９７４-２２-１００１

　豊後大野市は、大分県の南西部、大野川の中・上流域に位置し、
人口約３万５千人のまちです。四季を通じておおむね温暖で、一
部の山岳地帯を除いては、平坦地の平均気温は１５～１６℃と極め
て農耕に適しており、古くから農業を基幹産業として発展してき
ました。起伏に富み、複雑な地形をいかし、かつ、大小の河川を
集めて別府湾に注ぐ大野川の豊かな水利があるため、大分の野菜
畑と言われるほど農業が盛んに行われています。中でもピーマン
は西日本有数の出荷量を誇ります。 
　畜産業では「第１１回全国和牛能力共進会」で種牛の部日本一に
なるなど力を入れています。

3豊後大野市の●●
　伝統芸能も盛んで、各地で神楽、白熊、獅子舞などが受け継が
れています。中でも宝徳元（１４４９）年に発祥したと言われる御
嶽神楽は平成１９年に国の重要無形民俗文化財に指定されています。
そのほか、奇祭とも言われる大わらじを履いたひょうたん様がお
神酒を振る舞う「ひょうたん祭り」やふんどし姿の男衆が神輿を
担ぎ冬の川を渡る「緒方三社川越しまつり」など、約８００年続く
祭りもあります。 

2豊後大野市の●● ◀原尻の滝

　豊後大野市は、九州で唯一「日本ジオパー
ク」と「ユネスコエコパーク」の両方に登
録されるなど豊かな自然を有しています。 
　豊後大野市の大地は、約９万年前の阿蘇
山巨大噴火による火砕流が冷えて固まった
溶結凝灰岩で形成されており、溶結凝灰岩
は加工しやすいため、磨崖仏やアーチ式石
橋などが市内各所にあります。
　祖母山は日本百名山に選ばれていて、年
間を通じて多くの登山者が訪れます。ブナ
林など豊かな原生林が残され、川上渓谷な
ど美しく豊かな水流を育み、春にはアケボ
ノ ツ ツ ジ や ミ ツ バ ツ ツ ジ、夏 に は 深 い 緑、
秋にはパッチワークのような紅葉、冬は霧
氷と四季を通じて登山者に人気があります。 

幅１２０ｍ高さ２０ｍの大瀑布。足元から
ストンと落ちるように見える珍しい滝
で「日本の滝１００選」「大分県百景」の
ひとつにもあげられています。

◀祖母山
鋭く尖った稜線や岩壁など荒々しい姿
を持つ祖母山は、地域の人々の畏敬の
念を集めてきました。

川上渓谷▶
夏に深い緑に包まれる川上渓谷は、
森林浴の森百景にも選ばれています。

国指定重要無形民俗文化財の御嶽神楽。
力強く華麗で勇壮な舞が特徴。 

自 然

伝 統

豊後大野市

大分県豊後大野市

【大分県側の自治体の特産品や観光地、歴史・文化などを掲載します。】



こだわりの産品を紹介
あいなん逸品図鑑
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▶撮影者：愛南町シルバー人材センター
▶撮影日：10月24日㈯
▶撮影場所：御荘老人福祉センター敷地内

読者（町民）の皆さまが撮影した写真を掲載します。

　秋晴れの下、会員・事務局合わせて23
人が参加し、創設20周年感謝デーを開催
しました。みんなで協力しながら、和気
あいあいと日頃の感謝を込めて、一致団
結のおもてなしの心でお迎えしました。

センター２階にて絵画や木彫りふくろ
う等の展示会を行ったほか、南宇和高等
学校農業科の生徒にも参加いただき、焼
き鳥や綿菓子、野菜を販売するバザーを
実施し、大変盛り上がりました。
　移動動物園(ラブリーキングダム)によ
る動物との触れ合いに、子どもたちのみ
ならず、大人も大変喜んでいました。

「創設20周年 
愛南町シルバー人材センター
感謝デー」

写真募集中！

愛南町
ホーム
ページ

▲南宇和高校農業科の販売 ▲センター２階の様子

▲センター前のバザーの様子 ▲移動動物園

さわらび短歌会

　JAえひめ南の農業研修事業に参加しながら、祖父の園地でポンカ
ン栽培の技術を学んでいる加藤弘

ひろ
樹
き

さん。「祖父が園地をきれいに
保っていて、私の代で絶やすのはもったない」と思ったのが就農する
きっかけで、令和元年10月からかんきつ栽培を勉強しています。
　加藤さんの園地では春から冬にかけて、消毒や除草をしながら栽培
し、12月から収穫・出荷を行います。「今年は夏の日差しが強くて
日焼けした実が多く、収穫量は減っているが味は甘くて良いポンカン
ができた」と自信を見せる加藤さん。しかし苦労は多く、「かんきつ
の中でもポンカンはデリケートなので、一年中状態を観察している」
と話し、害虫が付着したり、病気になったりしていないか気を付けて
います。
　「周囲の人からポンカンがきれいで、おいしいと言ってもらうこと
がやりがい」と話す加藤さんは今後の展望について、「ポンカン農場
と並行して、農地の面積を増やして新しい品種のかんきつにもチャレ
ンジしていきたい」と意欲は十分です。

 あいなん逸品図鑑 その㉟
――――――――――――――――

 「ポンカン」
JA農業研修生

 加藤   弘
ひろ

樹
き

さん (広見)

▲自慢のポンカンを手に持つ
加藤弘樹さん。3月には農
業研修を終えます。

▲広見地区の園地で、早
わ

生
せ

品
種の太田ポンカンを栽培し
ています。

愛媛CATV
動画



やりがいなどをインタビュー
あいなん仕事紹介
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 あいなん仕事紹介 その③
――――――――――――――――

フラワーショップサフラン　代表　佐久保 明
あけ

美
み

さん

【本店所在地】南宇和郡愛南町城辺甲2742番地
【創　　業】昭和35年
【スタッフ人数】７人(�経営者を含む)
【雇用形態】パート
【業務内容】花

か
卉
き

(切り花・鉢花・造花等)の販売
【営業時間】9:00～18:00　
【定 休 日】��第１・３日曜日、文化の日(11/３)、

年始(1/1～1/2)、その他
【電話番号】0895-73-0878
※上記情報(数値等)は令和２年12月現在のものです。

【町内で生き生きと仕事をしている方を紹介します。】

【佐久保さんプロフィール】
　29歳の時に実家の花

か

卉
き

販
売店で働き始め、現在は本店
(城辺)と宿毛店の２店舗を経
営。切り花や鉢花などの仕入
れから装飾、販売まで業務全
般をこなす。
　国家資格であるフラワー装
飾技能士の資格を持ち、公民
館などで開催されるフラワー
アレンジメント講習会で講師
を務めるなど、花の魅力を広
く発信している。

自
分
が
や
る
と
は
思
っ
て
い

な
か
っ
た
花
屋
の
仕
事

フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
サ
フ
ラ

ン
（
城
辺
矢
の
町
）
を
経
営
す

る
佐
久
保
明あ

け

美み

さ
ん
。
実
家
が

花か

卉き

販
売
店
を
営
ん
で
い
た
た

め
、
生
ま
れ
た
時
か
ら
花
が
身

近
に
あ
る
環
境
で
育
ち
ま
し
た
。

　

高
校
卒
業
後
、
進
学
を
機
に

高
知
県
に
移
り
住
み
、
花
と
は

関
係
が
な
い
学
科
に
進
み
ま
し

た
が
、
同
時
に
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
の
ス
ク
ー
ル
に
通

い
国
家
資
格
を
取
得
。
別
の
仕

事
を
経
て
29
歳
の
時
に
実
家
の

花
屋
で
働
き
始
め
ま
し
た
。

サフラン
ホームページ

サフラン
Instagram

　
「
そ
の
花
が
一
番
き
れ
い
な
状

態
の
時
に
買
っ
て
も
ら
え
る
と

は
限
ら
ず
、
そ
の
点
が
難
し
い
」

と
販
売
で
の
苦
労
を
の
ぞ
か
せ

る
佐
久
保
さ
ん
で
す
が
、
仕
事

に
は
や
り
が
い
を
感
じ
て
お
り
、

「
自
分
が
良
い
と
思
っ
て
仕
入
れ

た
り
、
作
っ
た
り
し
た
花
が
お

客
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
と

う
れ
し
い
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま

す
。　

　

こ
れ
か
ら
の
目
標
に
つ
い
て

は
、「
自
分
の
セ
ン
ス
を
磨
き
、

常
に
新
し
い
も
の
を
取
り
入
れ

て
、
お
客
さ
ん
が
新
鮮
で
明
る

い
気
持
ち
に
な
れ
る
商
品
を
提

案
し
続
け
た
い
」
と
力
を
込
め

ま
し
た
。

仕
入
れ
る
花
は
自
ら
確
認　

装
飾
な
ど
を
施
し
て
店
頭
へ

花か

卉き

販
売
店
の
仕
事
は
仕
入

れ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
佐
久
保

さ
ん
は
週
に
２
～
３
日
、
宇
和

島
市
や
松
山
市
の
花
市
場
に
出

向
き
、自
分
が
見
て
良
い
と
思
っ

た
も
の
を
仕
入
れ
て
い
ま
す
。

　

仕
入
れ
た
花
は
ス
タ
ッ
フ
と

協
力
し
て
水
の
管
理
な
ど
を
行

い
、
鉢
花
で
あ
れ
ば
名
前
や
値

段
を
記
載
し
た
ポ
ッ
プ
を
貼
り
、

ラ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
の
装
飾
を
施

し
た
上
で
店
頭
に
並
べ
ま
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正
月
な
ど
、

季
節
や
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
た

ラ
ッ
ピ
ン
グ
を
し
た
り
、
贈
り

物
用
に
ア
レ
ン
ジ
す
る
な
ど
、

「
お
客
さ
ん
が
少
し
で
も
買
い
や

す
く
、
か
つ
花
の
魅
力
が
増
す

よ
う
な
工
夫
を
心
掛
け
て
い
る
」

と
語
る
佐
久
保
さ
ん
。

新
し
い
も
の
を
提
案
し
て

喜
ん
で
も
ら
い
た
い
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　城辺みしま荘ケアハウスでは、一人部屋５室(和
室または洋室)の入居者を募集しています。
　各部屋にはトイレ・洗面所・ミニキッチン・エ
アコンが設置されていて、食事は一日３食提供し
ます。施設の見学希望、申し込みについてはお問
い合わせください。
▶入居条件　60歳以上で、身
の回りのことは自分でできる
が自炊ができない程度の身体
能力の低下が見られる方や、
独立して生活するには不安の
ある方

城辺みしま荘ケアハウスの入居者募集

▲和室の状況
　（洋室もあります）

ケアハウス城辺みしま荘  電話：70-1175

健康アプリ登録キャンペーン
　愛媛県では、国民健康保険に加入されている方
を対象に、スマートフォンアプリで健康づくりを
行うスマートヘルスケア推進事業を開
始しました。健康づくりのため、ぜひ
kencomアプリをご利用ください。

アプリ登録先着5,000名様に2,000
円相当ポイントプレゼント実施中で
す。

愛媛県健康増進課　電話：089-912-2400

愛媛県
ホーム
ページ

公共交通の積極的な利用について
　公共交通機関は、通勤や通学、買い物、旅行な
ど、生活に欠かせない移動手段ですが、今年に入
り、新型コロナウイルス感染拡大の影響によって
利用者が減少し、大きな打撃を受けています。こ
のままでは将来的な公共交通の存続も危ぶまれて
います。
　11月17日㈫に愛媛県水産会館で開催された「愛
媛県地域交通活性化推進会議」において、新型コロ
ナウイルス感染拡大の影響を受けた公共交通を守
るため、その積極的な利用を県民の皆
さまにお願いするメッセージを発信す
ることが決定されました。全文を愛南
町ホームページに掲載していますので
ご覧いただき、積極的に公共交通をご
利用いただきますようお願いします。

愛媛県地域交通活性化推進会議
(愛媛県交通対策課)　電話：089-912-2251

愛南町
ホーム
ページ

特定最低賃金の改正について
　愛媛労働局では、特定最低賃金を改正し、令和
２年12月25日㈮から施行することとしました。施
行後の最低賃金額は次のとおりです。
①パルプ、紙製造業最低賃金(１時間924円)
②はん用機械器具、生産用機械器具、業務用機械

器具製造業最低賃金(１時間930円)
③電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器

具、情報通信機械器具製造業最低賃金(１時間
895円)

④船舶製造・修理業、舶用機関製造業最低賃金(１
時間938円)

⑤各種商品小売業最低賃金(１時間810円)
※上記の特定最低賃金には、適用除外の労働者

と、①から③の産業には適用除外の業種が定め
られていて、これらに該当する場合は、愛媛県
最低賃金(１時間793円)が適用されます。

愛媛労働局賃金室
電話：089-935-5205
宇和島労働基準監督署
電話：0895-22-4655

労働保険料第３期分の納付期限について
　２月１日㈪は、労働保険(労災保険・雇用保険)
料の第３期分の納付期限です。事業主の皆さまに
は、１月15日ごろに納付書をお届け
しますので、最寄りの金融機関での納
付をお願いします。
　ご不明な点がありましたらお気軽に
お問い合わせください。

愛媛労働局労働保険徴収室
電話：089-935-5202

労働局
ホーム
ページ

毎月２回　LGBT電話相談を実施中
　県ではLGBTなど性的マイノリティ
の方、周りの方々等の相談に応じる電
話相談を実施しています。匿名可、相
談無料(通話料が必要)、秘密は厳守し
ます。
▶相談ダイヤル　070-4286-0409
▶受付日時　毎月第２月曜日・第４日曜日

18:00～21:00

愛媛県人権対策課　電話：089-912-2455

愛媛県
ホーム
ページ

募　　集相　　談

お知らせ

お知らせ

お知らせ

お知らせ
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▶日時　２月９日㈫10:00～15:00
▶場所　宇和島市総合福祉センター
▶セミナーの内容および講師

(1)「仕事の探し方」(仮題)
　　　講師：宇和島公共職業安定所

統括職業指導官　神尾 学
まなぶ

(2)「無料職業紹介事業について」
　　　講師：一般財団法人愛媛県母子寡婦福祉連合会

(3)「ぴったり感を大切に、私の適職選び」(仮題)
　　　　　～一歩踏み込んだ応募書類を書くメリット～
　　　講師：松山公共職業安定所

キャリアコンサルタント　西原 美
み

智
ち

子
こ

▶募集定員　20人
▶受講料　無料
▶申し込み方法　１月18日㈪から29日㈮までの間

に下記宛てに申込書を提出。

令和２年度南予地域母子家庭等就職準備・
離職転職セミナー」受講生募集

〒790-0911
松山市本町７丁目２番地　愛媛県本町ビル１階
一般財団法人愛媛県母子寡婦福祉連合会
電話：089-907-3200

令和２年分所得税等の確定申告について
　宇和島税務署の確定申告会場の開設期間は、２
月16日㈫から３月15日㈪まで(土日・祝日を除く)
です。上記期間より前は、確定申告会場を設置し
ていませんのでご注意ください(ただし、作成済み
の申告書等の提出は受け付けています)。
　受付時間は、午前８時30分から午後４時まで
(相談開始は午前９時から)です。ただし、会場の
混雑状況により、午後４時より前であっても受け
付けを終了させていただく場合があります。税務
署へお越しの際は駐車スペースに限りがあるた
め、公共交通機関などをご利用ください。
　新型コロナウイルス感染症等の感染防止の観点
から、確定申告会場の混雑緩和に取り組みます。
そのため、ご来場いただいてもその時の会場の状
況により後日の来場をお願いするなど、ご不便を
お掛けする場合があります。
確定申告会場での
新型コロナウイルス感染症の感染防止策
◆職員によるマスク・フェイスシールドの着用、こ

まめな換気・消毒などの徹底
◆入場の際の検温の実施。37.5度以上の発熱が認

められる方は、原則として入場をお断りさせてい
ただきます。

◆ご来場の際はマスクを着用していただき、入り口
等でアルコール消毒液をご利用いただきます。

◆ご来場の際はできる限り少人数でお越しくださ
い。

ご自宅から、e-Taxで申告を！
　国税庁ホームページの「確定申告
書等作成コーナー」にアクセスする
と、画面の案内に従って入力するだ
けで申告書が作成できます。詳しく
は国税庁ホームページをご覧くださ
い。

国税庁
ホーム
ページ

宇和島税務署　電話：0895-22-4511

愛南町シルバー人材センター会員募集
　愛南町シルバー人材センターでは、
事業拡張のため会員を募集していま
す。60歳以上の元気な方からの連絡を
お待ちしています。詳しくはお問い合
わせください。
愛南町シルバー人材センター
電話：73-2900

センター
ホーム
ページ

南楽園幸迎祭(新春サービスデー)
　新年のお祝いとしてぜんざいの無料サービス
や、小学生以下のお子さまにはお菓子の詰め合わ
せのプレゼントを行います。
　南楽園ファミリーパークはフアフアエアドーム
入場無料、津島プレーランドは貸し出し遊具が無
料です。
▶期間　１月２日㈯～５日㈫
▶時間　9:00～17:00
▶場所　南楽園、南楽園ファミリーパー

ク、津島プレーランド
▶入園料　南楽園：大人310円

小・中・高校生150円
65歳以上150円

※その他の施設は無料

南レク㈱ 
電話：0895-32-3344

七草がゆの集い
　一年間の無病息災を祈り「七草がゆ」を振る舞
います。その他にも「焼き芋」や「紅白まんじゅ
う」(数量限定)もあります。
▶期間　１月７日㈭
▶時間　11:00～13:00
▶場所　南楽園(里の家前)
▶入園料　同上

▲七草がゆ

募　　集

募　　集

お知らせ

催　　し

南楽園
ホーム
ページ
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司法書士・行政書士による無料出張相談会
　町内の司法書士と行政書士による無料の法律等
相談会を町内３カ所で開催しています。
　債務整理、成年後見、相続、その他暮らしの困
り事でお悩みの方はお気軽にご相談ください。

日時 場所
毎月第１水曜日
10:00 ～ 12:00

一本松山村開発センター
( 一本松公民館 )

毎月第２水曜日
10:00 ～ 12:00

西海町民会館
( 西海公民館 )

毎月第３水曜日
10:00 ～ 12:00

DE・あ・い・21
( 内海公民館 )

　事前に電話予約が必要です。下記にお問い合わ
せください。
愛南くらしの応援室　電話：73-8005(増本)

県営住宅の空き家待ち入居者募集
　既設の県営住宅に空き家が生じた場合に入居し
ていただく世帯を次のとおり募集します。今回の
申し込みは、次年度の抽選日の前日まで有効で
す。
▶申込期間　２月１日㈪～10日㈬
▶申込場所　愛媛県南予地方局建設部建築指導課

(宇和島市天神町７-１　庁舎３階)
▶入居順位の抽選
　抽選日時　３月４日㈭13:30～
　抽選場所　南予地方局庁舎３階会議室(予定)
▶家賃　申込者等の収入等に基づき、公営住宅法

に定める方法により算定されます。
▶申し込み資格　次のア、イ、ウの全てに該当す

る方
ア．現に同居し、または同居しようとする親族

があり、住宅に困窮している方(単身者でも申
し込みが可能な場合があります)

イ．公営住宅法に定める収入基準に適合する方
ウ．入居申込者および同居しようとする親族

が、暴力団員による不当行為の防止等に関す
る法律(平成３年法律第77号)第２条第６号に
規定する暴力団員でないこと。

▶入居予定日　空き家が出来次第、入
居順位に従いご連絡します。

▶その他　不明な点については下記に
お問い合わせください。

愛媛県南予地方局建築指導課
電話：0895-22-5211(内線425)

愛媛県
ホーム
ページ

四国八十八ヶ所霊場を巡る絵画(色鉛筆画)展

　深浦の東本健
けん

太
た

郎
ろう

さん
による「四国八十八ヶ所
霊場を巡る絵画(色鉛筆
画)展」が開催されます。
　東本さんは絵画経験
がないにも関わらず、5
年ほどかけて夫婦で四国
八十八ヶ所霊場を訪れ、
色鉛筆画を描いてこら
れました。ぜひご来場の
上、ご鑑賞ください。
▶開催期間　１月13日㈬～18日㈪
▶開館時間　9:00～17:00【入場無料】
▶開催場所　御荘文化センター１階ホワイエ

東本渡船  電話：73-0501

令和３年度森林環境保全基金
公募事業の提案募集
　愛媛県森林環境税の趣旨に即し、県民が自ら企
画立案して実行する森林林業に関する事業を募集
します。詳細については、愛媛県ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。
▶募集期限　１月29日㈮
▶提出方法(先)　所定様式を必ず郵送

にて所管する県地方局森林林業課に
提出してください。

愛媛県森の交流センター
電話：089-990-7017

愛媛県
ホーム
ページ

冬の道路の通行は、
出発前の準備をしっかりと！
　四国の道路も、冬期は積雪や凍結によりスリッ
プ事故や車の立ち往生が発生し、重大な事故・渋
滞につながることがあります。お出掛け前の情報
収集と冬用タイヤやチェーンの準備が
必要です。
　四国の道路情報は、国土交通省四国
地方整備局の「道路情報提供システ
ム」(インターネットサイト)をご利用
ください。

道路情報
提供
システム

道路緊急ダイヤル(無料・24時間受け付け)
♯9910
国土交通省四国地方整備局道路部道路管理課
電話：087-851-8061(代表)

▲第六十四番札所「前神
寺」で描いた絵を持つ
東本健太郎さん

募　　集

募　　集

お知らせ

催　　し

相　　談
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　正木地区で愛媛県指定無形民俗文化財「正木の花とり踊り」があ
り、400年以上の歴史を持つとされる優美な踊りが披露されました。  
　この踊りの起源は、一説によるとその昔花

はな

賀
が

という悪者が村を荒
らし回って難儀したため、村人が花踊り戦術で討ち取ったところ、
火災や悪病など不幸が続いたことから花踊りで花

はな

賀
が

の霊を慰めたの
が始まりと言われており、花

はな

賀
が

踊りが転じて花とり踊りと呼ばれる
ようになったとも伝えられています。
　正木権現堂前で始まったこの日の踊りは、しめ縄で囲まれた踊り
場の中央に白い旗が立てられ、踊り子９人 ( 本来は 12 人 ) が鉦叩
き３人と太鼓叩き２人の刻む音に合わせて、前半は全員が長刀を

持って踊り、後半は長刀５人と鎌４人に分かれて斬り合うように踊りました。その後、歓
かん

喜
き

光
こう

寺
じ

境
内と旧庄屋蕨岡家の庭でも同様に踊りが披露されました。
　正木地区の行政協力員を務める岡本健

けん

さんは、全国的な新型コロナウイルス感染拡大
の影響に触れながら、「いろいろな行事が中止になっているが、この花とり踊りは花

はな

賀
が

の霊の供養と正木地区の安全祈願という本来の目的に加えて、今年は新型コロナウイル
スの収束を願う意味も込めて実施した」と開催の意図を語りました。また、今後の展望
については、「コロナ禍でなければ新しいメンバーを入れて正規の人数でやりたかったが、踊りの習
得には長い時間がかかるので今回はできなかった。将来的には後継者育成を図りたい」と話しました。

12/2 「正木の花とり踊り」

【愛南町文化協会の加盟団体などの活動を紹介します。】

▲後列左から　林さん、加洲さん、中尾さん、小野山さん
前列左から　髙橋さん、小泉さん、吉田さん、田中さん、前田さん

▶会員
氏名

加洲 至
いたる

菊池 啓
けい

介
すけ

林 仁
ひとし

吉田 モミヱ
田中 博

ひろ
子
こ

髙橋 悦
えつ

子
こ

松本 明
あき

子
こ

西村 ヒロミ
小野山 妙

たえ
子
こ

小泉 サダ子
こ

山本 祥
しょう

子
こ

中尾 千
ち

　 前田 多
た

丹
に

子
こ

有馬 ユク子
こ

保岡 富
ふ

喜
き

子
こ

山川 美
み

和
わ

清水 代
よ

里
り

子
こ

▶教室日時　第１・３( または４) 土曜日 13:30 ～ 16:30
※本来は月に３回ですが、現在は新型コロナウイルス対策で月に２回

( 第３または第４土曜日はいずれか１回 ) 実施しています。
▶教室場所　平城交流センター交流室

　油絵教室「風の会」の皆さんです。牛鬼の木
版画で有名な宇和島市出身の画家・兵頭俊

とし
朗
ろう

さ
んが御荘中学校で教員を務めていた昭和 47 年
に会を創設し、平成７年に現在の名前 ( 風の会 )
に変更しました。
　会員は最高齢 95 歳の吉田モミヱさんをはじ
め計 17 人で、油絵歴数十年の熟練者から、始
めてまだ数年という方までさまざまです。月に
２回の教室では草花や果物、人形などを被写体
に油絵の実習を行い、天気の良い日には町内各
地に赴いて風景画を描いたりもしています。
　兵頭元会長の後を継ぎ、昭和 51 年から会長
を務める元美術教員の加洲至

いたる
さんは、「皆さん一

人一人が独自の感性を持っているので、型には
めるのではなく、それぞれの持ち味が出せるよ
うにしたい」との考えに基づき技術指導を行っ
ています。会の今後については、「年
配の方が多いのであまり堅苦しくな
らず、人と会話をするだけでも楽し
いというような会にしたい」と語り
ました。

( 会長 加洲 至
いたる

 / 会計 林 仁
ひとし

)

初心者でも歓迎です。見学にお越しください。

油絵教室「風の会」
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愛媛CATV
動画

愛媛CATV
動画
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顧問 渡部 甫
はじめ

/ 副顧問 山本 竜
りゅう

二
じ

主将 後藤 大
や ま と

和 / 副主将 秋場 瑚
こ

百
はく

・大森 宗
そう

マネージャー / 樫田 知
ち

優
ひろ

・好岡 綺
あや

美
み

南宇和高校陸上競技部
【町内で活動するスポーツチームを紹介します。】

愛媛CATV
動画

▶メンバー
氏名 学年 氏名 学年

後藤 大
や ま と

和 2 松岡 龍
りゅう

生
せい

1
秋場 瑚

こ
百
はく

2 大峰 丈
じょう

1
大森 宗

そう
2 大野 朔

さく
哉
や

1
中西 治

はる
樹
き

2 大森 孔
こう

聖
せい

1
中
なか

平
ひら

 星
き

空
ら

2 山川 舜
しゅん

平
ぺい

1
浅海 迅

じん
平
ぺい

2 山田 和
わ

香
か

1
倉田 俊

しゅん
輔
すけ

1 樫田 知
ち

優
ひろ

2
田原 悠

ゆう
莉
り

1 好岡 綺
あや

美
み

2
水谷 健

けん
太
た

1

▶練習日時
　月・水・金曜日　16:00 ～ 19:00
　火曜日 17:00 ～ 19:00
　（朝錬  平日 7:00 ～ 8:00）
　土曜日 9:00 ～ 13:00
▶練習場所
 ・南宇和高校グラウンド
 ・僧都川河川敷
 ・丸山公園陸上競技場
▶部員　17 人

　南宇和高校陸上競技部の皆さんです。マネージャーを含め
て 17 人で活動しており、長距離選手も短距離選手も一緒に
グラウンドや河川敷での走り込みを中心に、ウェイトトレー
ニングや、鉄棒、ハードル、ボールなどを利用しながら、さ
まざまな練習に励んでいます。

チームの特徴を、「みんなが明るく、楽しく、やる時はやる
ところ」と話す主将の後藤大

や ま と

和さんは、「大会の時にモチベー
ションが上がるように、みんなで声を出しつつ、良い記録が
出るようにがんばりたい」と目標を話しました。

▲南宇和高校陸上競技部の皆さん

「第 15 回スポーツフェスタ IN 愛南」が 10 月 11 日㈰から 11 月 11 日㈬
にわたり開催され、７競技に 388 人が参加しました。
　11 月 8 日㈰に西海体育館で行われたラケットテニスでは、7 団体 54 人が
男女混合ダブルス (A・B) と女子ダブルスに分かれ、団体戦で競いました。

男女混合ダブルス A で
優勝したフレッシュさくら
の本多克

か つ

代
よ

さんは、「思い
切りぶつかって、経験を生
かし若いチームに勝てて良
かった」と話しました。

10/10-11/11 第15回スポーツフェスタ IN 愛南

開催日・種目 優勝

【10/11 ㈰】バレーボール男女混合 南宇和クラブ
【10/24 ㈯】グラウンド・ゴルフ( 団体 ) 御荘 B
【10/24 ㈯】グラウンド・ゴルフ( 個人 ) 三原 マサミさん ( 御荘 B)
【10/25 ㈰】ソフトバレーボール ４８ｗ
【10/25 ㈰】テニス(A クラス ) 金増さん・入江さんペア
【10/25 ㈰】テニス(B クラス ) 倉田さん・安岡さんペア
【11/8 ㈰】軟式野球 風
【11/8 ㈰】ラケットテニス( 男女混合 Aクラス団体) フレッシュさくら
【11/8 ㈰】ラケットテニス( 男女混合 Bクラス団体) 浜っ子クラブ
【11/8 ㈰】ラケットテニス( 女子団体 ) 長月とどろき会
【11/11 ㈬】クロッケー 久家 B

愛媛CATV
動画

▲スマッシュを決める選手
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11/９

第33回愛媛県小学校陸上運動記録会
　松山市の愛媛県総合運動公
園で「第 33 回愛媛県小学校
陸上運動記録会」が開催され、
町内の小学生が参加し、全力
で競技に取り組みました。

11/7・8 第33回愛媛県中学校新人体育大会
　「第 33 回愛媛県中学校新人体育大会」が愛媛県内の
各会場で行われ、町内５校の中学生が参加し、熱戦を
繰り広げました。
　西条市総合体育館で行われた剣道競技では、城辺中
学校剣道部が男子団体戦で優勝し、大会３連覇を達成
しました。
　団体戦に参加した生徒は、「新型コロナウイルス感
染拡大の影響で、思うように練習ができなかったが、
みんなが一つになり優勝することができた。次の大会
も優勝できるようにがんばりたい」と話しました。

▲優勝した男子剣道部の皆さん



食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信

アカデミー
食
育

　11 月 10 日㈫、農業科２年生が、西予市城川町の「株式会社味彩」
を訪問しました。
　ゆずの収穫体験やゆずの搾汁工程を見学させていただき、栽培につ
いての知識や農産物の加工や商品製造、販売の工夫など６次産業化に
ついて深く学ぶことができました。
　社長からは、売れる商品を作るためにできること、高校生に身に付
けてほしいことなど、多くのことを教えていただきました。

コロナ禍にあっても、持続可能なおいしい学校給食
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新規就農候補者研修会 「株式会社味彩」訪問
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【食育協働部会教育部会より】
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制作：南宇和高校美術部
古田 明
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　町水産課の職員と給食センターの栄養講師が協力して、「ぎょ
しょく」について学べる掲示物や給食時の放送文を作成し、各校
において活用してもらっています。

　「食育の日」の学校給食は愛
南町産の旬の食材を使用した
カレーです。今月は何カレー
なのか、児童生徒は楽しみに
しています。
・愛南新たまねぎカレー
・愛南かつおカレー
・愛南なすとオクラのカレー
・愛南じゃこ天カレー
・愛南ハートオニオンカレー
・愛南鯛カツカレー　など

Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜
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はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター
「どんぐりの会」では
●サークル活動

月曜日 12：00〜17：00
　火・木曜日	 8：00〜13：00

●園庭・保育室開放
水・金曜日 8：00〜17：00

●育児（電話）相談
月〜金曜日 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

御荘子育て支援センター
「こあら」では
●サークル活動

月・水・金曜日 8：30〜13：30
●園庭等開放

火・木曜日 8：30〜13：30
●育児（電話）相談

月〜金曜日 8：30〜17：15

御荘保育所内 電話：72-0598

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

26日㈫お買い物ごっこ

８日㈮・25日㈪は夢創造館で行います。
20日㈬は育児講座の予定です。
今月は『ミュージックケア』です。

12日㈫・26日㈫『ベビーマッサージ
交流』
14日㈭『おはなし会』
21日㈭『親子ヨガ①』
22日㈮『親子ヨガ②』
※全て要予約

14日㈭13：00～15：00
その他の曜日は電話でお問い合わせ
ください。

１月の子育てサポートご案内

御荘文化センター
「あいなん子育て応援グループ」では
●子育て（電話）相談　 電話：73-1111

生涯学習課内 電話：73-1112

問合せ

問合せ

問合せ

問合せ

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

●はまゆう乳幼児保育所　さくら組　男の子
いつも元気いっぱいのさくら組の男の子たちです。
寒さに負けずがんばるぞー ‼

●はまゆう乳幼児保育所　さくら組　女の子
ちょっとおしゃまなさくら組の女の子たちです。
手遊び、踊りが大好きです ‼

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

ケーブルテレビ ( 愛媛 CATV) の「びやびや愛南タイム」でも
写真を放映しています。子どもたちの笑顔をご覧ください。
次回 ( ２月号 ) はあいなん幼稚園と長崎保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください ‼
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暮らしカレンダー

１月の病態栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　26 日㈫　13:30 〜 15:30
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

１月の育児相談 ( 予約不要・無料 )
　保健師による乳幼児の育児に関する相談。
日時　20 日㈬　  9:30 〜 11:00 
　　　25 日㈪　10:00 〜 11:30 
場所　[20 日すくすく相談 ] 城辺保健福祉センター
         [25 日みなみっ子 ] 御荘夢創造館
　お越しの際は母子手帳を持参。
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 金 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

2 土 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

3 日 内科)岡沢クリニック
救急)南宇和病院

4 月
5 火
6 水
7 木
8 金
9 土

10 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

11 月 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

12 火
13 水
14 木
15 金
16 土
17 日 内科)南宇和病院

救急)南宇和病院
18 月
19 火 12:50-13:20 【1歳6カ月児健診（H31.4.1-R1.6.30生まれ）】城辺保健福

祉センター
20 水
21 木
22 金
23 土
24 日 内科)岡沢クリニック

救急)南宇和病院
25 月
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日 内科)南宇和病院

救急)南宇和病院

１月　各種健(検)診／当直医 １月の一般内科当直医
日時   １日(金・祝)・２日㈯・10日㈰
　　  11日(月・祝)・17日㈰・31日㈰

県立南宇和病院
３日㈰・24日㈰

岡沢クリニック
診療時間　9:00 〜 16:00
診療科目　内科系の救急患者
県立南宇和病院　 電話：72-1231
岡沢クリニック    電話：70-1511
１月の救急担当当直医
日時　( 日・祝 )　県立南宇和病院
診療時間　8:30 〜翌 8:30
県立南宇和病院　電話：72-1231

１月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　13 日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] 家串公民館
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 役場一本松支所
　　　[ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211
１月の年金出張相談 ( 予約制・無料 )
日時　22 日㈮　10:00 〜 15:30
場所　城辺商工会館 2 階
　予約の際は基礎年金番号が必要。
お越しの際は年金証書や年金手帳を
持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5569

（予約受け付け　平日 8:30 〜 17:15）
１月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　７日㈭・14 日㈭・21 日㈭・      

28 日㈭　9:00 ～ 16:00
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口　
電話：72-1405
１月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　19 日㈫　14:00 ～ 16:00
場所　御荘老人福祉センター
愛南町社会福祉協議会　
電話：73-7776

（予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15）
１月の犬・猫の引き取り
　飼えなくなった犬・猫や、野良犬・
猫の引き取りは指定日に行います。
日時　６日㈬・20 日㈬
　　    8:30 ～ 9:30
場所　役場本庁または各支所
持参物　印鑑
　飼い犬・猫の場合は、２週間前ま
でに連絡が必要です。また、愛媛県
収入証紙も必要です。
　野良猫の引き取りには一定の要件
があり、引き取りができない場合が
あります。
環境衛生課　電話：72-7316

　行事予定(イベントカレンダー)は町ホームページにも公
開しています。随時更新していますのでご利用ください。

愛南町
ホーム
ページ
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暮らしカレンダー

２月　行事予定／各種相談／犬・猫の引き取り

１月　行事予定／各種相談／犬・猫の引き取り

日 曜 時間 行事名 場所 担当課等 相談 犬・猫
引き取り

1 金
2 土
3 日
4 月
5 火
6 水 ●
7 木 消費生活
8 金
9 土

10 日
11 月
12 火
13 水 行政

14 木 19:00-20:30 令和2年度第5回愛南町人権・同和教育指
導者養成講座 御荘文化センター 人権啓発室 消費生活

15 金 11:00-16:00 愛媛県よろず支援拠点の出張相談会 役場本庁1階 商工観光課
16 土
17 日
18 月
19 火 法律
20 水 11:00-16:00 愛媛県よろず支援拠点の出張相談会 役場本庁1階 商工観光課 育児 ●
21 木 消費生活
22 金 年金

23 土 13:30-15:00 令和2年度第5回生涯学習講座「足摺宇和
海国立公園のサンゴと藻場のこれから」 御荘文化センター 生涯学習課

24 日  9:00-12:00 冬野菜の簡単漬物と炭酸まんじゅうづく
り体験 平城交流センター 農業支援セン

ター
25 月 育児
26 火 病態栄養

27 水 10:00-16:00 発達支援相談会 城辺保健福祉センター 保健福祉課
11:00-16:00 愛媛県よろず支援拠点の出張相談会 役場本庁1階 商工観光課

28 木 消費生活
29 金
30 土
31 日

日 曜 時間 行事名 場所 担当課等 相談 犬・猫
引き取り

1 月
2 火
3 水 ●
4 木 消費生活
5 金
6 土
7 日

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、下記の行事について令和２年度の開催が中止にな
りましたのでお知らせします。

行事の中止のお知らせ

・愛南町消防出初式・愛南町成人式・第16回愛南町ふれあい健康マラソン大会
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あいなん音故地新
本日！海日和!!
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新しい一年の始まり。愛南町にとって、皆さんにとって笑顔と希望にあふれ、実り多き年になります
ように。

さまざまな苦境に耐えた昨年。会いたい人には会えず、家族と過ごせず、行きたい所にも行けん
かったし、私個人としては音楽活動もできず、ある時期は鍼灸の仕事も減らさざるを得ず…。ただ、そ
の分自分に必要な物事や人間関係がハッキリと見えて、身の回りを整頓するいい機会でもあった。な
んだって、いつだって、光と影は背中合わせ。苦境の中でも前に進んでいける。昨年経験のない状況の
中でも屈することなくコツコツと地道にまいた種は必ず花を咲かせ、実を付ける。昨年以上の苦しみ
はない、と自分に言い聞かせて前を向いてこの一年を過ごしていこうと思う。

コロナ禍では愛南町から届く小包にどれだけ心救われたことか。ふるさ
との持つ力の大きさを改めて感じることができた。愛南町の皆さん、いつ
もこの町を守ってくださり、発展のために力を注いでくださりありがとうご
ざいます。離れた街で"愛南町"を目にするたび励まされ、背中を押され、力
が湧いてきました。そんな皆さんに今までにない最高の一年が訪れること
を心から祈っています。

（テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

「新たなはじまりに」

ピカピカ光る巨大な生き物 ( カメラのストロボを
光らせる私 ) に追いかけられ、サンゴの枝の中に
隠れてほっとしているかわいい王子様である。

（撮影地：須ノ川）
愛南サンゴを守る会  西尾知

ともてる

照

本日! 海日和!! vol.122

「お殿様がやって来た！」

　１月号の写真は、お正月らしいものを選んで
いるが、10 年も連載していると、ややマンネリ
化してきている。それでも懲りずに、今年もお
めでたい、タイの話である。

トノサマダイという立派な名前が付いている
が、その愛らしさからは、王子様と言った方が
ぴったりとくる。卵や幼魚の時に、南の海から
黒潮に乗ってはるばる愛南町までやって来た。
サンゴの枝の間に隠れ、サンゴのポリプを食べ
て成長する。全身がレモン色で、成魚になって
も 15 センチほどのかわいい魚である。
　名前にタイと付いているが、実はチョウチョ
ウウオの仲間だ。「腐っても鯛」と言われるよう
に、日本人が大好きなタイが付いた、いわゆる「あ
やかりタイ」の一種である。

【トノサマダイ ( 殿様鯛 )】
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11月受付分（敬称略）
地区名 子の名 保護者

はじめまして。赤ちゃん。

ご冥福をお祈りします。

※上記情報は、広報紙掲載に対して、
ご家族等に同意を頂いております。
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11月受付分（敬称略）
地区名 亡くなった方 満年齢

　私が篠南川柳会に入会したの
は、平成４年４月です。
　当時は久良地区の本多茶

ちゃ
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か

南
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先生と正木地区の国松幸
ゆき

枝
え

先生
の指導を受けながら、川柳の基
礎を学びました。
　その頃は、川柳会も宿毛市や
宇和島市などに行って、他の会
と交流していました。宇和島市
吉田町で開催された交流会で、
一番良い句に選ばれてうれし
かったことを今でも覚えていま
す。
　昔からの仲間はいなくなりま
したが、今の仲間とにぎやかに
月 1 回の会を楽しんでいます。

篠南川柳会
すみ子さん (正木）

▶川柳人をご紹介します

※名前は、川柳名です。



 ― 今月のこの人  ― 【町で活躍する人や団体を紹介します。】
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　南宇和高校陸上競技部と三段跳び
種目で四国大会を優勝した秋場瑚百
さんを取材しました。
　新型コロナウイルス感染拡大の影
響で、十分に練習はできなかったそ
うですが、仲間の応援があって、最
後に逆転優勝することができたと話
した秋場さんと仲間の関係に感動し
ました。
　次の大会で、部員全員が良い成績
が出せるように、冬期練習をがん
ばってください。

　油絵教室「風の会」を取材しまし
た。創始者が牛鬼の木版画で有名な
宇和島市出身の画家・兵頭俊朗さん
であることや、その兵頭さんが会の
設立当時は御荘中の教員であったこ
となど、多くの発見がありました。
　また、現在会長を務められている
加洲至さんは、私が高校生の頃にク
ラスの副担任としてお世話になった
方です。約 20 年の時を経て、この
ように取材ができたことを大変うれ
しく思います。

「第 22 回四国高等学校新人陸上競技選手権大会」で三段跳びに出場し優勝した
南宇和高校陸上競技部の秋場瑚

こ
百
はく

さん

　10 月 17 日㈯と 18 日㈰に松山市の愛媛県総合運動公園陸上競技場で
行われた「第 22 回四国高等学校新人陸上競技選手権大会」の三段跳び
において、南宇和高校陸上競技部の２年生の秋場瑚

こ
百
はく

さんが 14 メート
ル 20 センチの記録で優勝しました。

秋場さんが陸上を始めたのは高校に入学してからで、「自分の個性を
跳躍に出せるので、それがとても楽しい」と三段跳びの魅力を話します。
　競技をする上で、「試合に万全な状態にもっていくことが難しい」と
話すように、食事の取り方や練習の仕方などを意識し、試合で全力が出
せるように気を付けています。
　今大会では、３本の跳躍の後、上位８人がさらに３本の計 6 本の跳躍
を行いました。５本目を跳んだ時点では２位でしたが、最後の６本目で
逆転し見事勝利を収めました。大会の感想について、「途中までは負け
ていたが、スタンドから仲間が応援しているのが分かって、最後までが
んばることができた。チームで勝ち取った勝利だったのでうれしい」と
喜びを話しました。
　今後の目標は、「新型コロナウイルス感染拡大の影響で、大会や合宿
が中止になっているが、逆境に負けず、来年のインターハイで優勝する
ために練習をがんばりたい」とやる気を見せました。

三段跳びとは？
陸上競技の跳躍種目の一つで、 助走

後３回の踏み切りを経て着地します。踏
み切り板で踏み切り ( ホップ )、 踏み
切った足で最初の着地をし、その足で
跳躍 ( ステップ )して反対足で着地、そ
のまま３回目の跳躍 ( ジャンプ ) をしま
す。連続した３回の跳躍を行ない、その
距離を競います。

▲グラウンドで走り込み練習を行う
秋場瑚百さん

▲大会で三段跳びをする秋場さん

愛媛CATV
動画

世帯数 10,220
20,538人　口

世帯
人

男 9,720
10,818女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和２年 12 月 1 日現在

※（ ）内は前月比

（− 27 人）

（− 11 人）

（−４世帯）

（− 16 人）

●10年前 同月の人口 25,364人

愛南町の高齢化率 44.3％


