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新型コロナウイルス感染症対策に関するお知らせ 
( 感染予防・支援施策など )
今年度成人した皆さんから寄せられた写真紹介

表紙写真 ： 陽光桜を植樹する南宇和高校ボランティア部の生徒(南レク城辺公園大森山桜園)
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私と陸上

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

　走ることが好きで、陸上競技の練習に力を入れている久良小
学校６年生の中川裕

ゆう
喜
き

さん。５年生の時に取り組み始めたとい
うハードル走では昨年、郡大会で２位、県大会では記録を大き
く伸ばして４位に入賞しました。
　大会前の９月から 11 月にかけては、同校の宇野誠

まさ
之
ゆき

教諭の
指導の下、ストレッチや体をやわらかくする運動、ジャンプト
レーニングなどを行い、技術を高めました。

ハードル走の魅力について中川さんは、「ハードルを飛び越え
た時の気持ちよさと、ゴールした時の走り切った感じが楽しい」
と語ります。

スタートやハードリングに自信を持つ一方、体をやわらかく
することが今の課題で、「家で時間がある時などにストレッチや
柔軟をしてやわらかくしていきたい」と話します。
　中学生になっても陸上部に入り、さまざまな競技に挑戦する
意向を持つ中川さんは今後の目標について、「同じハードル選手
であった父の記録を超え、全国大会に出場できるように頑張り
たい」と意気込みました。

“追うのは父の背中　全国大会に出場できる選手に”

▲南宇和ライオンズクラブ結成
55周年を記念して、１月31
日㈰に南レク城辺公園大森山
桜園で桜の植樹が行われまし
た。　　　(記事は10ページ)

▲久良小学校運動場でハードル走の
練習に励む中川裕喜さん。

その⑨

　久良小学校６年生　中川 裕
ゆ う

喜
き

さん

<60mハードルの個人記録>
第40回南宇和郡小学校陸上競
技大会(令和２年10月13日)

順位：第２位　記録：10"1
第33回愛媛県小学校陸上運動
記録会(令和２年11月9日)

順位：第４位　記録：9"37

今月号の目次
私と○○

愛媛CATV
動画



写真特集
新成人の今
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　新成人の皆さんから寄
せられた近況写真の一部
をご紹介します。
　今年度は、新型コロナ
ウイルスの影響により式
典を中止しましたが、皆
さまの輝かしい未来と今
後のご活躍を心よりお祈
りいたします。

成人おめでとうございます!!



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス

p4広報あいなん 2021.3



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス
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愛南町
ホーム
ページ



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス
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新型コロナウイルス感染症の影響を受けている事業者の皆さまへ

　新型コロナウイルス感染拡大の影響で売り上げが減少するなど、影響を
受けている事業者の皆さまに対して、町が行う支援施策を再度ご紹介しま
す (R3.2.17 現在 )。なお、申請書等の必要書類は商工観光課にあるほか、
町ホームページからもダウンロードできます。

２．賃貸料・固定資産税相当額補助金 ( 商工業者向け)

要件
・町内に事業所がある。
・売り上げが前年と比べて、１カ月以上にわたり 20％以上減少している。
・製造業、卸売業、小売業、サービス業、新型コロナウイルス感染症の影響を受けた業種

内容
　「賃貸料」または「固定資産税相当額」を助成 ( 上限 15 万円 )

※いずれも店舗・事務所の３カ月分
住宅等と併用している店舗・事務所の場合は、該当の面積部分で算定

必要書類

ア．交付申請書兼実績報告書　イ．町税等の滞納がない旨の申出書
ウ．交付請求書
エ．賃貸料の場合…賃貸契約書の写しと賃貸料領収書の写し ( 直近１カ月分 )

　　　固定資産税相当額の場合…令和２年度固定資産税課税明細書の写し
オ．令和３年または令和２年と前年の売り上げを確認できる書類の写し ( 持続化応援一時金と同様 )

１．持続化応援一時金 ( 国の持続化給付金の対象にならない方向け)

対象 　農業、漁業、製造業、飲食業、小売業など幅広い業種で、町内で事業収入 ( 売り上げ )
を得ている中小法人等 ( 医療法人・NPO 法人等を含む )・個人事業者

交付額 　以下の計算方法で得られる差額を交付額とする。
※ただし、中小法人等は 50 万円、個人事業者は 30 万円を上限とする。

計算方法
　( 前年の連続する３カ月の事業収入 ( 売り上げ ) 合計 ) － ( 本年の対象月を含む同連続
する３カ月の事業収入 ( 売り上げ ) 合計 )　※昨年創業した事業者について、算定の特例
あり

主な要件
・町内に事業所または住所等がある。
・令和２年・令和３年のうち任意のひと月において、前年同月比で事業収入(売り上げ)が20％

以上 50％未満減少した月がある。

必要書類

ア．交付申請書　イ．町税等の滞納がない旨の申出書　ウ．交付請求書
エ．令和３年または令和２年と前年の事業収入 ( 売り上げ ) を確認できる書類の写し ( 税

申告方法により違いあり )
　本年：下記①または売上台帳など
　前年：法人…下記②と③

　個人事業主 ( 青色申告者 )…下記④と⑤　個人事業主 ( 白色申告者 )…下記①と④
　個人事業主 ( 住民税申告者 )…下記①と⑥

①事業収入 ( 売り上げ ) 比較表 ( 町様式 )　②確定申告書別表一　③法人事業概況説明書
④確定申告書第一表　⑤所得税青色申告決算書　⑥住民税申告書

町

町

３．中小企業者経営安定化支援金と重複して受給できません。

事業者向けの支援施策でご不明な点があれば、商工観光課(電話：72-7315)にお気軽にお問い合わせください。

締め切りは
3月末です。
申請はお早めに！



予防法や支援施策を紹介します。

感染症
対策新型コロナウイルス
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３．中小企業者経営安定化支援金 ( 商工業者・農林水産事業者向け)

要件

・町内に事業所または住所がある。
・事業収入 ( 売り上げ ) が前年と比べて、１カ月以上にわたり 15％以上減少している。
・国、県等が新型コロナウイルス感染症対策のため創設等した次の融資制度を利用している。

ア．セーフティネット保証４号および５号　イ．新型コロナウイルス感染症特別貸付
ウ．生活衛生新型コロナウイルス感染症特別貸付
エ．小規模事業者経営改善資金融資　オ．衛生環境激変対策特別貸付　カ．危機関連保証
キ．愛媛県新型コロナウイルス感染症対策資金　ク．農林漁業セーフティネット資金
ケ．農業経営基盤強化資金 ( スーパー L 資金 )　コ．経営体育成強化資金
サ．農業近代化資金　シ．農業経営負担軽減支援資金
ス．JA バンクえひめ新型コロナウイルス対策資金　セ．漁業近代化資金
ソ．災害緊急資金
タ．JF マリンバンクコロナ対策長期資金
チ．母貝養殖緊急対策資金
ツ．真珠共販仮払資金

内容 　融資額の 1/3( 上限 50 万円 ) を１回限り給付

必要書類

ア．交付申請書　イ．町税等の滞納がない旨の申出書　ウ．交付請求書
エ．対象の融資制度を利用していることが分かる書類 ( 借用証書の写しなど )
オ．令和３年または令和２年と前年の事業収入 ( 売り上げ ) を確認できる書類の写し ( 持続

化応援一時金と同様 )

町

１．持続化応援一時金と重複して受給できません。

４．新型コロナウイルス感染症感染防止用品補助金 ( 商工業者向け)
要件 ・町内に事業所がある。

内容
マスク、消毒剤等の購入費用の 1/2( １事業所当たり上限 5 千円 ) を１回限り助成
※愛南町商工会を通じてマスクを購入された方は、すでにこの助成制度を利用しています

ので対象外です。

必要書類 ア．交付申請書兼実績報告書　イ．町税等の滞納がない旨の申出書　ウ．交付請求書
エ．マスク、消毒剤等を購入した領収書の写し

町

愛南町
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ

新型コロナウイルス感染症対策　公的機関による個人および事業者向け支援施策

　新型コロナウイルス感染症対策として、国や県、町、社会福祉協
議会などの公的機関が行う支援施策を、個人向けと事業者向けに
分類して町ホームページに掲載していますのでぜひご覧ください。
　なお、すでに実施が終了している施策もありますのでご注意くだ
さい ( その場合は終了した旨を掲載しています )。また、支援施策
ごとに担当窓口(問い合わせ先)が異なりますので、当該ホームペー
ジでご確認ください。

個人向け 事業者向け



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース

お
正
月
な
ら
で
は
の
行
事
を
体
験

船
越
小
の
児
童
が
餅
つ
き

　

船
越
小
学
校
屋
内
運
動
場
で
餅
つ

き
が
あ
り
、
地
域
住
民
の
協
力
の
下
、

小
学
生
15
人
が
参
加
し
て
木
製
の
き

ね
を
手
に
石
臼
で
餅
を
つ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、
西
海
公
民
館
が
毎

年
こ
の
時
期
に
た
こ
揚
げ
や
羽
根
突

き
（
羽
子
板
）
な
ど
の
正
月
を
感
じ

ら
れ
る
催
し
を
行
う
「
正
月
体
験
教

室
」
と
し
て
実
施
し
た
も
の
で
、
餅

つ
き
は
昨
年
に
続
い
て
２
回
目
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

参
加
者
が
協
力
し
て
紅
白
と
み
か
ん
、

よ
も
ぎ
の
４
種
類
の
餅
を
つ
き
、
そ

の
後
、
あ
ん
を
餅
に
包
ん
で
あ
ん
餅

を
作
り
ま
し
た
。

12/

25

　

こ
れ
ま
で
に
も
祖
母
と
一
緒
に
餅

つ
き
を
し
た
こ
と
が
あ
る
と
話
す
５

年
生
の
吉
田
優ゆ

月づ
き

さ
ん
は
、「
餅
を
つ

く
の
が
楽
し
か
っ
た
。
あ
ん
こ
を
入

れ
る
作
業
は
難
し
か
っ
た
が
、
上
手

に
で
き
た
」
と
楽
し
ん
だ
様
子
で
し

た
。

▲児童に餅のつき方を教える協力者の谷口
八千代さん(右)

▲協力してあん餅を作る船越
小の児童

町
内
で
大
雪　
御
荘
で
マ

イ
ナ
ス
３
度
を
観
測

強
い
冬
型
の
気
圧
配
置
に
よ

り
、
四
国
地
方
で
は
四
国
西
南
部

や
山
間
部
を
中
心
に
広
い
範
囲
で

積
雪
が
あ
り
ま
し
た
。

　

県
内
で
は
南
予
地
方
を
中
心
に

10
セ
ン
チ
を
超
え
る
積
雪
が
あ

り
、
町
内
で
も
前
日
か
ら
断
続
的

に
雪
が
降
り
続
き
ま
し
た
。

　

松
山
地
方
気
象
台
に
よ
る
と
、

１
月
８
日
㈮
午
前
４
時
46
分
に
御

荘
で
マ
イ
ナ
ス
３
度
を
観
測
す
る

厳
し
い
寒
さ
と
な
り
、
一
部
の
道

路
で
は
凍
結
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

▲役場本庁付近の積雪の様子(奥
は城辺保健福祉センター )

1/

8

愛媛CATV
動画

愛媛CATV
動画

四
国
八
十
八
カ
所
霊
場
を

巡
る
絵
画
展

１/

12

▲40番札所の観自在寺の絵を持
つ東本健太郎さん
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御
荘
文
化
セ
ン
タ
ー
で
深
浦
の

東
本
健け

ん

太た

郎ろ
う

さ
ん
に
よ
る
「
四
国

八
十
八
カ
所
霊
場
を
巡
る
絵
画
展

（
色
鉛
筆
画
）」
が
１
月
13
日
㈬
か

ら
18
日
㈪
ま
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
本
さ
ん
は
絵
画
経
験
が
な
い

に
も
関
わ
ら
ず
、
６
年
ほ
ど
か
け

て
夫
婦
で
四
国
八
十
八
カ
所
霊
場

を
訪
れ
、
色
鉛
筆
画
を
描
い
て
き

ま
し
た
。

　

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
東
本
さ

ん
は
、「
四
国
の
お
寺
を
回
っ
て
絵

を
制
作
し
て
き
た
の
で
、
今
度
は

い
ろ
い
ろ
な
神
社
の
絵
を
描
い
て

い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース

「愛
え
顔
がお
感動ものがたり」写真部門・一般の部　濱本秀

ひで
雄
お
さん(船越)の作品が優秀賞を受賞

▲優秀賞を受賞した作品
　「太鼓祭り最高!!」

(令和元年10月17日撮影)

　県の知名度向上や、愛媛ファ
ン獲得につなげることなどを
目的に毎年開催されているコ
ンクール「愛

え

顔
がお

感動ものがた
り」の写真部門・一般の部に
おいて、船越の濱本秀

ひで

雄
お

さん
の作品「太鼓祭り最高！！」が優
秀賞を受賞しました。
　このコンクールにはエピ
ソード部門と写真部門があり、
それぞれに一般の部と高校生
以下の部が設けられています。
今回濱本さんが受賞した写
真部門には 44 都道府県から
5,130 作品の応募がありまし
た。

愛媛CATV
動画

コンクール
結果(県HP)

人
権
教
育
の
大
切
さ
を
学

ぶ
指
導
者
養
成
講
座

　

御
荘
文
化
セ
ン
タ
ー
で
「
令
和

2
年
度
第
5
回
愛
南
町
人
権
・
同

和
教
育
指
導
者
養
成
講
座
」
が
開

催
さ
れ
、
町
職
員
・
教
職
員
を
中

心
に
41
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
は
ら
か

ら
の
川
﨑
健け

ん

太た

郎ろ
う

代
表
理
事
（
高

知
県
黒
潮
町
）を
講
師
に
招
き
、「
人

権
教
育
に
期
待
す
る
も
の
～
差
別

の
現
状
か
ら
～
」
と
題
し
た
講
演

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
部
落
差
別
が
続
い
て

い
る
こ
と
や
、
学
校
や
地
域
で
人

権
学
習
を
十
分
に
行
う
こ
と
が
必

要
で
あ
る
と
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。

１/

14

▲人権教育の大切さについて説明
する川﨑健太郎さん

手
作
り
マ
ス
ク
を
町
内
小

中
学
校
に
贈
呈

１/

26

▲ワークハウスたちばなの職員か
らマスクを受け取る児童

平
城
小
学
校
で
、
障
が
い
者
の

就
労
を
支
援
す
る
ワ
ー
ク
ハ
ウ
ス

た
ち
ば
な
の
手
作
り
マ
ス
ク
が
愛

南
町
か
ら
児
童
に
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、
日
常
的

に
使
用
す
る
マ
ス
ク
を
町
内
の
小

中
学
校
に
在
籍
す
る
児
童
や
生
徒

に
配
布
す
る
た
め
に
、
町
が
ワ
ー

ク
ハ
ウ
ス
た
ち
ば
な
に
制
作
を
依

頼
し
、
作
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

６
年
生
の
大
塚
絢け

ん

太た

さ
ん
は
、

「
マ
ス
ク
を
活
用
し
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
予
防
に
努
め
て
い
き

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
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町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース

結
成
55
周
年
の
南
宇
和
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が

南
レ
ク
城
辺
公
園
大
森
山
桜
園
で
陽
光
桜
を
植
樹

　

南
宇
和
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
結
成

55
周
年
を
記
念
し
た
桜
の
植
樹
が
南

レ
ク
城
辺
公
園
大
森
山
桜
園
で
あ
り
、

南
宇
和
高
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
生

徒
7
人
を
含
む
関
係
者
23
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

昭
和
41
年
3
月
に
結
成
さ
れ
た
南

宇
和
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
は
5
年
ご

と
に
記
念
事
業
を
実
施
し
て
お
り
、

同
地
に
桜
を
植
樹
す
る
の
は
今
回
で

3
回
目
で
す
。

　

過
去
2
回
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
と
異

な
り
、
今
回
初
め
て
植
樹
さ
れ
た
陽

光
桜
は
暑
さ
や
病
害
虫
な
ど
環
境
へ

の
適
応
能
力
が
高
く
、
花
は
鮮
や
か

な
ピ
ン
ク
色
が
特
徴
で
す
。

　

ま
た
、
陽
光
桜
は
東
温
市
の
遠
赤

青
汁
株
式
会
社
で
代
表
取
締
役
を
務

1/

31

▲高校生に苗木の植え方を教える南
宇和ライオンズクラブの竹村和也
55周年大会委員長(左)

め
る
高
岡
照て

る

海み

さ
ん
の
父
、
正ま

さ

明あ
き

さ

ん
が
開
発
し
た
品
種
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
今
回
の
記
念
事
業
に
対
し
て
同

社
か
ら
苗
木
1
0
0
本
の
寄
贈
が
あ

り
、
計
2
0
0
本
の
植
樹
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

南
宇
和
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
埜

下
浩ひ

ろ

孝た
か

会
長
は
、「
景
色
の
良
い
場
所

に
植
え
た
の
で
、
数
年
後
に
開
花
し

た
際
に
は
園
内
を
散
策
し
な
が
ら
桜

を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
南
宇
和
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
の
今
後
の
活
動
に
つ
い
て
は
、「
自

分
た
ち
の
で
き
る
範
囲
で
地
域
活
性

化
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」
と
目

標
を
語
り
ま
し
た
。

▲南宇和ライオンズクラブの会員を
中心に協力して植樹を行う参加者

２/

１
観光分野の地域おこし協力隊に
東京都出身の関根麻

ま

里
り

さんが着任
　愛南町の新たな地域おこし協力隊員として、東
京都目黒区出身の関根麻

ま

里
り

さんが 2 月 1 日付け
で着任しました。愛南町役場商工観光課に在籍
し、観光分野の活性化に携わる予定です。
　関根さんは、東日本大震災のボランティアで
東北地方を訪れた際に、農業や漁業など一次産
業に携わる人たちと一緒に活動している地域お
こし協力隊に興味を持ちました。
　その後、東京都で開催された四国関連のイベ
ントに参加したことがきっかけで、当時愛南町
の協力隊員として活動していた森裕

ひろ

之
ゆき

さんに出
会いました。
　森さんと連絡を取り合って何度か愛南町を訪
れるうちに、美しい町の風景やおいしい食べ物を
気に入り、協力隊への応募を決意したそうです。
　関根さんは、「愛南町の特産品や郷土料理など
を全国に広められるように頑張りたい」と抱負
を述べました。

▲清水雅文町長から委嘱状を受け取る地域おこし協力隊
に着任した関根麻里さん（右）

インスタ
グラム

町公式インスタグラム（Instagram）
「びやびやぐらむ」をご覧ください
　関根さんが日々の活動や愛南町の魅力
など、いろいろな情報を発信していきま
す。ぜひご覧ください！
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町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース

南
宇
和
高
校
の
愛
南
ゴ
ー
ル
ド
ジ
ュ
ー
ス
高
評
価
！　

み
か
ん
ジ
ュ
ー
ス
コ
ン
ク
ー
ル
で
高
校
生
初
の
受
賞

　

県
産
か
ん
き
つ
を
用
い
て
製
造

し
た
果
汁
1
0
0
%
ス
ト
レ
ー
ト

ジ
ュ
ー
ス
の
出
来
を
競
う
「
え
ひ

め
愛え

顔が
お

セ
レ
ク
シ
ョ
ン　

み
か
ん

ジ
ュ
ー
ス
コ
ン
ク
ー
ル
2
0
2
0
」

（
愛
媛
県
主
催
）
が
あ
り
、
南
宇
和
高

校
の
愛
南
ゴ
ー
ル
ド
ジ
ュ
ー
ス
が
中

晩
柑か

ん

類
の
み
を
使
用
し
た
部
門
で
ス

ペ
シ
ャ
ル
ア
ワ
ー
ド
（
部
門
内
の
第

1
位
か
ら
第
３
位
に
該
当
す
る
各
１

作
品
に
次
ぎ
、
一
芸
に
秀
で
て
い
る

こ
と
や
今
後
の
活
躍
が
期
待
で
き
る

作
品
）
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

今
回
受
賞
し
た
愛
南
ゴ
ー
ル
ド

ジ
ュ
ー
ス
は
、
同
校
平
山
農
場
で
農

業
科
の
生
徒
が
育
て
た
河
内
晩
柑
を

用
い
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
卒
業
生

2/

3

が
デ
ザ
イ
ン
し
た
高
校
生
ら
し
い

パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
評
価
さ
れ
、
高
校
生

初
の
受
賞
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

農
業
科
２
年
生
の
菅す

が

原は
ら

こ
こ
ろ
さ

ん
は
、「
酸
味
、
甘
み
、
苦
み
の
バ
ラ

ン
ス
を
大
切
に
し
た
ジ
ュ
ー
ス
。
上

位
に
入
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た

の
で
う
れ
し
い
」
と
感
想
を
述
べ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
農

業
科
１
年
生
の
豊と

よ

田だ

愛ま
な

華か

さ
ん
は
、

「
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
選
手
村
に
愛
南
ゴ
ー
ル
ド

を
食
材
と
し
て
提
供
す
る
こ
と
を
目

標
に
し
て
い
る
。
そ
こ
か
ら
世
界
に

向
け
て
発
信
で
き
る
よ
う
に
P
R
活

動
を
頑
張
り
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

▲コンクールで受賞した愛南ゴール
ドジュースをPRする南宇和高校農
業科の生徒

愛媛CATV
動画

コンクール
結果(県HP)

地
域
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
地
元
有
志
ら
が
企
画

特
産
品
販
売
や
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
を
実
施

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

で
営
業
活
動
に
影
響
を
受
け
た
町
内

の
事
業
者
を
支
援
し
よ
う
と
、
地
元

有
志
ら
に
よ
る
「
あ
い
な
ん
ウ
イ
ン

タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」（
あ
い
な
ん

フ
ェ
ス
実
行
委
員
会
主
催
）
が
２
月

６
日
㈯
に
南
レ
ク
御
荘
公
園
旧
噴
水

広
場
で
開
幕
し
ま
し
た
。

　

昨
年
８
月
に
初
開
催
さ
れ
た
「
あ

い
な
ん
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

の
冬
仕
様
と
し
て
企
画
さ
れ
た
イ
ベ

ン
ト
で
、
２
月
の
毎
週
土
曜
日
と
日

曜
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

初
日
と
な
っ
た
こ
の
日
は
晴
天
に

恵
ま
れ
、
愛
南
か
き
や
ポ
ン
カ
ン
な

ど
の
特
産
品
を
販
売
す
る
ブ
ー
ス
が

４
つ
出
展
し
た
ほ
か
、
カ
キ
の
つ
か

み
取
り
大
会
な
ど
も
あ
り
、
来
場
者

2/

6

▲デコポンやポンカンなどのかんき
つや、コンフィチュールを販売し
たはなき農園

を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
２
月
６
日
㈯
か
ら
28
日
㈰

に
か
け
て
は
、
午
後
６
時
か
ら
午
後

10
時
ま
で
同
所
で
橋
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
点
灯
も
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
を
主
催
し
た
実
行
委
員

会
事
務
局
の
山
岡
拓た

く

也や

さ
ん
は
、「
コ

ロ
ナ
禍
で
楽
し
み
が
少
な
い
が
、
昼

は
イ
ベ
ン
ト
、夜
は
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

▲新発売の宮下酒造の「愛南ゴール
ドサワー」も販売されました(13
ページに関連記事)

愛媛CATV
動画

観光協会
ホーム
ページ
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マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

令和３年第１回町議会臨時会 　本会議の審議の結果は次のとおりです。

議案番号 件 名 議決の結果
第１号議案 令和２年度愛南町一般会計補正予算(第５号)について 原案可決

議案等表決結果一覧表 ◆全会一致で可決した議案

【会期：１月29日】

　詳しくは、次回定例会までに町ホームページに公開予定の会議録によりご確認くださ
い。なお、議会のインターネット中継は町ホームページから専用サイト (愛媛CATV)
にアクセスして録画中継をご覧いただけますのでぜひご利用ください。

愛媛CATV
ホーム
ページ

問：議会事務局　電話：72-7320

問：農林課　電話：72-7311

お知らせ
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税
務
課
等
か
ら

３
月
納
税
等
の
お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
税

10期分/
10期

介
護
保
険
料

10期分/
10期

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

9期分/
9期

保
育
所
保
育
料

当月分

下
水
道
使
用
料

前月
使用分

　
町
税
を
滞
納
さ
れ
る
と
本

来
納
め
る
べ
き
税
額
の
他
に

延
滞
金
が
か
か
り
ま
す
。

❶
町
税
等
、
保
育
所
保
育

料
、
住
宅
使
用
料
、
住
宅

共
益
費
、
駐
車
場
使
用
料

は
毎
月
、
当
月
分
が
月
末

に
振
替
と
な
り
ま
す
。

❷
下
水
道
使
用
料
は
毎
月
、

前
月
使
用
分
が
月
末
に
振

替
と
な
り
ま
す
。

❸
上
水
道
使
用
料
の
振
替
日

は
毎
月
21
日
、
再
振
替
日

は
翌
月
10
日
で
す
。

※
そ
れ
ぞ
れ
右
記
の
該
当
日

が
休
日
の
場
合
は
、
そ
の

翌
日
が
振
替
日
と
な
り
ま

す
。

催　し

　町では、水産業の振興を図るため年に１回、
各種テーマを掲げて水産フォーラムを開催し
ています。
　今年度は「産」・「学」・「官」の連携による
水産業の振興をテーマに、南海放送、松山大学、
愛南町の産学官連携事業としてスタートした、
愛南マダイ応援隊プロジェクトの
活動についてご紹介します。
　新型コロナウイルス対策として
オンライン (YouTube 配信 ) で
開催しますので、ぜひご視聴くだ
さい。
▶日時　３月６日㈯　14:00 ～
▶視聴方法　オンライン (YouTube の愛南

ぎょレンジャーちゃんねるで配信 )
詳しくは町ホームページをご覧いただくか、

お問い合わせください。

愛南町
ホーム
ページ

問：水産課　電話：72-7312

「第11回愛南町水産フォーラム」
をオンライン(YouTube配信)で開催

御荘平山でアボカド教室
　御荘平山で柏小学校の児童を対象にアボカド産地
化推進連絡会主催によるアボカ
ド教室が開催されました。
　平成 21 年から町内でアボカ
ド栽培を行っている NPO 法人
ハート in ハートなんぐん市場
の職員が、児童に対してアボカ
ド生産に至った経緯や作物とし
ての魅力などを説明しました。
　講話の後、児童は園地へ赴きアボカドの木に触れ、
園内を散策しました。
　参加した児童からは、「思っていたより木が大き
い」「町の特産品になってほしい」などの声が上がり、
アボカドの魅力を体感していました。



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

「旬のイチゴ収穫体験」参加者募集！
　愛南グリーン・ツーリズム推進協議会では、「旬のイチ
ゴ収穫体験」の参加者を募集します。
　愛南町産のイチゴをその場で食べられる収穫体験で
す。お店で買ったイチゴでは味わうことのできないおい
しさをぜひ体感してみてください。

▶日時　３月20日㈯　10:00～12:00(雨天中止)
▶場所　孝野畑(緑乙2914)　※地図等の詳細について

は、参加者に個別にお知らせします。
▶定員　10人(先着順)　※申し込みが５人未満の場合は

中止します。
▶体験料　1,500円(税込み)　※持ち帰りは別料金です。
▶申し込み方法　町農業支援センターに電話でお申し込

みください。
▶申込締め切り日　３月16日㈫
▶その他　土などで汚れてもよい服装でお越しください。

また、新型コロナウイルスの影響により、中止する場合
があります。

募　集

問：愛南グリーン・ツーリズム推進協議会事務局
　　　　(町農業支援センター)　電話：72-7311

　 そ の 他 の 町 内 の グ
リーン・ツーリズム体
験メニューは「えひめ
GTナビ」をご覧くださ
い。 えひめ

GT
ナビ

 　果汁たっぷり！「愛南ゴールドサワー」誕生！

問：農業支援センター
　　電話：72-7311

　愛南町産河
か わ ち

内晩
ばん

柑
かん

「愛南ゴールド」の果汁をふんだんに使った
リキュール「愛南ゴールドサワー」が、岡山市の宮下酒造株式会
社から発売されました。
　「愛南ゴールドサワー」は、原料の果汁を提供した愛南町農業支
援センターも商品開発に携わっていて、ラベルの色調について提
案した地域おこし協力隊の中本健

たけ
仁
ひと

さんは、「爽やかな味とイメー
ジが多くの人に伝わるとうれしい！」と期待を込めて話
しました。
　同サワーは２月１日㈪から全国展開されていて、道の
駅みしょう MIC やフレッシュ一本松のほか、県内のセ
ブンイレブン ( 一部店舗を除く ) でも販売中です。爽や
かな愛南ゴールドの風味を、お酒でお楽しみください！

　お酒です！

▲愛南ゴールドサワー
内容量：250ミリリットル
販売金額：400円(税抜き)

　「愛南ゴールドサワー」の製造元の宮下酒造には、レモンサワーなどのシ
リーズ商品がすでにありました。レモンに続く新商品の原料を模索中、グ
レープフルーツの採用が検討されていたとか・・・。ところが、南宇和高校
が取り組んだ河内晩柑のＰＲフェアなどでその魅力を知る関係者が宮下酒造
に愛南ゴールドを紹介し、開発担当者は感じたそうです。「これだ‼」と。
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「愛南ゴールドサワー」誕生秘話

あいなん
農林業
ネット



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

中小企業・小規模企業振興
基本条例検討委員会委員募集

　町では、中小企業・小規模企業振興基本条例検討
委員会の委員を公募します。申し込み方法等、詳し
くはお問い合わせください。
▶職務の内容　中小企業等の振興に関する条例の制

定を検討します。
▶報酬等の条件　日額7,000円
　　(交通費別途支給)
▶公募委員数　２人程度
▶任期　委嘱の日から町長に答申を行う日まで
▶応募資格　町内在住の20歳以上の方で、中小企業

等の振興に関する条例に興味がある方
▶応募締め切り日　３月26日㈮
▶注意事項　委員会等の委員を３つ以上兼務してい

る方は、応募できません。本委員会の設置は、令
和３年３月議会定例会に上程する関連条例の制定
と関連予算の成立を前提としています。
問：商工観光課　電話：72-7315

募　集

愛南町
ホーム
ページ

水道事業運営審議会委員募集
　町では、水道事業運営審議会
の委員を公募します。申し込み
方法等、詳しくはお問い合わせ
ください。
▶職務の内容　水道事業の円滑

な運営について審議を行う。
▶報酬等の条件　日額7,000円
　　(交通費別途支給)
▶公募委員数　７人(委員定数10人)
▶任期　令和３年４月１日㈭から令和５年

３月31日㈮まで
▶応募資格　町内在住の20歳以上の方で、

本審議会の審議に関心がある方
▶応募期間　３月10日㈬から26日㈮まで
▶注意事項　委員会等の委員を３つ以上兼

務している方は、応募できません。
問：水道課　電話：72-0835

募　集

愛南町
ホーム
ページ

水道メーターの検針員募集
　町では、次のとおり水
道メーターの検針員を募
集します。
▶募集人数　１人
▶応募資格　町内在住の18歳以上の方　等
▶検針区域および件数　御荘地域の馬瀬・

節崎・栄町地区　570件程度
▶任期　令和３年４月１日㈭から令和４年

３月31日㈭まで
▶応募締め切り日　３月10日㈬

詳しくはお問い合わせください。
問：水道課　電話：72-0835

募　集

４月分からの国民年金保険料について
　４月からの１カ月の国民年金保険料
額は 16,610 円です ( 令和２年度保険
料額 16,540 円から 70 円の引上げ )。
　また、納付に当たっては割引のある
前納制度があります。前納される場合
は、４月上旬に日本年金機構から送付
される納付案内書に同封されている前
納納付書で納付してください ( 納付期
限にご注意ください )。

お知らせ

お知らせ

問：宇和島年金事務所　電話：0895-22-5440
　　町民課　電話：72-7300

令和３年４月分～令和４年３月分の保険料
(現金納付の場合)
・１カ月ずつ納付　199,320円(16,610円×12カ月)
・まとめて６カ月分納付　98,850円(前納割引額810円)
・まとめて12カ月分納付　195,780円(前納割引額3,540円)

３月は自殺対策強化月間です
　自殺した人の原因はうつ病などの心の病気、仕事
や家庭の問題などさまざまです。あなたの身近にい
る人が悩んでいる様子なら、まずは優しく声を掛け
てください。周囲の気付きと温かい言葉で、大切な
命を支えることができます。

【こころの健康相談】
　城辺保健福祉センターで毎月２回、精神科医師に
よる相談会を実施しています ( 予約制 )。また、保
健師による相談も随時行っています。お気軽にお電
話ください。

問：城辺保健福祉センター　電話：73-7400
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愛南町
ホーム
ページ



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

お知らせ 新たな観光PR動画が完成
　町では、愛南町観光振興計画の施策に上げられ
ている「情報発信力の強化」の一環で、新たな「愛
南町観光 PR 動画 ( インストゥルメンタル ) 版」
を制作しました。
　本編 ( 約４分 ) のほか、夏バージョ
ンと冬バージョンのダイジェスト版
( 各 30 秒 ) があります。
　動画は町ホームページに公開して
いますのでぜひご覧ください。

問：商工観光課　電話：72-7315

愛南町
ホーム
ページ

「第10回愛南町いやしの郷
トライアスロン大会」を延期

　６月12日㈯開催予定で準備を
進めていました「第10回愛南町
いやしの郷トライアスロン大会」
ですが、現状では新型コロナウイ
ルス感染症の収束が見込めず、選
手・ボランティアスタッフおよび
地域の皆さまの安全を確保することが困難で
あること、また６月までに感染状況が改善さ
れたとしても感染防止対策を行っての開催と
なり制約も多く例年どおり選手の皆さまをお
迎えし大会を開催することができないことが
想定されるため、先般の実行委員会において
大会開催を１年程度延期することを決定しま
した。
　開催を心待ちにされていた皆さまにおかれ
ましては大変申し訳ございませんが、第10回
大会の成功に向けた前向きな休止として、何
卒ご理解いただきますようお願いします。

お知らせ

大会
ホーム
ページ

問：愛南町いやしの郷トライアスロン大会
　　実行委員会事務局(生涯学習課)
　　電話：73-1112

令和３年度「ぎゅぎゅっと愛南！
夏の陣」を中止

　５月９日㈰に開催を予定していた
令和３年度「ぎゅぎゅっと愛南！夏
の陣」は、新型コロナウイルスの感
染拡大抑止の観点から中止します。
開催を心待ちにされていた皆さまに
は大変申し訳ありませんが、ご理解
いただきますようお願いします。
　なお、今後の予定として「ぎゅぎゅっと愛南！
夏の陣」に代わる催しを５月実施の方向で検討し
ています。

お知らせ

問：愛南食のイベント
　　実行委員会事務局(商工観光課)
　　電話：72-7315
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ふるさと納税返礼品
協力事業者募集

　愛南町ふるさと納税制度の推進と本町のイメー
ジアップ、町内経済の活性化、寄付
者等へお送りする愛南町をPRでき
るお礼の品を提供する、愛南町ふる
さと納税返礼品協力事業者を募集し
ます。
【協力事業者のメリット】
・事業者名や商品名等を町がPRします。
・お礼の品にパンフレット等を同封することで、

自社商品の販売促進やPRが行えます。
協力事業者は随時募集しています。詳しくはお

問い合わせください。

問：商工観光課　電話：72-7315

募　集

愛南町
ホーム
ページ「認知症学習会」を開催します

　認知症は決して他人事ではな
く、年を取っていく自分自身や家
族の身近な問題です。
　認知症になっても住み慣れた地
域で安心して暮らすためには、一
人一人が認知症の事を正しく理解
し、地域全体で認知症の人やその家族を優し
く見守り、サポートしていくことが大切です。
　次のとおり「認知症学習会」を開催します
ので、ぜひご参加ください。
▶日時　　３月10日㈬　14:00～15:30
▶場所　　緑基幹集落センター(緑公民館)
▶内容　　講話「認知症になっても安心して

暮らすために」
▶講師　　御荘診療所　長野 敏

とし
宏
ひろ

 医師
▶参加料　無料(直接、会場にお越しくださ

い)

問：地域包括支援センター　電話：72-7325

催　し

愛南町
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

問：環境衛生課　電話：72-7316

「再配達防止キャンペーン」の実施について
　愛媛県では、四国４県が連携して行う地球温暖化対策の
一環として、配送物の再配達時に排出される CO2 削減を
目的に、配送物を１回で受け取ることを促すキャンペーン
を実施しています。
　近年、多様化するライフスタイルとともに電子商取引
(EC) が急速に拡大し、配送物の取り扱い個数が増加してい
る一方、配送物の再配達は CO2 排出量の増加やドライバー
不足を深刻化させるなど、重大な社会問題の一つとなって
います。
　受取日時や受取場所の指定、もしくは宅配ボックスを
設置することで配送物を１回で受け取る賢い選択 ( クール
チョイス ) となり、地球温暖化対策に貢献できます。気軽
に楽しく地球温暖化対策に貢献してみませんか。
※再配達制度とは、不在時などにより、配送物を受け取れな

かった場合に、再度受けることができる制度のことです。
▶主催　四国地球温暖化対策推進連絡協議会 ( 構成県：徳

島県、香川県、愛媛県、高知県 )
▶実施期間　通年

詳しい実施内容は町ホームページをご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ

健康づくりには睡眠が大切です
　健康な生活を送るためには心身の過労を避け、十分な休
養を取ることが大切であり、そのためには質の良い睡眠が
必要です。
　睡眠不足は、疲労感が増すだけでなく、情緒不安定になる、
集中力がなくなる、判断力も鈍くなるなど、日常生活に悪い
影響を及ぼします。快適な睡眠が取れるよう、右記の表で
チェックしてみましょう。

【心身の健康にとって欠かせない睡眠】
　睡眠時間が足りないと、イライラが募ったり集中力が低下
しやすくなって、仕事のミスや事故などの原因になりますが、
問題はそれだけではありません。寝不足の状態が続くと交
感神経が活発化して高血圧を誘発したり、インスリンの働き
が悪くなって血糖値が上昇し、糖尿病の原因になることもあ
ります。また、免疫力が低下してしまい、風邪やインフルエ
ンザなどの感染症にもかかりやすくなってしまいます。

【「不眠」と「うつ病」の密接な関係】
　もし不眠が２週間以上続くようであれば、それはうつ病の
サインかもしれません。また、慢性的な不眠症がうつ病に移
行することもあります。そんなときは一人で悩まず、専門の
医療機関や、かかりつけの医師に相談するようにしましょう。

※当てはまる項目が多いほど、あなたの快眠
度は低くなります。普段の行動を振り返っ
て、快適に眠るための生活改善を行いま
しょう。

問：保健福祉課　電話：72-1212

愛南町
ホーム
ページ

お知らせ

お知らせ
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確認項目

□床に就いてから、なかなか寝付けない

□朝、すっきり起きられないことが多い

□昼間に強い眠気に襲われることがある

□しばしば夜中に目が覚めてしまう

□朝早く目覚めて、再度眠れなかった

□いつもなんとなく体がだるい

□休日は普段より起床時間が大幅に遅くなる

□長時間眠ったはずなのに疲れがとれない

□就寝直前に食事をすることが多い

□寝酒を飲む習慣がある



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

 　「高齢者の肺炎球菌感染症」予防接種について
　今年度の対象者が接種できるのは３月末までです。予防接種を受けるには接種券および予診票が
必要ですので、事前に役場本庁保健福祉課または城辺保健福祉センターにお申し込みください ( 接
種券を持たずに接種した場合は自費になります )。お電話でのお申し込みも受け付けております。
▶令和２年度対象者

お知らせ

年齢 対象生年月日
65 歳 昭和 30 年４月２日～昭和 31 年４月１日
70 歳 昭和 25 年４月２日～昭和 26 年４月１日
75 歳 昭和 20 年４月２日～昭和 21 年４月１日
80 歳 昭和 15 年４月２日～昭和 16 年４月１日
85 歳 昭和 10 年４月２日～昭和 11 年４月１日
90 歳 昭和５年４月２日～昭和６年４月１日
95 歳 大正 14 年４月２日～大正 15 年４月１日
100 歳 大正９年４月２日～大正 10 年４月１日

▶接種回数　生涯１回
(今までに接種したことのある方は対象外です)

▶自己負担金　4,000円
(生活保護受給者は所定の手続きにより無料)

▶接種期間　令和３年３月31日㈬まで
詳しくは町ホームページをご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ

※誕生日前でも接種可能です。
※60歳以上65歳未満の方でも一定の障がいのある

方は対象となる場合があります。

消防団員を表彰
　多年にわたる消防団活動の功績に対し、次の方に
表彰状と感謝状が１月 24 日付けで授与されました。

問：消防本部庶務課　電話：72-0112

消防団員を募集募　集

　愛南町消防団では団
員を募集しています。
消防団は地域防災の要
として、火災や自然災
害への対応のほか、防
災の普及や訓練など、
さまざまな活動を行っ
ています。
　あなたの「知識や力」そして「自分たち
のまちを守りたい」という思いを、消防団
活動で発揮してみませんか。
　ボランティア精神あふれる方、地域に貢
献したい方、一緒に活動しましょう。
▶入団資格　愛南町に在住、在勤または在
学で、心身ともに健康な 18 歳以上の方
　また、愛媛県では、「愛媛県相互応援協
定に基づく合同訓練」や「若手消防団員イ
ンタビュー」を収録した消防団
PR 動画「愛媛の消防団」を制
作しました。この動画には愛南
町消防団員も出演しています。
YouTube で公開していますの
でぜひご覧ください。
問：消防本部庶務課　電話：72-0112

愛媛の
消防団
動画

問：保健福祉課
　　電話：72-1212

お知らせ
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令和３年愛南町消防団被表彰者 ( 敬称略 )
表彰区分 被表彰者 ( 代表 ) および人数

▶愛媛県知事表彰
功労賞

内海方面隊　第３分団
　分団長　鱒 一

い
三
さ

男
お

　他５名

▶愛媛県消防協会長表彰
功績賞

御荘方面隊　第３分団
　副分団長　長岡 健

たけ
道
みち

　他３名

▶愛媛県消防協会長表彰
勤続章

城辺方面隊　第１分団
　副分団長　藤田 有

ゆう
紀
き

　他 23 名

▶愛媛県消防協会長表彰
夫婦消防団員表彰

城辺方面隊　第４分団
　部長　林 真

まさ
大
ひろ

消防団本部　女性部
　班長　林 いずみ

▶愛媛県消防協会長表彰
親子消防団員表彰

西海方面隊　本部
　副団長　福山 弘

ひろ
道
みち

西海方面隊　第１分団
　部長　福山 真

しん
平
ぺい

▶愛媛県消防協会長感謝状
内海方面隊　前田淳

あつし
副団長夫人

　前田 いくみ

▶愛南町長表彰
一本松方面隊　第１分団
　班長　菊地 神

しん
人
と

　他９名

▶愛南町消防団長表彰
西海方面隊　第３分団
　班長　和田 昌

まさ
則
のり

　他 17 名



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

問：選挙管理委員会　電話：72-1211
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　昨年12月に開催された愛南町選挙管理委員会において、令和３年４月23日任期満了の愛南町議会議員
選挙は、４月６日㈫告示、11日㈰を投票日と決定されました。

　　新型コロナウイルス感染症への感染が懸念されるため投票日当日の混雑を避け、期日前投票を行うこと
も期日前投票をすることができる事由(６号：天災または悪天候により、投票所に到達することが困難)に
該当します。
　投票日当日、仕事やレジャーなどでお出掛けの予定がある場合は、４月７日㈬から期日前投票ができま
す。また、当日の選挙権がある方で、入場券が万一お手元に届かなかったり、紛失されたりした場合は、
入場券がなくても投票ができますので、投票の際に係員にお申し出ください。
　期日前投票の期間と場所は、次のとおりです。期日前投票は役場本庁・各支所のどこでも投票ができま
す。
▶期間　４月７日㈬～10日㈯　▶時間　8:30～20:00
▶場所　愛南町役場本庁、DE･あ･い･21、御荘文化センター、愛南町役場一本松支所、

　愛南町役場西海支所

投票日当日の選挙権がある方のうち仕事や旅行などで愛南町以外の市区町村に滞在している方は、愛南
町選挙管理委員会へ投票用紙等を請求の上、４月７日㈬から10日㈯までの間、滞在地の選挙管理委員会
で不在者投票をすることができます。
　なお、投票用紙等の請求に係る手続きは３月29日㈪から受け付けを開始し、４月７日㈬から交付を始め
ます。ただし、郵便等をもって発送する方については、郵送にかかる日数を考慮し、４月４日㈰から発送
を開始しますので、お早めに投票用紙等の請求を行ってください。

　投票日当日は、終了時刻を繰り上げしている投票所がありますので、町ホームページや告示日以降に届
く入場券で確認してください。
★有権者の方へ

1.投票所入り口の消毒液で手指の消毒をお願いします。
2.投票所内でのマスク着用にご協力をお願いします。
3.他の有権者と一定の距離(１メートル程度)を保ってください。
4.発熱等体調が気になる方は、受付の係員にお申し出ください。
5.持参した筆記具を使用できます。

※黒鉛筆、シャープペンシルを推奨
　(注意)投票用紙の素材が樹脂のため乾きにくく、水性ペン、筆ペ

ン等では、文字がにじみ、投票用紙が汚れたり、接着する恐れが
あります。
6.帰宅後の手洗い、うがいをお願いします。

　身体障害者手帳等をお持ちの方または介護保険の要介護状態区分
が次の表に該当する方は、郵便等による自宅での投票ができます。
事前にご家族の方が身体障害者手帳等を持参して、証明書の交付手
続きをしてください。

４月11日㈰は愛南町議会議員選挙の投票日です

愛南町
ホーム
ページ

期日前投票について

投票日当日の投票終了時刻について

郵便等による不在者投票について

お知らせ

不在者投票について

身
体
障
害
者
手
帳

障害名
障害の程度

１級 ２級 3 級
両下肢、体幹、移
動機能の障害 ○ ○

心臓、じん臓、呼
吸器、ぼうこう、
直腸、小腸の障害

○ － ○

免疫、肝臓の障害 ○ ○ ○

戦
傷
病
者
手
帳

障害名
障害の程度

特別
項症

第１
項症

第２
項症

第３
項症

両下肢、体幹の障
害 ○ ○ ○

心臓、じん臓、呼
吸器、ぼうこう、
直腸、小腸、肝臓
の障害

○ ○ ○ ○

介護保険の被保険者
証

要介護状態区分
「要介護５」



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便
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大分県日出町

【大分県側の自治体の特産品や観光地、歴史・文化などを掲載します。】



こだわりの産品を紹介
あいなん逸品図鑑
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　種まき時期は４月上旬、カナリアの名
前のごとく実が黄色になる時期(３～４
月)が見頃で、５月には最盛期を迎えます。
　花畑は遍路道に面しているため、お遍路さんが足
を止めて見入ることもあります。

▶撮影者：山本 英
えい

三
ぞう

さん(柏)　▶撮影日：１月17日㈰
▶撮影場所：自宅(柏)横の花畑

読者（町民）の皆さまが撮影した写真を掲載します。

「ツノナス(通称：カナリアナス)」

　久良地区でじゃこ天やかまぼこ、ちくわなどの魚肉練り製品を製造
している浜英水産。以前は同じ地区内にあと２軒ほどあった同業者も
徐々に減り、今では同社が唯一残る製造事業者となりました。現在は
二代目に当たる濱田博

ひろ

人
と

さんが中心となり、創業以来の場所でこだわ
りの商品作りを続けています。
　同社の看板商品であるじゃこ天は、商品名「浜英の天ぷら」として
知られ、年末年始の繁忙期には数千枚を製造することもあるほどです。
南予地方海岸部の特産品であるじゃこ天は、地元では天ぷらとも呼ば
れ、魚をミンチにして塩などの調味料で味を付けたものを成形し、高
温の油で揚げて作ります。
　濱田さんが家業に携わるようになった 20 数年前にはまだ手作りで
あった製造工程も、機械化を進めて量産体制を整えてきました。特に
原材料にこだわっていて、地元で水揚げされるヒメチやゼンゴアジ、
ハリメなどを主に使用しています。

出荷先は町内のスーパーや個人商店、産直市などが中心で、電話や
ファクスによる個人販売も行っています。「電話で対応した時、おい
しかったとか、またお願いしますと言ってもらえる」と笑顔を見せる
濱田さん。おすすめの食べ方については焦げ目が付く程度に焼くか、
うどんに入れるとだしが出ておいしいと話します。
　魚の水揚げが減り、原材料を確保することがだんだん難しくなって
いると苦労を語る濱田さんですが、今後の展望については、「魚が取
れる限りは続けていきたい」と意欲を見せていました。

▲地元で取れる魚を主な原材
料として製造したじゃこ天
を持つ濱田博人さん。

▲高温の油で揚げて出来上
がったじゃこ天は網の上に
並べて冷まします。

 あいなん逸品図鑑 その㊲
――――――――――――――――

 「じゃこ天」
浜英水産

　濱田  博
ひろ

人
と

さん (久良)

愛媛CATV
動画

▲地元を中心に販売されてい
るじゃこ天。出荷先によっ
て枚数が異なります。

写真募集中！

愛南町
ホーム
ページ



やりがいなどをインタビュー
あいなん仕事紹介
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 あいなん仕事紹介 その⑤
――――――――――――――――

　　おれんじ薬局　管理薬剤師　松本 典
のり

昭
あき

さん

【所 在 地】  南宇和郡愛南町城辺甲８番地２
【開　　局】平成22年２月
【スタッフ人数】７人( うち薬剤師２人。経営者を含む)
【雇用形態】正社員、パート
【業務内容】医師の処方箋に基づく医薬品の供給(調剤)、

一般用医薬品の販売、店頭および在宅医療・
在宅介護患者の自宅訪問による服薬指導など

【開局時間】9:00～18:00(水曜日・土曜日は9:00～17:00)
【定 休 日】  日曜日・祝日
【電話番号】0895-72-7070
※上記情報(数値等)は令和３年２月現在のものです。

【町内で生き生きと仕事をしている方を紹介します。】

【松本さんのプロフィール】
　松山市出身。県外の大学で薬学課
程を修了し、国家試験に合格して薬
剤師資格を取得。東中予のドラッグ
ストアや病院勤務を経て、転勤で町
内の調剤薬局に赴任。
 その後、粉川ファミリークリニッ
ク院長(当時)の誘いを受けて平成
22年におれんじ薬局を開局。管理
薬剤師(店舗責任者)として店舗経営
に当たるほか、町内複数の小中学校
で学校薬剤師を務めて学校の環境衛
生の維持管理にも尽力している。

医
薬
品
供
給
や
服
薬
指
導
が

調
剤
薬
局
の
主
な
仕
事

　

平
成
22
年
に
開
局
し
た
お
れ
ん

じ
薬
局
（
調
剤
薬
局
）
を
経
営
す

る
松
本
典の

り

昭あ
き

さ
ん
。
調
剤
薬
局
で

の
薬
剤
師
の
主
な
業
務
は
、
医
師

の
処
方
箋
に
基
づ
く
医
薬
品
の
供

給
（
調
剤
）
や
、
薬
の
飲
み
方
を

教
え
る
服
薬
指
導
な
ど
で
す
。

　

松
本
さ
ん
は
一
般
の
薬
剤
師
と

し
て
の
業
務
の
ほ
か
、
管
理
薬
剤

師
（
店
舗
責
任
者
）
と
し
て
医
薬

品
の
品
質
管
理
や
従
業
員
の
接
客

向
上
な
ど
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
業
務

も
担
っ
て
い
ま
す
。

おれんじ薬局
LINEアカウント

　

調
剤
薬
局
の
薬
剤
師
に
は
医
薬

品
の
知
識
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
求
め
ら
れ

る
と
話
す
松
本
さ
ん
。「
難
し
い
言

葉
を
使
わ
ず
に
説
明
し
、
そ
れ
が

し
っ
か
り
と
伝
わ
っ
た
時
に
や
り

が
い
を
感
じ
る
」
と
言
い
ま
す
。

　

業
務
で
得
る
感
染
症
な
ど
の
情

報
を
S
N
S
（
ラ
イ
ン
）
で
積
極

的
に
発
信
す
る
な
ど
、
身
近
な
薬

剤
師
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
お

り
、「
患
者
さ
ん
と
の
距
離
を
縮
め
、

何
か
あ
っ
た
時
に
は
気
軽
に
相
談

さ
れ
る
存
在
に
な
り
た
い
」
と
今

後
の
目
標
を
語
り
ま
し
た
。

情
報
発
信
に
努
め
、
気
軽
に

相
談
さ
れ
る
薬
剤
師
に

き
っ
か
け
は
先
輩
の
ひ
と
言

高
３
の
２
学
期
に
進
路
変
更

　

目
に
見
え
な
い
香
り
の
仕
組
み

に
興
味
が
あ
り
、
当
初
は
香
水
な

ど
を
扱
う
化
粧
品
会
社
へ
の
就
職

を
考
慮
し
て
大
学
に
進
む
予
定
で

し
た
。
し
か
し
、
高
校
３
年
生
の

２
学
期
に
、
先
に
大
学
に
進
学
し

た
先
輩
か
ら
「
資
格
が
な
い
と
就

職
が
難
し
い
」
と
い
う
話
を
聞
き
、

そ
れ
ま
で
履
修
し
て
い
た
科
目
で

受
験
可
能
な
学
部
を
再
検
討
し
た

結
果
、
薬
剤
師
を
目
指
す
こ
と
を

決
意
し
ま
し
た
。

資
格
を
取
っ
て
終
わ
り
で
は

な
い　
常
に
学
習
の
日
々

　

店
舗
で
取
り
扱
う
医
薬
品
の
数

は
1
5
0
0
種
類
に
も
上
り
、次
々

と
新
薬
も
開
発
さ
れ
ま
す
。「
一
つ

一
つ
の
薬
を
覚
え
る
の
で
は
な
く
、

そ
の
薬
が
ど
の
よ
う
に
作
用
す
る

か
を
理
解
す
る
こ
と
が
大
切
」
と

語
る
松
本
さ
ん
。
３
年
ご
と
に
更

新
が
必
要
な
研
修
認
定
薬
剤
師
の

資
格
を
得
る
こ
と
で
、
医
薬
品
に

対
す
る
知
識
を
高
め
て
い
ま
す
。
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令和３年度施設内訓練生募集(後期試験)
▶募集学科　住まいづくり木工科　14人

アパレルビジネス科　10人
▶訓練期間　10カ月

(５月12日㈬～令和４年２月28日㈪)
▶募集期間　３月15日㈪～４月16日㈮必着
※募集期間内にハローワークへ入校願書を提出
▶入校選考日　４月23日㈮
▶合格発表日　４月30日㈮
▶試験内容　筆記試験・適性検査・面接
▶費用　入校選考料・入校料・授業料は無料
※テキスト代などは自己負担あり

大森山桜まつり
　大森山桜園で桜まつりを開催します。３,000本
の桜園を自由に散策でき、花見を楽しんでいただ
いています。夜間(18:30～21:30)は数百個のぼ
んぼりをともし、夜桜の景観を楽しめます。ぜひ
ご来場ください。
▶期間　３月20日㈯～４月７日㈬
▶入園料　無料
▶場所　南レク城辺公園大森山桜園

南レク
ホーム
ページ

予備自衛官補募集
　一般の方や学生といった自衛官未経験者を公募・採
用し、所定の教育訓練終了後、予備自衛官として任用
する制度で、一般と技能の公募コースがあります。
▶応募資格

(一般)18歳以上34歳未満
(技能)18歳以上～資格に応じ最高55歳未満で国家
免許資格等の保有者

▶試験日　４月17日㈯～21日㈬いずれか１日
▶試験場　(一般)陸自松山駐屯地

(技能)陸自善通寺駐屯地
▶締め切り日　４月９日㈮(必着)
自衛隊宇和島地域事務所　電話：0895-23-5431

令和３年度労働基準監督官採用試験
　労働基準監督官は、労働関係法令に基づいて、あ
らゆる職場に立ち入り、法に定める基準を事業主に
守らせることにより、労働条件の確保・向上、働く
人の安全や健康の確保を図ることを任務とする国家
公務員です。試験の内容や試験会場などについて
は、厚生労働省ホームページをご覧ください。
▶受付期間　3月26日㈮～４月７日㈬
▶試験の区分および採用予定数(全国)

労働基準監督A(法文系)　約195人
労働基準監督B(理工系)　約50人

▶第1次試験日　６月６日㈰
※申し込みはインターネットでお願い

します。
愛媛労働局総務部総務課　
電話：089-935-5200

「全日本中学生水の作文コンクール
　愛媛大会」作文募集
　県では、中学生を対象に「水」に関する作文を
募集しています。優秀作品には知事賞を贈呈しま
す。この機会に「水」について考えてみましょ
う。詳しくは県ホームページをご覧く
ださい。
▶対象　県内に在住する中学生

(令和３年度在学中の方に限る)
▶募集期間　５月11日㈫まで
愛媛県河川課　電話：089-912-2680
愛南町役場水道課　電話：72-0835

愛媛県
ホーム
ページ

南レク㈱南宇和管理事務所　電話：73-2151

愛媛県立宇和島産業技術専門校　
電話：0895-22-3410

厚労省
ホーム
ページ

大学生向けツーキニスト育成講座の配信について
　県では、地球温暖化対策の一環として、運輸部門の温
室効果ガス排出削減を図るため、通勤や通学時にCO2
を排出しない自転車の利用を呼び掛けています。
　今回は大学生にスポットを当て、今後の通学はもと
より就職後の通勤手段として自転車を選択し、将来的
には企業(団体)内でツーキニストのモデルとなってい
ただくことを目的に、自転車利用の魅力(環境面、健康
面、経済面)を知ってもらえる動画を制作
しました。大学生以外の方でもご視聴で
きる内容となっていますので、ぜひご覧
ください。
愛媛県環境政策課
電話：089-912-2349

愛媛県
ホーム
ぺ―ジ

催　　し
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愛南町商工会ECサイト開設
　愛南町商工会が昨年12月に電子商取引(EC)サ
イト【AINAN STAND】を開設しました。町の
特産品である河

か わ ち

内晩
ば ん

柑
か ん

の加工品から真
珠のアクセサリーまで町内の事業所の
商品100点以上を掲載し販売をしてい
ますので、ぜひご利用ください。

愛南町商工会　電話：73-0700
商工会
ECサイト

司法書士・行政書士による出張相談会
　町内の司法書士と行政書士による無料の法律等
相談会を町内３カ所で開催しています。
　債務整理、成年後見、相続、その他暮らしの困り
事でお悩みの方はお気軽にご相談ください。

日時 場所
毎月第１水曜日
10:00 ～ 12:00

一本松山村開発センター
( 一本松公民館 )

毎月第２水曜日
10:00 ～ 12:00

西海町民会館
( 西海公民館 )

毎月第３水曜日
10:00 ～ 12:00

DE・あ・い・21
( 内海公民館 )

　事前に電話予約が必要です。下記にお問い合わ
せください。
愛南くらしの応援室　電話：73-8005(増本)

相　　談

多重債務でお悩みの方に
　四国財務局には、借金を抱え悩んでいる方々の
ための相談窓口があります。一人で悩まずご相談
ください。必要に応じて、弁護士・司法書士など
の法律専門家への引き継ぎも行っています。
▶相談方法　相談は無料です。まずお電話くださ

い。こちらから電話をかけ直します。
▶受付時間　平日(祝日および12月29日～１月３

日を除く)　9:00～12:00、13:00～17:00
四国財務局多重債務者相談窓口　
電話：087-811-7801

架空料金請求詐欺に注意
　身に覚えのない「高額当選」「利用料金の確認
が取れておりません」等のメールは詐欺！相手方
に連絡すると、金銭を要求されます。不審なメー
ルは無視しましょう！
警察相談専用電話　電話：＃9110

令和３年度国家公務員採用試験
　院卒・大卒程度と高卒程度の方を対象
とした国家公務員採用試験を行います。
　試験の内容や日程などについては、人
事院ホームページをご覧ください。

人事院四国事務局　電話：087-880-7442

人事院
ホーム
ページ

確定申告期間を４月15日㈭まで延長します

【宇和島税務署の確定申告会場について】
　会場内の混雑緩和のため、会場には入場できる時間
枠が指定された入場整理券が必要です。入場整理券は
会場で当日配布しますが、LINEを通じたオンライン
事前発行も可能です。また、入場整理券の配布状況に
応じて、後日の来場をお願いすることがあります。詳
しくは国税庁ホームページをご覧ください。
　また、確定申告会場では、新型コロナウイルス感染
症の感染防止対策を実施します。入場時の検温やマス
クの着用、手指消毒、必要最小限の人数での来場にご
協力をお願いします。

宇和島税務署　電話：0895-22-4511

〇申告期限・納付期限
税目 当初予定 延長後

申告所得税 ３月 15 日㈪
４月 15 日㈭個人事業者の消費税 ３月 31 日㈬

贈与税 ３月 15 日㈪
〇振替日

税目 当初予定 延長後
申告所得税 ４月 19 日㈪ ５月 31 日㈪
個人事業者の消費税 ４月 23 日㈮ ５月 24 日㈪

　新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づく緊急
事態宣言の発令期間が確定申告期間と重なるため、会
場の混雑回避を図る観点から全国一律で延長します。

　申告所得税と個人事業者の消費税は、期限内に「預
貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼書」を提出する
ことにより、振替納税を利用することができます。ご
利用の方は、あらかじめ届け出た預貯金口座の残高を
確認してください。

【e-Taxでの申告について】
スマートフォンで国税庁ホームページの「確定申告

書等作成コーナー」にアクセスすれば、
画面の案内に従って入力するだけで申告
書が作成できます。
　作成した申告書はそのままe-Taxを利
用して送信できるほか、印刷して郵送等
で税務署に提出することもできます。

国税庁
ホーム
ページ



文化　スポーツ

【愛南町文化協会の加盟団体などの活動を紹介します。】

▲後列左から　上原さん、廣瀬(こ)さん、菊地さん、中井さん、野本代表
中列左から　中岡さん、前田(彩)さん、野本(梨)さん、野本(果)さん、

兒島さん、濵田さん、嶋本さん
前列左から　宮川さん、前田(悠)さん、野本(星)さん、廣瀨(紬)さん、

木嶋さん

S
サ チ コ

achiko B
バ レ エ

allet D
ダ ン ス

ance S
ス ク ー ル

chool の皆さん
です。公益社団法人日本バレエ協会四国支部
会員の野本早

さ

智
ち

子
こ

さんが代表を務め、園児か
ら大人まで 33 人の生徒が通ってバレエやダ
ンス ( エクササイズ ) に取り組んでいます。

レッスンは年代や内容別に１時間から１時
間半かけて行います。バレエではストレッチ
に始まり、基本の動きやそれを基にした応用
の動きを練習しています。スタジオの天井高
は４メートルに達し、これについて野本さん
は、「男性と踊る時にリフトされた子どもた
ちが天井に当たらないようにするため」と説
明します。また、バレエだけでなく、体幹強
化や健康・体力づくりを目的としたダンスの
レッスンも行っています。
　バレエの発表の場としては、毎年１回開催
される愛南町文化祭や御荘夏まつりへの出演
のほか、２年に一度はスクール主催の発表会
を御荘文化センターで開催しています。　
　自身が小学生の時にバレエを始め、このス
クールを開いて約 20 年になるという野本さ
んはバレエの魅力について、「総合芸術と言
われるように踊ることで物語や気持ちが伝わ
り、音楽に合わせて表現するというのがすご
く楽しい」と力を込めます。今後の目標につ
いては、「楽しむというのが基本だが、愛媛県
はレベルが高いのでコンクールで入賞するよ
うな生徒が出てきたら」と期待を込めました。

( 代表：野本 早
さ

智
ち

子
こ

　電話：73-2619)

見学歓迎！

S
サ チ コ

achiko B
バ レ エ
allet D

ダ ン ス
ance S

ス ク ー ル
chool

▶レッスン場所　スタジオ ( 城辺甲 246 番地 )
▶レッスン日時・対象等

曜日 時間 対象 内容

月曜日
18:00 ～ 19:15 小学高学年 バレエ
19:30 ～ 20:30 一般 バレエエクササイズ

火曜日
18:00 ～ 19:00 小学低学年 バレエ
20:00 ～ 21:30 一般 バレエ

水曜日
16:15 ～ 17:15 園児 バレエ
17:15 ～ 18:15 小学低中学年 バレエ

木曜日
10:30 ～ 12:00 一般 美容クラス
18:00 ～ 19:00 小学生 ポワントクラス※
19:30 ～ 21:00 一般 バレエ

土曜日
18:00 ～ 19:00 小学高学年

中学生 バレエ

19:30 ～ 21:00 高校生・一般 バレエ

▶生徒
年代 氏名

園児 (５人 ) 前田 悠
ゆう

佑
すけ

廣瀨 紬
ゆ

乃
の

木嶋 美
み

琴
こと

宮川 葵
あお

凜
り

野本 星
あ

莉
り

香
か ー

小学生
(16 人 )

菊地 はな 上原 沙
さ

弓
ゆみ

濵田 希
き

子
こ

中井 瀬
せ

里
り

菜
な

廣瀬 こと美
み

大峰 慈
じ

恵
ぇ

菜
な

松岡 杏
あん

奈
な

前田 彩
あや

那
な

中岡 楓
ふう

嶋本 純
すみ

怜
れ

野本 果
か

鈴
りん

兒島 篤
あつ

姫
き

神坂 さつき 田中 杏
あん

奈
な

濵名 怜
れい

野本 梨
り

々
り

花
か

ー ー

中高生・
一般 (12 人 )

中尾 ワキ子
こ

和喜田 弥
や よ い

生 原田 正
まさ

子
こ

石田 美
み

加
か

代
よ

前田 真
ま

紀
き

尾﨑 登
と

代
よ

松本 美
み

和
わ

藤原 和
かず

美
み

山田 美
み

里
さと

髙平 京
きょう

香
か

平井 裕
ゆう

子
こ

宮田 彩
あや

花
か

※ポワント ( シューズ )…バレエを踊る時に履く靴。

　愛南町が指定している文化財をより多くの方に知っていただく
ため、映像を公開しています。ケーブルテレビ（愛媛 CATV の愛
南たうんチャンネル）で放送しているほか、町ホームページから
YouTube にアクセスして視聴できますのでぜひご覧ください。

愛南町が指定している
文化財の動画をご覧ください！

問：生涯学習課　電話：73-1112
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愛媛CATV
動画

愛南町
ホーム
ページ



文化　スポーツ

令和２年度第５回愛南町生涯学習講座
　御荘文化センターで令和２年度第 5 回生涯学習講座「足摺宇和海国立
公園のサンゴと藻場のこれから」( 生涯学習課主催 ) が開催され、町民ら
26 人が聴講しました。
　この日は国立環境研究所生物・生態系環境研究センターの阿部博

ひろ

哉
や

特別
研究員を講師に、新型コロナウイルス感染症対策として茨城県と愛南町を
オンラインでつないで講演が行われました。

阿部さんは海洋生態系や気候変動が専門で、平成 29 年度から 3 年間、
環境省の事業で愛南町西海や須ノ川を含む足摺宇和海国立公園の沿岸海域で潜水や聞き取りなどに
よる海中環境の調査を行いました。今回の講座ではその調査結果を基に、海水温などの違いによる
海域ごとのサンゴや藻場の分布状況の相違について写真を用いて説明がなされました。
　阿部さんによると、サンゴや藻場には海洋生物の生息場や水質浄化作用としての役割があり、海
洋生態系の維持に寄与しています。今後、世界の平均地上気温が上昇すると、その影響で海水温も
上昇すると予想され、サンゴや藻場の分布がどのように変化していくかの予測が阿部さんから提示
されました。足摺宇和海国立公園の沿岸海域では現在、温帯域でサンゴの分布域の北上が続いてい
ることや、南方系の海藻の分布が拡大しつつあることから、今後はより南側の海域の動向を注視す
るとともに、愛南町より北側の市町に知見やノウハウを提供することが重要であるとのことです。
　講座の最後に阿部さんは、「海域によって海洋生態系や海の利用方法も異なる。
将来の気候や生態系の変化を正確に予測することは困難だが、環境の変化に対
応できる仕組みを前もって検討・構築していくことが重要」と話しました。

▲会場からの質問に答える
阿部博哉特別研究員

愛媛CATV
動画

1/23

p25 広報あいなん 2021.3

愛媛CATV
動画

　「愛南スポーツ青年団」バスケ部の皆さんです。２年前の春ごろに
チームを発足し、20 代から 30 代前半のメンバーを中心に 15 人で活
動しています。
　練習は一本松交流促進センターで週に１回行い、和気あいあいとし
た雰囲気の中でプレーしています。
　全国的な新型コロナウイルス感染拡大の影響で大会にはまだ参加で
きていませんが、昨年の 11 月に自チームで大会を主催し、今年も開
催を予定しています。
　攻守の切り替えが早く、点の取り合いになるところがバスケット
ボールの醍

だい

醐
ご

味
み

と話す代表の小林泰
たい

岐
き

さんは、「愛南町でもバスケ人
口が増えるように頑張りたい」と今後の目標を語りました。

▶メンバー
氏名

小林 泰
たい

岐
き

寺岡 慎
しん

人
と

米澤 裕
ひろ

幸
ゆき

久德 祐
ゆう

斗
と

吉田 一
かず

登
と

濵見 恭
きょう

介
すけ

山木 亮
りょう

二
じ

髙森 一
かず

矢
や

松田 拓
たく

也
や

吉田 竣
しゅん

小川 宗
そう

一
いち

郎
ろう

前田 和
かず

也
や

石川 大
だい

貴
き

清水 康
こう

平
へい

橋岡 文
ふみ

哉
や

▶練習日時
土曜日 20:00 ～ 22:00

▶練習場所
一本松交流促進センター

「愛南スポーツ青年団」
 バスケ部

【町内で活動するスポーツチームを紹介します。】

◀後列左から
吉田(一)さん

　　米澤さん
　　石川さん
　　清水さん
　前列左から
　　松田さん
　　小林さん
　　山木さん

練習相手募集中
初心者見学歓迎！



食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信

アカデミー食
育

　農業科３年果樹専攻班の生徒８人が、グローバルＧＡＰ認証の
継続審査を愛南ゴールドと甘夏で受けました。今年も、学校での
書類審査、平山農場での現地審査という流れで実施され、日頃の
管理方法、水質検査の有無、農薬管理などの食品安全、労働環境、
環境保全について細かく審査していただきました。生徒は、審査
員の質問に対して、しっかり受け答えができ、３年間の学習成果
を発揮できた一日になりました。私たちは、生産者として、これ
からも消費者に安心・安全なかんきつを届けたいと思います。

子どもたちへの野菜苗栽培指導
～野菜栽培を通して育む食への関心～

サツキマスシルバー 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

グローバルＧＡＰ認証　継続審査会　果樹専攻班

【食育協働部会産業部会より】

制作：南宇和高校美術部
井上 空

そら
さん

Minamiuwa 青春！食育！high school ～南宇和高校農業科活動日記～

　農業支援センターでは、食育の一環として野菜苗の配布事業を
行っています。この事業は、食育推進協議会の基本方針の１つで
ある 『「いただきます」で、育てよう豊かな心を！』を通じて食
への関心を高めることが目的で、町内の小学校や保育所を対象に
春と秋の２回実施しています。
　配布の際は、希望があった学校等に植え付けや栽培の指導を職
員が行っています。今年度の春の配布では新型コロナウイルスの
感染拡大に伴う影響のため指導が中止となりましたが、秋の配布
時期には感染拡大も一時的に沈静化しており、指導を行うことが
できました。子どもたちは手際よく作業を行ってきれいに植え付
けることができ、水やりや追肥のタイミング、野菜を食べる害虫
の対処法などの説明に真剣に耳を傾けていました。
　この野菜栽培をきっかけに自分が食べている食事のルーツを
知ってもらい、今まで以上に食べることへの関心が高まることを
期待しています。

▲久良小学校での指導 ▲一本松保育所での指導

参加生徒：農業科３年生
　　平尾　武

む さ し

蔵　　　山本　峻
しゅん

輔
すけ

　　笛木　愛
あい

永
と

　　　本多　真
ま

樹
き

　　中西　海
かい

翔
と

　　　倉田　祐
ゆう

介
すけ

　　谷口　大
たい

樹
き

　　　河井　遥
はる

斗
と

現地審査日：１月 19 日㈫
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はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター
「どんぐりの会」では
●サークル活動

月曜日 12：00～17：00
　火・木曜日 8：00～13：00

●園庭・保育室開放
水・金曜日 8：00～17：00

●育児（電話）相談
月～金曜日 8：00～17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

御荘子育て支援センター
「こあら」では
●サークル活動

月・水・金曜日 8：30～13：30
●園庭等開放

火・木曜日 8：30～13：30
●育児（電話）相談

月～金曜日 8：30～17：15

御荘保育所内 電話：72-0598

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

　月～金曜日 10：00～16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

16日㈫・18日㈭『思い出制作』

３日㈬・22日㈪・24日㈬・26日㈮は夢創
造館で行います。
12日㈮は育児講座の予定です。
今月は『おたのしみ会Ⅱ』の予定です。

９日㈫・23日㈫『ベビーマッサージ
交流』
11日㈭『おはなし会』
※全て要予約

11日㈭13：00～15：00
その他の曜日は電話でお問い合わせ
ください。

３月の子育てサポートご案内

御荘文化センター
「あいなん子育て応援グループ」では
●子育て（電話）相談　 電話：73-1111

生涯学習課内 電話：73-1112

問合せ

問合せ

問合せ

問合せ

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

●柏保育所　全園児
毎日、お友だちといっしょに　元気いっぱいあそんでいるよ！

●家串保育所　全園児
年長さんはもうすぐ１年生！
いっぱい遊んでみんなで楽しい思い出つくろうね。

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

ケーブルテレビ ( 愛媛 CATV) の「びやびや愛南タイム」でも
写真を放映しています。子どもたちの笑顔をご覧ください。
次回 (4 月号 ) は御荘保育所を紹介します。楽しみにお待ちく
ださい ‼
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暮らしカレンダー

３月の病態栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　10 日㈬　13:30 ～ 15:30
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

３月の育児相談 ( 予約不要・無料 )
　保健師による乳幼児の育児に関する相談。
日時　15 日㈪　10:00 ～ 11:30 
　　　17 日㈬　  9:30 ～ 11:00 
場所　[15 日みなみっ子 ] 御荘夢創造館
         [17 日すくすく相談 ] 城辺保健福祉センター
　お越しの際は母子手帳を持参。
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 月
2 火 12:50-13:20 【5歳児健診(H27.12.1-H28.1.31生まれ)】城辺保健福祉

センター
3 水
4 木
5 金
6 土
7 日 内科)南宇和病院

救急)南宇和病院
8 月
9 火

10 水
11 木
12 金
13 土
14 日 内科)岡沢クリニック

救急)南宇和病院
15 月
16 火
17 水
18 木
19 金
20 土 内科)南宇和病院

救急)南宇和病院

21 日 内科)粉川ファミリークリニック
救急)南宇和病院

22 月
23 火
24 水
25 木
26 金
27 土
28 日 内科)南宇和病院

救急)南宇和病院
29 月
30 火
31 水

３月　各種健(検)診／当直医 ３月の一般内科当直医
日時   7日㈰・20日(土・祝)・28日㈰

　　　　県立南宇和病院
  　  14日㈰　岡沢クリニック
       21日㈰   粉川ファミリークリニック
診療時間　9:00 ～ 16:00
診療科目　内科系の救急患者
県立南宇和病院 電話：72-1231
岡沢クリニック 電話：70-1511
粉川ファミリークリニック 電話：72-2111
３月の救急担当当直医
日時　( 日・祝 )　県立南宇和病院
診療時間　8:30 ～翌 8:30
県立南宇和病院　電話：72-1231

３月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　10 日㈬　13:00 ～ 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 役場一本松支所
　　　[ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211
３月の年金出張相談 ( 予約制・無料 )
日時　19 日㈮　10:00 ～ 15:30
場所　城辺商工会館 2 階
　予約の際は基礎年金番号が必要。
お越しの際は年金証書や年金手帳を
持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5569

（予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15）
３月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　４日㈭・11 日㈭・18 日㈭・      

25 日㈭　9:00 ～ 16:00
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口　
電話：72-1405
３月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　16 日㈫　14:00 ～ 16:00
場所　御荘老人福祉センター
愛南町社会福祉協議会　
電話：73-7776

（予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15）
３月の犬・猫の引き取り
　飼えなくなった犬・猫や、野良犬・
猫の引き取りは指定日に行います。
日時　３日㈬・17 日㈬・31 日㈬
　　    8:30 ～ 9:30
場所　役場本庁または各支所
持参物　印鑑
　飼い犬・猫の場合は、２週間前ま
でに連絡が必要です。また、愛媛県
収入証紙も必要です。
　野良猫の引き取りには一定の要件
があり、引き取りができない場合が
あります。
環境衛生課　電話：72-7316

　行事予定(イベントカレンダー)は町ホームページにも掲
載しています。随時更新していますのでご利用ください。

愛南町
ホーム
ページ

　防災無線で放送された内容は町ホームページにも掲載し
ています。随時更新していますのでご利用ください。

愛南町
ホーム
ページ
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暮らしカレンダー

４月　行事予定／各種相談／犬・猫の引き取り

３月　行事予定／各種相談／犬・猫の引き取り

日 曜 時間 行事名 場所 担当課等 相談 犬・猫
引き取り

1 月 10:00- 県立南宇和高校卒業式 南宇和高校 南宇和高校
2 火
3 水 ●
4 木 消費生活
5 金
6 土
7 日  9:00- 第15回B&G会長賞ラケットテニス大会inあい

なん
御荘B&G海洋
センター

御荘B&G海洋
センター

8 月 10:00- 令和3年第1回愛南町議会定例会初日(予定) 役場本庁3階 議会事務局
9 火

10 水 14:00-15:30 認知症学習会 緑基幹集落センター 地域包括支援
センター

行政
病態栄養

11 木 消費生活
12 金
13 土
14 日
15 月 育児
16 火 法律
17 水 町内中学校卒業式 各中学校 学校教育課 育児 ●
18 木 消費生活
19 金 年金

20 土 10:00-12:00 旬のイチゴ収穫体験 緑地区 農業支援
センター

21 日
22 月
23 火

24 水
町内小学校卒業式 各小学校 学校教育課

10:00-16:00 発達支援相談会 城辺保健福祉
センター 保健福祉課

25 木 10:00- あいなん幼稚園卒園式 あいなん幼稚園 あいなん幼稚園 消費生活
26 金
27 土
28 日  9:00-16:00 マイナンバーカードの日曜日「臨時窓口」 役場本庁1階 町民課
29 月
30 火
31 水 ●

日 曜 時間 行事名 場所 担当課等 相談 犬・猫
引き取り

1 木 消費生活
2 金
3 土
4 日
5 月
6 火

問：総務課　電話：72-1211

　町では、公式フェイスブック「ぎゅぎゅっと！愛南」を運用し、行政からのお
知らせや町で活躍する人の紹介など、幅広く情報を発信していますので、ぜひご
覧ください。

町公式フェイスブック（Facebook）「ぎゅぎゅっと！愛南」をご覧ください

町公式
Facebook
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あいなん音故地新
本日！海日和!!
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追いかけるものによって自分の居場所が変わる。ハエを追えばハエが好むような場所に、チョウを
追えばチョウがいる花畑にたどり着く…これはあるドラマで上司が部下にかけたせりふ。そのとおり
やと思った。

この春に卒業を迎え巣立つ子どもたち、この町を離れる子どもたち、夢を描くのは自由やからね。
どんな夢を見てもいいんよ。いつだって夢は大きく、目標は背伸びした自分の手が届くか届かんかく
らいのところに置いて、ひとつずつクリアしながら抱いた夢を追い続けてほしい。ただひたすらに追
いかけて、走って、ふと気がついたら、知らん間に花畑にたどり着いとるはず。力を貸してくれる仲間
や、応援してくれる友人に囲まれて充実した時間の中にいることができるやろう。

疲れたときは休んで、つらくなったら逃げてもいい。そのときは愛南町
に帰ってくればええんやからね。ここはいつでも歓迎してくれる。帰れる
場所があるっていうだけで耐えられることもあるからね、乗り切れるとき
があるからね。ふるさとってそういう場所やからね。

今、あなたの心の中にともった火が夢叶うまで燃え続け、あなたの進む
道を照らし続けますように。卒業おめでとう。

（テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

「居場所」

チカラマツの表面には、ガラスハゼやムチカラマツエ
ビなどさまざまな生き物が住んでいる。ここでもサン
ゴは多くの生き物を支える海のオアシスである。

（撮影地：横島）
愛南サンゴを守る会  西尾知

ともてる

照

本日! 海日和!! vol.124

「水深 20 メートルの世界」

　３月５日は語呂合わせでサンゴの日だ。愛南町を
代表するのは、エンタクミドリイシやクシハダミド
リイシなどのいわゆるテーブルサンゴだが、今月は
少し変わったサンゴを紹介したい。
　水深 20 メートル近くまで潜っていくと、太陽の
光も少なくなり、薄暗いモノトーンの世界が広がっ
てくる。潮通しの良い場所で、海底からユラユラと
ロープのようなものが伸びていることがある。黒っ
ぽい色をしているが、カメラのストロボを光らせる
と、白・黄・オレンジなどカラフルな色が現れる。
　色はさまざまだが、同じムチカラマツという長さ
２メートルほどのサンゴだ。サンゴの芯には、とげ
の生えた黒色の骨格があり、ポリプ ( サンゴの本体 )
がしっかりと絡み付いている。
　水中をユラユラと漂い、頼りなさそうに見えるが、
強い潮の流れをうまく受け流している。そのためム

【ムチカラマツと骨格】
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１月受付分（敬称略）
地区名 子の名 保護者

はじめまして。赤ちゃん。

ご冥福をお祈りします。

※上記情報は、広報紙掲載に対して、
ご家族等に同意を頂いております。
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　私が俳句と出会ったのは、檳
びん

榔
ろう

子
じ

俳句会の前身である檳榔句
会に入会した時でした。当時は
観自在寺で月１回の句会をして
いました。今は檳榔子俳句会で
俳句の勉強を続けています。
　この 35 年余りで、句を作る
楽しみを知り、人とのつながり
もでき、月１回の句会を待つよ
うになりました。名も知らぬ花
や四季の景を作句することが何
よりもうれしいです。
　俳句は私にとって人生の喜び
です。これからも生ある限り続
けたいと思います。

檳
びん

榔
ろう

子
じ

俳句会
三好ミキヱさん ( 御荘平城 )

▶俳人をご紹介します

１月受付分（敬称略）
地区名 亡くなった方 満年齢
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 ― 今月のこの人  ― 【町で活躍する人や団体を紹介します。】

編集後記
　成人の日の誓いの言葉を述べた郵
便局で働く水谷辰佐さんを取材しま
した。
　水谷さんは、愛南町が好きで地元
のために頑張りたいと話していまし
た。私が新成人になった時に、水谷
さんのようにしっかりとした目標を
持っていただろうかと考えてしまい
ました。
　私も初心に立ち返って、地元のた
めに広報やホームページなどで情報
を発信し、頑張っていきます。

　町内で生き生きと仕事をしている
方を紹介する「あいなん仕事紹介」
のコーナーが今月号で５回目を迎え
ました。今回は管理薬剤師として調
剤薬局を経営している松本典昭さん
に話を伺いました。
　取材前に薬剤師の業務内容をある
程度調べていたのですが、やはり専
門的で長時間の取材になってしまい
ました。疑問に対して一つ一つ丁寧
にご説明いただきありがとうござい
ました。

令和２年度の成人の日に誓いの言葉を述べた
新成人の水谷辰

しん
佐
すけ

さんと田中李
り

奈
な

さん

　県外の大学に通い、水谷さんと同じく新成人の代表として誓いの
言葉を述べた田中李

り
奈
な

さん。
　動画の中で田中さんは、始めに新成人として一歩を踏み出すに当
たり、これまで育ててくれた両親や家族、恩師や地域の方に感謝を
述べました。次に、自身の 20 年間を振り返り、仲間と苦楽を共に
した愛南町での思い出に触れながら、近況を報告しました。
　最後に、社会人としての自覚と責任を持つことについて決意し、

「愛があふれる愛南町で生まれ育ったことは私の誇りです」と話し
ました。

▲新成人の水谷辰佐さん

愛媛CATV
動画

世帯数 10,193
20,456人　口

世帯
人

男 9,680
10,776女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和３年２月 1 日現在

※（ ）内は前月比

（− 39 人）

（− 16 人）

（− 13 世帯）

（− 23 人）

●10年前 同月の人口 25,737人

愛南町の高齢化率 44.5％

　自分の生まれ育った愛南町が好きで地元に就職し、福浦郵便局に勤める新成人の水谷辰
しん

佐
すけ

さん。
仕事では郵便物の取り扱いや切手の販売、貯金の手続きなどを主に担当しています。
　成人の日の誓いの言葉の中で水谷さんは、一人の大人として責任を持つことや社会に貢献するた
めに地域の行事に積極的に参加していくことなどを決意表明しました。また育ててくれた家族や温
かく見守ってくれた地域の人たちへの感謝を述べました。
　式典が実施されなかったことで、「町外に進学や就職をした友人に会えないことが寂しい」と残
念に思いながらも、誓いの言葉を述べる機会を得たことで、あらためて成人したことを自覚し、こ
れまで育ててくれた愛南町に恩返しがしたいという気持ちが強くなったと言います。
　窓口業務で、お客さんの笑顔を見ることが仕事のやりがいにつながっていると話す水谷さんは、

「郵便局員として役立つ資格を習得し、仕事を通じて愛南町の人たちの笑顔を増やせるようにして
いきたい」と今後の抱負を述べました。

▲新成人の田中李奈さん

←こちらから、水谷さんのインタ
ビュー動画が視聴できます。

　1 月 11 日㈪に愛媛 CATV で放送された「令和２年度
成人の日お祝いメッセージ」の中で、清水雅

ま さ

文
ふ み

町長のお祝
いメッセージの後に新成人を代表して誓いの言葉を述べた
水谷辰

し ん

佐
す け

さんと田中李
り

奈
な

さんです。
　今年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響により、開
催が中止となった式典の代わりに、新成人へのお祝いとし
て放送されました。


