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南宇和高校吹奏楽部と一本松中学校音楽部の合同チーム南宇和高校吹奏楽部と一本松中学校音楽部の合同チームトピックス
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今月号の目次（主な内容）
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▲試合さながらの迫力で行
われたミニゲーム。猛暑
の中でも全力で臨む平城
MBCの皆さんです。団体
の紹介はP25に掲載して
います。

表 紙 写 真令和３年９月号　－目次（主な内容）－
  P2　TOWNニュースピックアップ、目次
  P3　新型コロナウイルス感染症対策に関するお知らせ
　　　（ワクチンの効果Q＆Aなど）
  P6　南宇和高校吹奏楽部と一本松中学校音楽部の合同チーム
  P8　TOWNニュース、地域おこし協力隊活動日記　
P11　豊予交流（大分県由布市）
P12　マチヤクバ便り（町の施策・情報）、投稿写真
P19　あいなん逸品図鑑「鯛カツバーガー」
P20　あいなん掲示板（役場以外の機関からのお知らせ）
P22　文化・スポーツ
　　　
　　　・団体紹介「フラワーサークル愛南御荘」　　
　　　　　　　　「平城MBC（ミニバスケットボールクラブ）」　
P26　食育通信、子育てサポート
　　　・今月の笑顔「はまゆう乳幼児保育所　さくら組」
P28　暮らしカレンダー
　　　・行事予定、各種相談、健（検）診ほか
P30　あいなん音故地新（kikuさん）、本日!海日和!!(西尾知

とも
照
てる
さん）

P31　愛南文芸　（俳句・川柳・短歌）、出生・お悔やみ
P32　私と書道　「髙平菜

な つ み
摘さん」
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▲配電盤の確認作業を行う四国電気
　保安協会の山下耕二さん

後列左から山下（龍）さん、山下（耕）さん、　　　　　　
　　　　永井さん、山口さん

前列左から吉良さん、松田さん、岩村さん

南宇和電気工事組合
理事長：岩村 真

まさ
典
のり
　副理事長：松田 寛

ひろ
幸
ゆき

【組合員 ( 加盟事業者 )】
㈱岩村電気水道　マツダ電化
㈲永井電器店　メンテナンスサービス山口
㈲山下電機商会　㈱愛南設備　後藤電器
㈲坂本電工　田村電気工事店　中山電気
㈱プログレス　南宇和ガス燃料㈱

愛媛
CATV
動画



感染症
対策新型コロナウイルス

ワクチンの効果Q&A
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新型コロナワクチンの効果Ｑ＆Ａ

Ｑ１．新型コロナワクチンにはどのような効果(発症予防、持続期間)が
　　　ありますか？
Ａ１．日本で接種が行われている新型コロナワクチンは、いずれも新型コロナウ
        イルス感染症の発症を予防する高い効果があり、また、重症化を予防する
        効果が期待されています。
　　  ファイザー社のワクチンは約95パーセント、武田/モデルナ社のワクチンは
        約94パーセントの発症予防効果が確認されています。
　     効果の持続期間は、ファイザー社のワクチンは2回目
        接種後6カ月で91.3パーセント、武田/モデルナ社の
        ワクチンは2回目接種後6カ月で90パーセント以上の
        発症予防効果があるという臨床検査結果が出ていま
        す。

Ｑ2．基礎疾患（持病）の有無によって、ワクチンの効果や副反応に違い  
　　  はありますか？

Ａ2．基礎疾患をもっている方も含めて臨床試験が行われ、高い効果があること 
        が分かっています。過去に重いアレルギー症状を経験されたことがある方
 　　 は、接種会場で30分間様子をみることが大切です。

Ｑ３．変異株の新型コロナウイルスにも効果はありますか？

Ａ３．一般論として、ウイルスは絶えず変異を起こしていくもので、小さな変　
　　   異でワクチンの効果がなくなるというわけではありません。
　　　それぞれの変異株に対するワクチンの有効性がどのくらいあるのかにつ
　　　いても、確認が進められています。



感染症
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ワクチンの効果Q&A
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ＷＥＢ予約の方法と注意点
☆町ホームページにＷＥＢ予約の方法を載せています。
☆24時間予約が可能ですが、1週間前になると変更が出来なくなります。予約を
　変更する場合は、必ず保健福祉センターに連絡してください。
☆予約の日程を選択した後に、予約するボタンを必ず押して下
　さい。

愛南町
ホーム
ページ

Ｑ4．ワクチン接種後に新型コロナウイルスに感染することはありま
　　　すか？
Ａ４．ワクチン接種後でも新型コロナウイルスに感染する場合があります。ま　
　　  た、ワクチンを接種して免疫がつくまでに１～２週間程度かかり、免疫が
　　　ついていても発症予防効果は100パーセントではありません。
 　　  ファイザー社のワクチンは、通常3週間の間隔で2回接種します。最も高     
　　　い発症予防効果が得られるのは、2回目を接種してから7日以降です。　
　　　体の中で抗体ができるまでに１～２週間程度かかるため、1回目の接種後
　　　から2週間程度は、ワクチンを受けていない方と同じくらいの確率で発症
　　　してしまうことが報告されています。
　　　モデルナ社のワクチンは、2回接種をしてから14日以　
　　　降に十分な免疫が確認されました。
　　　100パーセントの発症予防効果はありませんので、引き
　　　続き、感染予防に気を付ける必要があります。

Ｑ５．妊娠中にワクチンを接種した場合、生まれてくる子どもに免疫　
　　　はつきますか？

Ａ５．妊娠中（特に妊娠後期）にワクチンを接種することで、新生児にも抗体　
　　　が移行する可能性があると報告されています。
　　　臍

さ い た い け つ

帯血や母乳中にも、新型コロナウイルスに対する抗体があることが報
　　　告されています。
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ワクチン接種後も接種券を保管してください!!

　新型コロナウイルスワクチン接種後、接種券の下側が「予防接種済」の臨時証明書にな
ります。無くさないように、大切に保管してください。

新型コロナウイルスワクチン接種後、海外へ行かれる方へ

　海外への渡航が決定している方に対して、｢新型コロナウイルス感染症予防接種証明
書｣を交付いたします。希望される場合、事前にお問い合わせください。
※行先が確定していない場合、交付できません。
※申請後、交付までに２～３日かかります。

【必要なもの】
・新型コロナウイルスワクチン予防接種済証
・パスポート(期限切れのものは不可)
・代理で申請される場合、代理人の本人確認ができるもの

町外に住所があり、愛南町で接種を希望される方へ

　町外に住所がある方でも、住所を有する場所から接種券が届いている場合、町内での
接種を申し込むことができます。
【必要なもの】新型コロナウイルスワクチン予防接種券

［申請場所、問い合わせ先］役場本庁保健福祉課　電話：72-1212



特集南宇和高校吹奏楽部と
一本松中学校音楽部の合同チーム
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９
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。
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不
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も
多
か
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一
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音
楽
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の
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を

借
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で
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き
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か
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た
」
と
話
し
ま
し
た
。

南宇和高校吹奏楽部と一本松　中学校音楽部の合同チーム　　



南宇和高校吹奏楽部と
一本松中学校音楽部の合同チーム特集
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南宇和高校吹奏楽部と一本松　中学校音楽部の合同チーム　　



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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７/
8

「ＪＡ愛媛野菜生産改善共進会審査会」ブロッコリーの部で
生産者４人が受賞

   6月23日㈬付で「ＪＡ愛媛野菜生産改善共進会審査会」ブ

ロッコリーの部において、４人の生産者が受賞しました。

　　この審査会は、野菜生産技術の向上と営農の改善を図り、

野菜の育成強化と、野菜経営の安定を目的に開催しています。

　　７月8日㈭にはJAえひめ南南宇和営農センターで授賞式が

行われ、受賞者に表彰状が授与されました。

７/
21

海難事故の救助活動による
感謝状贈呈式　

　　福浦公民館で人命救助による感謝状贈呈式があり、救助

に携わった４人に、宇和島海上保安部の西本和
か ず ひ ろ

博部長から

感謝状と記念品が贈られました。

　　５月18日㈫の午後２時30分ごろに愛南町沖で漁船の乗

り揚げ海難事故が発生しました。 事故により頭にけがを負っ

た男性を福浦漁港に速やかに搬送するとともに、 119番通

報するなどの救助活動を行いました。

７/
16

オニヒトデや巻き貝を駆除して
愛南町の海を守る保全活動

　　宇和海海中資源保護対策協議会によるサンゴの保全活

動が開始されました。

　　この活動は、毎年この時期から9月下旬にかけて西海・内

海の海域を中心に、オニヒトデや巻き貝の被害からサンゴ群

を保護するために行われています。

　　この日は、内海沖の塩子島周辺で80分間の潜水作業が

行われ、8人のダイバーが110匹のオニヒトデを駆除しました。

　　毎年活動に参加しているダイバーの杉本寿
ひさし

さんは、「前年

よりもオニヒトデの数が多く、サンゴの数が減っている気がす

る」と話しました。
▲ダイバーに駆除されるオニヒトデ

▲左から　山本昇さん、森口英樹さん、埜下吉和さ
ん、田村利明さん(妙子さんの代理で出席)

　
(愛媛県知事賞) 埜下 吉

よ し か ず

和さん　
(全国農業協同組合連合会愛媛県本部長賞) 森口 英

ひ で き

樹さん
(ＪＡ愛媛野菜生産者組織協議会会長賞)
 田村 妙

た え こ

子さん ・ 山本 昇
のぼる

さん

　
　感謝状を贈られた方

・ 齋藤 翔
しょう

さん ・ 和田 威
い ま お

真夫さん　

・ 竹川 孝
た か ひ ろ

弘さん ・ 渡辺 勇
ゆうしょう

将さん

▲左から　西本和博部長、齋藤翔さん、和田威真夫
さん、竹川孝弘さん、大塚信宏課長、(渡辺勇将
さんは欠席)

愛媛
CATV
動画



町のできごとをお伝えします。
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７/
24

夏休みを満喫
御荘夢創造館で夏休み子ども集会

８/
３

シルバー人材センターによる
高齢者向けのスマホ講習会

８/
１

iPad を使ってプログラミング飛行
ドローン体験教室

　　御荘文化センターで城辺地域の小学校５・６年生を対象とし

たドローン体験教室が開催され、16人の児童が参加しました。

　　教室では、一般社団法人コミスクえひめの成宮伸
し ん す け

亮さんと濵

見陽
き よ か ず

計さんからドローンを自動的に飛ばすためのプログラミン

グ操作の説明を受けた後、児童がiPadを使いドローンを飛ばし

ました。始めは、ドローンを天井や壁にぶつけるなど上手くいきま

せんでしたが、終わりには、正確にプログラミングできるようにな

り、離陸、飛行、着陸などができるようになっていました。

　　参加した宮﨑将
か つ き

貴さん(城辺小６年)は、「プログラミングは難

しかったけど良い経験ができて楽しかった」と感想を述べました。
▲プログラミングでドローンを飛行させる児童

▲夏休み子ども集会に参加した児童

▲福島歩さんからスマホを教わる参加者

愛媛
CATV
動画

　　御荘夢創造館で、夏休み子ども集会が行われ、町内の児

童約30人が参加して、サマードームの制作と夢創ホラーハウ

スのレクリエーションを楽しみました。

　　サマードーム制作では、瓶とペットボトルを使った色鮮やか

で涼しげなドームを２種類作りました。

　　児童は出来上がった作品を見て、「わーかわいい！」「キラ

キラきれい！」と大喜びでした。

　　また夢創ホラーハウスでは、真っ暗な部屋の中でちょっぴり

怖そうでしたが、夏の暑い中で「涼しさ」を感じられる、楽しい

ひとときを過ごしていました。

　　愛南町御荘老人福祉センターで高齢者向けのスマホ講座

(愛媛県シルバー人材センター連合会主催) が行われ、町内か

ら12人が参加しました。

　　講習会では、株式会社ニュースクール代表取締役の福島歩
あゆむ

さんからスマートフォンでの通話やインターネット接続の仕方な

どの基本操作と、カメラやSNSなどのアプリケーションの使い方

の説明を受けました。

　　参加者は、分からないことがある度に操作方法を聞き、熱心

に講座を受講していました。



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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　　皆さん、こんにちは。農業支援センター地域おこ

し協力隊名
な だ

田です。酷暑が続いていますが、ご体

調崩されることなくお過ごしでしょうか？

　　先日、西海ふれあい公園で開かれました「青空

と海と音楽」イベントに愛南ゴールドPR活動として

参加してまいりました。

　　３日間のイベント期間中は、空が抜けるような青

さが澄みきる快晴の中、きらきらとした海の景色と

音楽が合わさり、とても心地いい雰囲気で多くの来

場者が芝生の上で楽しんでおられました。

　　あらかじめ氷水で冷やしておいた愛南ゴールド

を器にして、果汁をストローで召し上がっていただく

「愛南ゴールドまるごとジュース」が特に大好評で

お子さまからご年配の方々まで喜んで頂くことがで

きました。

　　お客さまの中には果実そのものをご存じない方

もいらっしゃり、搾りたての果汁を初めて召し上がっ

ていただくと、「爽やかな味が夏に合う」と多くの

方々にお気に召して頂けたようです。　

　　このような嬉しい結果となり、今後も継続してPR

したいと考えております。

◀愛南ゴールドまるごと
ジュース

▼搾りたてのジュースは子
どもたちからも大人気

7/
22

音楽と食とアウトドア体験で愛南町を満喫
地元有志によるONE LOVE あいなん「青空と海と音楽」が開催

　　西海ふれあい公園で、あいなんフェス実行委員会主催に

よるONE LOVE あいなん「青空と海と音楽」が開催されまし

た。

　　音楽とアウトドアを融合させたこのイベントでは、レゲエアー

ティスト・お笑い芸人によるライブパフォーマンスやアウトドア

ワークショップなどが行われました。初日となったこの日は晴

天に恵まれ、４組のレゲエアーティストによるライブパフォーマ

ンスに大勢の来場者が大変な盛り上がりを見せました。

　　イベントを主催した実行委員会事務局の山岡拓
た く や

也さんは、

「愛南町の事業者の皆さんの力をお借りしてこのような大き

なイベントが開催できたことに感謝しております」と話しまし

た。

▲自然を感じながらアーティストのライブを鑑賞す
る来場者

　　また、お客さまに非常に喜んでいただけたこと

は、日々、愛南町で栽培を支えておられるたくさん

の生産者さまに最もお伝えしたいです。

　　愛南町の特産を日々支えておられる生産者さ

ま、産業に従事されている方々を陰ながら応援して

おります。町の発展のためにもご健勝とご活躍をお

祈り申し上げます。

「西海ふれあい公園　愛南ゴールドPR」

愛媛
CATV
動画
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大分県側の自治体の特産品や観光地、
歴史・文化などを掲載します。

大分県由布市

【大分県側の自治体の特産品や観光地、歴史・文化などを掲載します】

これが由布市に伝わる庄内神楽です !これが由布市に伝わる庄内神楽です !これが由布市に伝わる庄内神楽です !

　昭和５１年、伝統芸能の継承と青少年の健全育成
を目的に結成されました。庄内町の小・中学生で構
成され、日々、練習に励んでいます。各地域のお祭
り、イベントのアトラクション、福祉施設の慰問等
に年間６０回程度出演しています。
　これまでに、大分県神楽大会や、島根県で開催さ
れたこども神楽フェスティバル等にも出演し、東京
都で開催された全国こども民族芸能祭には、九州・
沖縄ブロック代表として出演したこともあります。

　安永７年（１７７８年）に世襲神職による神楽の奉
納が行われたと言われている、大分県由布市に古くか
ら伝わる神楽を指します。今のような形として始めら
れたのは明治時代の初期のことです。当時の政府によ
り神職が神楽を舞うことが禁じられ、氏子等が引き継
いで舞うようになり、その時に伝承されたものと言わ
れています。

●問い合わせ　由布市役所　総務課　☎０９７－５８２－１１１２

庄内子供神楽座について

主な活動内容

庄内神楽とは

　５～１０月の第３土曜日の午後６
時から庄内の神楽座が持ちまわりで
月１回の定期公演を行っています。

　毎年１１月３日（文化の日）
に、庄内町総合運動公園で庄内神
楽祭りを開催しています。庄内神
楽を継承する町内の神楽座のほか
に、地元の保育園児や高校生など
の多くの神楽団体が一堂に会し、
一日中神楽三昧で過ごすことがで
きます。

　１月２日に新年最初の神楽公演
を行います。この日は、庄内神楽
の代表的な演目を奉納します。

５～１０月　庄内神楽定期公演 １１月３日　庄内神楽祭り １月２日　庄内神楽新春初舞
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　　令和３年７月18日㈰の梅雨前線豪雨により広域農道南宇和線（御荘和口地内）において、地すべり崩壊が発
生しました。
　　専門業者による地表踏査を実施した結果、法面崩壊の頭部滑落崖から連続するように段差地形が発生して
おり、また、約50メートルの区間でコンクリート擁

よ う へ き

壁の変形や亀裂等が確認されました。今後更なる土砂崩壊が
発生する可能性が高いことから、災害復旧工事による安全対策が完了するまでの当分の間（令和４年９月ごろ
解除予定）について、全面通行止めを継続します。
　　大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

広域農道南宇和線（御荘長月から御荘和口の峠区間）における
全面通行止めについて

問：農林課　
       電話：72-7311

迂回路

広域農道の様子

〇

【被災箇所】

地すべりによ
り、約70㎝ の
段差が発生し
ています。

地すべりの影
響により、コ
ンクリート擁
壁の変形や亀
裂等が発生し
ています。
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　　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者が集中し、医師の負担が増えているほか、安易な救急車の呼び出
しで出動回数が増加し、重症患者の搬送に困るケースが増加しています。
　　このままでは、町民の皆さまに適切な医療を提供できなくなる恐れがあり、そうならないために「愛媛の救急医
療を守る県民運動(愛救県民運動)」を実施しています。医療機関や救急車の適切な利用を皆さん一人一人に
心掛けていただく取り組みですので、ご協力をお願いします。

普段からの３つの心掛け

①日頃から「かかりつけ医」を持ちましょう。
②健康診断や検診等により、病気の予防や早期発見に努め
　　ましょう。
③家庭で薬を常備しましょう。

医療機関や救急車の適切な利用にご協力ください

【症状に応じた救急医療機関の役割分担】

問：保健福祉課　電話：72-1212

愛南町
ホーム
ページ

受診にあたっての３つの心掛け

①なるべく医療機関の通常の診療時間内に受診しましょう。

②救急車で搬送されても、軽症の場合は、通常の受け付け順
　　となる場合があることに留意しましょう。
③休日や夜間で比較的症状の軽い方は、在宅当番医を利用
　　しましょう。

症状は軽いけれど、どうすれば・・・
【休日や夜間にどの病院に行けばよいか分からない場合】
　・えひめ医療情報ネット(インターネット)
　・南宇和郡医師会休日当番医案内(電話：72-1234)
【お子さんの急な病気やけがの場合】
　・小児救急医療電話相談(＃8000)　※電話で＃8000を押すとつながります。
【急な病気やけがで救急車を呼ぶかどうか迷った場合】
　・全国版救急受診アプリQ助　※「Q助」で検索するとアプリをインストールできます。

国民年金保険料の産前産後期
の免除制度のご案内

　　国民年金第1号被保険者が出産を行った際
に、出産前後の一定期間の国民年金保険料が
免除される制度があります。届出時期は、出産
予定日の６カ月前から届け出可能ですので、速
やかに届け出ください。
　　産前産後期間として認められた期間は保険
料を納付したものとして老齢基礎年金の受給
額に反映されます。

問：宇和島年金事務所
       電話：0895-22-5440
　　 町民課　電話：72-7300

愛南町
ホーム
ページ

集団食中毒防止月間について

　　９月は、依然気温も高く、例年７、８月に引き続き腸炎ビブ
リオおよび細菌性食中毒注意報が発令されています。夏場
の暑さで体力を消耗し、抵抗力も弱っていることに加え、新
型コロナウイルス感染症の影響により、特に「弁当」や「テイ
クアウト食品」を利用する機会が増加しています。
　　そのため、集団食中毒の発生が危惧される時期となりま
す。食中毒の発生が夏場に多いのは、腐りやすいからではな
く、細菌が増殖しやすい時期だからです。
・消費期限に気を付け、早めに食べる。
・やむを得ず食事まで時間が空く場合は、涼しく温度上昇の
無い場所で保管する。
　　これらの点に十分ご注意ください。

問：愛媛県保健福祉部健康衛生局薬
　　 務衛生課食品衛生係
　　 電話：089-912-2695
　　 保健福祉課　電話：72-1212

愛南町
ホーム
ページ
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年金生活者支援給付金の
請求手続きのご案内

　　令和元年10月から開始されている年金生活者支援給付金
は、（1）老齢年金生活者支援給付金、（2）補足的老齢年金生
活者支援給付金、（3）障害年金生活者支援給付金、（4）遺族
年金生活者支援給付金の4つの給付金があります。
　　いずれの給付金も、年金を含めても所得が低く、経済的な援
助を必要としている方（前年の所得額が老齢基礎年金の満額
以下の方）などに対して、年金に上乗せして給付される制度で
す。
　　今回、対象となる方には、日本年金機構より、給付金請求書
（ハガキ形式）が送付されます。
　　なお、昨年度から受給されている方は、新たに請求する必要は
ありません。
　　詳しくは、ねんきんダイヤル（電話番号：0570-05-1165）
までお問い合わせください。

問：宇和島年金事務所　電話：0895-22-5440
　　 町民課　電話：72-7300

９月10日㈮から　　　　　　
自殺対策予防週間です

　　９月10日㈮から16日㈭は自殺対策予防週
間です。
　　自殺した人の原因はうつ病などの心の病
気、仕事や家庭の問題などさまざまです。あな
たの身近にいる人が悩んでいる様子なら、ま
ずは優しく声を掛けてください。周囲の気付き
と温かな言葉で、大切な命を支えることができ
ます。

問：城辺保健福祉センター　
       電話：73-7400

9月1日㈬は「防災の日」　　　　　　　　　
8月30日㈪から９月5日㈰は「防災週間」です

　　9月１日は関東大震災が発生した日であり、また、暦の上では二百十日に当たり、台風シーズンを迎えること
から、一人一人が地震・津波や台風などの災害について認識を深め、これに対処する心構えを備えようという
狙いで創設されました。

問：防災対策課　
　　 電話：72-0131

愛南町
ホーム
ページ

―美しい街並みでおもてなしー　9月は「屋外広告物適正化月間」です

　　美しい街並みを確保するため、県・市町が連携して、交通要所や観光地等の景観美
化を行っています。信号機や道路標識に貼られたステッカー・貼り紙等は違反広告物で
す。景観美化のため、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

問：建設課　電話：72-7313

国交省
ホーム
ページ

　　〇非常用持ち出し袋（3日分）の準備・確認
　　〇最低でも7日分の水や食料、生活用品の備蓄の確認
　　〇避難場所や避難所・避難経路の確認
　　〇家族との安否確認手段の確認
　　〇家具の固定・転倒防止の確認

　　国の災害対策基本法の改正により、市町村が発令する
「避難勧告」「避難指示（緊急）」が「避難指示」に一本化、
「避難準備・高齢者等避難開始」が「高齢者等避難」に見
直され、令和3年5月20日より運用開始となっています。
　　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

「警戒レベル４避難指示」で必ず避難　

日頃からの災害への備えについて確認しましょう。

こころの健康相談
　　城辺保健福祉センターで、毎月２回、精神科
医師による相談会を完全予約制で実施してい
ます。また、保健師による相談も随時行ってい
ます。どうぞ、お気軽にお電話ください。
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　　町では、新型コロナウイルス感染症拡大により不安な日々が続いてい
る町民の皆さまの生活を応援するとともに、町内事業者の事業継続を下
支えすることを目的として、愛南町商工会と連携し、プレミアム付き商品
券「いろこいあいなんプレミアム商品券」を販売します。

「いろこいあいなんプレミアム商品券」を販売します

問：愛南町商工会本所　電話：73-0700　　商工観光課　電話：72-7315

望ましい教育環境を目指して
～学校統廃合検討委員会から答申書の提出～

　　教育長から諮問を受けていた愛南町学校統廃合検討委員会は、「これからの望ましい教育
環境と学校再編について」の答申書を令和３年８月12日㈭、藤田一

い ち ろ う

郎委員長から中村維
ま さ の り

伯
教育長へ提出しました。
　　同委員会は、昨年11月から８回開催され、学校の適正規模や適正配置、具体的な再編の方
策などを審議してきました。答申書には、学校数については小学校５校、中学校２校が望ましい
ことと、その理由や枠組が示されています。
　　また、再編に伴う諸課題や保護者・地域の不安に可能な限り対応しながら、望ましい教育環
境を整えることで、子どもたちが将来の社会を担う人材として成長することを期待することなど
が盛り込まれています。
　　今後、教育委員会では、検討委員会の答申を尊重し、子どもたちの教育環境の充実を優先
しながらも、学校と地域の連携という視点も踏まえ、保護者への説明会を行い、学校再編等に
ついて協議する予定です。続いて、地域への説明会を行い、ご理解いただき次第、愛南町小中
学校再編計画（仮称）を策定し、教育環境の充実向上に繋げていきます。
　　愛南町公立小中学校再編に関する答申書は、愛南町教育委員会ホームページに掲載して
います。

問：学校教育課
　　 電話：72-1113

▲�中村維伯教育長（右）へ答申書
を渡す藤田一郎委員長と山本
肖子副委員長

愛南町商工会
ホームページ

愛南町
教育委員会
ホームページ

▶利用期間　　９月１日㈬～ 12月31日㈮
▶購入上限額　　一人３冊（15,000円）まで
▶購入対象者　　８月15日以降で愛南町の住民基本台帳に登録されている愛南町民
▶購入方法　　令和３年８月15日以降で愛南町の住民基本台帳に登録されている愛南町民の方には、愛南町役
　　　　　　　　　　　　場より購入引換券が発送されます。
▶販売期間　　９月１日㈬～30日㈭　　▶販売時間　　9：00～17：00
▶販売場所　　①愛南町商工会本所(土・日・祝日のみ）　②町内各郵便局(平日のみ)
▶利用可能店舗　　愛南町商工会ホームページでご確認ください。

　　引換販売後、商品券に余剰があった場合、２次販売を実施する予定です。
　　10月５日ごろ愛南町防災無線放送と愛南町商工会ホームページで募集案内をします。
　　お申し込みは往復はがきによる予約販売となります。 お一人様２冊まで(予定)
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　　新型コロナウイルス感染症のため感染症法・検疫法の規定により外出自粛要請を受けた方(自宅・宿泊

施設療養されている方)、または検疫法の規定により隔離、停留の措置を受けて宿泊施設内に滞在されてい

る方で、外出自粛要請等の期間が選挙期間(公示日の翌日から投票日まで)に重なると見込まれる方は、現

在する施設等で郵便等による投票ができます。当該制度を利用する場合は、手続き等を町ホームページで

確認してください。

　　ただし、外出自粛要請期間が終了した後に請求された方や濃厚接触者は対象ではありません。

　 今秋は、令和３年10月21日㈭任期満了の衆議院議員総選挙が行われます。投票のできる場所と期間は、町

ホームページやご自宅に届く入場券で確認できます。皆さん、投票に行きましょう！

10月21日㈭は衆議院議員の任期満了日です

期日前投票について

不在者投票について

特例法に基づく郵便等による不在者投票について

　 当日の選挙権がある方のうち仕事や旅行などで愛南町以外の市区町村に滞在している方は、愛南町選挙管

理委員会へ投票用紙等を請求の上、公示日の翌日から投票日の前日までの間、滞在地の選挙管理委員会で

不在者投票をすることができます。郵送に掛かる日数を考慮し、お早めに投票用紙等の請求を行ってください。

　 投票日当日、仕事やレジャーなどでお出掛けの予定があり投票できない方が、投票日より前に投票すること

ができる制度です。公示日以降にご自宅に届く入場券を持参して投票することができます。

※新型コロナウイルス感染症への感染が懸念されるため投票日当日の混雑を避け、期日前投票を行うことも期

日前投票をすることができる事由(６号：天災または悪天候により、投票所に到達することが困難)に該当します。

身
体
障
害
者
手
帳

障害名
障害の程度

１級 ２級 ３級

両下肢、 体幹、 移動
機能の障害 ○ ○

心臓、 じん臓、 呼吸
器、 ぼうこう、 直腸、
小腸の障害

○ － ○

免疫、 肝臓の障害 ○ ○ ○

戦
傷
病
者
手
帳

障害名
障害の程度

特別項症 第１項症 第２項症 第３項症

両下肢、 体幹の障害 ○ ○ ○

心臓、 じん臓、 呼吸
器、 ぼうこう、 直腸、
小腸、 肝臓の障害

○ ○ ○ ○

介護保険の被保険者証 要介護状態区分「要介護５」

郵便等による不在者投票について

　　身体障害者手帳等をお持ちの方、また

は介護保険の要介護状態区分が次の表

に該当する方は、郵便等による自宅等で

の投票ができます。事前にご家族の方が

身体障害者手帳等を持参して、証明書の

交付手続きをしてください。
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投票日当日の投票終了時刻について

　　投票日当日は、令和３年４月執行の町議会議員選挙と同様に終了時刻を繰上げしている投票所がありますの

で、町ホームページや公示日以降に届く入場券で確認してください。

★有権者の方へ

　１．投票所入口の消毒液で手指の消毒をお願いします。

　２．投票所内でのマスク着用にご協力をお願いします。

　３．他の有権者の方と一定の距離(１メートル程度)を保ってください。

　４．発熱等体調が気になる方は、受け付けの係員にお申し出ください。

　５．持参した筆記具を使用できます。※黒鉛筆、シャープペンシルを推奨

　(注意)投票用紙の素材は樹脂のため乾きにくく、水性ペン、筆ペン等では、文字がにじみ、投票用紙が汚れたり、接　

　着したりするおそれがあります。

　６．帰宅後の手洗い、うがいをお願いします。

【消費生活に関する情報をお知らせします】

一方的に送り付けられた商品は直ちに処分可能に！

　　「送りつけ商法」は、一方的に商品を送り付け、代金の請求や契約を迫る手口です。コロナ禍で在宅時
間が増えたことにより、トラブルが増加しています。
　　7月6日に特定商取引法が改正され、一方的に送り付けられた商品を直ちに処分できるようになりました。

〇一方的な送り付け行為への対応３箇条
その１：商品は直ちに処分可能
　　注文や契約をしていないにもかかわらず、金銭を得ようとして一方的に送り付けられた商品については、
直ちに処分できるようになりました（これまでは、処分するには届いてから１４日間保管する必要がありまし
た）。
その２：事業者から金銭を請求されても支払いは不要
　　一方的な商品の送り付けでは、契約は成立しておらず、代金を支払う必要はありません。事業者から金
銭の支払いを請求されても、応じないようにしましょう。
その３：誤って金銭を支払ってしまったら、返金を請求できます
　　商品代金を請求され、支払い義務があると誤解して支払ったとしても、
返金を求めることができます。

町では、消費生活に関する相談窓口を開設しています。
開設日時：月曜日から金曜日の8:30～17:15
(毎週木曜日の9:00～16:00は消費生活専門相談員が対応します)

問：消費生活相談窓口(商工観光課内)
　　 電話：72-1405

※「代引き」で心当たりのない商品が届いたときは、支払わず一旦受け
取りを保留して、宅配業者に持ち帰ってもらいましょう。家族の誰も注文
していないことを確認してから、改めて受け取り拒否の連絡をすると良い
でしょう。対応に困ったときは、相談窓口にご相談ください。

愛南町
ホーム
ページ

問：愛南町選挙管理委員会　電話：72-1211
　　

愛南町
ホーム
ページ
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読者（町民）の皆さまが撮影した写真を掲載します。

　　キョクヨーマリン愛媛の新船進水式の様子。たくさ
んの大漁旗が掲げられて華やかでした。
　　養殖作業船とのことで、これからも安全に作業でき
ますように。

▶撮影者：うさぎ堂さん
▶撮影日：５月19日㈬　▶撮影場所：久良港

「新船進水式」

写真募集中！愛南町
ホーム
ページ

掲載する方法は町ホームページからご確認ください。

「令和３年度愛南町人権・
同和教育指導者養成講座」を開催

　　この講座は、町職員・教職員を対象にしています
が、一般の方も参加できますので、関心のある方は
ぜひお越しください(事前申し込みは不要)。

▶時間　　全5回　19：00～20：30
▶場所　　御荘文化センター　２階大研修室
▶その他　　演題・講師等、詳しくは
　　町ホームページをご覧ください。

問：生涯学習課人権啓発室　
　    電話：72-1530

御荘文化センターの
夜間開放について

  高校生などの安全で安心できる居場所を確保するた
め、9月1日㈬から御荘文化センターの一部エリアを午
後8時まで開放しています。一般の方も利用できますの
で、自主学習や待ち合わせの場としてご活用ください
（小学生以下の子どもは、保護者同伴でのご利用をお
願いします）。
▶開放時間　　平日(年末年始を除く)　午後8時まで
▶開放エリア　
　　１階 図書室　町民ギャラリー　ホワイエ　展示室　　　   
　　２階  ホワイエ
▶その他　　イベントや貸館等の状況に応じて、 開放エ　
　　リアの縮小または開放を中止する場合があります。

問：生涯学習課
　　 電話：73-1112
　　

平城貝塚の看板ができました

 　平城貝塚が発見されて、今年で１３０年となりました。これを契機に、平城貝塚
の所在を示す表示板を四国銀行御荘支店跡地に設置しました。
　　平城貝塚は、数少ない西日本の縄文貝塚の一つであり、太平洋側における
縄文貝塚の代表格である遺跡です。
　　また、貝の種類が異なる複数の貝塚がある他、全国的に知られた「平城式土
器」を生み出すなど、極めて個性的な特徴を示している遺跡です。
　　この遺跡については、かねてより国史跡として指定される価値がある、と評価
されてきました。町としても、平城貝塚について国史跡として指定を受けることを
目指し、町の魅力の一つとして適正に保護するとともに、継承していきたいと考え
ています。

問：生涯学習課  電話：73-1112
　　

愛南町
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ

回 開催日 テーマ

　　１ ９ 月16 日㈭ 同和問題

　　２ 10 月21日㈭ 外国人差別

　　３ 11月26日㈮ 男女差別

　　４ 12 月17 日㈮ 同和問題

　　５ 1 月14 日㈮ 性的マイノリティ

▲８月キャンペーン中のチラシ



こだわりの産品を紹介
あいなん逸品図鑑

p19 広報あいなん 2021.9

平城貝塚の看板ができました

   愛媛県は、養殖真鯛の生産量全国１位で、県内の生産量の約30パーセントは、愛南町で生産さ
れています。今年の５月に、大手バーガーチェーンにおいて、愛南町の真鯛を使った「真鯛カツバー
ガー」を全国で販売したところ、瞬く間に人気となり完売となりました。
   今回より多くの方に「愛南町の真鯛」を使用したバーガーを楽しんでいただくため、町内の飲食店
やその他関係事業者の方々の協力の下、各店舗オリジナルのバーガーを販売していただきました。
王道のタルタルソースに加え、愛南ゴールド風味・ミートソース味など、工夫を凝らした一品が開発さ
れ、皆さまに、さまざまな味を楽しんでいただくことができました。多くの反響をいただいたため、９月
以降も多くの店舗では、販売を続けています。
　　鯛カツバーガーが愛南町の新たな特産品になれるように、今後もキャンペーンを行う予定です。全
店舗テイクアウトも可能ですので、ぜひご賞味ください。
　　また、ご協力いただける事業者さまも随時募集しておりますので、町ホームページをご覧ください。

 あいなん逸品図鑑 ㊷
――――――――――――――――

   「鯛カツバーガー」
ゆらり内海ほか６店舗 
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御荘平城3637-1�☎�080-6380-6267

��11:30-14:00,�17:30-23:00頃

�(バーガーの販売はランチ時間のみ)

休:�⽇�(⽉曜祝⽇の場合は、⽉曜休)

�

酒彩家�遊厨

２

３

４

５

６

７

8,9
道の駅�みしょうMIC�

合

計

城辺甲1736-1�☎�0895-72-2628

��11:30-18:00��※数量限定

�緑新鮮市にて販売、もしくは前⽇まで

に店舗にて予約要。

休:�⽉�

�

松⼭市でも販売中！

国産⼩⻨使⽤のもちもちパンは上下のバンズ

が繋がっていて、⾷べやすさ抜群！⾃家製の

タルタルと、⾹ばしく炙ったマルマサ醤油の

⻨味噌に、愛南ゴールドのピールを加え、夏

らしい仕上がりに。

ふっくら厚みのあるバンズで、腹持ち抜群。

タルタルに、MIC特製「愛南ゴールド�ドレッ

シング」をかけ、爽やかな酸味で夏らしい⼀

品に。毎⽇数量限定になりますので、お早め

にお買い求めください。

バンスから溢れんばかりの鯛カツを閉じ込め

た⼀⽫。愛媛特有の⽢みある「特製ミートソ

ース」、ちょっぴりビターな「愛南ゴールド

タルタルソース」、新作の「明太チーズ」の

3種をご⽤意。ポテトとドリンクのセットも

販売中！

ホテル�サンパール�

ゆらり内海

お⾷事処�なにわ

市場⾷堂

ぶー・ふー・うーキッチン

かつお⽔揚げ量四国⼀を誇る漁港内のお店。

安⾼⽔産のふかうら真鯛を、ふんだんに使

⽤。メインのタルタルに加えて、ソースとイ

エローマスタードを合わせて、優しい⾟さを

演出。ポテト付きセットも販売中！

鯆越166-4�☎�0895-73-2556

��平⽇9:30-15:00,�⽇祝10:00-15:00

休:�⼟,�市場休�

�

四国最⼤級のプールが隣接し、お買い物から

宿泊まで楽しめるホテル。ちょっぴり⽢め

で、時間が経っても⽔っぽくならない⾃慢の

「タルタルソース」と、ピリ⾟味の「オーロ

ラソース」の2種をご⽤意。

御荘平城681�☎�0895-72-3131

��11:00-14:00,�17:00-20:00

休:�⽇�

�

御荘平城3924-1�☎�0895-72-1411

��9:00-11:00�(モーニング)

11:00-14:00,�14:00-16:00�(軽⾷)

17:00-21:00��※数量限定

(バーガーの販売は11時以降)

休:�⽕�

�

御荘平城4296-1�☎�0895-72-1115

��07:00-19:00�※数量限定

休:�無し�

須の川286�☎�0895-85-1155

��11:00-14:00,�17:00-20:00

休:�⽔�(バーガーは、⽔・⽊の提供無し)

�

⿊潮亭

街の駅�みしょうMIC�

松⼭市花園町5-8��☎�089-941-0209

松⼭市湊町3丁⽬8-7�☎�089-931-0366

鯛カツには、噛むほどに愛南ゴールドの⾵味

が広がる「愛南ゴールド鯛」を使⽤。南蛮ダ

レやタルタルにも、愛南ゴールドの果汁・⽪

を加えることで、夏らしい爽快な⼀品に仕上

がりました。

なにわ特製具⼊りラー油が⼊った、⼤⼈のピ

リ⾟鯛カツバーガー。ここでしか味わえな

い、やみつきになりそうな味に仕上がりまし

た。数量限定になりますので、お早めに⾜を

お運びください！

※バーガーの写真は、実際の商品と異なる場合があります。

50

名様に当たる！

�

30秒で応募！

SNSキャンペーン

�

1等

愛南の真鯛1匹

2名様

2等

応募⽅法はこちら▶�

3等

特産品まるごとセット

6名様

特産品ミニセット��

�10名様

特別

賞

愛南の真鯛エコバック・

⼿ぬぐいセット���32名様

注⽂を受けてからお作り

注⽂を受けてからお作り

注⽂を受けてからお作り

注⽂を受けてからお作り

注⽂を受けてからお作り

緑

新

鮮

市

�

�

販

売

！

※数量限定

※数量限定

※鯛カツバーガーの情報について、町ホームページからご確認ください。

▲８月キャンペーン中のチラシ

愛媛CATV
動画

愛南町
ホーム
ページ



あいなん掲示板
役場以外の機関からのお知らせです。

　６月から９月までの期間はエネルギー消費が増加
する季節です。無理のない範囲で省エネに取り組み
ましょう。
～特に心掛けていただきたい夏季の取り組み～
●エネルギー消費効率の高い機器の選択・購入
●公共交通機関の利用促進
●エコドライブの実践
●家庭における省エネのポイント
　〇冷蔵庫に関すること
　　　・無駄な開閉はしない。
　　　・設定温度を適切に。
　　　・壁から適切な間隔で設置。
　〇照明に関すること
　　　・不要な照明はこまめに消灯する。
　〇テレビに関すること
　　　・テレビを見ないときは消す。
　　　・画面は明る過ぎないように。
　〇冷房に関すること
　　　・夏の冷房時の室温は28℃を目安に。
　　　・フィルターを月に１回か２回清掃。
　〇調理に関すること
　　　・ガスコンロは、炎が鍋底からはみださないように
　　　　調節する。
　　　・炊飯器は、なるべく保温時間を短くする。
　〇給湯に関すること
　　　・シャワーは不必要に流したままにしない。

　

お知らせ
　

お知らせ

四国経済産業局エネルギー対策課
電話：087-811-8535

経産省
ホーム
ページ

「令和３年度21世紀えひめの伝統工芸
大賞」応募作品を募集しています！

  県内で製作される伝統工芸品等を対象にしたコン
テストです。大賞受賞作品には技術取得奨励金とし
て25万円が贈られます。
▶期間　　8月2日㈪～10月22日㈮
▶対象　　県指定伝統的特産品およびこれに準ずる
　　工芸品で、今後の需要拡大が期待できる作品
▶応募方法　　県ホームページに掲載されている出　
　　品申込書に必要事項を記入し、事務局までお申　
　　し込みください。

21世紀えひめの伝統工芸大賞
実行委員会事務局
電話：089-912-2556

愛媛県
ホーム
ページ

募　集

「就職氷河期世代就職応援セミナー」
のご案内

▶日時　　9月28日㈫　14：00～16：00

▶場所　　道の駅　みなとオアシスうわじまきさいや　　

　　広場　市民ギャラリー（宇和島市弁天町1丁目　　　

　　318-16）

▶内容　　生活習慣の改善や就職活動のノウハウ　　

　　（応募書類の書き方や自己アピールの方法、面接

　　対策、支援機関の利用方法）など対象者が就職

　　や職業訓練に向けた活動に繋がるもの。

▶対象　　就職氷河期世代で、ア．就業の経験が無

　　い方、イ．無業の期間の長い方（おおむね1年以

　　上）、ウ．離転職が多い方（おおむね35歳以上55

　　歳未満の方）を対象

▶定員　　10人

▶料金　　受講料無料

▶申込締切日　　9月27日㈪

▶申込先　　就職氷河期世代活躍支援事務局

　　詳しくは、 お問い合わせください。

㈱東京リーガルマインド
松山支社
電話：089-961-1333

東京リーガル
マインド
ホームページ

夏季の省エネルギーの取り組みに
ご協力ください

　

お知らせ
「檻の中のライオン講演会in愛南」
のご案内

　憲法って暮らしと関係あるの？憲法書として異例

のベストセラー「檻の中のライオン」著者による、日

本で一番分かりやすい憲法のお話です。　　

　　お気軽にご参加ください。

▶日時　　9月26日㈰　　9:30～12:00

　　　　　　　　（9:00開場）

▶場所　　平城交流センター

　　　　　　　　（平城公民館）

▶講師　　 楾
はんどう

 大
た い き

樹（弁護士）

▶資料代　　500円
　　　　　　　　　（高校生以下無料）

おりライ愛南実行委員会
電話：73-8005（増本）
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あいなん掲示板
役場以外の機関からのお知らせです。

催　し

　　建設業退職金共済制度(建退共制度)は、建設現
場労働者の福祉の増進と建設業を営む中小企業の
振興を目的として設立された退職金制度です。事業
主の方々が、労働者の働いた日数に応じて掛け金と
なる共済証紙を共済手帳に貼り、その労働者が建
設業界で働くことをやめたときに建退共から退職金
を支払うという業界全体での退職金制度です。
▶加入できる事業主　　建設業を営む方
▶対象となる労働者　　建設業の現場で働く人
▶掛け金　　日額310円(10月から日額320円)
▶特長
・ 国の制度なので安全、 確実、 申し込み手続きは
　 簡単です。
 ・ 経営事項審査で加点評価の対象となります。
 ・ 掛け金の一部を国が助成します。
 ・ 掛け金は事業主負担となりますが、 法人は損金、
   個人では必要経費として扱われ、 税法上全額非   
   課税となります。
・ 掛け金は、 インターネットを利用した電子申請で
　　の納付も加納です。
・ 事業主が変わっても退職金は企業間を通算して
　 計算されます。
 　詳しくは建退共ホームページをご覧いただくか、
最寄りの建退共支部にお問い合わせください。

独立行政法人勤労者退職金
共済機構建退共愛媛県支部
電話：089-943-5406

建退共
ホーム
ページ

南楽園観月祭「いもたき」

南レク株式会社「南楽園」
電話：0895-32-3344

南レク
ホーム
ページ

　　優しい月明りを愛でながら、ほっこり温かい「いもた
き」や各種料理を堪能し、秋の夜長をゆるりとお過ご
しください。
　　期間中はお子さま向けのお菓子がもらえるゲーム
や、津軽三味線・ジャズの演奏を予定しています。
　　いもたき・弁当・オードブル・おにぎり・おはぎは予約
が必要です。
▶期間　９月10日㈮～26日㈰　　
　　　　　　　18:00～21:00
▶場所　日本庭園「南楽園」
▶入園料　 　　　　大人310円
　　　　　  小・中・高校生150円
　　　　　　 　　 65歳以上150円
▶�主な催し物(予定)　津軽三味線・ジャズ演奏会・　　

お月見どろぼう(ゲーム)　９月17日㈮～19日㈰
　　�※いもたきをご利用した小学生以下のお子さまに　

限ります。

建設業退職金共済制度のご案内　

お知らせ

　　国土交通省および(独)自動車事故対策機構

(NASVA)では自動車事故による被害者に対し、 以

下のような支援を行っています。

▶短期入院・短期入所協力事業

▶介護者なき後に備えるための情報提供

▶介護料の支給

▶無利子の生活資金貸し付け

▶療護施設の設置運営

▶NASVA(ナスバ)交通事故被害者ホットライン

　　(電話：0570-000738)

自動車事故対策機構（ナスバ）
愛媛支所
電話：089-960-0102

　

お知らせ
自動車事故被害者援護制度

N A S V A
ホーム
ページ

国土交通省自動車局保障制度参事官室
電話：03-5253-8111（内線：41418）

　　事業場内最低賃金を一定額以上引き上げ、設備

投資（機械設備、コンサルティング導入や人事育成・

教育訓練）などを行った場合に、その費用を助成しま

す。

　

お知らせ
業務改善助成金のご案内
～令和3年８月から要件が緩和・拡充されました！～

愛媛労働局雇用環境・均等室
電話：089-935-5222

▶助成率　　5分の4

▶助成上限額　　20万円から600万円

　　　　　　　　　　　　　 ※コース区分、賃金引き上げ人数等による
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７/12

７/31

　　6月12日㈯に、「第38回 全日本小学生ソフトテニス選手

権大会愛媛県予選」が開催され、篠山ジュニアソフトテニスク

ラブの中山心
こ は る

春さん(篠山小6年)と山﨑史
し ほ り

帆里さん(宿毛市

咸陽小6年)ペアが女子の部で優勝し、吉田晴
は る や

哉さん(一本

松小6年)と青木舜
しゅん

さん(一本松小5年)ペアが男子の部で4

位入賞を果たしました。

　　4人は8月5日㈭から千葉県白子町で開催される「第38

回全日本小学生選手権大会」に出場する予定でしたが、新

型コロナウイルス感染拡大の影響により中止となりました。 ▲左から　吉田晴哉さん、青木舜さん、山﨑史帆里さ
ん、中山心春さん

　　初心者でも楽しみながらアーチェリーを体験し、参加者同士

の親睦を深めることを目的に、旧西海中学校体育館でアーチェ

リー体験教室が開催され、町内の小学３年生から大人までの

20人が参加しました。

　　体験教室では、愛南アーチェリークラブ代表の埜下正
ただし

さんを

講師に迎え、弓と矢の扱い方や矢の打ち方、ルールなどの説明

を受けました。参加者は慣れない弓の扱いに苦労しながらも、矢

が的に当たるようになると笑顔を見せていました。

　　参加した大館俊
し ゅ ん の す け

之介さん（平城小5年）は、「真ん中に矢が当

たって良かった。また教室があったら参加したい」と話しました。
▲５メートル先の的を狙う参加者

　　「第32回全国都道府県中学生相撲選手権大会」に出場

する福原丈
じ ょ う い ち ろ う

一朗さん(御荘中3年)が愛南町役場本庁を訪

れ、清水雅
ま さ ふ み

文町長に全国大会に向けた決意を述べました。

　　福原さんは、「支えてくれた周囲の人たちへの感謝を忘れ

ず、優勝できるように頑張りたい」と述べました。

　　この大会は、7月25日㈰に大阪府堺市の大浜公園相撲場

で行われ、福原さんはベスト８に入りました。

▲清水雅文町長(左)に決意表明した福原丈一朗さん

７/13 「第32回全国都道府県中学生相撲選手権大会」

福原丈
じ ょ う い ち ろ う

一朗さんが町長に決意表明

「第38回 全日本小学生ソフトテニス選手権大会愛媛県予選」

中山・山﨑ペアが優勝、吉田・青木ペアが４位入賞

子どもから大人まで楽しんだ

平城公民館事業のアーチェリー体験教室

愛媛
CATV
動画



文化　スポーツ
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　　平城MBC（ミニバスケットボールクラブ）の皆さんです。東海小学校の閉校とともに、
緑・東海合同チームの児童も加わり、現在は１３人の部員が平城小学校体育館で練習し
ています。
　　「みんな練習熱心で、明るく仲のいいチーム」と話す副部長の中須賀心

こ の み

実さん（緑小６
年）。日々の練習では1対１の練習を重点的に行い、最後まで諦めずにボールを追いかけ
ることを意識しています。
　　練習後には子どもたちのにぎやかな話し声が響き渡り、他校の児童との交流を楽しん
でいます。　今後について部長の宮本杏

あ ん

さん（平城小６年）は、「みんなで声を掛け合って、
スムーズなプレーが出来るチームにしたい」と目標を述べました。　　

▶メンバー
氏名 学校

宮本 杏
あん

平城
中須賀 心

こ の み
実 緑

井上 沙
さ な
南 平城

秀野 未
み あ ん
杏 平城

濵田 知
ち な み
菜光 城辺

大黒 絢
あ や ね
音 平城

中尾 萌
ほ の か
華 緑

豊久 新
に い さ
紗 城辺

山下 美
み く
空 平城

西川 結
ゆ な
菜 平城

西﨑 雅
みやび

平城
下田 琴

こ と は
葉 平城

濵田 陽
は る か
佳 城辺

平城MBC
【町内で活動するスポーツチームを紹介します】

◀後列左から
　松下（幸）さん
　大黒さん
　濵田（知）さん
　秀野さん
　井上さん
　中須賀さん
　宮本さん
　松下（範）さん

監督：松下 範
のりひろ
洋　コーチ：松下 幸

ゆ き よ
代

【愛南町文化協会の加盟団体などの活動を紹介します】

▲後列左から　久德(絵)さん、久德（望）さん、鎌田さん
　前列左から　武田さん、久保田さん、竹場さん、久我さん

▶教室日時　 毎週月曜日 
　　　　　　 1 部　13:30 ～ 15:00
　　　　　 　2部　15:30 ～ 17:00
　　　　　　 3 部　18:00 ～ 19:30
▶教室場所　平城交流センター
▶問い合わせ先　平城公民館 (電話：72-1011)

　　フラワーサークル愛南御荘の皆さんです。７年前から活動を始め、現在は30人近くの会
員が各自都合のいい時間に参加しています。また、毎月第３月曜日には子どもを対象とし
た「花遊び」という教室も行っています。
　　サークルには生花やプリザーブドフラワー、モダン生け花、ハーバリウムなどのコースが
あり、流派のある華道とは違い個人の感性でアレンジメントを作成しています。制作した作
品は町文化祭に展示をする他、過去には南楽園でプリザーブドフラワーの展示会も行い
ました。
　　今後の展望について代表の久保田みどりさんは、「和気あいあいと、自分の感性を出し
切ることのできる楽しいサークルにしていきたい」と語りました。

代表 ：久保田 みどり

会員以外の体験も可能です。ご連絡ください。

フラワーサークル愛南御荘

愛媛CATV
動画

▶練習日時　毎週月曜日、水曜日
　　　　　　第 1・３金曜日　18:00 ～ 20:00　
▶練習場所　平城小学校体育館

初心者でも歓迎です。見学にお越しください。

氏名
久保田みどり 鎌田 敦

あ つ み
美 久德 絵

え り な
里奈 久德 望

の あ
愛

久我 八
や え こ
枝子 武田 光

み つ こ
子 竹場 由

ゆ み
美 倉田 弘

ひ ろ こ
子

▶7月26日（1部）参加会員

▲ 1 時間半ほどで作品を
　制作します

前列左から
西川さん
西﨑さん
下田さん
濵田（陽）さん
中尾さん
山下さん
豊久さん

愛媛CATV
動画



食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信
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参加生徒

農業科３年生　安田 望
の の か

乃香（城辺中学校出身）

農業科２年生　山口 恵
え み

未（一本松中学校出身）

農業科１年生　笛木 桜
お と い

十一（城辺中学校出身）

アカデミー食育

竜頭蛇尾 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

制作：南宇和高校美術部
井上 空

そら
・大森 柊

と う が
芽

【愛南町食育推進協議会事務局より】

　『子どものおやつの選び方』 お
っ
お
前
は
カ
ツ
オ
ブ
ル
ー

愛
南
町
で
多
く
水
揚
げ
さ
れ

て
い
て
た
ん
ぱ
く
質
が
多
く

台
風

起
こ
し
て

こ
こ
ら
一
帯

飛
ば
し
て

や
る
ぜ

低
カ
ロ
リ
ー
で

消
化
し
や
す
く
必

須
ア
ミ
ノ
酸
も
摂
れ

て
し
か
も
お
い
し
い
！

老
若
男
女
問
わ
ず
大
き

な
人
気
を
博
し
て
い
て

お
前
が
…

な
…
ぜ
…

農業クラブ　フラワーデザイン競技県大会　優秀賞

  愛媛県学校農業クラブ連盟主催のフラワーデザイン競技県大

会が、６月に伊予市で開催されました。 本校からは、３人出場し、

全員が優秀賞を受賞することができました。 参加者全員が入

賞したのは本校のみで、 特に１年生の笛木さんは少ない練習

時間での参加ではありましたが、 よく頑張りました。 来年の県

大会では、 最優秀賞を目指してもらいたいと思います。 日頃か

ら指導していただいている佐久保朱
あ け み

見先生に感謝いたします。

　【おやつの適正量】

　 ○１～２歳で約100～150kcal

　　（午前１回と午後１回）　

　 ○３歳以上で約150～200kcal（午後１回）

　   例えば、バナナ１本・りんご半分が約80kcal、

　 牛乳100mlが約70Kcalです。

　   おにぎり１個（50g）は約80kcalです。

   午前のおやつ　バナナ半分と牛乳100ml

　 午後のおやつ　おにぎり２個（100g）と麦茶100ml

　【おやつの選び方】

　 Ｓｕｇａｒ　糖分のとりすぎに注意！         　

　 Ｏｉｌ　　  脂肪の多いものは控えめに！

　 Ｓａｌｔ　  塩分のとりすぎにも要注意！

そ
う
は

さ
せ
な
い
ぞ

さ
ら
に
今
の
時
期
が
旬
で
あ
る
た

め
そ
の
お
い
し
さ
は
と
ど
ま
る
こ
と

を
知
ら
な
い
。そ
の
ま
ま
刺
身
で
も

お
い
し
い
が
タ
タ
キ
や
鰹
節
の
よ
う

に
多
岐
に
わ
た
っ
た
調
理
法
も
特

徴
的
な
カ
ツ
オ
の
化
身
で
あ
る

　おやつは友達や家族との時間を楽しくしたり、体や心を元気

にしてくれたりしますが、３回の食事で不足しがちな食べ物を

補う補食という役目もあります。
　 食事と同じように栄養の
バランスを考えて選びましょう。

☆お菓子をあげる時は袋のエネルギー量を確認し、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　適量をあげましょう。
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御荘子育て支援センター
「こあら」では

●サークル活動
　　月・水・金曜日	 8：30〜13：30
●園庭等開放
　　火・木曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

御荘保育所内 電話：72-0598

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

御荘文化センター
「あいなん子育て応援グループ」では

●子育て（電話）相談　 電話：73-1111

生涯学習課内 電話：73-1112

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター
「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日	 12：00〜17：00
　　火・木曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜17：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

 ７日㈫キッズ体操
28日㈫・30日㈭「運動会ごっこ」
※要予約

１日㈬・22日㈬は夢創造館で行いま
す。15日㈬は育児講座を行います(内
容未定)。
暑い日が続きますが、元気に遊びま
しょう。

　１日㈬出張『わんぱく』親子陶芸
　６日㈪『ことばの発達について』
　７日㈫『ベビーマッサージ交流』
16日㈭『おはなし会 』
28日㈫『たんぽぽ交流 』
※全て要予約

９月の子育てサポートご案内

問合せ

問合せ

問合せ

問合せ

●　はまゆう乳幼児保育所　さくら組　男の子
　 虫や車の絵本が大好きなさくら組の男の子達です。
 

●　はまゆう乳幼児保育所　さくら組　女の子
　 プリンセス大好き♡王子様に会いたいさくら組の
　 女の子達です。

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

９日㈭13：00～15：00
その他の曜日は電話でお問い合わせ
ください。

次回(10月号)は家串保育所と緑保育所を紹介します。楽し
みにお待ちください‼

　　　　　　・　　　　　　　・
からお越しの方の来所は『2週間の健康観察期間』を空けて
からにしていただきますようお願い致します。

緊急事態宣言 まん延防止地域 特別指定地域

子育てサポートをご利用の方へご案内
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９月の病態栄養相談 (予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　９日㈭　13:30 〜 16:00
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 水 12:30-14:00 【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】東海公民館
2 木
3 金 12:30-14:00 【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】中浦ふれあい交流館
4 土

5 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

6 月
7 火 12:50- 【５歳児健診(H28.5.1-7.31)】城辺保健福祉センター

8 水
  9:30-11:00

【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】御荘文化センター13:00-14:30
9 木
10 金 12:30-14:00 【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】深浦公民館
11 土

12 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

13 月
14 火 12:30-14:00 【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】久良ふるさとセンター
15 水
16 木   
17 金 12:50- 【３歳児健診(H30.3.16-6.30)】城辺保健福祉センター
18 土

19 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

20 月 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

21 火
  9:30-11:00

【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】城辺保健福祉センター13:00-14:00
22 水

23 木 内科)かんクリニック
救急)南宇和病院

24 金
25 土

26 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

27 月
28 火

29 水
  9:30-11:00

【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】御荘文化センター13:00-14:30
30 木

９月　各種健(検)診／当直医

【特定健診・各種がん検診等A】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査あり)
【特定健診・各種がん検診等B】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査なし)

９月の発達支援相談会 (予約制・無料 )
　子育てに工夫が必要または発達に不安のあ
るお子さんの相談。
日時　22 日㈬　10:00 ～ 16:00
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

９月のこころの健康相談 (予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑われる方や
その家族、支援者を対象に精神科医による面接相談
日を設けています。
日時　13 日㈪・27 日㈪ 13:00 ～ 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325

９月の行政なんでも相談 (予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　８日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[一本松地域 ] 役場一本松支所
　　　[ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211

９月の出張年金相談 (予約制・無料)
日時　17 日㈮　10:00 〜 15:30
場所　城辺商工会館 2階
　予約の際は基礎年金番号が必要。
お越しの際は年金証書や年金手帳を
持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
(予約受け付け　平日8:30〜 17:15)

９月の消費生活相談 (予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　 ２日㈭・９日㈭・16 日㈭
　　 30 日㈭　9:00 ～ 16:00
場所　役場本庁 2階
消費生活相談窓口 (商工観光課内 )
電話：72-1405

９月の無料法律相談 (予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　21 ㈫　14:00 ～ 16:00
場所　御荘老人福祉センター
保健福祉課　
電話：72-1212
(予約受け付け　平日8:30～ 17:15)

９月の犬・猫の引き取り
　飼えなくなった犬・猫や、野良犬・
猫の引き取りは指定日に行います。
日時　１日㈬・15日㈬・29日㈬
　　    8:30 ～ 9:30
場所　役場本庁または各支所
持参物　印鑑
　飼い犬・猫の場合は、２週間前ま
でに連絡が必要です。また、愛媛県
収入証紙も必要です。
　野良猫の引き取りには一定の要件
があり、引き取りができない場合が
あります。
環境衛生課　電話：72-7316

９月の一般内科当直医
 日時　  5日㈰・12日㈰・19日㈰ ・20日（月・祝） 
     　　26日㈰　　　　県立南宇和病院 
　　　 23日（木・祝）　　　    かんクリニック
 診療時間　9:00 〜 16:00
 診療科目　内科系の救急患者
 県立南宇和病院    　    電話：72-1231
 かんクリニック　　    電話：72-2225

９月の救急担当当直医
 日時　(日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 〜翌 8:30
 県立南宇和病院          電話：72-1231

p28広報あいなん 2021.9
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９月　行事予定／各種相談／犬・猫の引き取り

日 曜 相談 犬・猫
引き取り

1 水 ●
2 木 消費生活
3 金
4 土
5 日
6 月
7 火
8 水 行政
9 木 病態栄養

消費生活
10 金
11 土
12 日
13 月 こころ
14 火
15 水 育児 ●
16 木 消費生活
17 金 年金
18 土
19 日
20 月
21 火 法律
22 水 発達
23 木
24 金
25 土
26 日

27 月 育児
こころ

28 火
29 水 ●
30 木 消費生活

９月納税等のお知らせ

　町税を滞納すると本来納めるべき税額のほかに延滞金がかかりま
す。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用料
　は毎月、当月分が月末に振替となります。
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日となり
　ます。

後期高齢者
医療保険料 ３期分/9期 国民健康保険税 ４期分/10期

保育所保育料 当月分 介護保険料 ４期分/10期
下水道使用料 前月使用分 ９月の育児相談 (予約不要・無料 )

　保健師・栄養士による乳幼児の育児に関する相談。
日時　15日㈬ 　9:30〜11:00
　　　27日㈪   10:00〜11:30

場所 　[15 日すくすく相談 ] 城辺保健福祉センター
              [27 日みなみっ子 ] 御荘夢創造館
　お越しの際は母子健康手帳をご持参ください。
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

　体育祭については、新型コロナウイル
ス感染拡大の影響により、各校によって
運用が異なります。詳細については、各
ホームページをご覧ください。
※�今後の感染状況により、変更となる場
合があります。

〇令和3年第3回愛南町議会定例会初日（予定）
　議会定例会は９月10日㈮に開会予定です。

愛南町
ホーム
ページ

　行事予定(イベント
カレンダー)は町ホー
ムページにも掲載し
ています。随時更新
していますのでご利
用ください。

愛南町
ホーム
ページ

  防災無線で放送さ
れた内容は町ホーム
ページにも掲載して
います。随時更新し
ていますのでご利用
ください。

幼稚園・小中学校の運動会・南宇和高校体育祭開催について

今月の行事予定

南宇和高校
ホームページ

愛南町
教育委員会
ホームページ
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あいなん音故地新
本日！海日和!!

　鍼灸のように古くから伝わるものは古い考えが残りやすい。これは伝統芸術や武道にもいえ
る。それは良いことでもあるけれど、それにこだわるばっかりに未来に花を咲かせる素晴らしい
才能や人材を潰してしまうこともある。
　例えば鍼灸界ではお弟子さんは師匠の身の回りの世話や雑務をしながら技術を見て盗み、長
い時間をかけて習得し独立する。その間はお給料が支払われない。驚くことにお金がないと暮
らしていけないこの時代でもこのようなシステムが残る。私の友人もある先生の下に入門した
が、生活苦と精神的ストレスでやめてしまった。見て盗め、仕事の後も寝る間を惜しんで練習し
ろ、疲れるのは気合いが足りないから、と言われたそうだ。彼女は他の鍼灸院に移るわけでもな
く、他の先生の下に就くわけでもなく、鍼灸師をやめた。それを聞いたとき悔しさに震えた。　
何かを伝えたり、教えたりする立場にある人は古き良きやり方を残し
ながらも、時代に沿って方法を更新し続けることが必要やと思う。
　考え方も人の暮らしも、学ぶ手段も昔とは随分違う。見て盗むのも
精神論で乗りきることも今の時代には古く感じる。古き良き伝統や文
化が時代を超え、良い形で長く長く続いていくことを願う。　　　　　
　　　　　　　　                              　　　　　（テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

だから、更新し続けるのです。

　　満月のような部分は、肛門錐
すい

と呼ばれる内臓の一

部だ。膨らんだりしぼんだりするので、見ていると何

だか笑ってしまう。これが酒を入れる徳
と っ く り

利に見えるこ

とから名前が付いたようだ。

　　何のためにあるのか調べてみたが、分からなかっ

た。９月21日に名月が見えなかったら、この写真で

我慢しよう。

（撮影地：愛南町）愛南サンゴを守る会　西尾知
と も て る

照

本日!海日和!! vol.130
「中秋の名月」

　今年の中秋の名月は９月21日で、これは旧暦の８月

15日にあたる。旧暦では７・８・９月を秋としており、その

真ん中の８月15日を「中秋」と呼び、その日の月を「中

秋の名月」と呼んでいる。

　　秋になり、空気が澄んできて、月が美しく見えるこの

時期に、お月見をするようになったようだ。前置きが長く

なってしまったが、トックリガンガゼモドキを見ていて、満

月を連想してしまった。

　　トックリガンガゼモドキはウニの仲間で、細くて長い

刺
とげ

を持っている。この刺
とげ

は鋭く、ウエットスーツくらいな

ら簡単に突き抜けてしまう。おまけに折れやすく、毒が

あるのでやっかいだ。不用意に触ると刺
とげ

が体の中に残

り、しばらく痛い思いをする。

【トックリガンガゼモドキの肛門錐
す い

】
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※上記情報は、広報紙掲載に対して、
　ご家族等に同意を頂いております。

はじめまして。赤ちゃん。

ご冥福をお祈りします。
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菊川俳句会　浅野勇
ゆ う い ち ろ う

一郎さん(家串)

▶俳人をご紹介します

　俳句歴、 ６年生になりました。 さて、 俳句会の現状と申しますと、
メンバーの都合で句会に足を運ぶ人がめっきり少なくなってしまいま
した。 ありがたいことに投句は続けてくれていますので、 中川一

か ず き

喜さ
んを中心に毎月頑張っております。
　　実は６年前にとある句会に参加した際、同郷の大先輩である夏井
いつき先生に南海放送の一句一遊に投句を勧められ、今では５人組

で投句しています。約５年間、いつき先生と句
座を固めたことは、私の財産になっています。俳
句って楽しい！と思う人が増えるように、俳句の
種まきのお手伝いに励んでいます。
  　将来の夢。娘が手にしたタイトルを私も手に
入れること。

【一句】　　空
う つ せ み

蝉は形
か た

見
み

終
しゅうせん

戦日
び

の日
に っ き

記
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　世界中のアスリートの祭典「オリ
ンピック」が幕を下ろしました。今
月号ではスポーツに青春の汗を流す
小・中学生をたくさん紹介していま
す。もしかしたらこの中から未来の
オリンピック選手が輩出されるかも
しれません。
　子どもたちが思う存分練習出来る
よう私たち大人も努力を惜しまず全
力でサポートします。
� M.O　

　南宇和高校と一本松中学校の吹奏
楽の合同チームを取材しました。
　南高と一本松中の吹奏楽への思い
がつながって実現した合同チーム
は、思うように練習ができない中で
も、難しい曲を演奏し、見事に銀賞
に輝きました。
　合同チームの最後となる夕暮れコ
ンサートで、部員一人一人が楽しむ
様子はとても素晴らしかったです。
� Y.O　

世帯数 10,149
20,204人　口

世帯
人

男 9,580
10,624女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和３年 8月１日現在

※（ ）内は前月比

（− 17 人）

（− 10 人）

＋ 6（世帯）

（− 7人）

●10年前 同月の人口 24,966人

愛南町の高齢化率 45.1％

その⑭

私と書道

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

　　祖母と一緒に習字教室に参加したのがきっかけで７歳の時に書道を始め
た髙平菜

な つ み

摘さん。
　　小学５年生になり、南修会杏華書道教室に通い始め、1年後には洗心書
道会が定める中学生以下の学童の部で特待生に選ばれました。「先生のお
手本をしっかり見ながら書くことを意識している」と話すように、赤字で書か
れた手本を見ながら、丁寧に筆でしたためています。
　　作品は、愛南町の文化祭や洗心書道展、ＪＡ共済全国小・中学生書道コ
ンクールなどに提出しており、数々の賞を受賞しています。
　　文字を書く際に、はらいや止めが上手にできたときが楽しいと話す髙平さ
んは今後について、「書道月刊誌『洗心』で、良い評価がもらえるように頑張
りたい」と目標を述べました。

“一筆一筆丁寧に”

　　　　　　   髙平 菜
な つ み

摘さん (宇和島南中等教育学校 3 年)

▲書をしたためる髙平菜摘さん
◀
全
国
洗
心
書
道
展
で
呉
竹
賞
を
受
賞
し
た
時
の
作
品


