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編集後記
　毎月掲載をしている『私と〇○』。
3月号の計画を練っていた時に、堀
岡さんが取材を受けてみたいと希望
しているとの声がありました。
　その声を受けて取材に行くと、学
びに情熱を注ぐ堀岡さんの姿があ
り、取材を通してたくさんの思いを
聞かせてもらうことができました。
　夢に向かって挑戦を続けるまぶし
い姿を皆さまにお伝え出来たら嬉し
い限りです。　　　　　　　　 　M

　平成22年から長年にわたりご寄
稿いただきました西尾知照さんの

「本日！海日和!!」は、今月の160回
目をもって最終回となります。教員
としての職務の傍ら、県内の海を守
るための活動を続けてこられた西尾
さんからは、美しい海の生物の写真
や季節ごとのさまざまな話題を、毎
月ご提供いただきました。
　西尾さん、長年のご寄稿、誠にあ
りがとうございました。   　　    T
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私と学び

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

“夢を追いかけて、諦めない心で”
　　“医療従事者になりたい”初めて将来の夢を見つけたのは、堀岡さんが小学校2年生の時。城辺小学校卒
業後は宇和島南中等教育学校に進学し勉学に励んでいます。夢の実現に向けてコツコツと努力し続けてい
る堀岡さんは、5歳の頃から通っている学習塾の存在が大きいと話します。
　　塾での学習は教材を自分で読み、考え、解き進んで答えを自分で導き出していくという自学自習方式で
す。5歳の頃から培ってきた学習習慣は、夢の実現に向けて挑戦や努力を続けている今の堀岡さんの基礎を
作り上げました。「とりあえずやってみる、分かるまでやってみる」という気持ちで机に向かう堀岡さんは、「自
分のペースで無理せずに継続してきたから、自分自身の成長を感じることができている」とこれまで積み上
げてきた学びの手応えを見せます。
　　それでも、勉強することに疲れを感じてしまうこともありますが、そんなときに思い出すのは母の姿です。堀
岡さんが小学校1年生の時、お母さんが全く別の仕事から看護師への転職を決意し看護学校に通い始めま
した。家事や育児で忙しい中、時間を見つけては勉強していた母の姿が堀岡さんの目に焼きついており、「し
んどいときでもお母さんの姿を思い出すと背中を押してくれるような気持ちになって頑張れる」と話します。
　　いよいよ、春から自身の進路と向き合うステージに立つ堀岡さんの最終目標は“立派な医療従事者に
なって愛南町に帰ってくること”。5歳の頃から一番近くで学びの成長を見守ってくれた塾の先生や、いつも
応援してくれる家族への感謝の気持ちを胸に、最後まで夢の実現に向けて挑戦し続けたいと熱い意欲を見
せました。

▲5歳の頃から黙々と教材を解
き進めていた堀岡さん。

▼県内塾生の中で数学1位にな
るなど成績の評価・表彰される
ことが、学びに対するモチベー
ションのひとつでもあります。

堀岡友
ゆ い

結さん（宇和島南中等教育学校5年生）


