
食育の取り組みを紹介します。
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海外バイヤー視察　農業科果樹班
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～南宇和高校農業科活動日記～

【平城小学校より】

　　南宇和高校では、愛南ゴールドのスイスへの輸出を予定していま

す。 スイスでは、本校が取得しているグローバルＧＡＰ認証が取引基

準となっており、2年後の輸出を目標に海上輸送などを検討中です。

　　そのバイヤーであるケラーさんが、２月２０日㈫、本校の平山農場

を視察に訪れました。説明を担当した農業科果樹専攻生は、自分た

ちが育てたものがヨーロッパに輸出されることを聞き、より一層大切

に育てようという気持ちを強くして頑張っています。

制作：南宇和高校美術部
末弘　力

り き や
也

第１３回愛南町食育推進大会
愛なん食育学習講演会ｉｎ平城小学校

　１月28日㈰に平城小学校体育館で「第13回愛南町食育推進
大会」が開催されました。この大会は、地域・家庭・学校が連携し、
食に関する知識を身につけ、健全な食生活を推進するために行
われています。大会では食育指定校の平城小学校が研究主題を

「自ら考え、よりよい食生活を目指そうとする児童の育成」とし、
２年間の研究の成果発表を行いました。発表の中では２年生が
食育劇「ニコニコクエスト」を披露し、自分で野菜を栽培し、観
察したり調理したりする中で学習したことを分かりやすく発表
しました。参加者からは、「食への主体的な学びがなされてい
ました」や「子どもたちの発想力、行動力のすばらしさに触れ
感動しました」などの温かい感想を多くいただきました。また、
教員による研究発表も行われ、取組を発信しました。
　その後、健康コンサルタントの大田美

み か

香さんによる「今の食
習慣大丈夫？３つのルーティンで私が、家族が、地域が変わる」
と題した食育講演会が行われ、参加者が自分の食習慣を見直す
良い機会となりました。
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御荘子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動

月・水・金曜日 8：30～13：30
●園庭等開放

火・木曜日 8：30～13：30
●育児（電話）相談

月～金曜日 8：30～17：15

御荘保育所内こあら窓口　電話：72-0598

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動

月曜日 12：00～17：00
火・木曜日 8：00～13：00

●園庭・保育室開放
水・金曜日 8：00～17：00

●育児（電話）相談
月～金曜日 8：00～17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

月～金曜日 10：00～16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

4月は１日からご利用いただけます。
8日㈪は夢創造館で行います。
19日㈮は『育児講座』を行います。楽しい催
しを考えています。ぜひご参加ください。

『こあらだより』を毎月配布してその月の予
定をお知らせしています。御荘保育所、役場
福祉課までお問い合わせください。
※詳細についてはお問い合わせください。

2日㈫『ベビーマッサージ交流』
18日㈭『おはなし会 』

※要予約

4月の子育てサポートご案内

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

18日㈭『フォトフレーム作り』
※要予約

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（5月号）は、船越保育園・緑保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願いいたします。感染症の流行状況や周囲の混雑
に応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

● 城辺保育所　きりん組
保育所で、いっぱい思い出作ったよ。
1 年生、頑張ります !!

● 城辺保育所　きりん組
大好きだった保育所。
小学校に行っても頑張るぞ !!


