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◀�中田非
ひ と し

斗志さんにシーカヤックのレクチャーを受け、目の
前に広がる須ノ川の青い海にこぎ出そうとする丹波篠山市
と愛南町の小学生たち。

   【記事はP9に掲載】

令和6年10月号　－目次（主な内容）－
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愛南町は愛南町は

発足20周年を迎えました発足20周年を迎えました

『豊かな彩りと合併の記憶』『豊かな彩りと合併の記憶』

  P2　TOWNニュースピックアップ、目次
  P3　愛南町合併20周年特別企画
  P8　TOWNニュース
P12　マチヤクバ便り
P17　あいなん掲示板（役場以外の機関からのお知らせ）
P20　文化・スポーツ
　　　・第18回南宇和郡小学校水泳競技大会
P25　防災だより
P26　食育通信

P27　今月の笑顔、子育てサポート
　　　・「家串保育所　全園児」
　　　・「緑保育所　全園児」
P28　暮らしカレンダー
　　　・行事予定、各種相談、健（検）診ほか
P30　あいなん音故地新（kikuさん）、
　　　 図書だより
P31　愛南文芸（俳句・川柳・短歌）、出生・お悔やみ
P32　私と野球　河野嵐
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さん
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元号（西暦） 主なできごと

平成16（2004）10 月 南宇和５カ町村合併、愛南町発足
愛南町消防団発足

平成17（2005） 1 月 第1回愛南町成人式
第1回愛南町消防出初式

4 月 御荘警察署が愛南警察署と名称変更
愛南町農業支援センター設置
愛南町体育協会設立

10 月 愛南漁業協同組合設立
「ぎょしょく教育」スタート

12 月 「久良の能山踊り」が県指定無形民俗文化財に指定
平成18（2006） 3 月 西海有料道路無料化

あいなんバス運行開始
第1回愛南大漁まつり開催

平成19（2007） 3 月 国道56号宿毛-一本松改良事業全線（正木トンネル）開通
僧都中学校閉校（城辺中学校に統合）

平成20（2008） 3 月 魚神山小学校閉校（家串小学校に統合）
4 月 西海支所に愛媛大学南予水産研究センター設立

平成21（2009） 2 月 町民憲章制定
3 月 中浦中学校閉校（御荘中学校に統合）

12 月 大規模林道-篠山線小岩道-鳥越区間開通
平成22（2010） 3 月 深浦小学校閉校（城辺小学校に統合）

5 月 第1回愛南びやびや祭り開催
平成23（2011） 2 月 うまいもん市inあいなん開催

3 月 節崎バイパス開通
愛南町情報通信基盤整備事業完成
満倉小学校閉校（一本松小学校に統合）
西浦小学校閉校（船越小学校に統合）
西海・福浦中学校閉校（御荘中学校に統合）

6 月 愛南町議会テレビ中継開始
平成24（2012） 3 月 赤水小学校閉校（平城小学校に統合）

4 月 一般国道56号津島道路新規事業化
6 月 第1回愛南町いやしの郷トライアスロン大会開催

平成25（2013） 3 月 旧養護老人ホーム「南楽荘」跡地に町給食センターが完成
旧西浦小学校校舎を改築した「うみらいく愛南」完成

8 月 愛南町ご当地キャラクター「なーしくん」誕生

Ainan Histry
20th anniversary

年度 件数・金額
平成20年 34件：2,233,000円

平成25年 2,757件：30,875,333円

平成30年 3,105件：60,302,000円

令和5年 209,581件：1,761,532,100円

年度 延べ人数（当年度参加者数）
平成17年 442人（442人）

平成22年 6,611人（2,635人）

平成27年 33,713人（6,077人）

令和2年 60,104人（851人）

令和5年 67,419人（3,887人）

〇今年で20年目のぎょしょく教育。
　ぎょしょく教育発祥の地として町内外で普及

推進事業を行ってきました。

〇ふるさと納税スタートから16年。
たくさんの方がふるさと愛南町を応援してく
れています。
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元号（西暦） 主なできごと

平成26（2014） 2 月 「ふるさとCM大賞えひめ」で愛南リポーターズ製作の
CM「なーしくんが工場長」が大賞を受賞

3 月 菊川小学校閉校（平城小学校に統合）
平成27（2015） 3 月 愛南町消防本部・消防署新庁舎完成

7 月 河内晩柑「愛南ゴールド」台湾の高級スーパーで販売促進
平成28（2016） 3 月 あけぼのグラウンド改修工事（人工芝）完成

愛南町役場新庁舎完成
8 月 あいなん未来会議2016開催

兵庫県篠山市と姉妹都市提携
9 月 新庁舎開所式

平成29（2017） 5 月 「ぎゅぎゅっと愛南！夏の陣」開催
10 月 えひめ国体女子サッカー競技開催、絢子女王来町

平成30（2018） 3 月 中浦小学校閉校（平城小学校に統合）
4 月 御荘文化センターで「NHKのど自慢」公開生放送
7 月 豪雨発生で一本松地域をはじめ町内で甚大な被害

10 月 「伊予遍路道観自在寺道」が国史跡指定
11 月 南高文化祭で町テーマソング「ビヤビヤ★ロック」初披露
12 月 御荘夢創造館イメージキャラクター「ゆめちゃん」誕生

平成31（2019） 3 月 東海小学校閉校（城辺小学校に統合）
4 月 新型コロナ緊急事態宣言発令により行事など多数中止

新型コロナ感染拡大を受け「愛南応援プロジェクト」設立
5 月 「テイクアウトAINAN半額キャンペーン」実施

令和3（2021） 4 月 町ブランディングロゴマークおよびキャッチコピー完成
東京2020オリンピック聖火リレー開催

令和4（2022） 3 月 僧都小学校閉校（城辺小学校に統合）

4 月 国道56号宿毛内海道路「宿毛新港～一本松」
「御荘～内海」新規事業化

7 月 河内晩柑「misho」欧州初出荷
ぎょしょく伝道師育成事業開始

8 月 愛南マラニック～食と海と太陽と～ 初開催
令和5（2023） 4 月 水産課に海業推進室設置

5 月 河内晩柑「misho」販路拡大に向け欧州でトップセールス
6 月 第10回愛南町いやしの郷トライアスロン大会開催
7 月 全国初となる「海業推進会議」開催

10 月 ねんりんピック愛顔のえひめ2023 将棋交流大会開催
モンベル製通学カバン「わんパック」贈呈式

令和6（2024） 3 月 愛南シクロクロスin長洲園地 初開催
内海中学校閉校（御荘中学校に統合）
長月小学校閉校（平城小学校に統合）
久良小学校閉校（城辺小学校に統合）

4 月 国道56号宿毛内海道路「一本松～御荘」新規事業化
企画財政課に政策推進室設置
保健福祉課に子育て支援室設置
豊後水道地震発生で震度6弱を観測

6 月 「平城貝塚」が国の文化審議会より国史跡指定の答申
8 月 テレビドラマ「笑うマトリョーシカ」に石垣の里が登場

10 月 合併20周年を迎える
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これまでも、これからもずっと

大好き愛南町！！

①左上　田原紫
し お ん

音さん　
　　合併20周年おめでとうご
ざいます。
　　20年たち、私は妹2人と
一緒に東京都で頑張ってい
ます。頻繁には帰れないけ
ど、愛南町がずっと大好きで
自慢の地元です♥

⑨右　渡邉万
ま り え

理恵さん（旧姓：加藤）
　　20年前に取材を受けた当時のことは覚えていませんが、20年
たっても変わらないことは、梶原製菓の苺大福が美味しいこと。
　　20年目の愛南町に対しての思いは、九州からのフェリーを運行
してほしい。
　　過去の自分には「もっと英語を勉強しておいてね。外国に行くと
きに役立つし、会話ができて楽しいよ」と送りたいです。
　　２０年後の自分には「健康で長生きしましょう」と送りたいです。

②左下　千
ち ひ ろ

尋さん
　　広報あいなんに自分が載って
ビックリです！ｗ
　　懐かしすぎです。
　　20年たち、高知県宿毛市にお
嫁に行きましたが、愛南Loveなの
で毎週帰ってます♥

⑬高平さん親子
息子さん
　　掲載されているのは20年前ということで私が
2歳の時に撮っていただいたものであり、とても驚
きました。高校は寮生活を経験し現在、学生で一
人暮らしをしています。改めて家族や地域の方々
のありがたみを上京することで知る良い経験にな
りました。後々は愛南町に戻り、地域活動に参加
し、少しでも愛南町のために活動していけるよう
な人になりたいと思います。

⑬高平さん親子
ゆかさん
　　20年前の写真！息子も私も（いろんな意味で）
成長しました。振り返ると初めての子育てに余裕が
なく、両親や周りの人のおかげで乗り越えられまし
た。当時の子育てサポート（「はまゆう」「こあら」）
を利用してリフレッシュしていたことを思い出します。
　　現在は子どもたちも親元を離れ生活しています。
たくさんの出会いと経験をして人とのつながりを大
切にしてほしいと思います。

　
　　20年前「広報あいなん」の創刊号を飾った皆さまから、メッセージを
いただきました。
　　当時、小学生だった方も社会人として働いていたり、高校生だった方
も結婚していたり・・・
　　立場や住む場所が変われど、共通していたのは、生まれ育った愛南
町が大好きなこと!!
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⑯左　兵頭輝
ひかり

さん
　　この度は20周年おめでとうございます！
　　創刊時は小学1年生だった私も、いつの間にか
社会人５年目になりました。今は県外で働いてい
ますが、やっぱり愛南町が一番安心する大切な故
郷です。愛南町大好き！

⑯右　　H.I.さん
この写真を見て、真っ黒になるまで毎日走り回っ

ていたことを思い出しました（笑）
　　私は今現在、愛南町で働いていますが、昔と変わ
らずみんな優しくて温かい場所で大好きです。20年
後もそんな場所であってほしいなと思います！

⑪島内里
り か

香さん
この写真の頃と同じ場所で、今仕事

をしています。
　　これまでに出会ったたくさんの子ども
たち、懐かしく思い出します。出会ったこ
とに感謝しています。
　　温かで豊かな人と環境の愛南町で、
ずっとあり続けてほしいです。

⑱中段左　中野友
ゆ う き

貴さん
懐かしい皆との写真！
愛南を離れて10年以上たち

ますが、故郷の情景や思い出が
忘れられず帰郷する計画を立
てています。!!笑
　　いざ、愛南を全国へ！！　　

⑲左　中川裕
ゆ う た

太さん
現在、愛南町を離れ熊本県で過ごしてます。20年

たち、結婚し子どもができました。今でもずっと変わ
らない温かな帰る場所があることはとても幸せです。
　　内海中学校が閉校になったことは寂しいですが
人々や自然がこのまま変わらず残っててほしいです。

⑲右　織田有
ゆ う と

人さん
毎日会っていたこの時の同級生も今ではなかな

か会えないようになりました。
　　この時は毎日が楽しかったです。
　　みんな各地で頑張っていると思いますが、また
愛南町でみんなと会える日を楽しみにしています。

㉚中央　山中広
ひ ろ き

樹さん
　　創刊号に映る自分と子どもたちを懐かしく思う
と同時に２０年たった当時の子どもたちが社会で
活躍する姿を思い浮かべています。今年還暦を
迎え、教師として良い時を刻むことができたことに
感謝しています。
　　「広報あいなん」は、町民の皆さまに愛され、次
号を待ち遠しく思う町民広報大賞であり、貴重な
歴史書であると思います。担当者の方々の努力
に深く感謝し、大いなる期待を寄せています。

メッセージをお寄せいただい
た皆さま、ありがとうございま
した。
※名前（フルネーム、イニシャ

ル等）の掲載に対し、了承
をいただいております。
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p8広報あいなん 2024.10
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御荘中学校『先輩との交流会』

元Ｊリーガー西田吉
よ し ひ ろ

洋さんが母校で後輩たちにエール

▲生徒に向けてエールを送る西田さん

　　梅雨空の向こうに夏が垣間見えた7月12日㈮、元Jリーガー

の西田吉
よ し ひ ろ

洋さんが母校の御荘中学校で講演を行いました。

　　西田さんは平成2年に南宇和高校サッカー部が全国制覇を

成し遂げた時のエースストライカーで、高校時代に出場した全

国3大会連続で得点王にも輝くなど、南宇和高校サッカー部の

黄金期を支えました。その後、同志社大学を経て平成7年からJ

リーグのチームに入団し、平成9年にはワールドカップ・フランス

大会アジア最終予選の日本代表候補に名を連ねるほどの実力

の持ち主で平成16年まで現役でピッチに立ち続けました。

　　スポーツを通じて地元に恩返しをしたいと考えた西田さん

は、自らの目で愛南町の現状を把握したいと思い約20年ぶり

に帰郷し母校の御荘中学校を訪問。そして第1回目となる『先

輩との交流会』が開催される運びとなりました。自身のサッカー

人生をもとに講演を行った西田さんは、チャンスを逃さずチャレ

ンジすることの大切さについて全校生徒に語りかけ、「失敗を恐

れず勇気を出してチャレンジしてほしい。失敗した数だけ上達で

きる」とエールを送りました。▲サッカー部の練習に参加し直接指導

▲最後は部員全員と記念撮影

　　講演の後はサッカー部の練習を見学し、後輩部員とともに汗

を流しました。部員たちは西田さんからのパスを受けるとゴール

に向かって力強いシュート。ゴールネットを揺らすと西田さんは

部員たちに称賛の声を掛け、部員たちは西田さんとの貴重な交

流の時間を過ごしました。

　　母校訪問を終えた西田さんは「地元に恩返しをしたいという

気持ちで、今後もスポーツを通じた活動を展開する予定です。

愛南町を盛り上げ、愛媛県全体を盛り上げていけるよう多くの

人たちと一緒に活動を続けていきたい」と笑顔で話しました。

愛媛
CATV
動画

7/
23

『FAVTOWN ehime』を活用してより多くの情報をたくさんの人へ

デジタル技術を活用した関係人口の創出を目的とした連携協定

　　デジタル技術を活用した関係人口の創出を目的とした連

携協定をシナジーマーケティング株式会社と締結しました。

　　今後は、鬼北町、松野町、愛南町の３町合同で、シナジー

マーケティング株式会社が提供するサービスである「ＦＡＶＴＯ

ＷＮ　ｅｈｉｍｅ」を活用することで進学や就職などで愛南町を

離れた方にもふるさとへの愛着を感じてもらい、地域の活性

化につながることが期待されます。連携協定式で清水雅
ま さ ふ み

文町

長は、「これまでの人口減少対策では町を転出していく若い

世代との関わりが課題でした。愛南町とのつながりを大切に

してもらえるよう取り組んでいきたい」と話しました。

▲愛媛県庁で行われた
　協定式 FAVTOWN

ehimeサイト
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1日目

2日目

3日目

　　30日㈫には役場本庁の会議室で歓迎式があり、丹波篠
山市の子どもたちに清水雅

まさふみ

文町長から「海の青さを体感し
てください。けがに気を付けて美味しいものを食べ、そしてそ
れらのお土産話を友達にしてあげてほしい」と話がありまし
た。児童代表は「海がとてもきれいだと思います。魚が好き
なので、たくさん食べたい」と3日間の抱負を述べました。

　　7月30日㈫から8月1日㈭、丹波篠山市と
愛南町の子どもたちが交流を行いました。

馬瀬山公園を散策し記念撮影

紫電改展示館を見学

シーボーンアート教室、シーカ
ヤックで地元小学生と交流
ぎょしょく授業

丹波篠山市・
愛南町小学生交流事業
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8/
６

8月は電気使用安全月間

南宇和電気工事組合が高齢者宅の電気安全点検

▲組合員から正しい配線方法のアドバイスを受ける

この点検は年ごとに町内５地域を巡回しており、
来年度は御荘地域で実施される予定です。

　　夏場は高温多湿なため1年の中でも電気事故が多いとされ

ており、私たちの暮らしの中にも危険が潜んでいます。8月6日

㈫には、南宇和電気工事組合・（一財）四国電気保安協会・

四国電力送配電㈱の3団体が参加し城辺地域に暮らす高齢

者宅5軒で点検を実施しました。

　　この日は配電盤の漏電の有無や屋外の電線の劣化状況

を点検し、家電製品が多く設置されている台所では、配線状

況の確認と安全性の向上につながる配線の方法について組

合員がアドバイスしました。

　　点検を受けた中平章
し ょ う こ

子さんは、「電気のプロに点検しても

らえたので心強いです。いただいたアドバイスを忘れず、これ

からも注意して生活したい」と、ひと安心な様子で笑顔を見

せました。

愛媛
CATV
動画

南宇和電気工事組合南宇和電気工事組合
理事長：岩村 理事長：岩村 真真

ま さ の りま さ の り

典典　　副理事長：松田 　　副理事長：松田 寛寛
ひ ろ ゆ きひ ろ ゆ き

幸幸

【組合員 （ 加盟事業者 ）】【組合員 （ 加盟事業者 ）】

・　㈱岩村電気水道　　・　マツダ電化・　㈱岩村電気水道　　・　マツダ電化

・　㈲永井電器店　　・　メンテナンスサービス山口・　㈲永井電器店　　・　メンテナンスサービス山口

・　㈲山下電機商会　　・　㈱愛南設備　　・　後藤電器・　㈲山下電機商会　　・　㈱愛南設備　　・　後藤電器

・　㈲坂本電工　　・　田村電気工事店　　・　中山電気・　㈲坂本電工　　・　田村電気工事店　　・　中山電気

・　㈱プログレス  ・　南宇和ガス燃料㈱・　㈱プログレス  ・　南宇和ガス燃料㈱

▲左から　松田さん、中山さん、丹羽さん
　岩村さん、坂本さん、竹内さん、吉良さん

8/
３

住民一丸となって立ち向かう

「愛南町暴力追放JUMIN大会」が開催

▲永井委員長の講演「社会からの暴力団排除にむけて」

　　暴力団のいない明るく住みやすい町づくりを実現し、町民

の安全・安心な生活の確保と社会経済活動の健全な発展を

目指すため、「愛南町暴力追放JUMIN大会」が御荘文化セ

ンターで開催されました。

　　大会では愛媛弁護士会民事介入暴力対策委員会の永井

卓
た く や

也委員長が講演を行い、『暴力団を恐れない・資金を提供

しない・利用しない・交際しない』の暴力団追放三ない運動＋

１を実行し、一人で抱え込まないこと、早い段階で相談するこ

とで被害を最小限に抑えられることなど、社会から暴力団を

排除するために町民全体で立ち向かうことへの重要性を話

しました。

愛媛
CATV
動画
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町内の中学３年生に南光叶夢センター説明会＆体験会を開催しました

　　8月23日㈮・24日㈯に町内の中学３年生とその保護者を対象に南宇和高校記念館１階の南光叶夢セン
ターで説明会＆体験会を開催し、２日間で７人の生徒とその保護者に参加していただきました。
　　参加した生徒には、一足早く南高生を体験してもらいましたが、センタースタッフに質問しながら集中して勉
強する姿は、高校生と遜色なく、近い将来に南宇和高校で活躍する姿が想像できるものでした。また、保護者
からは、センターの利用方法についての質問や生徒の学びに関する相談などがありました。

■参加者の声
　　生徒からは「わからない問題を聞いた際、とてもわかりやすく楽しく、とてもためになった」、「高校に入ったらぜひセ

ンターを利用したい」、「将来についても相談したい」といった感想があり、保護者からは、「私たちが通っていたころに

はなかった南光叶夢センターを頼もしく思う」、「子どもの大学受験のサポートで活用させたい」、「子どもの進学など

将来に活用できる」といったうれしい声をいただきました。

■主な質問
Qいつ利用できますか？利用者の人数制限はありますか？

A.開館：【火・水・金曜日 12:00～20:30】【木・土曜日 10:30〜19:00】閉館：【日・月曜日】

人数制限はありません。長時間の利用はもちろん、部活動の前後、バスの待ち時間でも利用できます。

Q.大学入試の勉強をする際に、わからない問題なども教えてもらえますか？

A.はい！南宇和高校の先生方と連携しながら、大学入試について豊富な知識、指導経験を持つスタッフが、個々の

目標に合わせて、しっかりとサポートします。

Q.スタッフの方と生き方や将来についてなど勉強以外の話もできますか？

A.できます！海外経験や目標に向かって努力し、さまざまな経験をしてきたスタッフがセンターでお待ちしています。

『将来の夢がある生徒はその夢を叶えるため』『叶えたい夢を見つける前の生徒は、夢に出会うため』に私たち

スタッフはここにいます！

■スタッフより
　　ご参加いただきありがとうございました。この体験
会は、「南光叶夢センターについて、勉強ができる場
所ということは知っているけど、具体的にどのように使
えるのか分からない」という声から企画しました。
　　我々スタッフにとっても、中学生や保護者から直接
感想を聞ける、良い機会になりました。当日は、利用し
ていた卒業生がサプライズで登場し、大学のことや利
用していた感想を話してくれました。
　　夏休みの終わりの熱い体験となり、南宇和高校に
進学した際の自分自身の姿を想像する機会になれ
ばうれしいです。

公式 Instagram

ホームページ

　　12月までに第２回となる南光叶夢センター説明会＆体験会の
開催の計画を予定していますので、興味のある中学３年生は、ぜひ
参加してみてください。
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医療費助成制度についてお知らせします 問：町民課　電話：72ｰ7300

重度心身障害者医療費助成制度 ひとり親家庭医療費助成制度

内容
重度心身障がいの方が医療機関で受診した場
合に医療費の一部を助成する制度です。

ひとり親家庭の方が医療機関で受診した場合に医療費
の一部を助成する制度です。

対象

①身体障害者手帳1級・2級の交付を受けている方
②療育手帳A判定の交付を受けている方
③身体障害者手帳3級～6級に該当し、療育手
帳B　（医）判定の交付を受けている方

①ひとり親家庭の親および20歳未満の子
②ひとり親家庭の20歳以上の子で大学等に在学中の方
③準ひとり親家庭（祖母と孫、祖父と孫、姉と弟妹、兄と弟妹）
①～③の対象のうち子どもの生計を維持していること、親
等に所得税が課税されていないことが条件です。

申請に
必要な
もの

健康保険証、印鑑、身体障害者手帳または療育
手帳、マイナンバー確認書類

健康保険証、印鑑、転入の場合は前住所地の所得課税証
明書（必要となる場合があります）、子が20歳以上の場
合は在学証明書、戸籍謄本等（ひとり親であることが確認
できるもの）、マイナンバー確認書類
※前年度非該当の方で、年度が変わり扶養や収入等の
増減により所得税が非課税になった場合は、新たに申請
が必要です。

病院に
かかる

とき

医療機関窓口に健康保険証と重度心身障害者
医療費受給者証を提示してください。

医療機関窓口に健康保険証とひとり親家庭医療費受給
者証を提示してください。

愛媛県外の病院にかかるときは、一旦窓口で医療費を支払い、後日役場の担当窓口で償還払いの申請をし
てください。申請期限は診療の翌月から起算して6カ月以内です。

届け出が
必要な

とき

・住所や氏名が変わったとき
・障害認定等級の変更があったとき
・更新手続きのとき　など

・住所や氏名が変わったとき
・子どもが20歳に達したとき
・更新手続きのとき　など

注意
事項

他の公的医療制度(特定疾患、自立支援医療な
ど、国や県の制度)の資格をお持ちの場合は、そ
ちらが優先されますので、医療機関窓口では、
「健康保険証、重度心身障害者受給者証」の
他、ご自身がお持ちの受給者証も必ず提示してく
ださい。

所得税は当分の間、年少扶養控除等廃止前の規定を適
用する経過措置を設けています。所得税の判定は控除廃
止前の規定によって再計算するため、源泉徴収票等で課
税状態である方も該当する場合がありますので、お気軽
にご相談ください。

令和６年度「野良猫（地域猫）対策支援事業」のお知らせ
　　愛媛県獣医師会では猫を管理、共生することを目的として、飼い主のいない猫（地域猫）の不妊手術を無料で行
っています。　今年度も次のとおり実施しますので、希望される方は環境衛生課または各支所でお申し込みください。 
▶申込受付期間　　10月１日㈫～10月31日㈭　　▶不妊手術経費　　無料 
▶対象となる猫 　生後６カ月以上の雌の野良猫（地域猫） 
　　・ 申し込みに対して、すべての方が支援を受けられるわけではありません。 
　　・ 支援対象となった方には11月中旬に愛媛県獣医師会から直接通知があります。 
　　・ 不妊手術以外の経費が必要となった場合（ノミ駆除・術前検査等）は別途自己負担となります。 
　　※この支援事業は、町が行う助成事業とは別の事業になります。 問：環境衛生課　電話：72ｰ7316

愛媛県
獣医師会
ホーム
ページ

水道メーターの検針員を募集します
　　毎月、月末から月始の間で各家庭等に設置してある水道メーターを検針する検針員を募集します。
▶募集人員　　１人　　▶資格要件　　町内在住で18歳以上の方　等
▶�検針区域　　御荘区域（馬瀬・節崎・栄町）550件程度　　▶�受付期間　　11月12日㈫まで
　　詳しくは町ホームページをご覧いただくか、役場本庁水道課にお問い合わせください。

募 集

問：水道課　電話：72ｰ0835

愛南町
ホーム
ページ
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　　「骨髄液や末梢血管細胞の提供」というあなたの善意が、骨髄移植等以外に治療方法のない、白血病や重
症再生不良性貧血などの血液難病患者の命を救います。県では、「骨髄バンク登録窓口」を開設していますの
で、18歳から54歳までの健康な方の登録をお願いします。
【骨髄バンク登録窓口】
▶宇和島保健所　 宇和島市天神町7-1
　　開設日：火曜日　　電話：0895-22-5211
【問い合わせ先】
▶愛媛県庁薬務衛生課　　　 電話：089-912-2391
▶（公財）日本骨髄バンク　　電話：03-5280-1789
　　骨髄バンクドナーを支援する事業を町で行っています。詳しくは町ホームページをご覧ください。

　　テレビでもおなじみの「梅沢富美男」劇団による公演「梅沢富美男魅力のすべて」（芝居・歌・舞踊の豪華三本
立て）を開催します。皆さま、お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。

▶日時　　11月4日㈪・㈷
　　　　　　　　昼公演　　開場　13:30～／開演　14:00～
　　　　　　　　夜公演　　開場　18:00～／開演　18:30～
▶場所　　御荘文化センター　ホール
▶配席　　全席指定

【チケット販売】
▶料金　　前売3,000円（当日3,500円）
▶販売日　　10月6日㈰から販売開始
▶販売場所　　【初日】役場本庁　町民サロン／【10月7日㈪以降】役場本庁　生涯学習課
▶販売時間　　販売初日は8：30～17：00まで。10月7日㈪以降は8：30～17：15（平日のみ）
・ チケットの購入はお1人様4枚までとさせていただきます。
・ 未就学児の入場はご遠慮ください。
・ 前売り券が完売した場合、当日券の販売はありません（当日券がある場合のみ、御荘文化センターで販売）。

愛南町合併20周年記念事業 「梅沢富美男劇団公演」を開催します

問：生涯学習課　電話：73ｰ1112

四国の早期新幹線実現に向け署名にご協力ください
　　四国４県の自治体、議会、経済団体などで構成される「四国新幹線整備促進期成会」では、四国の新幹線早　　四国４県の自治体、議会、経済団体などで構成される「四国新幹線整備促進期成会」では、四国の新幹線早
期実現のための署名活動を実施しています。期実現のための署名活動を実施しています。
　　四国の新幹線が実現すると、圧倒的な時間短縮効果により、四国内外との交流を飛躍的に拡大し、観光、産　　四国の新幹線が実現すると、圧倒的な時間短縮効果により、四国内外との交流を飛躍的に拡大し、観光、産
業、生活、防災面に至る幅広い分野での効果が期待されます。業、生活、防災面に至る幅広い分野での効果が期待されます。
　　ご賛同いただける方は、四国の新幹線実現のため署名にご協力ください。　　ご賛同いただける方は、四国の新幹線実現のため署名にご協力ください。

▶▶署名方法署名方法
①署名用紙に必要事項を記入し役場総務課、または、各支所へ提出①署名用紙に必要事項を記入し役場総務課、または、各支所へ提出
　　※署名用紙は、役場総務課、各支所に設置しています。　　※署名用紙は、役場総務課、各支所に設置しています。
②次の二次元バーコードを読み取り、必要事項を入力して署名②次の二次元バーコードを読み取り、必要事項を入力して署名

問：総務課
　　 電話：72ｰ1211

四国の
新幹線実現を
目指して
ホームページ

愛南町
ホーム
ページ

日本骨髄
バンク
ホーム
ページ

10月は「骨髄バンク推進月間」です

問：保健福祉課　電話：72ｰ1212
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　　これから、季節性インフルエンザが流行する時期です。
　　感染予防には、①人ごみに近づかない ②手洗い ③うがい ④マスクの着用が基本です。
　　また、予防接種が有効です。接種後、免疫ができるまでには２週間ほどかかります。

　　※ワクチンの供給の日程が不明であるため、開始時期が変更になる場合があります。

▶高齢者インフルエンザ予防接種

期間 10月1日㈫～12月31日㈫

対象者

① 65歳以上の方（予診票を送付しますので申請はいりません）
② 60歳以上～65歳未満で下記に該当する方（要申請）
・心臓、腎臓、呼吸器の機能に障害がある方（身体障害者手帳１級程度）
・ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方
　（申請の際に身体障害者手帳が必要です） 

接種場所

町内委託医療機関・県内委託医療機関
予約時に「高齢者のインフルエンザ定期予防接種が可能か」の確認をしてください。
※特別な事情（入院・施設入所など）がない限り県外での接種はできません。
　　県外で接種する場合は、必ず接種前に保健福祉課までご連絡ください。

注意 12月生まれの方は65歳の誕生日が来てからお申し込みください。

接種当日
必要なもの

接種券・予診票・本人確認ができるもの（保険証など）・予防接種記録表
※今年度より、予防接種券ではなく予防接種記録表を送付します。

▶子どもインフルエンザ予防接種

期間 10月１日㈫～令和7年１月31日㈮

対象者
接種回数

① 生後６カ月以上12歳以下の方：２回（2回目の予診票は病院に設置しています）
② 13～18歳以下の方：１回
③ 町外に住所があるが、愛南町の保育所、学校に在籍している子ども

接種場所

町内委託医療機関
※愛南町に住所がある方で、町外で接種された方は自己負担になります。
　　償還払いを行いますので、領収書（インフルエンザ予防接種と記載が必要）をご持参く　
　　ださい。

接種当日
必要なもの

予診票・本人確認ができるもの（保険証など）

▶任意インフルエンザ予防接種

対象者
① 19～64歳以下の方　
② 上記の高齢者と子どもインフルエンザ予防接種の無料期間外に接種した方

補助金額
12歳以下：２回　（１回につき1,000円）
13歳以上：１回　（１,000円）

申請に必要なもの
領収書（インフルエンザ予防接種と記載が必要）・通帳（本人または家族）
※申請は接種日から1年以内

インフルエンザを予防しましょう

問：保健福祉課　電話：72ｰ1212

無料

無料

1,000円補助
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　　令和6年4月から新型コロナウイルス感染症が予防接種法上のB類疾病に位置づけられ、「定期接種」として
実施されます。新型コロナワクチン接種は、コロナ感染症に罹った際に重症化することを予防します。
　　定期接種の対象とならない方は、任意接種として全額自己負担で受けることができます。
※ワクチンの供給の日程が不明であるため、開始時期が変更になる場合があります。

▶新型コロナワクチン接種（自己負担：３，０００円）

期間 10月1日㈫～令和7年3月31日㈪

対象者

① 65歳以上の方（予診票を送付しますので申請はいりません）
② 60歳以上～65歳未満で下記に該当する方（要申請）
・心臓、腎臓、呼吸器の機能に障害がある方（身体障害者手帳１級程度）
・ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方
　（申請の際に身体障害者手帳が必要です） 

回数 1回

費用
自己負担：３，０００円
※生活保護受給者の方は被保護者証明書を持参することにより無料で接種できます。
南予地方局地域福祉課に事前に申請してください。

接種場所
県内委託医療機関
※特別な事情（入院・施設入所など）がない限り県外での接種はできません。
　　県外で接種する場合は、必ず接種前に保健福祉課までご連絡ください。

注意 3月生まれの方は65歳の誕生日が来てからお申し込みください。

接種当日
必要なもの

予診票・本人確認ができるもの（保険証など）・予防接種記録表

新型コロナワクチンが定期予防接種になります！

問：保健福祉課　電話：72ｰ1212

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です
　　国民年金保険料は所得税法および地方税法上、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除され、税
額が軽減されます。控除の対象は、令和6年１月から12月までに納められた保険料の全額です。過去の年度分
や追納された保険料も含まれます。
　　また、ご自身の保険料だけでなく、ご家族（配偶者やお子さんなど）の国民年金保険料を支払っている場合、
その保険料も合わせて控除が受けられます。
　　なお、本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申
告を行うときに、保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。
　　このため、１月１日から９月30日までの間に国民年金保険料を納付された方には、11月上旬に日本年金機構
から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送られる予定ですので、申告書の提出の際には必ずこの
証明書または領収証書を添付してください。
　　また、10月１日から12月31日までの間に、今年はじめて国民年金保険料を納められた方には、翌年の２月上
旬に送られる予定です。税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろん不慮の事故など万一のときにも心強
い味方となる制度です。保険料は納め忘れのないよう、きちんと納めましょう。

問：宇和島年金事務所　電話：0895ｰ22ｰ5440　 町民課　電話：72ｰ7300
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　　28歳から39歳までの独身の方を対象に下記のイベントを開催します。皆さまの応募をお待ちしております。

▶開催日時：11月9日㈯13：30～16：00　　▶集合場所：ゆらり内海

▶定員：男性8人　女性8人

▶対象者：男性　宇和島圏域在住の28歳から39歳までの独身の方

　　　　　　　　　　　　   ※町内在住の方を優先させていただきます。

　　　　　　　　　女性　28歳から39歳までの独身の方

▶参加費：1,500円（えひめ結婚支援センター支援金を含む）

▶申込期限：10月20日㈰※応募者多数の場合は抽選となります。

▶申込方法：えひめ結婚支援センターのホームページよりお申し込みください。

【お問い合わせ】

一般社団法人　愛媛県法人会連合会　えひめ結婚支援センター　南予事務所

電話：0893-57-6705

メール：koinanyo@msc-ehime.jp

愛☆あい愛南 ～旬のシーグルメとグランピングでスイートティータイム～

えひめ結婚
支援センター
ホームページ

　　町では、若い世代の結婚および定住を促進するため、下記イベント等によりご成婚された方を対象に新婚旅行

費用等を補助しています。該当される方は、お気軽にご相談ください。

▶対象イベント等

①愛南町主催の婚活イベント

②宇和島圏域定住自立圏共生ビジョンによる婚活イベント

③えひめ結婚支援センターが運営するお見合い事業『愛結び』

▶補助対象・補助金額

婚姻日から1年以内に愛南町から出発する場合の旅行費用・・・40万円
※新婚旅行に行かない場合は、婚姻日から1年以内に町内で購入する家具・家電購入費用・・・20万円
▶申請方法

新婚旅行に出発しようとする日の30日前、家具・家電製品を購入しようとする30日前までに申請書を提出して

ください。

▶申請先　　役場本庁　企画財政課　政策推進室

新婚旅行費用等を補助します！

問：企画財政課　政策推進室　電話：73ｰ7075

愛南町
ホーム
ページ

　　電気料金の負担軽減、県民の脱炭素行動の活性化などを目的とし、愛媛県
が9月14日より省エネ家電の購入補助事業を開始しました。対象家電は省エ
ネ性能の高いエアコン、LED照明器具、冷蔵庫、テレビとなっています。一人当た
り1回までの申請で、購入額に応じて県内スーパーや百貨店で使用できる最大
4万円の商品券を受け取ることができます。詳しい内容は今月のかんきょうかわ
ら版で紹介します。

さ～て！今月の さ～て！今月の かんきょうかわら版 かんきょうかわら版 は～！は～！

『省エネ家電をお得に購入し、脱炭素にご協力をお願いします！』『省エネ家電をお得に購入し、脱炭素にご協力をお願いします！』

愛南町
ホーム
ページ

問：環境衛生課　電話：72ｰ7316
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【意思表示できるもの】

・ 健康保険証（裏面）
・ 運転免許証（裏面）
・ マイナンバーカード（表面）
・ 臓器提供意思表示カード
・ インターネットによる意思登録

　

お知らせ

10月は建設業退職金共済制度
加入促進強化月間
　　建設業退職金共済制度は、建設現場で働く労
働者のために、国が作った退職金制度です。この
制度は、事業主の方々が、建設現場で働く労働者
の働いた日数に応じて、掛金を充当し、その労働
者が建設業界で働くことをやめたときに、建退共
から退職金を支払うという、業界全体での退職金
制度です。詳しくは建退共ホームページをご覧くだ
さい。

　

お知らせ

臓器移植普及推進月間のお知らせ
　　臓器移植とは、重い病気や事故などにより臓器
の機能が低下した人に、他者の健康な臓器と取り
替えて機能を回復させる医療です。第三者の善意
による臓器の提供がなければ成り立ちません。日
本で臓器の移植を希望して待機している方は、お
よそ１万６千人です。それに対して移植を受けられ
る方は、年間およそ400人です。
　　臓器提供については、生前に書面で臓器を提
供する意思を表示している場合に加え、ご本人の
臓器提供の意思が不明な場合も、ご家族の承諾
があれば臓器提供できるようになりました。
　　臓器提供の意思表示は、「提供する・提供しな
い」どちらの意思も等しく尊重されます。

愛媛県医療対策課
電話：089-912-2445

　

お知らせ

10月17日㈭～10月23日㈬は「薬と健
康の週間」です

　　お薬を使用する際には次のことに注意し、より安
全に効果的に使用しましょう。

◇使用する前に薬の添付文書をよく読みましょう。
◇用法・用量を守りましょう。
　　 ・ 食前：食事のおよそ30分前
　　 ・ 食後：食事のおよそ30分後
　　 ・ 食間：食事と食事の間
　　　 （食事のおよそ2時間後）
　　 ・ 頓服：痛み・熱など症状のある時
◇薬の形（剤形）にあった服用方法を守りましょう。
◇薬の飲み合わせ（相互作用）に注意しましょう。
◇高齢者の薬の使用には特に注意しましょう。
◇薬は正しく保管しましょう。
◇古い薬の使用はやめましょう。　

宇和島保健所　企画課　医療対策係
電話：0895-22-5211

催　し

就職氷河期世代対象「求職者向けセミナー（対面＋オンライン）」のご案内
▶日時　　10月24日㈭　13：30～15：30（受付開始13：00～）
　　　　　　　　※ZOOMによるオンライン配信でも参加いただけます。
▶場所　　宇和島市学習交流センター（パフィオうわじま）多目的室　　愛媛県宇和島市鶴島町8番3号
▶内容　　「よりよい職業生活のためのライフプラン・キャリアプラン」
　　　　　　　　※詳細は「えひめ就職氷河期応援サイト」に掲載いたします。
▶対象　　愛媛県内の企業への就職を希望する就職氷河期世代（概ね35歳～56歳）の方
▶定員　　会場参加先着20人
▶申込締切日　　10月23日㈬　17:00まで
▶その他　　参加無料・服装自由

愛媛就職氷河期世代活躍支援事業事務局（愛媛労働局委託事業）
【受託企業】㈱東京リーガルマインド松山支社
電話：089-961-1333　　メール：mty@lec.co.jp

えひめ就職
氷河期世代
応援サイト
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　　お口の健康は、おいしい食事、楽しい会話はもちろん、全身の健康にもつながります。この機会にぜひ受診
してください。
▶対象者　　愛媛県後期高齢者医療の被保険者
　　（被保険者とは75歳以上または、65歳から74歳で一定の障がいがあり愛媛県後期高齢者医療広域連　
　　合に認められた方です）※ただし、長期に入院している方などは対象外となる場合があります。
▶健診項目　　問診、歯の状態の確認、口腔機能評価、保健指導など
▶受診期間　　6月1日㈯〜令和7年２月28日㈮
▶受診場所　　後期高齢者の歯科健診を実施する登録歯科医院
▶申し込み方法　　愛媛県後期高齢者医療広域連合に電話などでお申し込みください。受け付け後、受診に　
　　必要なもの(クーポン券、受診票、質問紙、登録歯科医院一覧表)をセットにして郵送します。
▶注意事項
　・歯科検診は期間中に1回、無料で受診できます。同年度内、２回目以降の受診の健診料は自己負担になります。
　　なお、重複受診が判明した場合は費用を請求させていただきますのでご了承ください。
　・歯科口腔健診は無料ですが、その後に治療行為が行われる場合は有料となりますのでご注意ください。
　・令和５年度から訪問による後期高齢者歯科口腔健康診査が実施しています。対象者のうち、骨折等で通　
　　院が難しい方や介護認定を受けている方が対象となります。詳細については、愛媛県後期高齢者医療広　
　　域連合へお問い合わせください。　 愛媛県後期高齢者医療広域連合事業課　　電話：089-911-7739

　

お知らせ

令和6年度後期高齢者歯科口腔健康診査

募　集

愛媛県立新居浜産業技術専門校
令和6年度入校生募集開始

愛媛県立新居浜産業技術専門校
電話：0897-43-4123

　　次のとおり、前期募集の入校選考を実施します。
　　詳細は、お電話でお問い合わせください。
▶コース　　「機械・保全・電気技術者（10名）」、「2

級自動車整備士（15名）」、「溶接・金属加工技
術者（15名）」の養成。高卒以上対象（令和7年3
月卒業見込み含む）。2年過程。
▶受付期間　　9月24日㈫～10月18日㈮
▶試験日　　10月25日㈮
▶費用　　選考料2,200円・授業料月額9,900円等

　　愛媛県立図書館は、耐震工事のため11月１日
㈮から一時閉館します（令和８年８月頃まで）。ご
不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いし
ます。なお、令和７年２月から、アイテムえひめに仮
設図書館をオープンする予定です。詳細は県立図
書館ホームページを
ご覧ください。

耐震工事に伴う愛媛県立図書館の
一時閉館のお知らせ

　

お知らせ

愛媛県立図書館
電話：089-941-1441

県立
図書館
ホーム
ページ

お知らせ

労働保険料（第２期分）の納付について
　　労働保険（労災保険・雇用保険）料の第２期分
の納付期限は、10月31日㈭となっています。
　　対象となる事業主の皆さまへは、10月16日ご
ろに納付書をお届けしますので、最寄りの金融機
関での納付をお願いします。
　　ご不明な点がありましたら、お気軽にお問い合
わせください。
愛媛労働局労働保険徴収室
電話：089-935-5202

　

お知らせ

「気軽にスポーツ健康チャレンジ」
キャンペーン実施！　
　　県では、スポーツ・運動をした愛媛県在住の方
を対象に、毎月抽選で素敵な賞品をプレゼント中！ 
スマホやスマートバンド（スマートウォッチ）でス
ポーツやウォーキング記録をとって、ぜひ応募して
ください。

▶実施期間
　　令和６年９月～12月

㈱イーエーシー（受託会社）
電話：089-911-1720

気軽にスポーツ
健康チャレンジ
ホームページ

愛媛県
後期高齢者
医療広域連合
ホームページ
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お知らせ

愛媛県麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動

　　麻薬、覚醒剤、大麻、シンナー、危険ドラッグなど
の薬物乱用は、乱用者個人の健康上の問題にと
どまらず、各種の犯罪の誘因など、公共の福祉に
計り知れない危害をもたらします。
　　愛媛県では、10月１日から11月30日までの２
カ月間を「麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動」の実
施期間と定め、薬物乱用防止活動をしています。
　　愛媛県の各保健所および愛媛県心と体の健康
センターに薬物相談窓口を設置し、相談や質問に
応じていますのでご利用ください。

【薬物相談窓口】
▶宇和島保健所
　　相談日：水曜日　10:00～15:00
　　電話：0895-28-6105
▶愛媛県心と体の健康センター
　　相談日：月～金曜日　8:30～17:15
　　電話：089-911-3880

【危険ドラッグ相談窓口】
▶宇和島保健所
　　相談日：月～金曜日　8:30～17:15
　　電話：0895-28-6105

愛媛県薬務衛生課
電話：089-912-2393

愛媛県
ホーム
ページ

　　期間中南楽園では「秋の盆栽展」、「貝絵アー
ト展示会・コンテスト」や「南楽園いやしの庭園カ
フェ」などの多彩な催しを実施します。また、南楽
園に隣接する施設「南楽園ファミリーパーク」では
「ディスクドックショー」や「ハロウィンパーク」など
のイベントも実施。さらに、夜間は公園内が色鮮や
かなイルミネーションで彩られます。
▶イルミネーション期間　　
　　10月26日㈯～11月10日㈰

南レク㈱「南楽園」
電話：0895-32-3344

南レク
ホーム
ページ

催　し

秋のいやしの南楽園

　　毎年10月は、「社会保険労務士制度推進月間」
です。
　　愛媛県社会保険労務士会では、広く県民に社
労士制度を知っていただくとともに、社会貢献活動
の一つとして労働問題・年金などの「無料相談会」
を開催します。お気軽にご相談ください。

▶開催日時および場所
　　10月27日㈰10：00～15：00
　　〇SAIJO BASE
　　10月27日㈰11：00～17：00
　　○フジグラン今治
　　　（1階シースルーエレベーター前）
　　○フジグラン松山
　　　（遊々館2階北側駐車場連絡通路前）
　　○フジグラン北浜（2階イベント広場）
　　11月3日㈰11：00～17：00
　　○イオンスタイル松山（1階南入口）

▶相談内容
　　公的年金・健康保険・労働保険・労働条件
　　解雇・退職・セクハラ・パワハラ・労使関係
　　各種助成金　　など

愛媛県社会保険労務士会無料相談会
を開催します

　

お知らせ

愛媛県社会保険労務士会
電話：089-907-4864

　

お知らせ

10月は『里親月間』です！
里親になりませんか

　　里親とは、さまざまな事情により家族と離れて暮
らす子どもを自分の家庭に迎え入れ、養育をしてく
ださる方のことです。愛情と真心を持って子どもた
ちを迎え入れてくださる里親さんを募集しています。
　　養育をお願いしている間の子どもに必要な経費
（生活費、教育費、医療費など）は公費から支給し
ます。
　　里親になるためには、研修の受講や県への里親
登録等が必要ですが、特別な資格は不要で、実子
の有無も問いません。関心のある方は、お気軽にお
問い合わせください。

愛媛県南予子ども・女性支援センター（児童相談所）
電話：0895-22-1245



あいなん掲示板
役場以外の機関からのお知らせです。

　　合宿初日には、町内でサッカーに励むスポーツ少年団

の児童がフラッグフットボールで交流しました。同部は、以

前から子どもたちを対象にアメリカンフットボールの体験教

室を実施しており、アメフトの魅力を感じてもらい若年層への

普及に努めてきました。

　　体験教室で大学生と子どもたちが汗を流したフラッグ

フットボールは、アメリカンフットボールで行うタックルの代

わりに腰の左右につけたフラッグを取るというもので、原

則として選手同士の接触は禁止とされていることから、幅

広い世代で多くの人が参加しやすい競技となっています。

児童たちは初めて体験するスポーツにも関わらず、わず

か2時間の間にルールを把握し、

時間の許す限り大学生との交流

を楽しみました。

　　大阪府にある追手門学院大学のアメリカンフットボール

部『SOLDIERS』は、昨シーズン、関西学生3部リーグで

見事全勝を収め、2部リーグ昇格を果たした上昇軍団。

　　よりハイレベルな戦いが予想される秋リーグの開

幕を目前に控え、昨年に引き続きあけぼのグラウンド

で10日間にわたり夏合宿を行いました。

　　「この夏合宿が選手にとって重要な位置付けであ

る」と話すのは同部の指揮をとる玉井康
や す ひ ろ

大監督。チー

ムの強化と課題克服を目標に猛暑の中でも走り続け

る選手の姿を見守り、「部員全員でアメフト漬けの時

間をともにして技術面と精神面を鍛える、チームの最

終仕上げとなる大事な時間」と力強く話します。

　　キャプテンを務める高橋弥
ひ ろ と

斗さんは2年目となる愛

南町での夏合宿について、「普段の練習環境に比べ

て涼しく虫も少ない、また宿舎もクラブハウスも隣接

しているため猛暑の中でも全力で練習を行えていま

す。今年から昇格した関西学生2部リーグで上位に

食い込めるよう、この夏合宿でチームの勢いを上げ

ていきたい」と意気込みました。

愛媛
CATV
動画

SOLDIERS
公式Instagram

広報あいなん 2024.10 p20

追手門学院大学アメリカンフットボール部 『追手門学院大学アメリカンフットボール部 『SS
ソ ル ジ ャ ー ズソ ル ジ ャ ー ズ

OLDIEROLDIERSS』』
今年もあけぼのグラウンドで夏合宿！！ 8/8-16今年もあけぼのグラウンドで夏合宿！！ 8/8-16
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7/21

　　愛南バレーボール協会主催の「第44回愛南レクバレーボール大

会」が、御荘B&G海洋センターで開催されました。

　　大会では、町内の4チームが総当たり戦を行い、激闘の末「ＳＡＫＵ

ＲＡ」が前回に続き優勝を飾りました。

　【大会結果】

　優勝：ＳＡＫＵＲＡ　　準優勝：ワンピース　　３位：向日葵

▲優勝：SAKURA

第44回愛南レクバレーボール大会

7/7

　　愛南バレーボール協会主催の「第16回グリーンカップ女子6人制

バレーボール大会」が、御荘B&G海洋センターで開催され、町内で

活動する4チームが白熱した戦いを繰り広げました。

【大会結果】

優勝：ピクルス　　準優勝：一本松VC

▲優勝：ピクルス

第16回グリーンカップ女子6人制バレーボール大会

7/13

  御荘Ｂ＆Ｇ海洋センター屋内プールで町内４小学校と高知県よりス

ポーツクラブ宿毛、四万十町窪川B&Gの計６チーム１０６人の参加の

もと、「御荘Ｂ＆Ｇ海洋センター水泳記録会」が開催されました。

  水泳記録会を通じて参加スイマーの親睦を深め自己ベストタイムを

▲保護者や仲間の声援を受け、全力
　で泳ぐ選手たち

Ｂ＆Ｇ会長賞御荘B&G海洋センター水泳記録会

目指し力強い泳ぎを披露し、今回５年ぶりとなる

大会新記録が２種目も出るなど、満員の観客か

ら温かい声援のもと盛会のうちに終了しました。

愛媛
CATV
動画

6/23

　　愛南町ラケットテニス協会主催の「第22回愛南町ラケットテニス大

会」が、御荘B&G海洋センターで開催されました。

　　大会では、町内の9団体41人が3つのクラスに分かれ、日ごろの練習

の成果を発揮し、熱い戦いを繰り広げるとともに、ラケットテニス愛好家

同士の交流を深める機会となりました。

第22回愛南町ラケットテニス大会

【大会結果】

シニア混合の部　　優勝：武井・松田ペア　準優勝：木村・草木原ペア　第3位：草木原・藤田ペア

女子ダブルスの部　　優勝：内山・桑原ペア　準優勝：尾崎・豊久ペア　第3位：坂本・河野ペア

フリー混合の部　　優勝：赤岡・尾崎ペア　準優勝：長山・山田ペア　第3位：和泉・和泉ペア

愛媛
CATV
動画
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種目
1位 2位 3位

記録 氏名 学
年 校名 記録 氏名 学

年 校名 記録 氏名 学
年 校名

自
由
形

25ｍ
(4年以下) 19"7 嶋本　晴

はると
仁 4 一本松 20"3 奥野　陽

ようすけ
介 4 平城 20"5 中尾　壮

そうた
汰 4 家串

25ｍ
(フリー) 16"4 宇佐　有

ゆうと
翔 6 城辺 17"1 松田　琉

り く
空 5 船越 17"3 井村　柊

しゅうや
也 6 柏

50ｍ 38"1 井村　柊也 6 柏 39"6 松田　琉空 5 船越 40"0 山口潤
じゅんのすけ
之助 6 柏

100ｍ 1'41"1 垣本　蒼
そうすけ
介 6 城辺 1'41"6 中村　柚

ゆづき
月 6 平城 1'46"4 武田慎

しんのすけ
之助 5 一本松

平
泳
ぎ

25ｍ
(4年以下) 25"9 寺岡　倫

りんた
太 4 平城 31"4 松﨑　海

かいせい
成 4 平城 31"5 岡添　楓

ふうた
大 4 城辺

50ｍ 47"0 宇佐　有翔 6 城辺 53"7 西村　義
よしかげ
景 5 平城 55"1 今川　泰

たいき
希 5 平城

100ｍ 1'53"5 松下　彪
ひゅうご
梧 5 城辺 1'55"3 西村　義景 5 平城 1'57"8 今川　泰希 5 平城

背
泳
ぎ

25ｍ
(4年以下) 24"1 奥野　陽介 4 平城 24"7 嶋本　晴仁 4 一本松 25"1 寺岡　倫太 4 平城

50ｍ 46"9 埜下皓
こうしろう
士朗 5 平城 47"6 竹田　浬

り き
亀 6 城辺 55"5 間口　雷

らいと
斗 5 城辺

バ
タ
フ
ラ
イ

25ｍ 20"0 山下　桃
とうり
稟 6 平城 21"5 松下　彪梧 5 城辺 21"7 大森　　天

てん
6 城辺

50ｍ 43"2 竹田　浬亀 6 城辺 47"5 山下　桃稟 6 平城 49"4 山本　瑛
えいた
太 6 柏

個人メドレー
75ｍ 1'11"7 埜下皓士朗 5 平城 1'21"6 山口潤之助 6 柏 1'22"5 中村　柚月 6 平城

200ｍリレー 2'39"1

竹田　浬亀 6

城辺 2'39"2

井村　柊也 6

柏 2'48"4

松田　琉空 5

船越
垣本　凌

り く
玖 6 山本　瑛太 6 流水　光

みつき
樹 6

大森　　天 6 高橋　玄
しずき
輝 6 吉田　好

たかみ
海 6

宇佐　有翔 6 山口潤之助 6 吉田　海
かいり
里 6

150ｍ
メドレーリレー 2'21"5

埜下皓士朗 5

平城 2'29"4

間口　雷斗 5

城辺 2'48"8

西田　一
いっさ
咲 5

一本松西村　義景 5 松下　彪梧 5 德田　魁
かいせい
星 6

山下　桃稟 6 菊地　秀
しゅうすけ
介 5 武田慎之助 5

▶男子

第18回南宇和郡小学校水泳競技大会7/23

　　城辺小学校プールで「第18回南宇和郡小学校水泳競技大会」が開催されま

した。保護者や仲間たちからの声援にパワーをもらい、出場した約180人の選手

たちは入賞・自己ベスト更新を目指して力強い泳ぎを見せました。

愛媛
CATV
動画

▶女子

種目
1位 2位 3位

記録 氏名 学
年 校名 記録 氏名 学

年 校名 記録 氏名 学
年 校名

自
由
形

25ｍ
(4年以下) 20"6 橋本　紗

さ ら
來 4 平城 21"0 藤森　千

せんか
嘉 4 城辺 21"5 野本星

あ り か
莉香 4 城辺

25ｍ
(フリー) 17"3 唐田　優

ゆ わ
羽 6 平城 17"7 和泉　彩

あやの
乃 6 城辺 18"2 嶋本　純

すみれ
怜 6 一本松

50ｍ 37"1 唐田　優羽 6 平城 41"0 吉田　来
くれあ
愛 6 平城 41"5 黒田　真

ま き
希 6 家串

100ｍ 1'26"0 門田ほのか 6 一本松 1'34"7 吉田　来愛 6 平城 1'38"0 下田　琴
ことは
葉 6 平城
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▶女子

種目
1位 2位 3位

記録 氏名 学
年 校名 記録 氏名 学

年 校名 記録 氏名 学
年 校名

平
泳
ぎ

25ｍ
(4年以下) 28"5 藤森　千

せんか
嘉 4 城辺 30"1 清家　凛

りん
4 平城 30"5 中村　月

つ き
姫 4 平城

50ｍ 52"4 清水すみれ 6 一本松 55"2 桑山　萌
も か
華 6 家串 56"4 岡野　楓

ふうあ
葵 6 平城

100ｍ 1'52"9 清水すみれ 6 一本松 1'53"1 桑山　萌華 6 家串 1'59"7 富岡　心
こはる
春 6 平城

背
泳
ぎ

25ｍ
(4年以下) 26"7 橋本　紗

さ ら
來 4 平城 27"7 野本星

あ り か
莉香 4 城辺 28"3 坪﨑　千

ちあき
明 4 一本松

50ｍ 42"2 門田ほのか 6 一本松 44"6 山上　純
すみれ
玲 5 平城 45"7 和泉　彩

あやの
乃 6 城辺

バ
タ
フ
ラ
イ

25ｍ 21"0 宮下　莉
り お
緒 5 平城 22"4 白井美

み り ゅ う
璃夢 6 城辺 24"3 倉田　陽

ひまり
葵 6 一本松

50ｍ 48"7 宮下　莉緒 5 平城 51"3 白井美璃夢 6 城辺 55"8 梁瀬日
ひ び か
々花 5 城辺

個人メドレー
75ｍ 1'07"8 山上　純玲 5 平城 1'21"5 梁瀬日々花 5 城辺 1'23"4 清水　葵

あおい
生 6 平城

200ｍリレー 2'51"7

白井美璃夢 6

城辺 3'00"5

吉田　来
くれあ
愛 6

平城 3'26"6

坪﨑　千
ち か
佳 6

一本松
清水　芹

せりな
菜 6 野田　彩

さつき
月 6 倉田　陽葵 6

梁瀬日々花 5 清水　葵生 6 山西　貴
きはる
春 5

和泉　彩乃 6 下田　琴
ことは
葉 6 山口　由

ゆ り
莉 6

150ｍ
メドレーリレー 2'16"5

門田ほのか 6

一本松 2'17"7

山上　純玲 5

平城 2'45"8

野本梨
り り か
々花 5

城辺清水すみれ 6 岡野　楓葵 6 尾崎　里
り な
奈 6

嶋本　純
すみれ
怜 6 唐田　優

ゆ わ
羽 6 西田　明

あかり
織 6

吉田モミヱさん（城辺甲）が愛南漁協に油絵『鰹の水揚げ 愛南漁協』を寄贈

　　広報あいなん（令和5年5月号）「私と○○」のコーナーで紹介した油絵製作に励む吉田モミヱさん。

　　県展の最高齢受賞者である吉田さんが昨年手掛けた作品は、愛南漁協深浦本所で写真に収めたカツオの

水揚げ風景。細部まで丁寧に描き上げられた作品は秋季県展で見事36回目の入選しを果たし、吉田さんの

意向を受けた愛南町文化協会会長の林仁
ひとし

さん協力により愛南漁協深浦本所に寄贈する運びとなりました。

　　「立花弘
ひ ろ き

樹組合長をはじめ職員の方々の協力によ

り、念願となるカツオ水揚げ風景を書くことができた」と

受賞を振り返る吉田さんはまもなく99歳。「たくさんの

方に絵を見てもらえるとうれしい」と話す吉田さんは、立

花組合長にプレゼントしてもらって初めて食べた『びや

びやかつお』の美味しさに衝撃を受けたと言います。

　　今にも動き出しそうなほど躍動感あふれる作品に感

動した様子の立花組合長は「寄贈していただいた作品

愛媛
CATV
動画

を通じて、四国一の水揚げ量を誇

る愛南のカツオのPRにつなげて

いきたい」と笑顔で話しました。
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愛媛県指定無形民俗文化財「久良の能
のうざん

山踊り」7/31 － 8/14 愛媛
CATV
動画

愛媛県指定無形民俗文化財「はなとりおどり（増田）」8/14 愛媛
CATV
動画

　　愛媛県指定無形民俗文化財の「久良の能
の う ざ ん

山踊り」が、能
山踊り保存会により今年も無事執り行われました。
　　400年以上続くこの踊りは、戦国時代末期に南宇和地方を
領した勧

か じ ゅ じ

修寺左
さ

馬
ま の

頭
か み

基
も と

賢
か た

（別名：能山公）が、土佐の長宗我
部氏との戦いに敗れて久良の地に逃れ、当地で没したため、
その能山公の霊を慰めるために始まったと伝えられています。
昔は鉦

か ね

も使われていましたが、現在使われる楽器は太鼓の
み。太鼓打ちを中心に、着流し姿の男性たちが扇を持って1番
から8番まである歌を歌い、緩やかな動作で踊ります。
　　能山踊りは毎年7月31日から8月13日までは夜に古木庵
で踊り、最終日の14日は朝から久良漁協で浜踊りをした後、
古木庵に戻って締めくくるのが決まりです。踊る期間が厳密に
決めれている能山踊りは、例え練習のためであっても期間外
に踊ることはありません。
　　2週間にわたる踊りの期間中に雨の日が一日もなかった年
は珍しいと笑顔を見せる世話人の鎌田輝

て る ふ み

文さんは、「初盆を
迎える方や地域のご先祖様のことを想いながら心を込めて踊
りました。今年も無事に奉納することができたという喜びと同
時に、保存会メンバー全員が健康で来年も能山踊りの初日を
迎えたいという気持ちでいっぱい」と話しました。

　　愛媛県指定無形民俗文化財の「はなとりおどり（増田）」が
増田地区の安養寺の境内で執り行われました。
　　450年以上の歴史を持つ増田のはなとりおどりは、踊り子
8人、鉦叩き3人、太鼓叩き1人が、麻の藍染の着流しにたすき
を掛け、両締めの鉢巻き姿で約2時間にわたり踊ります。他の
行事に比べても禁忌とされる事項が多いと言われており、四
隅にサカキを立て、しめ縄で囲んだ踊り場は「結界」であり身
体を清める必要があることから、踊りの関係者は不浄のもの
を摂らないよう5日前から肉・魚等を食べることができません。
　　また、旧暦の7月11日に行われるこの踊りを一度だけ新暦
の8月11日に行ったところ、思わぬ怪我人が出たことから今
でも旧暦で行われています。
　　はなとりおどり保存会の近田正

し ょ う じ

二会長は「少子化で踊り子
の担い手問題等あるが、地域の方々の協力で無事に開催で
きている。伝統あるこの踊りを今後も地域一丸となって守って
いきたい」と話しました。
　　最後は真剣で結界の縄を斬って終わりを迎え、踊りに使用
された竹・しめ縄はお守りとして踊りの関係者や地域住民が
持ち帰りました。
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防災だより防災だより防災だより
消防本部防災対策課　電話：72ｰ0131 〔第30号〕

南海トラフ地震とは
  南海トラフ地震は、駿河湾から日向灘沖にかけてのプレート境界とする大規模地震です。過去に大き
な被害をもたらし、100年～150年の間隔で繰り返し発生しています。前回の地震発生（1946年）から
約80年が経過し、今後30年以内に70～80％の確率で発生すると想定されています。

南海トラフ地震臨時情報が
発表されたら、日頃からの備
えを再確認しちゃんなはい

  南海トラフ沿いでは、東海地震・東南海地震と時
間差で巨大地震が発生した事例が知られていま
す。今後も同様の事象が発生する可能性があるた
め、南海トラフ沿いで一度地震が発生した場合に
は注意が必要です。

南海トラフ地震臨時情報が発表されたら

  令和６年８月８日の16時43分
頃、日向灘での地震が発生した
ことに伴い、初めて『南海トラフ地
震臨時情報（巨大地震注意）』
が発表されました。その後、特段
の変化を示すような地震活動や
地殻変動は観測されなかったた
め、国の特別な注意の呼びかけ
は１週間で終了しました。
　　しかし、大規模地震の発生可
能性がなくなったわけではありま
せん。情報が発表された際に、慌
てず行動するためには、「日頃か
らの地震への備え」が大切です。

出典：内閣府・気象庁作成リーフレット「南海トラフ地震 -その時の備え-」より

愛南町
ホーム
ページ
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食品衛生の大切さを学びました

アカデミー食
育

つづきは、また今度 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

【愛南町食育協働部会健康部会より】

制作：南宇和高校美術部
佐々木　那

な な
奈

愛南もぐもぐサポートチーム会の活動報告

　「最後まで口から食べられる町（まち）愛南町」の実現に向け、県立南
宇和病院の声かけにより同じ思いを持った歯科保健関係職種の有志

（歯科医師や看護師、栄養士、訪問介護事業者職員等）が、毎月1回集
まり、自分たちができることを考え、実践しています。
　今年度は先進的な取り組みを実践されている施設の活動を学習する
ためにWEBセミナーを企画し、施設職員に参加を呼びかけて開催し
ました。
　セミナーでは、東京都品川区「ケアホーム西大井こうほうえん」の施
設長 田中とも江先生、歯科衛生士 奈良とみ子先生からこうほうえん
職員が利用者様へ歯科の介助を実践している動画を交えた講話をいた
だきました。利用者様へ接する時は優しい口調で何をするかわかりや
すく声をかけ、同じ目線で話しかける、力まかせに口を開けないなど、
基本を再確認する内容でした。
　今後もこのような活動で得られた経験を町民の皆さまに還元し「最
後まで口から食べられる町（まち）」に近づくよう取り組んでいきます。
どうぞよろしくお願いします。

　　８月８日㈭、宇和島地区食品衛生協会主催の『消費者による「一

日食品衛生監視員事業」』が行われ、加工班の２年生が参加しまし

た。まず、監視員の委嘱を受け、フジ南宇和店で現場の監視を行いま

した。監視項目には営業許可証が掲示されているか、施設内は整理

できているか、食品が適切な温度で取り扱われているか、食品表示

が適切に行われているかなどがあり、どのように食品の安全が守られ

ているかを学ぶことができました。

私
の
話
は
楽
し
め
た
？

今
回
は
こ
こ
ま
で
だ
け
ど

私、アコヤ
ピンクについて
たくさん知って
もらうわ !!

真珠貝は二枚貝の一
種で、天然でも真珠
を持つことがあるの

真珠って、女の子の憧れで
もあるし～♡
ネックレスにピアス、ブレ
スレットも作れるのよ !!

ま
た
君
に
会
え
る
の
を

楽
し
み
に
し
て
い
る
わ
。
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子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

10月の子育てサポートご案内 子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（11月号）は、城辺保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

1日㈫『ベビーマッサージ交流』
8日㈫『出張わんぱく』
17日㈭『おはなし会』
※要予約

問い合わせ

御荘子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動
　　月・水・金曜日	 8：30〜13：30
●園庭等開放
　　火・木曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

御荘保育所内こあら窓口　電話：72-0598

２日㈬、4日㈮、28日㈪は、夢創造館で行い
ます。
11日㈮は育児講座『こあらの運動会』を
行います。親子で楽しく運動遊びをしま
しょう。
※詳細についてはお問い合わせください。

問い合わせ

●　家串保育所　全園児
　運動会楽しみだな～☆
　みんなで力を合わせて、がんばるぞ！おーっ！！

●　緑保育所　全園児
　バッタ、コオロギ、トンボとり。
　かけっこ、ブランコ、おにごっこ。
　みんな仲良し、緑っこ。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日	 12：00〜17：00
　　火・木曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜17：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328
問い合わせ

3日㈭『交通安全教室』
15日㈫『親子遠足』
29日㈫・31日㈭『運動会ごっこ』
※要予約
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10月　各種健(検)診／当直医

10 月の一般内科当直医
日時    
　  6日㈰　　　　    粉川ファミリークリニック
    13日㈰　　　　　　　　　   竹本医院
　14日（日・祝）　　　　　　内海診療所
　20日（月・祝）　　　　県立南宇和病院
　27日（日・祝）　　　　かんクリニック
 診療時間　9:00 〜 16:00
 診療科目　内科系の救急患者
粉川ファミリークリニック　    電話：72-2111
竹本医院　　　　　　   電話：72-3271
内海診療所　　　　　   電話：85-0341
県立南宇和病院　　　   電話：72-1231
かんクリニック　　　   電話：72-2225

10 月の救急担当当直医
 日時　(日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 〜翌 8:30
 県立南宇和病院　　　 電話：72-1231

10 月の病態栄養相談 (予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　17 日㈭　13:30 〜 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400

10 月の発達支援相談会 (予約制・無料 )
　子育てに工夫が必要または発達に不安のあ
るお子さんの相談。
日時　17 日㈭　10:00 ～ 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課　電話：72-1212

10 月のこころの健康相談 (予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑われ
る方やその家族、支援者を対象に精神科医に
よる面接相談日を設けています。
日時　7日㈪
　　    13:00 ～ 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325

10 月の育児相談 (予約不要・無料 )
　保健師・栄養士による乳幼児の育児に関
する相談。
日時　9日㈬・23日㈬　10:00〜11:30
場所　城辺保健福祉センター
　お越しの際は、母子健康手帳を持参。
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400 

【特定健診・各種がん検診等A】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査あり)
【特定健診・各種がん検診等B】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査なし)

10月の行政なんでも相談(予約不要・無料)
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　9日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 御荘地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[一本松地域 ] 城の辺学習館  
　　    [ 西海地域 ] 城の辺学習館
総務課　電話：72-1211

10月の出張年金相談 (予約制・無料)
日時　16 日㈬　10:00 〜 15:30
場所　愛南町商工会
　予約の際は基礎年金番号が必要。        
　お越しの際は年金証書や年金手帳
を持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
(予約受け付け　平日8:30〜 17:15)

10月の消費生活相談(予約不要・無料)
　消費生活相談員による相談。
日時　3日㈭・ 10 日㈭・ 17 日㈬
　　　24日㈭・31 日㈭ 8:30 ～ 17:15
場所　役場本庁 2階
消費生活相談窓口 (商工観光課内 )
電話：72-1405

10月の無料法律相談(予約制・無料)
　弁護士または司法書士による相談。
日時　17 日㈭　14:00 ～ 16:00
場所　愛南町社会福祉協議会
社会福祉協議会　
電話：73-7776
(予約受け付け　平日8:30～ 17:15)

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 火
2 水
3 木
4 金
5 土

6 日 内科)粉川ファミリークリニック
救急)南宇和病院

7 月
8 火
9 水
10 木
11 金
12 土

13 日 内科)竹本医院
救急)南宇和病院

14 月 内科)内海診療所
救急)南宇和病院

15 火
16 水
17 木
18 金
19 土

20 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

21 月
22 火
23 水
24 木
25 金
26 土

27 日 内科)かんクリニック
救急)南宇和病院

28 月
29 火 12:50- 【1歳 6カ月児健診（R4.12.16~R5.3.31）】城辺保健福祉センター
30 水
31 木

あいなん断酒会の活動紹介
　アルコール問題を抱える本人や家族の集いを、月に2回定期的に開催しています。集い以外で
は、電話や対面にて『心の悩み』相談を実施しています。
　お酒に限らず、その他のアディクション関連問題など、自殺予防の一環として、本人や家族の
方一人一人に寄り添う支援を心がけています。一人で悩んだり、問題を抱え込まず、心のお荷物
を少しずつ軽くしていきませんか。

▶相談日：火・土　　
▶時　間：13：00～17：00　    ▶連絡先：080-3166-5337（担当：富岡）



暮らしカレンダー

p29 広報あいなん 2024.10

10月　行事予定／各種相談
日 曜 時間 行事名 場所 担当課 相談
1 火

2 水 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

3 木 消費生活

4 金 19:00-20:30 令和6年度体力・運動能力調査 御荘B&G海洋センター
体育館 生涯学習課

5 土

6 日
10:00-15:00 海山交流事業　久万高原町の魅力発信フェア 道の駅みしょうMIC 水産課海業推進室
11:00- 愛南まつり2024 南レク御荘公園 商工観光課

7 月 こころ
8 火

9 水 行政
育児

10 木 消費生活
11 金

12 土 11:00-15:00 愛南町愛結びコーナー 御荘文化センター
研修室

企画財政課
政策推進室

13 日 8:30-16:00 第19回スポーツフェスタIN愛南 南レク城辺球場ほか 生涯学習課
14 月
15 火
16 水 年金

17 木
消費生活
発達支援
病態栄養
法律

18 金 人権
19 土 1300-15:00 あいなん断酒会（お酒の悩み家族相談） 城の辺学習館 保健福祉課

20 日 9:00-12:00 第20回愛南町スポーツ少年大会ミニバスケットボール競技 城辺小学校屋内運動場 生涯学習課

21 月
22 火
23 水 育児
24 木 消費生活
25 金

26 土
9:00-12:00 第20回愛南町スポーツ少年大会ソフトボール競技 内海グラウンド 生涯学習課
13:30-15:00 生涯学習講座 御荘文化センター 生涯学習課

27 日 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

28 月
29 火
30 水
31 木 消費生活

10 月の人権相談 (予約不要・無料 )
　人権擁護委員による、差別・虐待・いじめ・
プライバシーの侵害等、さまざまな人権問
題に関する相談。
日時　18 日㈮ 13:00 ～ 16:00
場所　城の辺学習館
　秘密は固く守られますので、お気軽にご
相談ください。
松山地方法務局宇和島支局
電話：0895-22-0770

10 月納税等のお知らせ

町県民税 3期分/4期 介護保険料 5期分/10期
国民健康保険税 5期分/10期 保育料 当月分
後期高齢者
医療保険料 4期分/9期 下水道使用料 前月使用分

　町税（保険料を含む）を滞納すると本来納めるべき額のほかに督
促手数料や延滞金がかかります。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用
　料は毎月、当月分が月末に振替となります。
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日とな
ります。
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　2006年から年に一度、11月7日の自分の誕生日、「1107」で「イイオンナLIVE」と題してワンマ
ンライブをやってきた。新型ウイルスもあって3回休んだけど、去年は14回目を無事にやりきることが
できた。音楽事務所に所属せず、スロウペースで活動を続けてきた私にとって、ワンマンライブという
のはものすごく労力を使う。ライブの企画、スケジュール調整、打ち合わせ、方々とのやりとり、宣伝、
集客など、全部をひとりでやらんといけん。精神的にも肉体的にも負担が大きくて、今年の開催をどう
しようか迷っとった。理想と現実の間で行ったり来たりしよったとき、ふと『残りの人生で今日が一番
若い』という言葉が浮かんだ。ずいぶん前にどこかで目にした言葉。その瞬間、覚悟が決まった。踏ん
張ってできるのなら、やってしまおう。先のことはわからんからね、もしかしたら次回までに誰かがやめ
たり、欠けたりするかもしれん。私が歌えんなるかもしれん。それは誰にもわからんこと。やれるときに
やっとかんと後悔するやろな、と思った。
　今日のあなたも一番若い。やりたいことは無理のない範囲で挑戦してほしい。私も挑戦してみる。
18回目のイイオンナLIVE。今までで一番のLIVEになるように。　　　　

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

今日の自分が一番若い

本日!海日和!! vol.140
「神は細部に宿る」

図書
だより

　　「白石さんって、鉄道好き
なの？」羽ヶ崎から届いた、
直球ストレートなメッセージ。
ずっと隠してきたのに！　母の
期待する「カワイイわたし」
と自分の好きなことのギャッ

【ティーンズ】
『かわいいわたしのFe』
神戸 遥真（作）
文研出版（発行）

【小説】
『町なか番外地』 
小野寺 史宜（著）
ポプラ社（発行）
　　四世帯の小さなアパート
「ベルジュ江戸川」に住まう
人たち。マッチングアプリで
知り合った彼と別れたばか
りの朋香、地方への転勤が
決まった達児、昔の大切な
仲間を失った千草、後輩のプに悩む菜摘。小湊鉄道の気動車「キハ200形」をはじ

め、千葉県のスポットが多数登場します。そしてタイトルの
Feとは？

陰口にショックを受けて会社を辞めた剣矢。それぞれに
事情を抱え岐路に立つ4人の物語。

御荘文化センター図書室より

　　“10月の新着図書ピックアップ”の紹介

　　御荘文化センター図書室では、毎月「御荘文化センター図書室だより」を発行しています。
　　図書室だよりを通じてピックアップ図書以外の新着図書情報やそのほか新しい情報を皆さま
に発信しています。町のホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ

『テノヒラkiku ワンマンライブ』 ～11月7日㈭～
場所 : 吉祥寺スターパインズカフェ　開場 18：30　開演 19：30
前売りチケット : 4,500円
チケット予約 : tenohirakiku@gmail.comまで
※QRコードを読みとってメールを送ることもできます。
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編集後記

世帯数 9,861
18,731人　口

世帯
人

男 8,883
9,848女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和6年 9月１日現在

※（ ）内は前月比

（−37人）

（－9人）

（−19世帯）

（－28人）

●10年前 同月の人口 23,673人

愛南町の高齢化率 47.2％

その

私と野球
何かに情熱を注いでいる方を紹介します

福浦が生んだ愛媛の野獣
　夏の高校野球愛媛県大会を制した聖カタリナ学園高等学校野球部。同部の主将を務めて4番ファースト、さらに

は『愛媛の野獣』として注目を集めた河野嵐
らん

さん。兄弟の影響で野球をはじめ、小学校3年生の時に南宇和レッド
ファイターズに入団、宇和島ボーイズを経て聖カタリナ学園高等学校野球部に進み甲子園までの道を歩みました。
　　幼少期から体格に恵まれていた河野さんは南宇和レッドファイターズでの思い出を振り返り、「この体重で挑む
冬場の走り込みは本当に苦しかった」と話します。ふとした瞬間に蘇る、泣きそうになりながら走ったサンパールの
風景、南宇和レッドファイターズで練習した日々が河野さんの我慢強さを作り上げ、現在の強靭なメンタルにつな
がっています。
　中学生になり宇和島ボーイズに入団すると軟式から硬式に変わり、練習環境も大きく変わった中でいつも側に

いてくれたのは小学校からともに練習をしてきた長田雄
ゆうだい

大さん。愛南町出身で同い年の彼は今治西高校野球部
で主将を務める戦友でありライバルです。そして高校最後の県大会、2回戦で両校が激突するという野球の神様
のいたずら。サヨナラ勝ちで幕を下ろした熱戦の後、「絶対甲子園に行ってくれ」と長田さんに掛けられた言葉を胸
に主将としてチームを牽引し続け、見事甲子園への切符を手にしました。
　　憧れ続けた甲子園、心がけていたことは“勝っても負けても試合を楽しむ”ということ。グラウンドに立ち、満員の
観客席が視界に飛び込んできたとき鳥肌が立ったと話す河野さん。岡山県代表の岡山学芸館高等学校を相手に
0-1で敗れたものの、最終打者として打席で見せたフルスイング、一塁への力走と渾身のヘッドスライディングは
試合を見守った多くの人の心に響きました。「大歓声を浴びながら甲子園で野球ができて、家族をはじめこれまで
自分に関わってくれた全ての人に対して感謝の気持ちでいっぱいです。チームのみんなが笑顔で試合を終えれた
ということが主将としてとてもうれしい瞬間だった」と、この夏を清々しい笑顔で振り返りました。

▲恩師の1人である南宇和レッド
ファイターズの上田耕平監督に
甲子園の土を手渡した河野さん

河野嵐
ら ん

さん（福浦出身）

▲力強いガッツポーズの河野嵐さん

　今月号は愛南町合併20周年を記念
し、これまでの歩みや皆さまからのメッ
セージを5ページにわたり掲載しまし
た。企画立案時は広報係としてどんな
企画を組むのか、頭を悩ませました。
そして皆さまと一緒に20周年をお祝
いしたいという思いから本特集を作成。
明るくおしゃれな紙面をイメージし、
ない女子力をフル稼働させてハートを
いっぱい並べてみました。
　ご協力いただいた皆さま、この場を
借りて改めてお礼申し上げます。　  H

　丹波篠山市との交流事業で行われた
シーカヤック体験。初めて須ノ川海岸
に行きましたが海のきれいさに衝撃を
受けたと同時に、普通の仕事着で来て
しまったことをとても悔やみました。
海に入れない分たくさん写真を取ろう
と気合いを入れたものの、海岸の石に
足を取られて上手く歩けず自分は山の
人間だなと再認識。

シャッターチャンスを何度か逃しな
がらも撮った1枚が表紙の写真です。
海へこぎ出そうとする後ろ姿、どんな
もんでしょうか。　                     M

51○ 愛媛
CATV
動画


