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◀�10月31日㈭に初登庁した際の中村維
まさのり
伯町長。出迎えた職

員や支援者らは、中村町政の始まりの時をしっかりと目に
焼き付けている様子でした。

   【記事はP3に掲載】

令和6年12月号　－目次（主な内容）－
  P2　TOWNニュースピックアップ、目次
  P3　『心ひとつに』中村町政スタート
  P4　TOWNニュース」
  P8　写真で振り返る『愛南まつり2024』
P10　海業通信
P12　マチヤクバ便り
P17　あいなん掲示板（役場以外の機関からのお知らせ）
P20　文化・スポーツ
P25　行政職員東北復興視察研修報告
P25　防災だより

P26　食育通信
P27　今月の笑顔、子育てサポート
　　　・「船越保育園　全園児」
　　　・「あいなん幼稚園　全園児」
P28　暮らしカレンダー
　　　・行事予定、各種相談、健（検）診ほか
P30　あいなん音故地新（kikuさん）、
　　　 図書だより
P31　愛南文芸（俳句・川柳・短歌）、出生・お悔やみ
P32　私とイルミネーション　山口憲

のりあき

昭さん
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の
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は
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返
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謝
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終
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後
、清
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退
庁
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見
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す
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た
め
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し
た
。
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町
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ま
し
た
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述
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れ
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。
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町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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8/
20

地域の医療について考える
第13回愛南町の医療にふれる会が開催されました

▲地域医療の現状と課題について知るため全国各地
から集まった参加者の皆さん

　　8月20日㈫～21日㈬、第13回愛南町の医療にふれる会
が開催されました。当日は、愛媛大学や順天堂大学など県内
外の医療従事者を目指す学生や大学関係者、県立南宇和病
院をはじめ町内医療機関の医師や看護師、消防本部など総
勢78人の参加となりました。
　　会では、順天堂大学医学部の谷川武

たけし

教授から愛南町の
医療にふれる会発足の経緯が説明されたほか、県立南宇和
病院の村上院長をはじめ医師や関係者から地域医療の現状
に関する講演が行われました。参加者は、発表や意見交換を
通して、町の地域医療の現状やこれから向き合うべき課題に
ついて理解を深めました。

9/
12

健康の秘訣は、生活リズムを崩さないこと

100歳を迎える小林清
きよし

さんが中村時
ときひろ

広知事から祝状を受け取る

▲表彰状を手に笑顔で映る小林さん(中央)

　　今年度100歳を迎える長寿者を代表し、町内在住の小林
清
きよし

さん宅に中村時
と き ひ ろ

広知事が訪問しました。
　　この取り組みは、９月15日の「老人の日」に伴う事業とし
て、県内在住の長寿者宅に知事をはじめ、両副知事や各地
方局職員がお祝い（知事祝状等を贈呈）するものです。
　　小林さんは教員として、武者泊や一本松など各地域で教
育に携わり、最後は地元である緑小学校の校長を務め退職
されました。11月に100歳を迎えられたとは思えないほど、力
強くはきはきとした口調で知事と会談した小林さん。
　　会談後は90歳を過ぎて始めたというオカリナで童謡『ふる
さと』を演奏し、中村知事を驚かせました。

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画

9/
12

大迫力の工事現場を見学し開通の日を心待ちに
柏小学校児童が津島道路新内海トンネル建設現場を見学

▲掘削工事真っ只中のトンネル内部で記念撮影

　　大洲河川国道事務所の協力により、柏小学校全児童が高
速道路・新内海トンネルの現場見学を行いました。
　　2年生以上の児童は昨年度に続き2回目の見学となりまし
たが、工事の進捗状況に目を輝かせながらバスでトンネル内
に移動し、宇和島市との境界を超えた1.3ｋｍ地点で工事監
督官の方からトンネル工事の説明を受けました。トンネル内に
設置されたさまざまな装置や掘削用の重機を熱心に観察し、
安全と環境に配慮して日々進められている工事の様子を目
に焼き付けながらメモする鉛筆を走らせました。
　　見学後の質問タイムでは、工事に関することだけでなく、こ
れまで学校で取り組んできた防災学習での気付きをもとに
災害発生時の対応などについても質問することができ、貴重
な学びの時間となりました。

愛媛
CATV
動画



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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9/
7

「翔
しょうたいむ

笑勝」～今ある青春　掴み取れ！～
南宇和高校 第77回体育祭

　　爽やかな秋晴れのなか、南宇和高校で第77回体育祭が開
催されました。蒼龍、鳳凰、光虎の3グループに分かれ借り物競
走や長縄飛び、グループ対抗リレーなどの競技種目のほか、応
援合戦やよさこいソーランなども披露され、各グループ工夫を
凝らした振り付けや衣装で観客を魅了しました。プログラムに
は生徒だけでなく教職員やPTA有志、さらには保護者が参加
する種目もあり、あちらこちらから応援の声が聞こえました。
　　閉会式後にはグループごとで集まり、これまでの振り返りな
どが行われ、笑顔や涙で目を潤ませながら仲間と共に互いの
健闘を称え合いました。

愛媛
CATV
動画

9/
15

熱い絆～縦横無尽に駆け回れ～
令和6年度 御荘中学校体育祭

　　厚い雲が空を覆う中、御荘中学校体育祭が開催されグラウ
ンドには生徒の熱気が満ちていました。
　　蒼凰、隼雷の2ブロックに分かれレンタルレースや御荘中伝
統の御荘競輪、学年対抗競技等が行われました。途中降り始
めた雨にも負けず、ブロック対抗応援合戦では生徒たちは練
習の成果を発揮し、この日一番の演技を見せていました。
　　グラウンドの状態から、3つの競技と閉会式を9月18日㈬に
延期しましたが、生徒たちは2日間のブランクを感じさせない熱
い戦いを最後まで繰り広げ、令和6年度の体育祭を締めくくり
ました。

愛媛
CATV
動画



町のできごとをお伝えします。
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9/
19

家族で一緒に健康について学ぶ
家串小学校で高血圧予防対策「愛顔のハート、学びの体験」

▲模型を使い血管について学ぶ児童たち

　　家串小学校5、6年生児童と1～6年生の保護者を対象に

高血圧予防対策として「心臓と血圧のことを知ろう」、「減塩

のことを知ろう」、「禁煙の大切さを知ろう」の3つのアクティビ

ティイベントが行われました。

　　全体で心臓と血圧のことについて学んだ後、減塩コーナー

では1日に摂取して良い塩の量を実際に量ったり、料理カー

ドを使用してメニューを考えたりしたほか、禁煙のコーナーで

は肺の模型を用いて、たばこを吸った時の肺の状態を見るな

どして学びを深めました。

　　児童からは「好き嫌いせず、なんでも食べて減塩につなげ

たい」、「たばこを吸うと自分だけでなく周りの影響が出ること

を知った」などの感想がありました。

9/
18

スペースバルーンに希望を乗せて
えひめ南予共同気球実験で愛南町から高度30kmの世界に

▲実験成功に向けて声を掛け合いながら打ち上げ準
備を進める学生たち

　　『えひめ宇宙フェスinなんよ』において、えひめ南予成層圏
気球共同実験が行われ、九州大学・早稲田大学・名古屋大
学・埼玉大学・東京理科大学などの学生が参加し、南レク城
辺球場から宇宙の入り口である成層圏高度30kmに向けて
スペースバルーンが放たれました。
　　現場で学生たちの指導に当たる千葉工業大学惑星探査
研究センターの前田恵

け い す け

介研究員は、「定期的に気球の打ち
上げができる場所は全国の中で愛南町だけです。近年盛り
上がりを見せている宇宙業界に期待を寄せ、愛南町を気球
のメッカにするべく今後も継続的に実施していきたい」と無限
の彼方を見つめて力強く述べました。

10/
4

普段はクッション　非常時にはライフジャケットに
株式会社モンベル『浮くっしょん』贈呈式

▲清水雅文町長、株式会社モンベル辰野勇代表取締
役会長兼CEOとのWeb会議による贈呈式

　　10月４日㈮、株式会社モンベル様から『浮くっしょん』が寄

贈され、役場本庁で贈呈式が行われました。

　　『浮くっしょん』は東日本大震災の津波被害を契機に考案

されたライフジャケットで、普段は家庭や職場、学校などでクッ

ションとして使用できるため、常に身近に置いておくことがで

きます。また、緊急時の備えとしてだけでなく、水辺でのアク

ティビティにも活用できます。

　　『浮くっしょん』は子ども用のものが200個寄贈され、沿岸

沿いや川沿いの保育所・小学校に配布されました。

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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10/
21

動画で愛南町の魅力を発信！
済美高等学校の生徒が『YouTube甲子園』出品作品を撮影

▲撮影開始を前に清水雅文町長を訪問した5人の
　生徒たち

　　済美高等学校の生徒5人が愛南町の魅力を発信する動画

を撮影するため取材活動を行いました。

　　この取り組みは、済美高等学校がキャリア教育の一環で行

う総合探究の授業で、『YouTube甲子園』の学校地域魅力

発信部門に出品し愛南町の魅力を発信したいという生徒た

ちの熱烈な思いから町内での取材活動が実施されました。

　　生徒5人のうち町内出身でリーダーの吉田愛
な な み

々海さんは、

「自分たちの作る動画で観光スポットだけでなく温かい人柄

などたくさんの魅力を知ってもらいたい」と強い意欲を見せ、

撮影に臨みました。

10/
30

日本の伝統的な食文化に触れる
城辺中学校1年生が「出汁」の魅力について学ぶ

▲カツオ節を力一杯握りしめ一生懸命に削る生徒

　　城辺中学校の１年生が、家庭科の授業で日本の伝統的

な食文化の基礎である「出汁」について学習しました。

　　この日は、ヤマキ株式会社の栗山英
ひ で き

樹四国支店長はじめ

社員の方3人、愛媛大学教育学部の岡本威
たけあき

明教授がゲスト

講師として城辺中学校を訪問しました。生徒らは座学だけで

なく、実際にカツオ節を削る体験や試飲、調理実習などを行

い、出汁が持つ機能について説明を受けました。

　　カツオ節を削る体験では、初めて使用する削り器の扱い

に苦戦しながらも短時間で要領を掴み、順調に作業を進め

ました。生徒からは、上手くできた削り節を見て歓声が上が

りました。この学習を通して出汁の機能面だけでなく、日本

の食文化には欠かせない出汁の魅力にも気付くことができ

ました。

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画

10/
6

毎年恒例！愛媛の海山交流
久万高原の魅力発信フェアを開催

▲久万高原町の特産品を購入するお客さん

　　10月６日㈰、今年で５回目の開催となる「久万高原町の魅

力発信フェア」が道の駅みしょうＭＩＣで開催され、久万高原

町役場や観光協会、道の駅天空の郷さんさんの職員が来訪

客と交流しながら、久万高原清流米やトマトにナシ、ブドウを

はじめとする、農作物や加工品などの特産品を販売しました。

　　午前10時の開始時刻よりも少し早く始まったフェアでは、

生産者の思いを伝えながら商品の説明を行う姿に、数多くの

品を買い求めるお客さんもいました。

　　今年もたくさんのお客さんで賑わい充実した地域間交流

の1日となりました。
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10
月
6
日
㈰
、南
レ
ク
御
荘
公
園
一
円
で
開
催
さ
れ
た
『
愛
南
ま
つ
り
２
０
２
４
』
。

　　
愛
南
ま
つ
り
実
行
委
員
が
一
丸
と
な
り
、愛
南
町
合
併
20
周
年
記
念
事
業
と
し
て

盛
大
に
開
催
さ
れ
、ず
ら
り
と
並
ん
だ
屋
台
に
盛
り
だ
く
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

抽
選
会
や
花
火
大
会
な
ど
、訪
れ
た
参
加
者
た
ち
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　　
午
前
11
時
に
ス
タ
ー
ト
し
午
後
8
時
半
の
打
ち
上
げ
花
火
ま
で
ノ
ン
ス
ト
ッ
プ
の
盛

り
上
が
り
を
見
せ
た
当
日
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　　

　　　　真夏の猛暑を避けるため10月に開催。心地よい風が秋の訪れを感じさせた。真夏の猛暑を避けるため10月に開催。心地よい風が秋の訪れを感じさせた。
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海業の取り組みを紹介します。
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　　「ぎょしょく」発祥の地である愛南町は、町内外でぎょしょく教育を実施し、今年度中には参加者延べ７万人
を超える見込みです。このことを記念して町内の小中学生に７月２０日㈯から９月１日㈰までの夏休み中に使え
る、西海観光船の鹿島渡航とマリンレジャーの無料体験チケットを配布しました。
　　７月２８日㈰と８月１７日㈯の両日に行われた鹿島渡航特別航路＆マリンレジャー体験コースでは、水中観光
船でサンゴの群生と色彩豊かな魚の群れが泳ぐ海中公園を眺め、夏でも涼しい鹿島の洞窟に船ごと突入した
後、鹿島に下りてシーウォーカーやSUP、シュノーケリングでマリンアクティビティを楽しみました。また、「ぎょしょ
く（魚植）」のレクチャーにより、愛南町の海が美しいだけでなく生産力の高い豊かな海であることや、きれいな
海を守るためにどうししたら良いかについて学びました。子どもたちの楽しげな瞳の中に未来の愛南へのまなざ
しが感じられました。

ぎょしょく20周年記念イベントを実施しました！

　　ぎょしょく伝道師育成事業は、愛南町の獲る漁業・育てる漁業を学び、体験することで、関東圏の小学校の社
会科で「ぎょしょく教育出前授業」を実施する人材育成を目的として、令和４年度から愛南町ぎょしょく普及推進
協議会が実施しています。
　　今年度も、協同組合関東給食会の加盟団体から４人が来町して７月２３日㈫から４日間の研修を受講しまし
た。研修では、獲る漁業の引き縄・一本釣り漁師の船に乗り、カツオ等を釣り上げ、育てる漁業では、深浦の養殖
会社でマダイの出荷や餌やりを体験したほか、愛南漁協でセリや施設見学、うみらいく愛南で愛媛大学南予水
産研究センターの取り組みなどを聴講し、見識を深めました。　９月には、ぎょしょく伝道師認定試験を兼ねたぎょ
しょく出前授業が７回関東の小学校で行われ、４人の新たなぎょしょく伝道師が認定されました。今後、関東の
各地の小学校で、出前授業を開催して、子どもたちに愛南産水産物の魅力を伝えながら、消費拡大に貢献して
いただく予定です。
　　また、海業推進室と愛南町ぎょしょく普及推進協議会は、水産庁が提唱する「さかなの日」の賛同メンバーと
なりました。この取り組みは、毎月３～７日を「さかなの日」として、水産物の消費拡大のために情報発信や水産
物の販売促進などを強化するものです。　これをきっかけに、ますます愛南産の水産物消費の拡大を図ります。

愛南産水産物の消費拡大に向けて
　　　　　　　～ぎょしょく伝道師の認定と「さかなの日」の賛同～

事前レクチャーを受ける参加者 鹿島の洞窟 SUPを楽しむ親子ら シーウォーカーを楽しむご家族

さかなの日
公式ホームページ



海業の取り組みを紹介します。
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海業推進会議メンバーで先進地を視察しました！

　　東日本大震災からの復興のため、あらゆる垣根が取

り払われ、地域全体が連携して地域活性化のために尽

力している姿が印象的でした。特に大槌町では町外の

人が価値や魅力を発見して移住し、移住者がさまざまな

事業を展開、あるいはコーディネーターとして活躍してお

り、行政が資金面や人的支援をしっかり行っていました。

愛南町でも点在する既存の魅力的な取り組みをつな

げ、新たな価値を生み出し、提供できるような中間支援

組織が必要と感じました。今回の視察は大変有意義なも

のであり、今後の愛南町の海業にも活用していこうと思

いますので、皆さまのご協力をよろしくお願いします。

テーマごとに分かれて意見交換

　愛南町との類似点や参考にしたい事例が盛りだくさん！

さまざまな商品開発にチャレンジできる町の施設

　　　　　　　　２階には貸し出し可能なオフィスも完備！

エコツーリズムや体験教育の拠点

　　　　　　　　　　山・川・海の魅力を町内外に発信！
塩作りの歴史を学び、

　　海水からミネラル豊富な塩作りを体験！

ブルーツーリズム・海洋教育等の意見交換 地場産業活性化センター視察

田野畑村番屋　塩づくり体験NPO法人おおつちのあそび視察

地元漁師のガイドさんが

　 歴史や生活様式を説明してくれました♪

　　10月9日㈬から11日㈮の３日間、海業推進会議委員10人が、

海業の先進地視察として岩手県大槌町を訪れました。岩手県の大

槌町は、愛南町と同様に東北地方唯一となる海業振興モデル地区

にも選定されており、町の規模感や漁港を活用した海業に関するさ

まざまな事業内容で愛南町と類似する点が多く見られます。成功事

例や失敗事例といった多くの部分で情報共有することにより、相互

に事業の質を高め合えるとの観点から、今回の視察先となりました。

田野畑村番屋群漁師ガイド体験
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マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便
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１．固定資産税について
　　固定資産税は、毎年１月１日に所有する土地、
家屋および償却資産（事業用資産）に対して課税
されます。
２．償却資産の申告について
　　償却資産を所有する方は、その所在、種類、数
量、取得時期および取得価格などについて町に申
告することが義務付けられています。
　　12月中旬ごろ、償却資産の所有者宛に申告書
類を発送しますので、必要事項を記載し、役場本庁
税務課または各支所に提出してください。
　　なお、新たに申告が必要な方で、申告書類がな
い場合は税務課資産税係までご連絡ください。
▶提出期限　令和7年１月31日㈮
▶提出書類　償却資産申告書・種類別明細書(増

加資産・全資産用および減少資産)
※．償却資産とは
　　土地および家屋以外の事業のために使用する
ことができる資産（機械・器具・備品等）で、その
減価償却額または減価償却費が法人税法または
所得税法の規定による所得の計算上、損金また
は必要な経費に算入されるものをいいます。
【申告の対象となる主な償却資産の例】
①　構築物（広告塔、舗装路面、フェンスなど）
②　機械および装置（旋盤、ポンプなど）
③　船舶
④　航空機
⑤　車両および運搬具（貨車、客車、トロッコ、大型

特殊自動車など）
⑥　工具、器具、備品（測定工具、切削工具、パソ

コンなど）
⑦　建物附属設備（家屋として課税されるものを

除く）
3．こんなときにはお知らせください
・土地の利用状況を変更したとき
・家屋を新築・増築したとき
・家屋を取り壊したとき
・家屋の構造および用途を変更したとき
（例）今まで店舗として営業していた家屋を、リ
フォームして住宅として利用するようになったとき

・売買、相続、贈与などにより登記されていない家
屋の所有者を変更したとき

問 ：税務課　電話：72-7301

固定資産税について 国民年金保険料の納付は割引のある
前納がお得です

　　国民年金保険料の納付には保険料をまとめて
納付すると割引がある「前納制度」があります。
　　この制度は、毎月納めるよりもお得な上、納め忘
れも防ぐことができて便利です。
　　例えば現金納付の場合、２年前納（４月から翌々
年３月分）、１年前納（４月分から翌年３月分）、６か
月前納（任意の月（４月から10月分）から６か月
分）、任意の月から翌年３月分、翌々年３月分または
60歳到達日の属する月の前月分までの中から選
択できます。
　　詳しくは宇和島年金事務所または役場町民課ま
でお問い合わせください。

問：宇和島年金事務所
　　電話：0895ｰ22ｰ5440
　　町民課　電話：72ｰ7300

愛南町
ホーム
ページ

愛南町行政改革推進委員会提言書
が提出されました

　　10月1日㈫、愛南町行政改革推進委員会の増　　10月1日㈫、愛南町行政改革推進委員会の増
田田和和

か ず えか ず え

恵恵委員長から、清水委員長から、清水雅雅
ま さ ふ みま さ ふ み

文文町長へ愛南町行政町長へ愛南町行政
改革推進委員会提言書が提出されました。改革推進委員会提言書が提出されました。
　　この提言書は、毎年職員から業務改善や新たな　　この提言書は、毎年職員から業務改善や新たな
政策の提案募集をし、本委員会において関係課か政策の提案募集をし、本委員会において関係課か
ら資料提供を受けながら審議を行い、有効な提案ら資料提供を受けながら審議を行い、有効な提案
について委員会の意見を付して提出するものです。について委員会の意見を付して提出するものです。
　　この提案制度は、町政の改善はもとより、職員の　　この提案制度は、町政の改善はもとより、職員の
意識向上につながっています。意識向上につながっています。

問 ：総務課　電話：72ｰ1211

▲左から清水町長、増田委員長



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。
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第15回愛南町水産フォーラムを開催します
　　町では水産業および海業の推進を図るため年に１回、各種テーマを掲げ水産フォーラムを開催しています。今
年度は、「持続可能な里海づくり～島をまるごと博物館に～」をテーマに講演、パネルディスカッションを実施しま
す。ご興味のある方はぜひご参加ください。

▶テーマ：「持続可能な里海づくり～島をまるごと博物館に～」
▶日時：令和７年１月１１日㈯
▶場所：御荘文化センター２階大研修室
▶講師：NPO法人黒潮実感センター　理事長　神田　優

まさる

問 ：水産課海業推進室　電話：72-7312

　　海と関わる機会が多い人は、海水温の上昇に伴い、魚の種類や生息域が変化して
いると感じているのではないでしょうか。
　　環境省では漁師、釣り人、ダイバーから海のリアルな情報を収集し、養殖業、天然漁
業の漁獲量への気候変動による影響を調査しています。スマートフォンなどで位置情報
付き写真収集プラットフォーム（レポっと）にアクセスし、あなたが釣った魚の情報を投稿
していただくと、集まった情報が研究等に活用されます。ぜひ調査にご協力ください。

さ～て！今月の さ～て！今月の かんきょうかわら版 かんきょうかわら版 は～！は～！

『気候変動による魚の生息域の変化を調査しています！』『気候変動による魚の生息域の変化を調査しています！』

愛南町
ホーム
ページ

問 ：環境衛生課　電話：72ｰ7316

　　本年10月より児童手当の抜本的拡充が実施されました。拡充に伴い、支払月が年３回から隔月（偶数月）の
年６回となります。拡充後の初回支給は令和6年12月です。

▶支払日　　12月、2月、4月、6月、8月、10月の15日（支給日が土日、祝日等の場合は、その前日）
▶その他　　加入保険の変更、受給者や配偶者、児童に係る状況に変更等があった方は、その都度手続きをお願い
　　　　　　　　　　します。

※拡充に伴う手続きがお済みでない方は、早めに手続きをお願いします（申請期限令和７年３月31日まで）。
　　児童手当に関する手続きは、役場本庁子育て支援室または各支所でお願いします。

問 ：保健福祉課 子育て支援室　電話：73-7135

児童手当の支給時期のお知らせ

愛南町都市計画審議会委員を募集します
　　町では、愛南町都市計画審議会の委員を公募しています。
　　なお、他の委員会等の委員を３つ以上兼務している方は応募できませんのでご注意ください。
▶職務の内容　　愛南町都市計画に関すること
▶報酬等の条件　　日額7,000円（交通費支給）
▶公募数　　２人
▶任期　　委嘱の日から2年間
▶応募資格　　町内在住で、都市計画に関心のある方
▶募集期間　　12月5日㈭～20日㈮

募 集

問 ：建設課　
　　 電話：72ｰ7313

愛南町
ホーム
ページ



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。
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【消費生活に関する情報をお知らせします】
～フィッシングメールに注意！～

愛南町
ホーム
ページ

問 ：消費生活相談窓口（商工観光課内）
　 　電話：72ｰ1405

町では、消費生活に関する相談窓口を開設していますので、困った

時には相談窓口や消費者ホットライン（118）へご相談ください。

毎週木曜日は専門職の消費生活相談員が在勤しています。

　　実在する業者になりすましてメールを送り、偽サイトへ誘導して個人情報やクレジットカードの情報を盗み出そう
とするフィッシングメールの手口がどんどん巧妙になっています。今回は、メールが届いた時の対応や、被害に遭って
しまったときの対応をご紹介します。

【どのような手口なのか？】
　　フィッシングメールでは、送信元が大手電話会社や運送業者、ショッピングサイトなど
になっているメールが届きます。内容は「料金の未納がある」、「荷物を預かっている」、「商
品の受け取りについて」などで、文中のリンクから偽サイトにアクセスさせようとするやり方
があります。
　　また、「誰かがあなたのアカウントに不正ログインしています」と不安をあおって偽サイト
にアクセスさせようとする厄介な手口もあります。

【アクセスするとどうなる？】
　　本物のサイトに非常によく似た偽サイトにアクセスすると、ログイン画面で入力したIDやパスワード、さらに個人情
報が盗まれるといった手口に遭います。IDやパスワードを盗まれると、今度は本人になりすましてクレジットカード情
報や電子決済システムを不正に使われるなどの被害につながります。

【対処法は？】
　・一番の対処法は、不審なメールは対応せず無視することです。
　・「不正なログイン」というようなメッセージが来ても、落ち着いて、そのままリンクにアクセスしないようにし、自分で検

索して本物のサイトにログインし、確認するようにしましょう。
　・クレジットカードや電子決済システムを不正に利用されたら、すぐに警察に通報し、運営会社に連絡して利用停止

したりするなど、対応をお願いしましょう。

史跡「平城貝塚」が国指定の文化財になりました
　　文化庁の審議会（令和6年6月24日㈪開催）において国史跡に指定するよう答申が出されていた平城貝
塚は、令和6年10月11日㈮に正式に官報告示され、国史跡に指定されました。
　　今後は、町を代表する遺跡として、住民の皆さまと協働し保存・活用を図っていきます。

問 ：生涯学習課　電話：73-1112

行政に関する出来事のお悩み相談　　特設行政なんでも相談所
　　総務省が定める行政相談週間に合わせて10月９日㈬、城の辺学
習館に特設行政なんでも相談所を開設しました。
　　また、毎月１回、第２水曜日に町内５カ所で行政なんでも相談所を
開設し、相談対応を行っています。行政に関する困りごとや要望につ
いて、行政相談委員が親身になって相談に応じます。相談は無料で
秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。
　　行政相談委員を務める西村信

の ぶ お

男さんは、「行政のことで何か気に
なることがあれば、お気軽にお越しください」と話しました。

▲各地域の行政相談委員の皆さん問 ：総務課　電話：72-1211
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1.　本網代・柏線　
※往路（柏行き）は「須ノ川」以降で乗車できません。
　　復路（本網代行き）は「鳥越トンネル」以降でしか降車できません。
▶フリー乗降可能場所　　「本網代」から「鳥越トンネル」まで
2.　中浦・城辺線
※「御荘」・「南宇和高校前」・「フジ南宇和店前」・「城辺古町」・「城辺営業所」で乗車した方は、その区間内

で降車することはできません。 
▶フリー乗降可能場所　　「高手」から「節崎」まで
3.　久良・城辺線　
※「御荘」・「南宇和高校前」・「フジ南宇和店前」・「城辺古町」・「城辺営業所」で乗車した方は、その区間内

で降車することはできません。
▶フリー乗降可能場所　　「コモズラ」から「節崎」まで
４.　外泊・城辺線　
※「御荘」・「南宇和高校前」・「フジ南宇和店前」・「城辺古町」・「城辺営業所」で乗車した方は、その区間内

で降車することはできません。
▶フリー乗降可能場所　　「外泊」から「節崎」（または「西海道路口」）まで
５.　武者泊・城辺線　
※「御荘」・「南宇和高校前」・「フジ南宇和店前」・「城辺古町」・「城辺営業所」で乗車した方は、その区間内

で降車することはできません。
▶フリー乗降可能場所　　「旧武者泊小学校前」から「西海道路口」まで
６.　敦盛・大僧都線
※「蓮乗寺」から「城辺営業所」間のみの乗車はできません。
▶フリー乗降可能場所　　「城辺営業所」から「南宇和病院」以外
７.　一本松（正木）・城辺線　
※「あけぼの荘」・「平畑」・「一本松郵便局」で乗車した方は、その区間内で降車することはできません。
▶フリー乗降可能場所　　「緑新鮮市」から「城辺営業所」以外

※民間バスとの競合区間および「城辺営業所」から「南宇和病院」間でのフリー乗降ができません。
　　ご理解とご協力をお願いします。

問 ：総務課　電話：72ｰ1211

「あいなんバス」フリー乗降・競合区間乗降制限のお知らせ

愛南町
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ

広告付き共通封筒の無償提供者を募集
　　町では広告事業の一環として、役場の各部署から町民、民間
企業、官公庁等へ文書を郵送または配布するときに使用する共
通封筒に広告を掲載し、町に無償提供していただける法人または
個人事業者を募集します。

▶募集期間　　令和6年12月2日㈪～令和7年１月17日㈮
▶対象封筒　　①長形３号　②窓枠付き長形３号
▶提供希望枚数　　各10,000枚
※広告掲載範囲は、封筒の裏面になります。

　　応募方法など、詳しくは
　　町ホームページをご覧ください。

問：総務課　電話：72ｰ1211

①長形３号（縦120mm×横235mm）

②窓枠付き長形３号
　　（縦120mm×横235mm）

募 集



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。
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施設名 12/28
㈯

29
㈰

30
㈪

31
㈫

1/1
㈬

2
㈭

3
㈮

4
㈯

5
㈰ 備考

役場本庁
☎ 72-1211 休 休 休 休 休 休 休 休 休

12月28日㈯から１月５日㈰まで
戸籍の届書の受領および火葬
許可証は発行します。

役場内海支所
☎ 85-0311 休 休 休 休 休 休 休 休 休

12月28日㈯、１月４日㈯、１月５
日㈰は戸籍の届書の受領およ
び火葬許可証は発行します。

役場一本松支所
☎ 84-2211 休 休 休 休 休 休 休 休 休

役場西海支所
☎ 82-1111 休 休 休 休 休 休 休 休 休

役場御荘支所
☎ 72-1111 休 休 休 休 休 休 休 休 休

あいなん幼稚園
☎ 72-0836 休 休 休 休 休 休 休 休 休

保育所
☎各保育所へ 開 休 休 休 休 休 休 開 休

国保一本松病院
☎ 84-2255 休 休 休 休 休 休 休 休 休

内海診療所
☎ 85-0341 休 休 休 休 休 休 内科

当直医 休 休 １月3日㈮一般内科当直医
（9:00～16:00）

御荘文化センター
☎ 73-1111 開 休 休 休 休 休 休 開 開

DE ・ あ ・ い ・ 21
☎ 85-1021 開 休 休 休 休 休 休 開 開

御荘夢創造館
☎ 72-1116 開 休 休 休 休 休 休 開 開

御荘 B&G 海洋センター
☎ 72-1117 休 休 休 休 休 休 休 休 開

一本松温泉あけぼの荘
☎ 84-3260 開 開 開 開 開 開 開 開 開

山出憩いの里温泉
☎ 72-6263 開 開 開 開 休 開 開 開 開

ゆらり内海
☎ 85-1155 開 開 開 開 休 開 開 開 開

12月31日㈫はレストラン19:00
まで、お風呂が20:00（札止め
19:30）まで営業

御荘霊苑
☎ 72-4420 開 開 開 開 休 開 開 開 開 1月1日㈬のみ休苑

環境衛生課
( 一般家庭ごみの収集 )
☎ 72-7316

収
集 休 収

集
収
集 休 休 休 収

集 休

１日㈬から３日㈮のごみの収集
業務は休業。なお、第１水、木、金
曜日が「びん・缶」の収集地区は
第２水、木、金曜日の収集。また、
その後の「ペットボトル」は第３、
第５週へ、「不燃物」は第４週へ
ずれての収集

愛南町環境衛生センター
☎ 72-6955 開 休 休 休 休 休 休 開 休

12月28日㈯は、粗大ごみの持
ち込みが午前中まで
12月29日㈰から１月３日㈮まで
ごみの持ち込み不可

宇和島地区広域事務組合
環境センター
☎ 0895-49-5040

搬入
可 休 搬入

可 休 休 休 休 開 休 直接搬入時間は13:00～16:30

　　年末年始の役場関係業務（開庁・閉庁等の状況）については、変更が生じる場合が
あります。最新の情報を町ホームページに掲載していますのでご覧ください。

年末年始の役場関係業務（開庁・閉庁等の状況）について

愛南町
ホーム
ページ
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催　し

　　「はしれ！みんなの四国新幹線2024」をイオン
モール新居浜で開催します。ペーパークラフト新幹
線工作や乗り物ものまね芸人立川真

し ん じ

司氏のステー
ジなどさまざまな催しがあります。みきゃんやつなぐ
んも参加していますので、ぜひ遊びに来てください！
▶主催　　愛媛県新幹線導入促進期成同盟会
　　　　　　　　（事務局：県交通政策室）
▶日時　　12月21日㈯11：00～16：30
　　　　　　　　（ステージイベント　13：00～）

愛媛県交通政策室
電話：089-912-2251

催　し
南レクG１グランプリ2024

第４回チームバトル！！
ゴーカートタイムトライアルレース

四国新幹線機運醸成イベント

「はしれ！みんなの四国新幹線2024」

南レク㈱「南楽園」　電話：0895-32-3344

　　チームの絆で勝利を勝ち取れ！第4回ゴーカート
タイムトライアルレースを開催！１チーム３人で構成
し、最速タイムを競う！当日はレースを無料で観戦
いただけるほか、飲食ブースを設けていますので、
１日お楽しみいただけます。
※レースの参加申し込みは終了している場合がご

ざいますのでご了承ください。
※レース終了後、ゴーカート場は通常営業します。

愛媛県
ホーム
ページ南レク

ホーム
ページ

お知らせ
遺言・相続の話～相続のことで苦労
しないために～を開催します
　　宇和島公証役場の公証人による遺言・相続に
ついての講座を開催します。
　　「大した財産はないから遺言書は必要ない？」
「子どものいない夫婦でも遺言書は必要なの？」
などそんな問題をお持ちの方にぜひ受けていただ
きたい講座です。
　　参加費は無料です。定員は先着30人となります
ので、お早めにお申し込みください。

▶開催日　12月14日㈯
▶時間　　13：30～15：30
▶場所　　御荘文化センター

宇和島地区権利擁護センター「ピット」
電話：0895-28-6033
受付時間：8：30～17：15

お知らせ
12月4日㈬～12月10日㈫は第76回
人権週間です

　　松山地方法務局および愛媛県人権擁護委員連
合会では、「『誰か』のことじゃない」を啓発活動の
重点目標とし、人権尊重思想の普及高揚を図って
います。この機会に、人権意識を高め、相手の気持
ちを考え、違いを認め合う心を育てましょう。
　　人権問題でお困りの方は、みんなの人権110番
までご相談ください。

みんなの人権110番　　電話：0570-003-110
松山地方法務局　　電話：089-932-0888

募　集

放送大学入学生募集
　放送大学は2025年4月入学生を募集していま
す。10代から90代の幅広い世代、8万5千人以上
の学生が大学を卒業したい、学びを楽しみたいな
どさまざまな目的で学んでいます。
　　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科
学など、300以上の幅広い授業科目があり、1科
目から学ぶことができます。
▶出願期間　
　　第１回　　令和7年2月28日㈮まで
　　第2回　　令和7年3月1日㈯～３月１1日㈫
　　詳しい資料を送付しますので、お気軽にお問い
合わせください。

放送大学愛媛学習センター
電話：089-923-8544

放送大学
ホーム
ページ

広報あいなん「あいなん掲示板」
への記事掲載について

　　このコーナー（あいなん掲示板）に
は、町（役場）以外の機関からのお知
らせを掲載しています。記事掲載を希
望する方は、町ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。

総務課　電話：72-1211

愛南町
ホーム
ぺ―ジ
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お知らせ

１２月は「ふぐ中毒防止月間」
　　１２月は、「ふぐ中毒防止月間」です。ふぐの毒は
テトロドトキシンと呼ばれ、神経を麻痺させる作用
があり、最悪の場合は死亡することもある猛毒（青
酸カリの約１,０００倍）です。煮たり、焼いたりしても
無くなりません。
　　ふぐ中毒防止のため、次の点に注意しましょう。
〇ふぐをさばくには、「ふぐ取扱者免許」が必要で　
　　す。素人調理は厳禁！！
〇釣ったふぐを自ら調理したり、人にあげたりして　
　　はいけません。
　　ふぐ中毒の事件のほとんどが家庭における素人
調理が原因です。

宇和島保健所生活衛生課
電話：0895-28-6108

　

お知らせ

若年者対象「合同企業説明会」のご案内

▶日時　　12月11日㈬、13：30～17：00（受付開始13：00～）
▶場所　　松山市総合コミュニティセンター　企画展示ホール1F（松山市湊町7丁目5番地）
▶内容　　参加企業（25社予定）は、若年者採用予定のある企業が参加。
　　　　　　　　参加企業は決定次第、「わくわくワーク愛媛ホームページ」に掲載します。
▶対象　　愛媛県内の企業への就職を希望する次の県外・県内在住者
　　　　　　　　①愛媛県内の企業へ就職を希望する大学生、高校生等含む概ね35歳未満の若年者
　　　　　　　　②上記の保護者（※見学を可能とします。）
▶その他　参加無料・予約不要・服装自由・履歴書不要

若年者地域連携事業事務局（愛媛労働局委託事業）
＜受託企業＞　株式会社　東京リーガルマインド松山支社
電話：070-1746-5333 メール：ehime-jakunen@lec.co.jp

わくわく
ワーク愛媛
ホーム
ページ

お知らせ
お子さまの教育資金を

「国の教育ローン」がサポート！
  高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用
を対象とした公的な融資制度です。お子さま１人に
つき３５０万円以内を、固定金利（年２．３５％（令和
６年１１月１日時点））で利用でき、在学期間内は
利息のみのお支払いとすることができます。
  詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただく
か、コールセンターへお問い合わせください。

教育ローンコールセンター
電話:０５７０‐００８６５６（ナビダイヤル）
　　    ０３-５３２１‐８６５６

日本政策
金融公庫
ホーム
ページ

　　愛媛県司法書士会では、生活困窮状態にある
方々の問題解決の糸口となるべく、無料の電話相
談会を実施します。お気軽にお電話ください。

▶日時　　12月14日㈯
　　　　　　　　10:00～16:00
▶電話番号　　089-941-8065
▶相談料　　無料
▶相談例　　・借金で苦しんでいる
　　　　　　　　　　・生活に困っていて年が越せない
　　　　　　　　　　・失業して先行きが見えない　　など

相　談
司法書士による
「年末困りごと電話相談会」を実施します

愛媛県司法書士会　事務局
電話：089-941-8065

募　集

「愛顔感動ものがたり表彰式
イベント」朗読者募集！
　２月23日㈰に県民文化会館で開催予定の「愛
顔感動ものがたり表彰式イベント」において、ステー
ジ上で受賞作品を朗読していただける県民の方を
募集します。ご応募いただいた方の中から、審査会
により２人を選考します。

▶受付開始
　　12月9日㈪　9：00～　※先着15人程度で締切
▶審査会
　　12月18日㈬ 予定

愛媛県文化振興課
電話：089-947-5480

愛媛県
ホーム
ページ
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催　し

南楽園サロン
　　日本庭園の四季折々の花々や借景の美しさな
ど非日常空間の中で、書道、生け花、フラワーアレ
ンジメント、絵画（水彩画）教室を開催します。初心
者の方を中心に募集し、南楽園サロンの中で、「教
養・知識・技能」の習得や人との交流を通じて楽し
く明るい場を設けます。また、道具の貸し出しも行
います。お申し込みの際は、お気軽にお問い合わせ
ください。

南レク（株）「南楽園」　
電話：0895-32-3344

南レク
ホーム
ページ

催　し

令和６年度「技能ひろば」を開催

　　公共職業訓練（ハロートレーニング）を行う職業
能力開発校(産業技術専門校)を一般開放し、訓
練作品の展示発表、ものづくり技能体験の提供な
どを行うことにより、技能・技術の振興と職業能力開
発（産業人材育成）への理解を深め、地域の産業を
担う人材育成を図ります。
▶日時　　12月8日㈰　　10:00～14:00
▶場所　　愛媛県立宇和島産業技術専門校内
▶内容　　
　　①訓練作品展示発表
　　②技能体験（定員制）
　　③技能サービス
　　④即売（木工品・衣料品の即売は行いません）
　　⑤軽食コーナー
　　⑥離・転職者向け職業訓練、
　　　　障がい者向け職業訓練相談コーナー
愛媛県立宇和島産業技術専門校
電話：0895-22-3410

専門校
ホーム
ページ

　

　　こんにちは。農林課地域おこし協力隊の大西

梓
あ ず さ

沙です。今年５月に入籍し、名字が山本から

大西へと変わりました。「大西さん」と呼ばれるこ

とにも慣れてきて、名前を呼ばれるたびに「もう

山本さんじゃないんだ、結婚したんだなぁ」としみ

じみ思っています。

　　前回私が広報あいなんの記事を書かせてい

ただいてから今回までの間、仕事でもプライベー

トでもさまざまな出来事がありました。仕事では

県外への出張・ふるさと納税返礼品発送のお手

伝い・農産物の収穫や草刈り作業・各種地域お

こし協力隊の研修会への参加、プライベートでは

自身の結婚・チンチラを飼い始めたこと・学生時

代の友人と久々に会ったこと・初めての結婚式参

列など挙げたらキリがないほど、忙しくもとても充

実した日々を送っています。去年は転職、今年は

結婚と大きなライフステージの変化が続き、大変

に思う場面もありましたが、家族や友人、職場の

人たちや地域の人たちに支えられているおかげ

で、乗り切ることができています。今度は自分が

他の人を支えることができるように、これからも

知識や経験を深めていきたいと思います。

ふたりと1匹
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　　御荘B&G海洋センター相撲場で「第20回愛南町ス
ポーツ少年大会 相撲競技」が行われ、11人の少年力士
が参加して個人戦、団体戦で熱戦を繰り広げました。

8/18 スポーツ少年大会　相撲競技

▲出場した少年力士の皆さん

【大会結果は下記のとおり】
（団体）高学年の部　　優勝：城辺相撲クラブA    準優勝：緑スポーツ少年団

愛媛
CATV
動画

9/2

　　緑ふれあい広場相撲場にて、緑八朔相撲大会が開催されました。
　　毎年恒例となる、児童の部、一般の部、宮相撲の３部構成で行われ、今
年は緑青年団のアイデアで、児童の部にも３番勝を追加。34人の児童と
12人の一般の部出場者、南宇和相撲連盟の有志による参加もあり、盛
大な大会となりました。
　　八朔は旧暦８月１日を指し、稲が本格的に収穫されるのを前に豊作を
願う行事が全国各地で行われており、緑八朔相撲大会は緑青年団が中
心となって開催しています。開催にあたり団長の松田昌

ま さ と し

稔さんは「八朔相
撲大会は緑地区にとって大切な行事のひとつです。今日まで受け継がれ
てきた地区の伝統を途絶えさせることのないよう守り続けたい」と力強く
述べました。

緑地区伝統の八朔相撲
愛媛
CATV
動画

　原田祥
ながとし

年さん（緑乙）が、教育振興における多大な功績が認められ5月1日付けで瑞宝双光章を受章しました。
　　原田さんは昭和32年に城辺町立深浦小学校に着任し、町内小学
校の教諭として児童健全育成に努めました。平成4年から武者泊小
学校長、平成7年から緑小学校長として、地域の特色を生かした学
校運営に尽力し平成9年3月に退職しました。
　　学校と地域が一体となった教育活動に率先して取り組んだ原田さ
んは40年間の教員生活を振り返り、「同僚職員や保護者をはじめと
する地域の方々、そして家族に支えてもらったおかげで教員人生を全
うできました。孫たちの笑い声に元気をもらいながら、畑仕事やグラ
ウンドゴルフなどを通して地域の方々と交流を楽しみたい」と笑顔で
話しました。

原田祥
ながとし

年さんが高齢者叙勲 瑞宝双光章（教育功労）を受賞おしらせおしらせおしらせ

9/25 第28回愛南バレーボールナイターリーグ大会

　　愛南バレーボール協会主催の「第28回愛南バレーボールナイターリーグ
大会」が、9月9日㈪から25日㈬の間、御荘中学校体育館で開催されまし
た。今大会は5年ぶりの開催となり、町内の男女混成6チームが試合を行い、
白熱した試合が展開されました。

　【大会結果】

　優勝：青影　　準優勝：ＭＪＶＣ　　３位：レッドバロン
▲優勝：青影
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10/1 第58回南宇和郡中学校新人総合体育大会

団
体
戦
の
結
果

競技 上位入賞校

サッカー 優勝：御荘・城辺中連合　　準優勝：一本松中

バレーボール 【女子】優勝：一本松中　　準優勝：城辺中

ソフトテニス
【男子】優勝：御荘中　　準優勝：城辺中
【女子】優勝：篠山中　　準優勝：城辺中

卓球 【男子】優勝：城辺中　　準優勝：御荘中

個
人
戦
の
結
果

競技 上位入賞者

剣道

卓球

ソフトテニス

相撲

※剣道【男子】：城辺中、【女子】：城辺中、相撲：御荘中、
軟式野球：城辺・御荘中連合は不戦勝につき県新人大会へ出場

　南レク城辺運動公園をはじめ町内5会場で行われた「第58回南宇和郡中学校新人総合体育大会」。
　中学生たちが日ごろの努力の成果を出し合った大会の結果は、次のとおりです。

愛媛
CATV
動画

　　10月８日㈫、役場本庁の会議室で愛南町中学生海外研修事業報
告会が開催されました。
　今年度は町内の中学生12人が８月12日㈪から21日㈬までの10

日間オーストラリアを訪れました。団長を務めた御荘中学校の加洲景
け い

校長は「言葉の壁や多様性を受け入れる大切さ、頑張った経験が今
後、自らの成長を促す原動力になるのではないか。社会に貢献、活躍
できる人材になることを願っている」と振り返りました。
　　生徒からは「ホストファミリーやスクールバディが優しく迎えてくれた
おかげですぐに打ち解けることができ、充実した日々を過ごせた」など
の思い出が写真とともに紹介されました。また、「今回の研修をとおし
て、より英語力を高めたい、様々な国に行ってみたいと思った」との感
想もあり、貴重な経験となりました。

10/8 愛南町中学生海外研修事業報告会
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10/8 第19回スポーツフェスタIN愛南開催

　南レク第3号城辺公園野球場ほか8会場で、「第19回スポーツフェスタＩＮ愛南」が開催されました。
　　秋晴れの中、5年ぶりとなる総合開会式のあと、各競技場で7競技10種目が行われ、
選手たちは日ごろの練習成果を十分に発揮し、同じ競技仲間と交流を深めました。
　各種目の結果は次のとおりです。

種目 優勝 準優勝 第 3 位

軟式野球 愛南町役場野球部 南郡スキップジャックス

バレーボール男子（男子６人制） 南宇和クラブ さかやん

バレーボール女子（女子６人制） ピクルス 一本松ＶＣ

ソフトバレーボール（一般女子の部） 向日葵 クレヨン

クロッケー 須ノ川 魚神山Ａ 広見

グラウンド・ゴルフ（団体の部） 広見クラブ やまびこ会 御荘クラブＢ

グラウンド・ゴルフ（個人の部） 埜下　洋
よ う じ ろ う

次郎（御荘クラブ） 山本　博
ひろあき

明（赤水クラブ） 武久　実
みのる

（御荘クラブ）

テニス（Aクラス） 山本 亜
あ き ひ ろ

希広・髙平 修
の ぶ お

夫ペア 安岡 宏
こ う じ

次・岩﨑 早
さ ゆ り

百合ペア

テニス（Bクラス） 本 由
ゆ み こ

美子 細井 由
ゆ き こ

紀子

ソフトテニス（1部） 山口 力
り く

空・山口 朔
さ く

空ペア 田中 匠
し ょ う じ ろ う

治郎・吉田 晴
せ い や

哉ペア

ソフトテニス（2部） 青木 康
やすはる

晴・青木 優
ゆ う な

奈ペア 澤近 照
し ょ う こ

子・青木 明
あ す か

日香ペア

ラケットテニス（男女混合 団体の部） フレッシュ菊川 らさんて

ラケットテニス（女子 団体の部） 長月とどろき会 さくら

10/16 第44回南宇和郡小学校陸上競技大会
　　南レク城辺多目的グラウンドで「第44回南宇和郡小学校陸上競技大会」が
開催されました。大会には町内の3年生以上の小学生が出場し、自分のベストを
尽くして記録更新を目指しました。
　　大会の結果は次のとおりです。

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画
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行政職員東北復興視察研修を実施しました

▲かわまちてらす閖上

　　南海トラフ地震において津波等により甚大な被害が想定されていることから、愛南町では、発災後の備
えとして、令和５年度より被害の軽減と適切かつ迅速・円滑な復興を行うために事前復興計画の策定に
取り組んでいます。
　　今年度の取り組みとして、東日本大震災などの過去の災害からの教訓を理解し、被災自治体の復興ま
ちづくりの先進事例を学び、愛南町における復興まちづくりの目標や目標達成の基本方針を定めていくた
めに、10月1日㈫から3日㈭にかけて、東北復興視察研修を実施しました。

研修地：宮城県内（宮城県名取市、女川町、気仙沼市）
参加人数：10人（愛南町行政職員9人および愛媛大学防災情報研究センター客員研究員1人）

10月１日㈫
【行程】
名取市閖上公民館⇒かわまちてらす閖上⇒
閖上小中学校⇒閖上中央第一団地⇒墓地
公園⇒サイクルスポーツセンター⇒石巻市
震災遺構「大川小学校」⇒硯上の里おがつ

　　今回の研修では、実際に東日本大震災からの復興を経
験した自治体職員や地元関係者から、当時の災害対応や
復興まちづくり等を中心に話を聞きました。宮城県内でも、
復興まちづくりの形は高台移転や現地嵩上げなど、三者三
様であり、事前復興計画を作成するうえで、近い将来発生
が危惧されている南海トラフ地震に備え、愛南町にとって最
善のものを見極める必要があると感じました。
　　今後も事前復興計画の作成に取り組み、大規模災害が
発生しても、また愛南町に戻りたい、そして誰もが安心して
暮らすことのできる災害に強いまちづくりを目指したいと考
えています。

10月３日㈭
【行程】
気仙沼市魚市場周辺防波堤見学⇒南町紫
神社前商店街⇒PIER７⇒鶴ヶ浦⇒赤岩港
水産加工団地

▲南町紫神社前商店街

▲雄勝町防波堤

10月２日㈬
【行程】
女川町役場⇒桐ケ崎団地⇒運動公園団地
⇒大原住宅⇒女川町駅前商業エリア（女川
駅・シーパルピア女川・震災遺構）⇒ウィー
アーワン北上⇒ホテル観洋

▲女川町役場 ▲ウィーアーワン北上

▲鶴ヶ浦

消防本部防災対策課　電話：72ｰ0131

▲女川町駅前商業エリアにて集合写真
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防災だより防災だより防災だより
消防本部防災対策課　電話：72ｰ0131 〔第32号〕

県内一斉に実施！県民総ぐるみ地震防災訓練県内一斉に実施！県民総ぐるみ地震防災訓練

・時間となりましたら各自で合図や声掛けを行い、訓練を実施してください。
・県から訓練開始の合図はありませんので、参加者ごとに訓練開始の方法を決めて実施してください。
・放送音声などホームページからダウンロードできますのでご活用ください。

地震発生時にとるべき行動は３つ！

11/5～12/23の

期間中ならいつでも

実施できるけんね！

プラスワン訓練として
津波避難訓練も行いましょう

登録をしてからの
ご参加をお願いします

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地震を想定して、参加者が一斉に身を守るための安全確保行動をとる、だ

れでも気軽に参加できる訓練です。近い将来起こるとされている南海トラフ地震が発生した時に、あなた

はどこにいるかわかりません。その時にどのように行動するかによって、私たちの人生を大きく左右します。

学校や職場、ご家庭、町内会などで、プラスワン訓練（避難訓練など）も併せて実施しましょう。

シェイクアウト訓練って何？
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元気に成長しました

アカデミー食
育

出世魚 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

【愛南町食育協働部会産業部会より】

制作：南宇和高校美術部
山口　朔

さく

愛南町のおいしさを満喫！

『愛南マラニック～食と海と太陽と～ 2024』!!

　８月25日㈰に、『愛南マラニック〜食と海と太陽と〜2024』が開催さ
れ、各エイドステーションでマグロとタイの紅白丼やタイの冷や汁、愛南
ゴールドを使った冷やしラーメン、鯛飯いなりなどを振る舞いました。
　今年も参加者のみなさんに絶景とおいしい食、そして温かいおもてなし
を楽しんでもらいました。

　　10月22日㈫、今年もタマネギ苗の販売が始まり、３年生の野菜選

択生が販売の準備を行いました。栽培している品種は極早生の浜
はま

笑
えみ

です。９月に小さな種をまき、ヨトウムシなどの害虫を一匹一匹退治し

ながら大切に管理を続け、30cm程の大きさになりました。手ぐわを

使って丁寧に掘り取り、100本ずつの束を作っていきます。来春、購入

していただいた地域の方々の畑で、立派なタマネギが収穫できるよう

願って作業しました。

旬が10月から12月の冬

ヤズ

ハマチ

ワラサ

ブリ

とっても
おいしいよ

 大きくなる
たびに名前が
変わるよ

小さくて
かわいい

エイド 1：河内晩柑「湯あがりゼリー」 エイド 3：「媛っこ地鶏冷やし塩ラーメン
　　　　　　　　“愛南ゴールドトッピング”」

エイド 5：「マグロとタイの紅白丼」 エイド 7：「鯛飯いなり with 愛南ゴールドジュレ」
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御荘子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動
　　月・水・金曜日	 8：30〜13：30
●園庭等開放
　　火・木曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

御荘保育所内こあら窓口　電話：72-0598

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日	 12：00〜17：00
　　火・木曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜17：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

2日㈪、4日㈬、6日㈮、23日㈪は夢創造館で
行います。
25日㈬は、育児講座「こあらのクリスマス
会」を行います。
楽しい催しを計画しておりますので張り
切ってご参加ください。
※詳細についてはお問い合わせください。

3日㈫『ベビーマッサージ交流』
6日㈮『出張わんぱく』
13日㈮『こぶた★クリスマス』
19日㈭『おはなし会』
※要予約
※12/30㈪～1/3㈮こぶたの広場お休み

12月の子育てサポートご案内 子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（1月号）は、一本松保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

●　船越保育園　全園児
　おゆうぎ会、観てねー！

●　あいなん幼稚園　全園児
　寒さに負けず、元気いっぱい、笑顔いっぱいで
　お外でたくさん遊ぶぞー !!

19日㈭・24日㈫　クリスマス会　
※要予約
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12月　各種健(検)診／当直医

12 月の一般内科当直医
日時    
　  1日㈰　　　　　　  県立南宇和病院
　  8日㈰　　　　　　   かんクリニック
　15日㈰　　　　　　  県立南宇和病院
　22日㈰　　　　　　  県立南宇和病院
　29日㈰　　　　　　  岡沢クリニック
　31日㈫　　　　　　  岡沢クリニック
 診療時間　9:00 〜 16:00
 診療科目　内科系の救急患者
県立南宇和病院　　　   電話：72-1231
かんクリニック　　　   電話：72-2225
岡沢クリニック　　　   電話：70-1511

12 月の救急担当当直医
 日時　( 日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 〜翌 8:30
 県立南宇和病院　　　 電話：72-1231

12 月の病態栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　19 日㈭　13:30 〜 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400

12 月の発達支援相談会 ( 予約制・無料 )
　子育てに工夫が必要または発達に不安のあ
るお子さんの相談。
日時　19 日㈭　10:00 ～ 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課　電話：72-1212

12 月のこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑われる
方やその家族、支援者を対象に精神科医による
面接相談日を設けています。
日時　9 日㈪　13:00 ～ 17:00
　　  23 日㈪　14:00 ～ 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325 12 月の育児相談 ( 予約不要・無料 )

　保健師・栄養士による乳幼児の育児に関
する相談。
日時　11日㈬・25日㈬　10:00〜11:30
場所　城辺保健福祉センター
　お越しの際は、母子健康手帳を持参。
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400 

【特定健診・各種がん検診等A】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査あり)
【特定健診・各種がん検診等B】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査なし)

12 月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　11 日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 一本松山村開発センター  
　　    [ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211

12 月の出張年金相談 ( 予約制・無料 )
日時　18 日㈬　10:00 〜 15:30
場所　愛南町商工会
　予約の際は基礎年金番号が必要。        
　お越しの際は年金証書や年金手帳
を持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
( 予約受け付け　平日 8:30 〜 17:15)

12月の消費生活相談(予約不要・無料)
　消費生活相談員による相談。
日時　5 日㈭・ 12 日㈭・ 19 日㈭
           26 日㈭　　　 8:30 ～ 17:15
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405

12 月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　19 日㈭　14:00 ～ 16:00
場所　愛南町社会福祉協議会
社会福祉協議会　
電話：73-7776
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

2 月
3 火 8:30-11:00【乳がん検診】えひめ南農協南宇和支所
4 水
5 木
6 金
7 土

8 日 内科)かんクリニック
救急)南宇和病院

9 月

10 火 12:50- 【3 歳児健診（R3.8.1~10.20）】城辺保健福祉センター

11 水
12 木
13 金
14 土

15 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

16 月
17 火
18 水
19 木
20 金 12:50- 【5 歳児健診（R1.8.16~10.31）】城辺保健福祉センター
21 土

22 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

23 月
24 火
25 水
26 木
27 金
28 土

29 日 内科)岡沢クリニック
救急)南宇和病院

30 月

31 火 内科)岡沢クリニック
救急)南宇和病院

12 月のあいなん断酒会相談 ( 予約不要・無料 )
　アルコール問題を抱える本人や家族の心の悩
み相談。
日時　7 日㈯・21 日㈯　13:00 〜 15:00
場所　城の辺学習館
電話　080-3166-5337（担当：富岡）
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12月　行事予定／各種相談
日 曜 時間 行事名 場所 担当課 相談
1 日
2 月
3 火
4 水
5 木 消費生活
6 金 10:00- 令和6年第4回愛南町議会定例会初日（予定） 役場本庁3階議場 議会事務局

7 土
9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe

（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

13:00-15:00 あいなん断酒会（お酒の悩み相談） 城の辺学習館 保健福祉課
8 日
9 月 こころ

10 火

11 水 育児
行政

12 木 消費生活
13 金
14 土

15 日 11:00-15:00 愛南町愛結びコーナー 御荘文化センター
研修室

企画財政課
政策推進室

16 月
17 火

18 水 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課 年金

19 木
消費生活
発達支援
病態栄養

法律
20 金 人権

21 土
13:00-15:00 あいなん断酒会（お酒の悩み相談） 城の辺学習館 保健福祉課

13:30- 生涯学習講座 御荘文化センター 生涯学習課

22 日 14:00-16:00 成人学習講座（環境教室） 御荘文化センター 生涯学習課
環境衛生課

23 月 こころ
24 火
25 水 育児
26 木 消費生活
27 金
28 土
29 日
30 月
31 火

12 月の人権相談 ( 予約不要・無料 )
　人権擁護委員による、差別・虐待・いじめ・
プライバシーの侵害等、さまざまな人権問題
に関する相談。
日時　20 日㈮ 13:00 ～ 16:00
場所　城の辺学習館
　秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。
松山地方法務局宇和島支局
電話：0895-22-0770

12 月納税等のお知らせ

固定資産税 3期分/4期 介護保険料 7期分/10期

国民健康保険税 7期分/10期 保育料 当月分

後期高齢者 
医療保険料 6期分/9期 下水道使用料 前月使用分

　町税（保険料を含む）を滞納すると本来納めるべき額のほかに督促手数料や
延滞金がかかります。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用料は毎月、
当月分が月末に振替となります。
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日となります。
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　11月07日、1107、イイオンナの日、東京・吉祥寺でのワンマンライブを無事に終え
た。やろう、と決めてから直前まで、楽しんでもらえるやろうか、人は集まってくれるやろ
うか、喜んでもらえるやろうか、そんな不安が頭を占領しとった。できる限りのことはやる
けど、なんだって限りがある。お金や時間や才能や力、今の私の持つ微々たるものを寄せ集
めて、15回目のワンマンライブを開催した。
　蓋を開ければ100人近い方が足を運んでくれて、目の前にある光景が嬉しくて楽しくて眩
しくて幸せで、思わず涙がこぼれた。
　こんな時間が待っとるってわかっとるなら、やろうかどうしようかなんて悩まずに済むの
にね。未来は誰にもわからんから、やってみるしかないんよね。もし、数カ月前の私が開催
を諦めとったら、この日の喜びはなかったやろう。もし挑戦して、
思うようにならんかったとしても誰かがきっと喜んでくれて、それを
また私が喜んだやろう。『やってよかった』その一言に尽きる。やろ
う！と決めた、あの日の自分を褒めたい。
　失敗や負けを恐れるなよ、私。恐れて一歩を踏み出せんようになる
ことが一番怖い。そんな風になるなよ、私。いつまでも与えられた
ハードルに挑戦していけよ。イイオンナ、なんやけんね。ふふふ。

(テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

イイオンナ

図書
だより

トメばあさんの家の屋根
裏に住むことにしたニョロリ
ンさん。「こニョロちは」「ご
ちニョロさまでした」「ニョロ

【絵本】
『へびのニョロリンさん』
長谷川 義史（絵）
富安 陽子（文）
童心社（発行）

【小説】
『抹殺』
柴田　哲孝（著）
光文社（発行）

　　政情不安下の南スーダ
ンにPKO部隊として派遣さ
れた自衛隊の"特戦群"メン
バーの遺体が相次いで見
つかる。時を同じくして、"特
戦群"に救出された女性医
師が帰国するが、凄惨な悲

しくおねがいします」と、とても礼儀正しい蛇さんです。トメ
ばあさんとの一日は、一緒にご飯を食べて、お散歩して、ほ
のぼの、のんびり。ある夜、そんな二人の家にやってきたの
は・・・。

劇に遭遇し、事態は大きく動き始める。緊迫の軍事サス
ペンス。高祖父が宇和島藩士という著者の最新作。

御荘文化センター図書室より

“12月の新着図書ピックアップ”の紹介

　　御荘文化センター図書室では、毎月「御荘文化センター図書室だより」を発行しています。
　　図書室だよりを通じてピックアップ図書以外の新着図書情報やそのほか新しい情報を皆さま
に発信しています。町のホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ
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死亡後の手続きについては

町ホームページをご覧ください。

愛南町
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ページ
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編集後記

世帯数 9,841
18,665人　口

世帯
人

男 8,849
9,816女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和 6 年 11 月１日現在

※（ ）内は前月比

（−34人）

（－13人）

（−15世帯）

（－21人）

●10年前 同月の人口 23,650人

愛南町の高齢化率 47.2％

そ

私とイルミネーション

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

イルミネーションは自分自身、楽しみの一つ
　　11月９日㈯、須ノ川公園まつりパークイルミネーションが開催され、鮮やかな花火と幻想的なイルミネーション
が澄み切った秋の夜を染め上げました。主催したのは、うちうみまちづくり連合Yomoshi連内海（以下、Yomoshi
連内海）の皆さんです。Yomoshi連内海は、地域の活性化を目的として、20年以上前から町内の保育所、小学校
に劇団「風の子」を呼び公演会を開催するなどの活動をしています。
　　そんなYomoshi連内海が3年前から実施しているのが、須ノ川公園でのイルミネーションです。始めたきっかけ
は、当時Yomoshi連内海の一員で現在の会長である山口憲

のりあき

昭さんの提案から。山口さんは「須ノ川で何かでき
ないかと考えたとき、池や常緑広葉樹であるウバメガシ林もある公園内をイルミネーションで飾ると綺麗だろうなと
思った」と少しはにかみながら話します。提案すると、メンバーの皆からも「いいね、やろう!!」と始まったといいます。
１年目は町内のお客さんが大半でしたが、どんどん人気となり、今では町外から見に来る人も多くなっていると山
口会長は話します。その人気に後押しされ、年々イルミネーションの数を増やし、今では約２万個のLＥＤが公園内
を彩っています。
　 点灯式当日は、多くの人が訪れ山口会長の合図でライトアップされた瞬間、来場者から歓声が聞こえ、その後は
光の輪の中ではしゃぐ子ども、ベンチに腰かけ眺める人、三脚片手にカメラを向ける写真家たちで賑わいました。
　　イルミネーションの飾り付けは約1週間前から始め、約20人で飾り付けを行ったという山口会長。「Yomoshi連
内海のメンバーは現在約30人。高齢化でしんどいと思うこともあるが、みんなで協力してやっている。自分たちが
活動することでまちが活性化していくことがやりがい。皆さんに喜んでもらえるよう続けていきたい」と今後につい
て話しました。

◀幻想的に彩られる須ノ川公園

山口憲
のりあき

昭さん
（うちうみまちづくり連合Yomoshi連内海）

▲イルミネーションの魅力を語る山口
　会長

　あっという間にもう12月。月日
が経つのがこんなにも早いとは、な
んだか今年はカメラ片手に始終走っ
ていた気がします。
　私と○○取材を兼ねて、須ノ川公
園のイルミネーションを撮影しまし
た。点灯されると園内が一気に幻想
的な世界に包まれました。彩り豊か
に浮かぶ柔かな光はなんと心癒され
るのでしょう。大事な人と見たい景
色だと思いました。2月２日まで点
灯していますので、皆さまぜひ！ H

　年に数回依頼のある工事現場見学
の取材。今回は広報取材として児童
たちと一緒に建設中の新内海トンネ
ル内部に入ることができ、ノンストッ
プで掘削が進められている現場の迫
力に興奮しっぱなしの私でした。
　貴重な現場で取材できて広報担当
の特権を感じたと同時に、現場で働
く方々への感謝と新しい道への期待
感がより一層強くなりました。
　データを見返すと、やはり重機単
体の写真が多くて反省です。　　 M

その○53

愛媛
CATV
動画


