
食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信
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　リヤカー販売実習
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Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

【愛南町食育協働部会産業部会より】

制作：南宇和高校美術部
橋本　芽

め い
依

ぎょしょくは、教育活動だけでなく
　　　　地域経済の活性化に向けた活動へ

　町が20年間培ってきた「ぎょしょく教育」の経験とネットワーク。
これを地域の力に変えるため、海業としての新しい取り組みを行って
います。
　令和7年3月に設立された一般社団法人Umidasと愛南町ぎょしょ
く普及推進協議会が連携して取り組むのは、一般の方にも通年でぎょ
しょくの体験等ができる”ぎょしょくツーリズム”の提供です。
　12月7日㈰には、松山市からの日帰りモニターツアーを行い、ウニッ
コリーの殻割り体験等を実施して大変好評でした。
　これまでの食育活動をさらに一歩進め、地域の経済もしっかり潤し
ていく、そのような新しいぎょしょくを、これからも広げていきます。

　　南宇和高校農業科では、不定期でリヤカー販売実習を行っていま

す。私たちが栽培管理している農産物を地域の方々に直接販売して、

お客様の声を聴くことができる貴重な機会です。「今日は何を売って

いるの？」「私も南高の卒業生なんよ」などと声をかけてくださり、販

売を楽しみにしてくださる方がいらっしゃるのでうれしいです。

　　より良い品質のものが販売できるように、これからの実習も頑張っ

ていきたいと思います。
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子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

2月の子育てサポートご案内
子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（3月号）は、はまゆう乳幼児保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

●　船越保育園　全園児
　みんなで一緒にすくすく育っています！

●　あいなん幼稚園　全園児
　大好きなウサギのあれんちゃんと♡
　みんなでのびのび大きくなーれ。

愛南町子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動
　　月～金曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

緑保育所内　電話：72-0897

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日	 12：00〜17：00
　　火・木曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜13：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

こぶたたんぽぽポケットとんぼ

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

2日㈪  『ベビーマッサージ交流』
  3日㈫  『節分　おしゃべりタイム♪』
12日㈭・13日㈮  
　　　　 『バレンタイン♥クッキング』
19日㈭  『おはなし会』

※要予約

18日㈬は育児講座「キッズダンス」を行
います。※要予約
親子で楽しく身体を動かしませんか？
25日㈬は夢創造館で行います。
27日㈮はお誕生日会を行います。
※詳細についてはお問い合わせください。

12日㈭ 耳つぼ　※要予約


