
小さな体に熱い闘志！小さな体に熱い闘志！
　　　土俵で輝く小学生力士たち　　　土俵で輝く小学生力士たち
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令和8年4月号　－目次（主な内容）－
  P2　TOWNニュースピックアップ、目次
  P3　TOWNニュース
  P6　『猫にも愛を』  Vol.2
P10　マチヤクバ便り（町の施策・情報）
P18　あいなん掲示板（役場以外の機関からのお知らせ）
P21　文化・スポーツ
P24　『令和７年度 愛南町防災・事前復興フォーラム』
P25　防災だより

P26　食育通信
P27　今月の笑顔「柏保育所　ひまわり組・なでしこ組、
　　　 たんぽぽ組・ちゅうりっぷ組」、子育てサポート
P28　暮らしカレンダー
　　　・行事予定、各種相談、健（検）診ほか
P30　あいなん音故地新（kikuさん）、図書だより
P31　愛南文芸（俳句・川柳・短歌）、出生・お悔やみ
P32　私とお笑い　笛木七

な お と

男さん

◀久德あん奈さんの快挙を受け、愛南相撲クラブを取材。
　愛南相撲クラブは主に小学生までの子どもたちが通って

おり、現在13人（最年少は3歳）が稽古に励んでいます。
　【関連の記事はP22に記載】
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町内で叙勲を受章された皆さまをご紹介します

高齢者叙勲　瑞宝双光章

大本 
く に お

男さん

　　昭和35年に一本松村役場へ入庁し、各部署での職務に　　昭和35年に一本松村役場へ入庁し、各部署での職務に

精励した大本精励した大本
く に おく に お

男男さん。昭和47年に建設課長の職に就いてさん。昭和47年に建設課長の職に就いて
以降、厚生課長や総務課長などを歴任されました。昭和63年以降、厚生課長や総務課長などを歴任されました。昭和63年
に一本松町教育委員会教育長に任命された大本さんは、個に一本松町教育委員会教育長に任命された大本さんは、個
性豊かな学校教育の推進に注力し、平成4年からは一本松性豊かな学校教育の推進に注力し、平成4年からは一本松
町収入役として10年間にわたり健全な財政運営に努めまし町収入役として10年間にわたり健全な財政運営に努めまし
た。また、平成14年からの2年間は一本松町助役として、町村た。また、平成14年からの2年間は一本松町助役として、町村
合併などの最重要課題に対して積極的かつ前向きな姿勢で合併などの最重要課題に対して積極的かつ前向きな姿勢で
町政をけん引しました。町政をけん引しました。
　　　「入庁当時から絶対誰にも負けたくないという気持ちで、仕　「入庁当時から絶対誰にも負けたくないという気持ちで、仕
事には一切の妥協を許さなかった」と当時を振り返る大本さん。事には一切の妥協を許さなかった」と当時を振り返る大本さん。
「自分が仕事一筋の姿勢を貫くことができたのは、家庭を守り「自分が仕事一筋の姿勢を貫くことができたのは、家庭を守り
支えてくれた妻や、周囲の方々のおかげ」と笑顔を見せました。支えてくれた妻や、周囲の方々のおかげ」と笑顔を見せました。

　　民間企業での勤務を経て、30歳の時に南宇和消防事務　　民間企業での勤務を経て、30歳の時に南宇和消防事務
組合に入庁した小島組合に入庁した小島正正

ま さ と しま さ と し

俊俊さん。積極的な姿勢で救急業務にさん。積極的な姿勢で救急業務に
取り組んだ小島さんは、救急自動車および救急資器材の整取り組んだ小島さんは、救急自動車および救急資器材の整
備など救急体制の充実に貢献しました。また、消防活動の最備など救急体制の充実に貢献しました。また、消防活動の最
前線で陣頭指揮にあたり、遠隔地や広範囲な消火活動にお前線で陣頭指揮にあたり、遠隔地や広範囲な消火活動にお
いても強固な消防活動体制の確立につなげるため、地元消いても強固な消防活動体制の確立につなげるため、地元消
防団員との円滑な連携を図るなど、町民の生命・財産の保護防団員との円滑な連携を図るなど、町民の生命・財産の保護
を第一に職務を全うしました。を第一に職務を全うしました。
　　平成6年から消防司令になり、平成13年には消防課長とし　　平成6年から消防司令になり、平成13年には消防課長とし
て、消防長や署長の補佐として職員の育成にも尽力した小島て、消防長や署長の補佐として職員の育成にも尽力した小島
さん。「消防の組織力と仲間からのサポート、家族からの支えさん。「消防の組織力と仲間からのサポート、家族からの支え
のおかげで消防職員としての責務を果たすことができたと感のおかげで消防職員としての責務を果たすことができたと感
じている」と、感謝の思いを述べました。じている」と、感謝の思いを述べました。

危険業務従事者叙勲　瑞宝双光章
小島 正

ま さ と し

俊さん

秋の叙勲　瑞宝単光章
小松 一

かずよし

好さん

　　御荘長月出身で30年以上消防団で活動し、地域の安全　　御荘長月出身で30年以上消防団で活動し、地域の安全
に尽力してきた小松に尽力してきた小松一一

か ず よ しか ず よ し

好好さん。出動要請がかかれば、昼夜関さん。出動要請がかかれば、昼夜関
係なく現場に駆け付け、迅速な消火に努めました。「今となっ係なく現場に駆け付け、迅速な消火に努めました。「今となっ
ては笑い話だが、熱心過ぎたのか、娘に父親の職業は消防士ては笑い話だが、熱心過ぎたのか、娘に父親の職業は消防士
だと思われていた。地域を守る消防団員として当たり前のこだと思われていた。地域を守る消防団員として当たり前のこ
とをしてきただけ。受章の知らせを聞いて、なかなかもらえるもとをしてきただけ。受章の知らせを聞いて、なかなかもらえるも
のでないから、やはりもらえると嬉しい」と話します。定年後はのでないから、やはりもらえると嬉しい」と話します。定年後は
趣味のラン栽培の傍ら、営農センターで苗の配達や農協が所趣味のラン栽培の傍ら、営農センターで苗の配達や農協が所
有する農園で新規就農者の支援をしています。「就農を目指有する農園で新規就農者の支援をしています。「就農を目指
す若者たちを見ていると、みんなやる気を持っていて応援したす若者たちを見ていると、みんなやる気を持っていて応援した
くなる。今後も体が動くうちは地域のためにサポートを続けたくなる。今後も体が動くうちは地域のためにサポートを続けた
い」と熱く語りました。い」と熱く語りました。
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第22回「小学生のぼうさい探検隊マップコンクール」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　柏小学校の作品が見事入選！

　　一般社団法人日本損害保険協会などが開催した第22回「小学生のぼうさい探検隊マップコンクール」にお
いて、須ノ川地区の『早めのひなんよびかけ隊』が未来へのまちづくり賞（朝日新聞社賞）に、柏地区の『柏っ
子18』が佳作に選ばれ、2月16日㈪柏小学校で表彰式が行われました。
　　表彰式では、日本損害保険協会中国・四国支部愛媛損保会会長から児童らに賞状が手渡されました。『早
めのひなんよびかけ隊』のマップは、観光客の多い地域性から英語表記を加えるなど、地域住民だけでなく、地
域外の人へも配慮しているところが評価されました。児童らは「3年間防災学習に取り組んできたことが評価さ
れて嬉しい。学んだことを地域に広げ、より良い町となるように実践を続けていきたい」と話しました。

「土砂災害防止に関する絵画・作文」町内から3人が入賞！
　柏小6年 木口凱

か づ き

喜さんの作文は中央審査で最優秀賞を受賞

城辺中学校　3年　砂田　琉
りゅうせい

成さん

　　作品の制作を通して土砂災害防止についての理解
や関心を深めることを目的に、次世代を担う小・中学
生を対象として開催された令和7年度「土砂災害防止
に関する絵画・作文」コンクール。柏小6年の木口凱

か づ き

喜
さんの作文が愛媛県知事賞、また城辺中3年の砂田
琉
りゅうせい

成さんの作文と柏小5年の宇都宮未
み ら

妃さんの絵画
が愛媛県砂防ボランティア協会会長賞に輝きました。
　　愛媛県知事賞を受賞した木口さんの作文は中央審
査に推薦され、最優秀賞にあたる国土交通大臣賞を受
賞する功績を納め、3月2日㈪に中村維

ま さ の り

伯町長から表
彰状を受け取りました。
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愛南町自主事業
早見和

か ず ま さ

真氏講演会「愛南町を世界に広めるための僕なりの戦い」

　　1月31日㈯、御荘文化センターホールで早見和真氏講　　1月31日㈯、御荘文化センターホールで早見和真氏講
演会が行われました。テレビドラマ化された「笑うマトリョー演会が行われました。テレビドラマ化された「笑うマトリョー
シカ」、「ザ・ロイヤルファミリー」の著者である早見氏からシカ」、「ザ・ロイヤルファミリー」の著者である早見氏から
自身の作品や愛南町への思いが熱く語られ、来場者は熱自身の作品や愛南町への思いが熱く語られ、来場者は熱
心に耳を傾けました。　　また、講演の途中には「悲しきデブ心に耳を傾けました。　　また、講演の途中には「悲しきデブ
猫ちゃん」でおなじみの「マル」と一緒に「なーしくん」も登猫ちゃん」でおなじみの「マル」と一緒に「なーしくん」も登
場し、会場を大いに盛り上げました。場し、会場を大いに盛り上げました。
　　後半には、南宇和高校の生徒との対談が行われ、生徒　　後半には、南宇和高校の生徒との対談が行われ、生徒
の思いに対して、作家の視点からユーモアを交えつつも元の思いに対して、作家の視点からユーモアを交えつつも元
野球人として直球で応えていました。野球人として直球で応えていました。
　　最後はサイン会を行い、来場者は普段なかなか触れ合　　最後はサイン会を行い、来場者は普段なかなか触れ合
うことのできない早見氏との交流を楽しみました。うことのできない早見氏との交流を楽しみました。

2/
19

地震だ！津波だ！すぐ避難！！
愛南町船越湾地域　夜間津波避難訓練実施

▲懐中電灯の明かりを頼りに避難場所へ急ぐ様子

　　越田、弓立、小浦、船越、久家、下久家の6地区で、夜間津
波避難訓練が行われました。
　　この訓練は、地域が主体となり、県、大学、町防災対策課な
どの協力のもと、6地区合計で約200人の住民が参加しまし
た。訓練は、19時に屋外スピーカー等を利用して地元区長が
避難を呼びかけ、住民たちが避難を開始、各地区の津波一
時避難場所に避難しました。その後、西海公民館で役員や訓
練参加者による振り返り会が開催され、愛媛大学の二神透

とおる

准教授から、「あらかじめ必要なものを高台の備蓄倉庫に入
れておくことや避難の際にヘルメットがあるといい」などと講
評がありました。

1/
24

愛南町消防団広報隊から活動報告
平碆地区で津波災害時を想定した夜間車両避難訓練を実施

▲消防団等の的確な誘導により避難を完了させた
　地域住民の車両

　　愛南町消防団内海方面隊第２分団平碆支部が、平碆地
区自主防災会と協力し津波災害を想定した夜間の車両避難
訓練を実施しました。
　　災害発生時において原則は徒歩による避難ですが、高齢
化が進む平碆地区では誰一人取り残さないためには車両避
難の想定も不可欠と考え、地域の特性に合わせた訓練を実
施しました。当日は平碆自主防災会、消防団平碆支部が主
体となり、夜間の視界が悪い中、42台の車両を安全に誘導。
参加した地域住民81人が、実際の避難ルートと駐車手順を
確認しました。
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こんなことはありませんか？
気付かないうちに猫が増えてしまうことがあります。

猫はとても繁殖力の高い動物です。避妊去勢手術をすることで、増え過ぎを防ぐことができます。
「猫が好き」だからこそ、無理のない数で暮らすことが大切です。

気付いたら猫が増えている
子猫が生まれている
世話が大変になってきた
ごはん代やトイレ砂の負担が増えてきた
糞尿のにおいが気になる
鳴き声が気になる
猫がかわいそうでご飯をあげてしまう
猫のことでどうしたらいいか分からない

お問い合わせやご相談は「愛南地域猫」まで。

【記事に関するお問い合わせ】 環境衛生課　電話：７２－７３１６

私たちにできること
避妊去勢手術のお手伝い　　　これ以上猫を増やさないためのサポート

ご家族や地域状況に合わせた対応　　　必要に応じて行政と連携

里親募集やTNR活動などの
情報を発信しています。

【 Instagram 】【 公式LINE 】

※野良猫に関する依頼は現在、
　相談のみ受け付けております。

TNRや講習会に関すること、
猫の捕獲のお手伝いなど。



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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納期月
令和8年 令和9年

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

納期限 4/30
㈭

6/1
㈪

6/30
㈫

7/31
㈮

8/31
㈪

9/30
㈬

11/2
㈪

11/30
㈪

12/25
㈮

2/1
㈪

3/1
㈪

3/31
㈬

税
目

町県民税 １期
全期 ２期 ３期 ４期

固定資産税 １期
全期 ２期 ３期 ４期

軽自動車税 全期

国民健康保険税 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10 期

介護保険料
( １号被保険者

普通徴収分 )
１期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10 期

後期高齢者医療
保険料 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

　　令和8年度町税および介護・後期高齢者医療保険料の納期月（納期限）をお知らせします。
　　町税等の納付は、ぜひ口座振替をご利用ください。なお、口座振替日は、各納期限の日ですので、振替不能に
ならないように通帳の残高をよく確認しておいてください。
※特別な事情により納付が困難な方は、各納期限までに税務課にご相談ください。

問 ：税務課　電話：72ｰ7301

税金は納期内納付を！令和8年度町税等の納期月（納期限）

問 ：B＆G海洋センター　電話：72ｰ1117

  Ｂ＆Ｇ御荘海洋クラブは、年間を通じて海洋性スポーツ（カヌー・ＳＵＰ・
ヨット）、各種レクリエーション、研修会など、さまざまな活動を行っています。
  クラブ員は随時募集していますので、興味のある方はお気軽にお問い合
わせください。

▶加入資格　　町内在住の小学３年生以上の方
▶年会費　　１人　５，０００円（研修事業等に参加する場合、随時参加費
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  を徴収します）
　　※4月下旬より活動開始予定 愛南町

ホーム
ページ

「B&G御荘海洋クラブ員」を募集します

愛南町ドローン防除等普及支援事業補助金についてお知らせします
　　農作物（水稲・野菜・果樹）に対して、農業用ドローン等を活用した農薬
の空中散布に係る委託費用の一部を補助します。詳しくは、下記二次元
コードからホームページをご覧ください。

▶補助金額：10アールあたり1,500円（※100円未満の端数は切り捨て）
▶対象者：以下のすべての条件を満たす個人または法人が対象です。

１　町内に住所があること
２　町内で農作物を生産していること
３　町税等を滞納していないこと

問 ：農林課　電話：72ｰ7311

愛南町
ホーム
ページ
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愛南町男女共同参画審議会委員を
募集しています

　　町では、愛南町男女共同参画審議会の委員を
公募しています。
　　なお、他の委員会等の委員を３つ以上兼務して
いる方は応募できませんのでご注意ください。
▶職務の内容

男女共同参画の推進に関する施策の審議等
▶報酬等の条件　　日額7,000円（交通費支給）
▶公募数　　２人
▶任期　　委嘱の日から令和10年３月３１日まで
▶応募資格　　男女共同参画に関心のある方
▶募集期間　　４月30日㈭まで

募 集

問 ：企画財政課政策推進室
　 　電話：73ｰ7075

愛南町
ホーム
ページ

国民健康保険の加入（取得）手続きについてお知らせします
　　国民健康保険への加入の届け出は、加入する理
由が発生したときから14日以内に行ってください。
　　自動的には切り替わりませんので、忘れずに手続
きを行ってください。

・職場の健康保険などをやめたとき 
（退職した・扶養から外れた・任意継続の期間が
終了したなど）

・子どもが生まれたとき
・他市区町村から転入してきたとき
・生活保護を受けなくなったとき

▶加入手続きに必要なもの
・健康保険の資格喪失日が分かるもの（※）
・手続きする人の本人確認書類
　（マイナンバーカード、運転免許証など）
・世帯主および加入する人全員のマイナンバーの
分かるもの

・通帳またはキャッシュカード・届出印
 （保険税の口座振替のため）

▶健康保険の資格喪失日が分かるもの（※）の例
・健康保険資格喪失証明書（喪失届）
・離職票（本人のみが国民健康保険に加入する
場合のみ）

 【必要な項目】 
・氏名　　・資格喪失年月日
・以前の保険者名等 問 ：町民課　電話：72ｰ7300

愛南町
ホーム
ページ

【加入手続きに関する注意事項】
〇他の健康保険等の資格を喪失した日から14日以内

に国民健康保険の加入手続きを行う必要があります。
〇国民健康保険税は、手続きをした日からではなく、「資

格を得た月（退職日の翌日など）」までさかのぼって
課税されます。

〇手続き前に医療機関を受診した場合、窓口で一旦全
額（10割）を自己負担していただくことがあります。

〇届出用紙にマイナンバーを記入いただくため、「マイナ
ンバーのわかるもの」をお持ちください（不明な場合
でも手続きは可能です）。

【マイナ保険証の利用について】
　　手続きの際、マイナ保険証（マイナンバーカードを健康
保険証として利用する登録）の有無を確認させていただ
きます。
〇すでに利用登録がお済みの方は、国民健康保険への

加入手続き完了後、引き続きマイナ保険証をご利用い
ただけます。 

〇利用登録をされていない方は、窓口で登録が可能で
す。その際、マイナンバーカードの「数字4桁の暗証番
号」が必要ですので、事前にお確かめください。

〇マイナンバーカードをお持ちでない方などには、「資格
確認書」を交付します。

　　国民年金は、20歳以上であれば学生の方も加入
が必要です。ただし、ご本人の所得が一定額以下の
場合は、保険料の納付が猶予される「学生納付特例
制度」を利用することができます。
　　対象となるのは、学校教育法に規定する大学（大
学院）、短期大学、専修学校などに在学している学生
の方です。申請の際は、在学証明書または学生証を
持参のうえ、手続きをしてください。
　　学生納付特例の承認期間は、4月から翌年3月ま
での1年間です。翌年度も引き続き在学予定で継続
を希望される方は、4月初めに再申請用紙が届きます
ので、必要事項を記入のうえ返送してください。

問 ：宇和島年金事務所　
　　 電話：0895ｰ22ｰ5440
　　 町民課　電話：72ｰ7300

国民年金保険料の

学生納付特例制度をご存知ですか？

愛南町
ホーム
ページ
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　　総務省と経済産業省は、令和８年６月１日現在
で、「令和８年経済センサス‐活動調査」を実施しま
す。この調査は、令和３年に実施した「経済センサス
‐活動調査」等によって得られた事業所や企業の情
報を活用して、売上高など経理項目の把握に重点
を置いて実施されます。
　　調査票は、国から郵送されるか、都道府県知事が
任命した調査員がお伺いして直接配布します。調査
員は、必ず「調査員証」または「業務委託証明書」を
身に着けているほか、調査専用の「下敷き」および
「手提げ袋」を携帯していますので、安心してご回答
ください。

経済センサス活動調査へのご協力のお願い

愛南町
ホーム
ページ

問 ：企画財政課政策推進室
　 　電話：73ｰ7075

　　町では、５歳児健診で、虫歯が０本だったお子さ
んを表彰しています。2月に実施した５歳児健診で
次の方が表彰されました。これからもしっかり歯磨き
をして、きれいな歯を守りましょう。

虫歯0本のお子さんを表彰

問 ：保健福祉課　電話：72ｰ1212

〇減免申請は、6月1日㈪まで
　　身体障がい者・戦傷病者本人の所有で、通院・
通学や生業等のために本人や家族・常時介護者が
運転する軽自動車は減免になる場合があります（障
がいの区分、等級によって対象者は異なります）。
　　１８歳未満の身体障がい者または精神障がい者・
知的障がい者で、国民年金法施行令別表に規定す
る１級の障がいと同程度の状態にある方の家族が
所有する軽自動車も該当となる場合があります。
　　減免申請を希望される方は、税務課または各支
所へお越しください。
※毎年手続きが必要です。なお、対象となるのは普

通自動車を含めて１人につき１台に限られます。

【申請に必要なもの】
・ 運転者の免許証・印鑑・車検証
・ 軽自動車税（種別割）納付書または口座振替

通知書（※発送５月中旬）
・ マイナンバー（個人番号）が分かるもの（個人

番号カード・通知カード）

問 ：税務課
　　 電話：72ｰ7301

軽自動車税（種別割）の

減免申請手続きについて

愛南町
ホーム
ページ

　御荘文化センター図書室で「推し本の会」を開催します。
　この本が好き！この本の存在を他の人にも知ってほしい！など、お薦めの本がある方、ふるってご参加ください。

▶日時　４月から１２月 毎月第２金曜日 （※6月と11月は第３金曜日）　　11：00から（所要時間：30分～60分）
▶場所　御荘文化センター図書室　（申込不要）
▶内容　絵本から小説、専門書など、ジャンルを問わず、お薦めの本を持ち寄り読み合います。６月と１２月は、町内

で絵本などの読み聞かせ活動をしている中川美
み え

惠絵本専門士によるおとな向け絵本の紹介もあります。

　（注）都合により日程変更、中止となる場合があります。 問 ：御荘文化センター図書室　電話：73ｰ1111

御荘文化センター図書室

読書会「推し本の会」の開催についてお知らせします
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　　町では、公共用水域の水質保全と改善、生ごみの減量化を目的として、環境の保全に資する製品を購入
する方に補助金を交付しています。私たちの暮らしを守るため、ぜひご利用ください。

◆わかしお石鹸などの海洋汚染防止洗剤
天然油脂から作られているため、合成洗剤に比べて生分解性が高く、河川や海に排水しても微生物や魚
のエサとなります。各種製品は、愛南漁協、愛南漁協御荘支所、久良漁協で購入できます。
◆ＥＭ石鹸などのEM菌関連製品

排水口やお風呂の嫌な臭いやヌメリを落とすことができ、使用後は汚染された河川や水路に排水するこ
とでヘドロを分解し、河川を浄化する効果が期待できます。製品は、ゆらり内海、フレッシュ一本松、緑新鮮
市、ホームセンターで購入できます。

▶補助金額
・わかしお石鹸やEM石鹸などの水質保全関連製品　上限10,000円
・コンポスト　上限3,000円（過去に同製品で補助を受けた場合、購入日から3年が経過していること）
・電気式生ごみ処理機　上限20,000円
 （過去に同製品で補助を受けた場合、購入日から5年が経過していること）
補助率はいずれも1/2で、水質保全関連製品については購入額2,000円以上の製品が対象です。

▶申請手順
水質保全関連製品は購入後に、生ごみ処理容器は購入前に申請してください。
詳しくは、環境衛生課までお問い合わせください。

さ～て！今月の さ～て！今月の かんきょうかわら版 かんきょうかわら版 は～！は～！

　　「環境保全推進事業」についてお知らせします「環境保全推進事業」についてお知らせします

愛南町
ホーム
ページ

問 ：環境衛生課　電話：72ｰ7316

「愛南町公共交通フォトコンテスト2025」入選作品
　　町内を運行する路線バス、タクシーなどの公共交通機関を身近に感じてもらうことを目的として、「愛南町公共
交通フォトコンテスト2025」を開催しました。応募8作品のうち、審査（愛南町地域公共交通会議）にて5点の入
選作品を選定しました。入選作品は以下の５作品です。なお、入選作品は町ホームページにも掲載しています。

「夕暮れを行く」　幸田健
け ん い ち

一さん

「水田をゆく」　増田圭
け い す け

介さん

「お花畑に見送られて」　濱本秀
ひ で お

雄さん

「地域を支え走る」　上田隆
たかみつ

光さん

問 ：総務課　
　　 電話：72ｰ1211

愛南町
ホーム
ページ

「春の潮風」　棚田美
み え こ

恵子さん
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　　防災意識の向上や災害時の行動に生かすことができる教訓・防災話をまとめた「四国防災八十八話」や「愛南
町の災害体験談」を題材にした感想文コンクールが行われました。町内の小中学校から23作品の応募があり、入
賞者に賞状が授与されました。

▶入賞者【中学校の部】

〇最優秀賞
一本松中学校１年　
清水 すみれさん

　　素材：四国防災八十八話
　　題材：第18話　寅年の水
　　題名：「寅年の水」を読んで

〇優秀賞　　
御荘中学校3年　
井上 沙

さ な

南さん
　　素材：愛南町の災害体験談
　　題材：第3話　布団にくるまれて
　　題名：現実とつなげて考える

※学年は令和8年3月時点

問 ：消防本部防災対策課　
　    電話：72ｰ0131

防災感想文の入賞者に表彰状授与

　　町では、保育所へ遠距離通所を行う保護者に対して補助金を交付しています！
　　令和８年度の申請を受け付けていますので、該当される方は、子育て支援課または通所している保育
所にお問い合わせください。

１．対象者　　　住所地から小学校区内の最も近い保育所までの通所距離が７キロメートル以上
２．金額　　　1カ月あたり　1,500円×通所距離（１㎞未満の端数切り上げ）
３．交付日　　　10月および４月に半年分をまとめて交付
４．申請期日　　　当月20日まで（20日を超えると次月分から交付）
５．その他条件　　  ①町内に住所を有すること
　　　　　　　　　　　　　   ②町税等を滞納していないこと

パパママ必見！子育てをサポートする情報満載！パパママ必見！子育てをサポートする情報満載！

問 ：子育て支援課　電話：73ｰ7135

愛南町保育所遠距離通所補助金愛南町保育所遠距離通所補助金  について！

▶入賞者【小学校の部】

〇最優秀賞
福浦小学校5年　
猪野 愛

あ い り

莉さん
　　素材：四国防災八十八話
　　題材：第24話　あの時すぐ逃げていれば
　　題名：「あの時すぐ逃げていれば」を読んで

〇優秀賞　　
城辺小学校5年
和泉 美

み こ

心さん
　　素材：四国防災八十八話
　　題材：第43話　長女が津波に奪われた
　　題名：「長女が津波に奪われた」を読んで

〇優秀賞　　
柏小学校5年
山口 楓

かえで

さん
　　素材：四国防災八十八話
　　題材：第59話　避難用の舟
　　題名：「避難用の舟」を読んで

愛媛
CATV
動画
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　　令和8年１月１日現在で町内に固定資産を所有している方、または納税義務者等に、「令和8年度固定資産税
納税通知書および課税明細書」を４月中旬ごろに発送します。
　　併せて、口座振替登録をしていない方には、第１期の納付書と1年分をまとめて納付することができる全納用の
納付書を同封します。税額等をご確認いただき、いずれかの納付書で納期限内の納付をお願いします。
※免税点未満（土地の課税標準額が30万円未満、家屋の課税標準額が20万円未満または償却資産の課税標

準額が150万円未満の場合）で課税されていない場合、町から納税通知書は発送していません。

納税通知書および課税明細書が届いたら
　　固定資産税が課税されている土地・家屋の所在地や評価額など課税の内容をご確認ください。
◎こんな時は連絡をしてください
　・取り壊した家屋が課税明細書に記載されている場合
　・住所に変更がある場合や名前の表記が違う場合

問 ：税務課　電話：72ｰ7301

ご確認ください！

4月に「固定資産税納税通知書および課税明細書」を発送します

土地家屋価格の縦覧や課税台帳の閲覧ができます
　　納税義務者が自分と他人の土地・家屋の評価額を比較し、固定資産評価額が適正であるかどうか自ら確認・
判断できる縦覧制度や固定資産課税台帳に記載されている自己の資産について、内容を確認することができる
閲覧制度があります。詳しくは町ホームページをご覧ください。
▶期間　　４月1日㈬～4月30日㈭　 ８：30～17：15（土日・祝日を除く）

納税通知書および課税明細書等の様式が変わります
　　地方公共団体情報システムの標準化に関する法律に基づき、基幹業務システムを国が定めた標準仕様に準
拠したシステムへ移行したため、納税通知書および課税明細書、納付書が全国標準の様式に変わります。
【変更点】納税通知書および課税明細書が三つ折り圧着封書（長３サイズ）からＡ４サイズに変わります。

愛南町
ホーム
ページ
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【作り方】【作り方】
① カツオは、うすく塩を振りさっと焼く。① カツオは、うすく塩を振りさっと焼く。　　　　　　【写真1】【写真1】
② 刺身のように切った切り身を器に盛り付ける。【写真2】② 刺身のように切った切り身を器に盛り付ける。【写真2】
③ 玉ねぎとにんにくはうす切り、大葉ときゅうりは細い千切り、③ 玉ねぎとにんにくはうす切り、大葉ときゅうりは細い千切り、
　　  生姜はみじん切り、青ネギは小口切りにする。生姜はみじん切り、青ネギは小口切りにする。
④ Aの調味料を合わせる。④ Aの調味料を合わせる。
⑤ ②に③の野菜を盛りつけ、④のたれをかける。【写真3】⑤ ②に③の野菜を盛りつけ、④のたれをかける。【写真3】
　     【写真1】　　　　　　　　　　　【写真2】　　　　　 　　【写真3】　     【写真1】　　　　　　　　　　　【写真2】　　　　　 　　【写真3】

カツオのたたきカツオのたたき

愛南町食生活改善推進協議会より『カツオのたたき』のレシピを紹介します

【材料（2人分）】【材料（2人分）】
・カツオ・カツオ 300g
・塩・塩 少々
・玉ねぎ・玉ねぎ 中1/2個
・青ネギ・青ネギ １本（10g）
・大葉・大葉 4枚
・生姜・生姜 1かけ（10g）
・きゅうり・きゅうり 1本
・にんにく・にんにく 1かけ
★お好みの薬味で★お好みの薬味で
　みょうがレモンなどの柑橘類　みょうがレモンなどの柑橘類

・濃口しょうゆ・濃口しょうゆ 大さじ1
・酢・酢 大さじ1
・砂糖・砂糖 小さじ1
・酒・酒 少々

AA

1人当たり（タレなし）1人当たり（タレなし）
エネルギーエネルギー 255kcal
たんぱく質たんぱく質 38.9g
脂質脂質 9.5g
食塩相当量食塩相当量 0.3g

家庭では、家庭では、
フライパンフライパン
やグリルでやグリルで
焼き目をつ焼き目をつ
ける。ける。愛南町食生活改善推進協議会愛南町食生活改善推進協議会

自衛官募集事務に係る

募集対象者情報の提供についてお知らせします
　　町では、自衛隊法（昭和29年法律第165号）第97条第１項の規定に基づき、自衛隊愛媛地方本部から自衛官
募集対象者情報（氏名、生年月日、性別および住所の情報）の提出を求められた際に、適切な利用および保管の
遵守を前提に紙媒体で提供することとしています。
　　自衛隊への情報提供を希望されない方は、申し出いただくことにより提供情報から除外することができます。
▶令和8年度の自衛官募集対象者　　平成20年４月２日～平成21年４月１日生まれの者
▶提供期間　　5月13日㈬～令和9年３月31日㈬
〈除外申出について〉
▶提出書類

①除外申出書　　②本人確認書類（本人以外が申し出する場合には申出者の本人確認書類）
③委任状（本人または同一世帯の保護者以外の者が申し出する場合）
※除外申出書および委任状はホームページ、総務課および各支所にあります。
▶申出期間　　４月6日㈪～５月8日㈮　　
▶提出場所　　総務課または各支所 問 ：総務課　電話：72ｰ1211

愛南町
ホーム
ページ

　　投稿写真のコーナーでは読者（町民）の皆さまが撮影した写真を掲載しています。
　　町の伝統芸能や催し、風景、特産品などの写真（おおむね１カ月以内に撮影したもの）に
説明文を添えて投稿してください。詳しくは町ホームページをご確認ください。

愛南町
ホーム
ページ

写真募集中！
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農業委員および農地利用最適化推進委員を募集

次のいずれかに該当する人は、法律により農業委員や農地利用最適化推進委員になれません。
　　１．破産手続き開始の決定を受けて復権を得ない方
　　２．禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、またはその執行を受けることがなくなるまでの方

地域名 地区の区域 定数
内海地域 全域 1人

御荘地域

御荘菊川 2人
御荘平山、 御荘長洲 1人
御荘平城、 御荘和口 2人
御荘長月 1人
御荘深泥、 防城成川、 赤水、 高畑、
中浦、 猿鳴 1人

城辺地域

僧都、 緑甲、 緑乙、 緑丙 3人
城辺甲、 城辺乙 2人
脇本、中玉、 大浜、 柿ノ浦、 敦盛、 岩水、
垣内、 深浦、 蓮乗寺、 鯆越、 古月、 久良 1人

一本松
地域

正木、 増田、 小山、一本松 3人
中川、 広見、 満倉、 上大道 3人

西海地域 全域 1人

農業委員に関する事項 農地利用最適化推進委員に関する事項

募集人員

14人
うち、利害関係のない者１人以上
認定農業者８人以上

※女性・青年農業者の参画に配慮します。

21人

対　　　　象

町内に住所を有する者を基本として、以下の全てに該当する方
・町の他の附属機関の委員でない（委員であっても兼職が禁止されていない）方
・町職員でない方
・暴力団員（暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第２条第６号の規定による）でない方

主な業務

・農地法等による申請等に関する調査、審議
・農地等の利用関係の紛争に対する和解の仲介
・遊休農地の発生防止および解消に向けての調整
・地域における農業者等による協議の場への出席
・毎月の農業委員会定例会への出席

・農地法等による申請等に関する調査、報告
・担い手等への農地利用の集積に向けての活動
・遊休農地の発生防止および解消に向けての活動
・地域における農業者等による協議の場への出席
・毎月の農業委員会定例会への参加

任　　　　期 ３年（令和8年７月20日から令和11年７月19日） ３年以内（委嘱された日から令和11年７月19日）

報　　　　酬 年額　150,000円 年額　130,000円

募集期間 4月9日㈭から5月7日㈭まで　※郵送の場合も5月7日㈭必着

応募方法

・応募は、農業者等３人以上からの推薦、団体からの推薦、または自薦によります。
・推薦届または応募届に必要事項を記入の上、直接または郵送で上記募集期間内に愛南町農業
　委員会事務局に提出してください。
・農業委員と農地利用最適化推進委員の両方に推薦・応募することは可能ですが、両方を兼務す
　ることはできません。

応募用紙

・愛南町農業委員会事務局（役場本庁２階）で受け取るか、町ホームページからダウンロードしてく
　ださい。
【農業委員への推薦・応募用紙の種類】
　他薦の場合：農業委員会委員推薦届（農業者用）／（法人または団体用）
　自薦の場合：農業委員会委員応募届
【農地利用最適化推進委員への推薦・応募用紙の種類】
　他薦の場合：農業委員会農地利用最適化推進委員推薦届（農業者用）／（法人または団体用）
　自薦の場合：農業委員会農地利用最適化推進委員応募届

応募状況
の公表

応募の状況については、中間および最終結果を町ホームページで公表します。

問 ：愛南町農業委員会　電話：72ｰ7311

愛南町
ホーム
ページ

募 集
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四国電力送配電からお知らせします

　　四国電力送配電株式会社では、
LINEを活用した停電情報を配信し
ています。
　　停電情報を知りたい地域を事前に
登録することで、停電の発生時や復
旧時に自動で情報を受信できますの
で、ご活用ください。
　　スマートフォンで二次元コードを読
み取り、友だちに追加すると登録が
できます。
　　本サービスの内容について、詳しく
は下記のよんでんネットワークコール
センターへお問い合わせください。

愛南町シルバー人材センター
電話：73-2900

　 　

お知らせ

 【四国電力送配電】 

LINE で停電情報をお知らせします 

四国電力送配電株式会社では、LINE(ライ

ン)を活用した停電情報を配信しています。 

停電情報を知りたい地域を事前に登録す

ることで、停電の発生時や復旧時に自動で

情報を受信できますので、ご活用ください。 

スマートフォンでＱＲコードを読み取

り、友だちに追加すると、登録ができます。 

 本サービスの内容についてご不明な点が

ございましたら、下記の「よんでんネット

ワークコールセンター」へお問い合わせく

ださい。 

【【おお問問いい合合わわせせ先先】】  

よよんんででんんネネッットトワワーーククココーールルセセンンタターー  

電電話話番番号号：：００１１２２００－－４４１１００－－７７３３６６  

   ＬＩＮＥ 

登録は 

こちら 

よんでんネットワークコールセンター
電話：0120-410-736

LINE
登録は
こちら

募　集

　　この奨学金はローソングループと全国母子寡婦
福祉団体協議会（全母子協）が力を合わせ、ひとり
親家庭を応援する給付型奨学金です。期日内に申
請書等の必要書類を提出してください。
　　詳しくは、下記の二次元コードより全国母子寡婦
福祉団体協議会のホームページでご確認ください。

▶募集人数　　全国400人
▶対象者
　　ひとり親家庭の中学3年生、高等学校1～3年生、
高等専門学校等1～3年生に在籍する生徒
▶支給額　　月額3万円（返還不要）
▶申込期限　　4月20日㈪
▶申込先　　全国母子寡婦福祉団体協議会

全国母子寡婦
福祉団体協議会
電話：03-6718-4088

夢を応援基金

「ひとり親家庭支援奨学金制度」
奨学生募集

全国母子
寡婦福祉
団体協議会
ホームページ

松山空港への来場について

　　松山空港の駐車場は、週末や繁忙期（3連休、
ゴールデンウイーク、お盆、年末年始等）、大変混
雑します。飛行機の出発時間まで十分に余裕を
持ってご来場いただくか、公共交通機関のご利用
をお願いします。

愛媛県航空政策室　　電話：089-912-2252

　 　

お知らせ

お知らせ

コンセントのほこりは火災の原因に
　　冷蔵庫やテレビの裏、洗濯機など湿気やほこり
がたまりやすいところにあるコンセントは、火災が
起きやすい環境にあります。
　　ほこりをためないようにときどきプラグを外し、乾
いた布でほこりや湿気を取り除きましょう。
　　また、使用していないコンセントは抜き、火災が
起きないように対策をしましょう。

（一財）四国電気保安協会宇和島事業所
　電話:089ｰ９０４ｰ９９３０
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募　集

　　世界各地でその国の人々と同じ目線で現地の
課題解決に貢献するJICA海外協力隊を募集しま
す。自分の知識や技術、経験を開発途上国の人々
のために生かしてみませんか？
▶募集期間　　４月15日㈬まで
※応募資格、応募方法等、詳しくはホームページを
ご覧いただくか、JICA海外協力隊募集相談窓口
にお問い合わせください。

JICA海外協力隊
JICA四国（四国センター）
電話：087-821-8824

JICA海外協力隊を募集します

JICA海外
協力隊
ホームページ

お知らせ

令和9年の歌会始について
　　令和9年歌会始のお題は、「旅」と定められまし
た。歌に詠む場合は「旅」の文字が詠み込まれて
いれば、「旅路」「旅籠」「旅愁」のような熟語にし
ても構いません。
　　詳しくは、宮内庁ホームページ
をご覧ください。

宮内庁式部職儀式第二係
電話：03ｰ3213ｰ1111

宮内庁
ホーム
ページ

シルバー人材センターから

料金改定および会員募集をお知らせします
≪料金改定≫　　　　　　　　　
　　最低賃金の改定に伴い、４月1日㈬から業務提供に係る料金を改定します。
　　（例）家庭内清掃：1,147円　→　1,239円に改定
　　皆さまにはご負担をおかけしますが、今後も高齢者の生きがいづくりと地域社会への貢献を目的に、より良
いサービスの提供に努めてまいります。ご理解とご協力をお願いします。

≪会員募集≫
　　町シルバー人材センターは、健康で働く意欲のある高齢者（原則60歳以上）に臨時的・短期的または簡易
な仕事を提供する公益法人です。定年後の時間を有意義に過ごしたい方、地域貢献をしたい方、興味のある
方、大歓迎です。
　　ぜひ当センターへのご入会をお待ちしております。
詳しくは、当センターまでお気軽にお問い合わせくだ
さい。

愛南町シルバー人材センター
（御荘老人福祉センター1階）
電話：73-2900

　 　

お知らせ

募　集

　　手話を学ぶ方のための入門課程講座（全２3
回）を次のとおり開催します。申し込み方法など、
詳しくは下記までお問い合わせください。

▶定員　　20人
▶受講料　　無料
※ただし、テキスト代（4,290円）および動画視聴

サイト利用料（1,760円）は自己負担です。ま
た、受講決定後のキャンセルは、テキスト代の自
己負担が発生する場合があります。
▶対象者　　宇和島圏域（愛南町・宇和島市・松野

町・鬼北町）に住所または勤務先がある方。か
つ、インターネットでの動画視聴が可能な方。
▶申込期間　　４月２4日㈮まで
▶申込先　　宇和島市福祉課障がい福祉係

宇和島市福祉課障がい福祉係
電話：0895-24-1111

宇和島圏域手話奉仕員養成講座
入門課程の受講生募集

水稲共済、果樹共済の加入申込時期です！

　　水稲、果樹農家の皆さん、自然災害等による収量減少等の損失に備えて、農業
共済に加入しませんか。
　　水稲共済や果樹共済は、農業者の経営安定を図るための国の保険制度です。

愛媛県農業共済組合　 電話：089-941-8135

愛媛県農業
共済組合
ホームページ

　 　

お知らせ
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小型船舶をお持ちの皆さんへ

宿毛海上保安署からお知らせします

　　南海トラフ巨大地震に伴う津波の影響が
大きな宿毛湾付近（愛南町鹿島～大月町沿
岸）の海域と避難のポイントを記した「小型
船舶用の津波ハザードマップ（A2版）」を作
成しました。
　　マップを必要とする方は、宿毛海上保安署
までお問い合わせください。
　　企業や個人を対象とした出前講座も承り
ます。詳しくはお問い合わせください。

　 　

お知らせ

震災から得られた教訓などを活用する
平素からの心掛け

『スマホやラジオ』といった情報入手・連絡の手段を携行する。・・ラジオは、比較的災害に強いといわれます。
『救命胴衣』を着用する。・・普段から着用の習慣をつけましょう。
『避難訓練』を実施したり、図上での演習を行って避難場所や避難経路を想定しておく。・・いざというとき慌てないために準備が大切です。できれば実際

に避難海域まで走ってみて、どれくらい時間がかかるかやオーバーヒートのおそれがないかといったことを確認しておくことも有効です。
『燃料』や『飲料水・非常食』を十分持っておく。・・東日本大震災では、沖合での避難が２～３日続いた例もあります。

避難行動の考え方 ～『人命第一』で行動する～
津波情報を知ったり異変を感じたら、情報収集しつつ『直ちに避難』を始める。・・異変の例としては、「船底を叩くような音や振動」、「海面の粒立ち」、
「がけ崩れによる水しぶき」、「強い揺れによる山林での花粉の飛散」などがあります。おかしいと感じたら、すぐに行動しましょう。
避難場所は、最寄りの『高台』又は『沖合（広くて深い海）』です。
港内や港の近くにいる場合は、『高台』（原則）へ避難しましょう。
港から離れている場合など、高台へ安全に避難できない場合は、『沖合』へ避難しましょう。・・引き潮等も勘案し、津波が襲来するまでに安全に港（高
台）まで行くことができるかどうかを判断する必要があります。
船を守るために港から船を出す「沖出し」も、津波の襲来までに十分余裕をもって避難海域（広くて深い海）へ到達できる場合に限るべきです。東日本大震
災でも、沖出ししようとして間に合わず、結果、危険なエリアで津波に巻き込まれて転覆等した例が少なくありません。
津波に弱い平船や小馬力の小型船舶の場合には、速やかな高台への避難をより一層意識しておきましょう。

ガレキ等にも注意が必要です。・・引き潮で流れ出す大量のガレキや養殖施設があることにも留意しておきましょう。

参考事項
水深が よりも浅い海域で砕波（頂上が崩れ落ちる波）が生じる可能性があるとされます。砕波では、転覆の危険が高まります。
流れが速くなると操縦不能に陥る可能性が高まります。操縦不能とならないためには、流速の 倍以上の船速が必要とされます。

小型船舶向け津津波波ハハザザーードドママッッププ
（宿毛湾周辺海域）

このマップは、内閣府が公表している「 の最大クラスの南海トラフ巨大地震を想定したモデルケース」のうち、当地域への影響が大きいケース５（四国沖～九州沖に大すべり域 超大すべり域）での津波シミュ
レーション結果から、最大流速 ノット以上又は最大水位 ｍ以上となる海域を色付けして表したものです。 なお、実際の津波は、押しては引きながら何度もやってきます。 第 波が最大であるとも限りません。

避難のポイント
★ 海岸付近などの浅い海域、海峡部・港などの狭い海域では、津波が急激に高まり、流れも速くなることから、小型船舶にとって転覆や操縦不

能（岸壁との衝突など）となりやすい特に危険なエリアといえます。このエリアで津波に遭遇しないように行動することがもっとも大切です。
★ 小型船舶で沖合に避難する場合には、色付けされた海域からできるだけ離れ、広くて深い海（水深 以上）を目指しましょう。
★ 津波を乗り越えるときは、なるべく低そうなところを選んで直角に登り、頂上付近で減速します。

（ ） 宿毛海上保安署（０８８０）６５－８１１７ 協力：第五管区海上保安本部海洋情報部 （公財）海上保安協会宿毛支部

大地震！巨大な津波！！
そのときあなたはどこへ避難しますか？
自分の命は自分で守る！！

※距離は、咸陽島か
らの距離を示します。

宿毛海上保安署
電話：0880-65-8117

催　し
　 　 　南楽園つつじまつり

　　園内にはおよそ3万2千株のツツジが植えられ、ピ
ンク、白、赤、紫、オレンジなど彩り豊かな花を咲かせ
ます。また、宇和島市だけに自生し日本庭園では世
界で唯一、南楽園でしか見ることのできない「トキワ
バイカツツジ」も花を咲かせます。

▶期間　　４月11日㈯～４月26日㈰　

南レク株式会社「南楽園」　
電話：0895-32ｰ3344

南レク
ホーム
ページ

読者（町民）の皆さまが撮影した写真を掲載します。

　　家庭菜園に励む友人から、面白いものが採れたという知らせを
受けて自慢の原付にまたがった私。
　　畑に到着して見せてもらうと、まるでモデルポーズをしたような
ユニークかつセクシーな形の大根が収穫されていました。自然が
作り出した思わず笑顔になる形の大根。ぜひご賞味ください。

▶撮影者：南郡の元気印　　▶撮影場所：永の岡

「なんとも魅力的な大根でございます」

写真募集中！
掲載方法は町ホームページからご確認ください。

◀左から  岡﨑結愛さん、
　　　　  德原千尋さん
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2/15 第2回愛南町スポーツ少年大会ソフトテニス競技
　　南レク城辺公園のテニスコートで「第2回愛南町スポーツ少年大会ソフトテニス競技」（愛南町スポーツ少
年団主催）が行われました。町内からは篠山ジュニアソフトテニスクラブ、町外からは伊予市や高知県から約
80人が参加しました。選手がポイントを取った際には、保護者やチームの仲間
から大きな拍手が起こりました。 1部男子

優勝：松本・溝畑ペア

準優勝：田野（聖）・田野（成）ペア

1部女子

優勝：岡﨑・德原ペア

準優勝：三浦・弘瀬ペア

２部男子

優勝：平岡（湊）・平岡（蓮）ペア

準優勝：西森・中西ペア

２部女子

優勝：鎌田・浜田（倖）ペア

準優勝：髙品・弓立ペア

３部

優勝：池内・西岡ペア

準優勝：遠山・今城ペア

【大会結果】

▲1部男子優勝
　松本・溝畑ペア

▲1部女子優勝
　岡﨑・德原ペア

▲2部男子優勝
　平岡（湊）・平岡（蓮）ペア

▲2部女子優勝
　鎌田・浜田（倖）ペア

▲3部優勝　
　池内・西岡ペア

2/9 第30回愛南バレーボールナイターリーグ大会

　　愛南バレーボール協会主催の「第30回愛南バレーボールナイター
リーグ大会」が、1月19日㈪から2月9日㈪の間、御荘中学校体育館
で開催されました。町内の男女混成5チームが試合を行い、白熱した
試合が展開されました。

　　【大会結果】
　　優勝：レッドバロン　準優勝：青影

▲優勝：レッドバロン

　　令和7年度の主要大会において、上位入賞を重
ねた篠山ジュニアソフトテニスクラブの德原千

ち ひ ろ

尋・
岡﨑結

ゆ い

愛ペア。小学生女子の部で年間ランキング
第2位に輝き、一般社団法人愛媛県ソフトテニス連
盟から表彰状を受け取りました。春から中学生にな
る德原さんは「篠山ジュニアで学んだことを生かし、
中学生になっても活躍したい」と話しました。
　　また、「第2回愛南町スポーツ少年大会ソフトテニ
ス競技」において、波方ジュニアの河野さんとペア
を組む土居日

ひ な た

向さんが1部女子で第3位、森口遥
はるか

・
鈴木あんりペアが2部女子で第3位に輝くなど、町
内外においてますますの存在感を示す同クラブ。来
年度のさらなる活躍に注目です。

令和7年度 年間ランキング第2位
篠山ジュニアソフトテニスクラブ　德原千

ち ひ ろ

尋・岡﨑結
ゆ い

愛ペア

◀左から  岡﨑結愛さん、
　　　　  德原千尋さん

　左から  鈴木あんりさん▶
　　　　  森口遥さん
　　　　  土居日向さん

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画
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2/22 第16回愛南コーラスフェスティバル
　　第16回愛南コーラスフェスティバルが御荘文化センターで開催さ
れ、7団体が出演しました。今回のフェスティバルには、宇和島市や宿
毛市からの参加もあり、各団体が日ごろの練習の成果を発揮し、美し
い歌声を響かせました。

【参加団体】
・宿毛市民合唱団 ・リーフレット（南宇和子ども合唱団）
・クローバー（子ども合唱団）　　・宇和島合唱団
・平城小学校音楽部　　　・ラブリーパールズ
・合唱団コスモス

久德あん奈
な

さん
第16回世界相撲大会 白鵬杯小学2年生女子無差別級で準優勝！！
　　愛南相撲クラブに所属している久德あん愛南相撲クラブに所属している久德あん奈奈

なな

さん（城辺小２年）が、令和8年2月8日㈰、東京で行われたさん（城辺小２年）が、令和8年2月8日㈰、東京で行われた
第16回世界相撲大会白鵬杯小学2年生女子無差別級で準優勝に輝きました。第16回世界相撲大会白鵬杯小学2年生女子無差別級で準優勝に輝きました。
　　久德さんは「あともう少しのところで負けてしまって悔しい。これからは勇み足に気を付けて稽古に励みた　　久德さんは「あともう少しのところで負けてしまって悔しい。これからは勇み足に気を付けて稽古に励みた
い」と試合を振り返りました。い」と試合を振り返りました。
　　久德さんが相撲を始めたのは昨年の10月からで、相撲好き　　久德さんが相撲を始めたのは昨年の10月からで、相撲好き
なお父さんの影響を受け、やってみたいと緑地区の八朔相撲になお父さんの影響を受け、やってみたいと緑地区の八朔相撲に
出場したことがきっかけです。週2回行われているクラブの稽古出場したことがきっかけです。週2回行われているクラブの稽古
に参加している久德さんの現在のライバルは、一つ年上の馬場に参加している久德さんの現在のライバルは、一つ年上の馬場
伊伊
い お りい お り

織織さんです。「稽古は、厳しいと思うときもあるけど、実際に相さんです。「稽古は、厳しいと思うときもあるけど、実際に相
手と相撲を取る練習が楽しい」と、持ち前の負けん気の強さを手と相撲を取る練習が楽しい」と、持ち前の負けん気の強さを
発揮し、勝ったり負けたりしながら仲間たちと切磋琢磨し稽古発揮し、勝ったり負けたりしながら仲間たちと切磋琢磨し稽古
に打ち込んでいます。　に打ち込んでいます。　
　　今後の目標を聞くと「決勝で敗れたあの子に勝ちたい。そし　　今後の目標を聞くと「決勝で敗れたあの子に勝ちたい。そし
て将来は横綱になりたい」と力強く話しました。て将来は横綱になりたい」と力強く話しました。
　　相撲を始めて約半年、めきめきと頭角を現す久德さんのさら　　相撲を始めて約半年、めきめきと頭角を現す久德さんのさら
なる活躍に、乞うご期待！！　　　　　　　　　　　なる活躍に、乞うご期待！！　　　　　　　　　　　※学年は令和８年３月時点※学年は令和８年３月時点

▲メダル、賞状を掲げ笑顔の久德さんと弟の城志郎さん

★愛南町相撲界の新進気鋭★

▲写真提供
　『愛南町民吹奏楽団WINDSあいなん』

2/22 第20回Ｂ＆Ｇ会長賞ラケットテニス大会inあいなん

　　御荘Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館で、「第２０回Ｂ＆Ｇ会長賞ラケットテ
ニス大会inあいなん」が開催されました。

日ごろからラケットテニスを通じて健康・仲間づくりに取り組んでい
る２４歳から８２歳までの愛好者３８人が参加し、混合ダブルス１４ペ
ア、女子ダブルス５ペアに分かれ、お互いに声を掛け合い、楽しく体を
動かしながら年齢の垣根を越えた交流を深めていました。

【大会結果】

混合ダブルス　　優勝：フレッシュ菊川　　尾﨑・赤岡　ペア

女子ダブルス　　優勝：水曜クラブ　　　　　野平・安田　ペア ▲各ブロック優勝者の皆さん
【大会結果】※学年は令和8年3月時点

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画
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2/28

　　一本松交流促進センターで「第21回愛南町スポーツ少年大会剣道競
技（愛南町スポーツ少年団主催）が行われました。町内からは城辺・一本
松・深浦の３つのスポーツ少年団が出場して、練習の成果を発揮しました。
今回から参加対象を広げ、幡多圏域からも４つの剣道会が参加し、昨年以
上に盛り上がりを見せました。

第21回愛南町スポーツ少年大会　剣道競技

種目 優勝 準優勝

愛
南
町

個
人
戦

低学年の部 一本松 深浦

5・6年生の部 一本松 城辺

交
流
戦

個
人
戦

1・2年生の部 一心会 山奈

3・4年生の部 南宇和 山奈

5・6年生の部 一心会 一心会

愛南町団体戦 城辺子供剣道会 一本松剣道会

交流戦団体戦 黒潮町一心会 南宇和剣道会Ａ

愛南町スポーツ
少年団本部長賞 （黒潮町一心会）

【大会結果】※学年は令和8年3月時点

▲愛南町団体戦優勝：城辺子供剣道会

▲愛南町個人戦低学年の部交
流戦個人戦3・4年生の部
優勝

▲愛南町個人戦5・6年生の部
優勝

▲交流戦個人戦1・2年生の部
優勝

▲交流戦個人戦5・6年生の部
優勝

　　皆さん、こんにちは。南光叶夢センターです。南
光叶夢センターが開設して、３年が経ちました。
我々スタッフ３人は３月末で地域おこし協力隊を
卒業しましたが、３人とも引き続き南光叶夢セン
ターや南宇和高校で働くことになりました。これか
らも、南宇和高校に進学する皆さんが１つでも夢
を叶えられるように努めて参りますので、南光叶
夢センターを引き続きよろしくお願いします。
　　以下、各スタッフよりコメントです。
　　３年間あっという間でした。最初の頃と比べる
と、今では２桁の人数が来所するのが当たり前に
なり、南光叶夢センターが南高生の勉強を頑張る
場所の１つになってとても嬉しい限りです。これか
らもより良い南光叶夢センターになるよう頑張り
ます!!　（松下）
　　あっという間の３年間。一生懸命な生徒達が南
光叶夢センターの歩みを前に進め、多くの後輩も

それに続いています。更なる進化へ！「受験勉強
は３年生になってから！」で間に合う人は少ない
です。早めに着実な準備を。（伊良波）　
　　この３年間、生徒の皆さん、先生方、地域の
方々と関わらせていただき、南宇和高校、また愛
南町が全国有数のポテンシャルがあることを強く
実感しています。地域全体で生徒を育むために、
これからもよろしくお願いします！（山口）

「春、卒業、そして始まり」

愛媛
CATV
動画
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令和７年度 愛南町防災・事前復興フォーラム
大規模災害に備えて地域で今できること、

そして、次世代へ繋ぐまちづくり

　　１月17日㈯、御荘文化センターで令和7年度愛南町
防災・事前復興フォーラムが行われました。令和7年度
の新たな取り組みとして、南宇和高校、東京大学大学
院、愛南町が実施している事前復興の取り組みについ
て、模型やパネル等を用いて防災ブース展示を実施しま
した。
　　御荘文化センターホールでは、町防災対策課、東京
大学大学院生、南宇和高校防災地理部の生徒より、事
前復興等に関する取り組みについて報告を行いました。
その後、福浦地区自主防災組織に在籍する松田恵

け い こ

子さ
ん、菅原リエさん、大西慶

けい

さんより、日々取り組まれてい
る防災活動等について講演があり、講演の最後には、
「住民一人一人が防災を自分のこととして考えられるよ
うに、福浦だからこそできる活動をこれからも続けていきたい」と地元を思う気持ちを述べました。　

  また、「今できる備え、次世代へ繋ぐこと」をテーマに、町防災アドバイザー井村浩
ひろゆき

之氏の進行によるパネル
ディスカッションを行い、登壇者に加えて、中村維

ま さ の り

伯町長も討論に参加しました。未来の愛南町に必要なものと
いう討論では、「多世代で交流できる場が必要」、「何より人が大切」など、さまざまな立場の方が愛南町の将
来のまちづくりを考える機会となりました。

　  フォーラム当日に実施した参加者アンケートの意見を紹介します。
　  今後も、いただいた意見をもとに、防災・事前復興フォーラムの内容の充実に努めていきます。

〇 初めて参加しましたが、すごくいい会だと思います。この取り組みを町内の人々にどんどん発信して
防災についての町民の意識を高めていくことが大切だと思いました。

〇 防災について、学ぶことの大切さを知ることのできたフォーラムでした。これからも、町を守るため、人
口減少を和らげるためのプログラムは難しいかもしれませんが、何か自分でもできることを見つけ、
少しでも、貢献できればと感じました。

〇 今日学んださまざまな取り組みを、少しでも自分の地区に取り入れていきたいです。

▲防災ブース展示の様子

▲パネルディスカッションの様子▲福浦地区自主防災組織の皆さん
　左から松田さん、菅原さん、大西さん
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防災だより防災だより防災だより
消防本部防災対策課　電話：72ｰ0131 〔第48号〕

　　令和８年５月下旬を予定として、新たな防災気象情報の運用が開始されます。変更点は、

情報名称に警戒レベルの数字を付記するなど、町が発令する避難指示等の避難情報や住民

がとるべき避難行動との関係が分かりやすくなります。レベル３警報やレベル４危険警報が発

表されたら、町からの避難指示等に十分留意し、危険度が地図上で確認できる気象庁ホーム

ページの「キキクル」などを参照して、早めの避難を心掛けてください。

◆発表される警報・注意情報の名称にレベルが付記され、
避難判断の目安が明確になります。

◆危険な場所から避難が必要な状況である警戒レベル４
相当の情報が「危険警報」として発表されます。

◆線状降水帯の発生など極端な現象は「気象防災速報」と
して発表されます。

新たな防災気象情報の運用について
～気象警報などが大きく変わります～

詳しくは、右記二次元コードから気象庁ホームページをご覧ください。

【問い合わせ】松山地方気象台　　電話（089）941-6293

気象庁ホームページ　⇒
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　ケーキ製作

アカデミー食
育
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Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

【愛南町食育協働部会教育部会より】

制作：南宇和高校美術部
中尾　優

ゆ づ き
月

　第15回愛南町食育推進大会

～自ら考え、食べる力を育てよう！　　　

　　　　　　地域と育む豊かな心と元気～

※カツオは
時速 60 ㎞
　　で泳ぐ

速泳大会

暑
い
し

　　
泳
ぐ
か
・・・

　１月17日㈯、一本松小学校で「第15回愛南町食育推進大会」が開催
されました。大会では、食育指定校である一本松小学校が、研究主題

「自ら考え、『食べる力』を身に付けようとする児童の育成」～見つけ
る・つづける食育を目指して～のもと、２年間取り組んできた研究成
果を発表しました。教員による研究発表のほか、６年生家庭科「まか
せてね 今日の食事」の授業公開や、食育の学びを劇やクイズで紹介し
た学習発表会の様子が映像で公開され、児童が主体的に献立を考えな
がら食の大切さを学んでいる姿が紹介されました。参加者からは、「子
どもたちが主体的に献立を考えていることに驚いた」「栄養バランス
の大切さを学び、自分で選択し工夫する力が身に付いていることが素
晴らしい」などの感想が寄せられました。 
　また、町出身の料理研究家・食育指導者の門田智

と も こ
子氏による講演「地

域食材の生かし方と豊かな心を育む食育活動の重要性」も行われまし
た。講演では、食と健康の関わりや食のマナーについて専門的な視点
から話があり、参加者が自分の食習慣を見直す良い機会となりました。

　　総合実習でデコレーションケーキを製作しました。スポンジを焼く

ところからデコレーションまでを３時間で行いました。スポンジケーキ

やロールケーキは実習で製作したことがありますが、デコレーション

は初めてなので苦労しました。それでもクリームを塗ったり絞り出した

り、フルーツを切るときなど、班のメンバーとアイデアを出し合いなが

ら楽しく実習することができました。

な
ん
か

さ
わ
が
し
い

　　　　
た
だ

　
泳
い
で
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だ
け

　　　　
な
の
に

今
の
お
気
持
ち
は
？
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子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

今月の子育てサポートご案内
子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（5月号）は、御荘保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

●　柏保育所　ひまわり組、なでしこ組
　「こっちだよ～！」と年長さん。
　ちびっこたちも集まって、みんなでにっこりパシャリ

●　柏保育所　たんぽぽ組、ちゅうりっぷ組
　笑顔いっぱい、思い出いっぱい

愛南町子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動
　　月～金曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

あいなん幼稚園内　電話：72-0836
【重要】4月から開催場所があいなん幼稚園
　　　　になります。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　火・木・土曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜13：00
●育児（電話）相談
　　火〜土曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328
【重要】4月からサークルの曜日と場所が
　　　　変更（同一建物内）になります。

問い合わせ

こぶたたんぽぽポケットとんぼ

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

問い合わせ

問い合わせ

7日㈫  『ベビーマッサージ交流』
16日㈭『おはなし会』
24日㈮『親子いちご狩り体験』
※要予約

15日㈬ 『育児講座（内容未定）』
27日㈪は夢創造館で行います。
30日㈭ 『誕生日会』
※詳細についてはお問い合わせください。

16日㈭ 『メッセージボード作り』
※要予約
21日㈫ 『おは・なーし屋さん』
※予約不要
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4月　各種健(検)診／当直医
今月の一般内科当直医
 診療科目　内科系の救急患者
 診療時間　9:00 〜 16:00
 診療時間内の受診をお願いします。

日時    
　5日㈰　　　　　　　　　　竹本医院
　12日㈰　　　　　　　　    内海診療所
　19日㈰・29日㈬　　　県立南宇和病院
　26日㈰　　　　　　   かんクリニック

竹本医院　　　　　　   電話：72-3271
内海診療所　　　　　    電話：85-0341
県立南宇和病院　　　   電話：72-1231
かんクリニック　　　   電話：72-2225

今月の救急担当当直医
 日時　( 日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 〜翌 8:30
 県立南宇和病院　　　 電話：72-1231

今月のこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑われる方
やその家族、支援者を対象に精神科医による面接
相談日を設けています。
日時　13 日㈪・27 日㈪　13:00 ～ 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325

〇来月の「ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe」は5月13日㈬、24日㈰に開催します。

今月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　8 日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 一本松山村開発センター
　　　[ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211

今月の出張年金相談 ( 予約制・無料 )
日時　15 日㈬　10:00 〜 15:30
場所　愛南町商工会
　予約の際は基礎年金番号が必要。        
　お越しの際は年金証書や年金手帳
を持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
( 予約受け付け　平日 8:30 〜 17:15)

今月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　2 日㈭・ 9 日㈭・ 16 日㈭
           23 日㈭・30 日㈭ 8:30 ～ 17:15
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405

今月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　16 日㈭　14:00 ～ 16:00
場所　社会福祉協議会
社会福祉協議会　
電話：73-7776
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 水
2 木
3 金
4 土

5 日 内科)竹本医院
救急)南宇和病院

6 月
7 火
8 水
9 木

10 金
9:30-10:30【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】上大道集会所

13:00-14:00【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】篠山小学校体育館
11 土

12 日 内科)内海診療所
救急)南宇和病院

13 月

14 火
9:30-10:30【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】中泊集会所

12:30-14:00【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】福浦小学校体育館
15 水
16 木
17 金 12:50- 【1 歳 6 カ月児健診（R6.7.1~R6.9.20）】城辺保健福祉センター
18 土

19 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

20 月
21 火

22 水 9:30-11:00
【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】一本松山村開発センター13:00-14:00

23 木
24 金
25 土

26 日 内科)かんクリニック
救急)南宇和病院

27 月 8:30-11:00【特定健診・各種がん検診等 / 乳・子宮頸がん・骨粗しょ
う症検診】家串公民館

28 火

29 水 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

30 木

今月の個別栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　16 日㈭　13:30 〜 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400

今月のお酒とこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　アルコールからくる健康や家庭問題など本人
や家族の方を対象に相談支援を行っています。
日時　4 日㈯・18 日㈯　13:00 〜 15:00
場所　城の辺学習館
電話　090-8748-3197（担当：幸田）

今月のあいなん子育て広場 ( 予約不要・無料 )
　保健師・栄養士による乳幼児の育児に関する相談。
日時　22日㈬　10:00〜11:30
場所　城辺保健福祉センター
　お越しの際は、母子健康手帳とタオルを持参。
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400 
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4月　行事予定／各種相談
日 曜 時間 行事名 場所 担当課 相談

1 水 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

2 木 消費生活
3 金
4 土 13:00-15:00 お酒とこころの健康相談 城の辺学習館 保健福祉課
5 日
6 月

7 火

8 水
町内小学校入学式

行政
14:00- 県立南宇和高校入学式

9 木
町内各中学校入学式

消費生活10:00- あいなん幼稚園入園式
10 金
11 土
12 日
13 月 こころ
14 火
15 水 年金

16 木
消費生活
個別栄養

法律
17 金 人権
18 土 13:00-15:00 お酒とこころの健康相談 城の辺学習館 保健福祉課

19 日 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

20 月
21 火
22 水 子育て
23 木 消費生活
24 金
25 土
26 日 13:00- 愛媛マンダリンパイレーツ　愛南町ホームゲーム 南レク城辺公園野球場 生涯学習課
27 月 こころ
28 火
29 水
30 木 消費生活

今月の人権相談 ( 予約不要・無料 )
　人権擁護委員による、差別・虐待・いじめ・
プライバシーの侵害等、さまざまな人権問題
に関する相談。

【特設人権相談（月 1 回）】
日時　17 日㈮ 13:00 ～ 16:00
場所　城の辺学習館

【常設人権相談】
日時　（月・水・金）9:00 ～ 16:00
場所　松山地方法務局宇和島支局
　秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。
松山地方法務局宇和島支局
電話：0895-22-0770

今月納税等のお知らせ

　町税（保険料を含む）を滞納すると本来納めるべき額のほかに督促
手数料や延滞金がかかります。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用料
　は毎月、当月分が月末に振替となります。
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日となり
ます。

固定資産税 1期分/4期
保育料 当月分

下水道使用料 前月使用分
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　春がきたね。新しい年度のはじまり。新入生、新卒生のみなさん、そしてこの春から環境が変
わるのよ！という、その他のみなさん、心の準備はできとりますか？
　いつだって新しいことへの一歩は期待と不安が入り混じる。昔は『期待』しかなかったのに
なー、臆病になったなーとボヤいとったら、『不安』は地に足が着いている証拠や、と言われ納
得した。
　そして、起きてもないことを心配するのは『ネガティビティー・バイアス』っていう人間にしか
ない思考があるということも最近知った。危険・失敗・不安などのネガティブ情報を優先して処
理するように発達した、生き延びるために備わった脳の仕組みらしい。人が思い描く不安の多く
は実際には起こらない、起こったとしても想像より軽いともいうし、失
敗や目に映ってないことを恐れ過ぎず、春の陽気に乗っかって、軽や
かに踏み出していこう。
　ただ、対岸の火事が、気づいたら隣まできとったよ、ってこともあ
る。やから、これだけは言うとく。
　『NO WAR』。戦争反対。　　　　　　　　　  （テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

地に足

図書
だより

　　降魔士の少年・ジェードと
少女・ルクランは、聖域＜闇の
大井戸＞で、魔物から聖なる
蝶を守る役目を負って暮らし
ていた。ある日ルクランは、聖
なる蝶が舞い上がって来る

【ファンタジー】
『神の蝶、舞う果て』
上橋　菜穂子（著）
講談社（発行）

【ノンフィクション】
『ラストインタビュー　藤島ジュ
リー景子との４７時間』
早見　和真 （著）
新潮社（発行）

　　旧ジャニーズ事務所の性
加害問題で批判を浴びた、
藤島ジュリー景子とはどん
な人物なのか？　叔父・ジャ
ニーとの関係、母・メリーと
の確執、二人三脚で歩んで

予兆の鬼火に触れてしまう。なぜ自分が鬼火に反応するの
かを知りたいルクラン。ルクランを守りたいジェード。鬼火に
激しく反応するルクランは、聖域を守る者のなかで波紋を
呼んでいく。

きた「嵐」に対する思い、何よりも一連の出来事を彼女
はどう捉えているのか。容赦なく切り込む著者の質問に
真摯に答えるジュリー。40時間を超えるインタビューで、
はじめて胸の内を明かした。

御荘文化センター図書室より

　　“4月の新着図書ピックアップ”の紹介

　　御荘文化センター図書室では、毎月「図書室だより」を発行しています。
　　ピックアップ図書以外の新着図書情報やそのほか新しい情報を皆さまに発信しています。
町のホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ
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世帯数 9,674
18,022人　口

世帯
人

男 8,551
9,471女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和 8 年 3 月 1 日現在

※（ ）内は前月比

（−33人）

（－11人）

（±0世帯）

（－22人）

●10年前 同月の人口 23,002人

愛南町の高齢化率 48.0％

　春、別れと出会いの季節。南宇和高
校の卒業式を取材しました。在校生か
らの送辞や涙ぐみながら話す卒業生か
らの答辞を聞いていると、自分の時は
どうだったかな、と感傷に浸ってしま
いました。真面目一辺倒だった自分は、
面白味のない高校生活を送っていたよ
うな気がします。歳を重ねて思うのは、
もっと遊んでおけばよかった。新生活
が始まる皆さまへ、これからの未来が
笑いあふれる素晴らしいものでありま
すように…☆　　　　　　　　　　  H

　昨年10月号に引き続き猫に関する特
集記事を寄稿してくださったテノヒラ
kikuさん。大阪での芸人活動が忙しい
にも関わらず、取材の時間を割いてく
ださった笛木さん。愛南町を離れてい
ても、地元を思っていてくださる方々
のおかげで広報が作れているんだなと
強く感じる4月号となりました。本当
にありがとうございました。
　この時期は行事ごとも多く、まさに
繁忙期。気合いを入れて現場に向かい
ます。カメラよし、点鼻薬よし！　  M

その

私とお笑い

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

“大阪で夢を追う、町出身若手芸人の挑戦”
　　現在、大阪を拠点にお笑い芸人として活動している町出身の笛木七

な お と

男さん。よしもと漫才劇場への所属を
目指してオーディションライブやネタ見せライブ『MEKKEMON』に出演する日々を送っています。
　　笛木さんが芸人を目指すと決意したのは19歳の頃。大学受験に失敗し専門学校へ進学しましたが自身の
進む道に悩んでいた時、憧れの芸人さんが出演しているテレビ番組を見ながら「まだ19歳だし挑戦できるか
もしれない」と闘志に火が灯った深夜今治の６畳半。両親の後押しもあり、町内で2年間アルバイトをして資金
を貯め、21歳の時に吉本総合芸能学院（NSC）の44期生として芸人の世界へ踏み出しました。NSC入学後
は、笑いを取ることの難しさや同期生の才能に圧倒されながらも試行錯誤を続け、ネタを磨いてきました。
　　これまでの芸人人生で3度コンビを結成し解散。「コンビは結婚みたいなものですね。価値観の違いとか、
いろいろあります」と話す現在はピン芸人として活動。ピン芸人日本一を決める大会『R-1グランプリ』に出
場した今年は、初めて準々決勝まで進み、ネタ動画はYouTubeに掲載されるなど躍進を見せました。自身が
大家族の育ちであることを1本のネタにまとめ、「周りの芸人さんや家族から“面白いな”と言ってもらえたの
は嬉しかった」と笑顔で話します。笛木さんにとってのお笑いとは“欲”に近いもの。「食欲みたいなもので、人
を笑わせることで自分自身も満たされる」と話し、その感覚こそが芸人として挑戦を続ける原動力であるとい
うことを感じさせます。
　　よしもと漫才劇場への所属という夢を叶えるために奮闘する笛木さんのさらなる夢は、愛南町でネタを披
露すること。「この町が好きなので、いつか地元の人たちの前でネタを披露したい」と、挑戦を続けます。

笛木　七
な お と

男（町内出身 吉本興業所属）

○69

▲フリップ芸で、大家族で育った
　エピソードを披露し笑いを取る
　笛木さん

愛媛
CATV
動画




