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子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

次回（9月号）は、はまゆう乳幼児保育所を紹介します。
次回を、お楽しみに/O

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

●　一本松保育所　黄組
　いつも　にこにこえがお　みんな仲良し　黄組さん

●　一本松保育所　黄組
　お外あそび　だーい好き !!　げんきいっぱい黄組さん

愛南町子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動

月～金曜日 8：30～13：30
●育児（電話）相談

月～金曜日 8：30～17：15

あいなん幼稚園内 電話：72-0836

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動 

火・木・土曜日 8：00～13：00
●園庭・保育室開放

水・金曜日 8：00～13：00
●育児（電話）相談

火～土曜日 8：00～17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

こぶたたんぽぽポケットとんぼ

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

月～金曜日 10：00～16：00

こぶたのお家 城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

19日㈬　育児講座「Ｂ＆Ｇ親子水泳教室」
※要予約
28日㈮　「こあら縁日」※要予約
31日㈪　「誕生日会」

３日㈪　『ベビーマッサージ交流①』
６日㈭　『城の辺夏まつり』城辺公民館
20日㈭　『ベビーマッサージ交流②』
27日㈭　『おはなし会』
※全て要予約
※10日㈪～14日㈮こぶたの広場お休み

今月の子育てサポートご案内

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

6日㈭　「親子スイミング」※要予約
B＆G海洋センターで行います。
8日㈯　ままと　おしゃべりCafé
テーマ「イヤイヤ期を乗り越えよう！」
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8月　各種健(検)診／当直医

〇来月の「ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe」は9月2日㈬、27日㈰に開催します。

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 土

2 日 内科)竹本医院
救急)南宇和病院

3 月
4 火 8:30-11:00【特定健診・各種がん検診等】城辺保健福祉センター
5 水
6 木
7 金
8 土

9 日 内科)内海診療所
救急)南宇和病院

10 月

11 火 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

12 水
13 木
14 金
15 土

16 日 内科)かんクリニック
救急)南宇和病院

17 月 9:30-11:00
【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】城辺保健福祉センター

13:00-14:00
18 火 12:30-14:00【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】御荘菊川農村研修センター
19 水
20 木
21 金 12:30-14:00【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】緑基幹集落センター
22 土

23 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

24 月
25 火

26 水
9:30-11:00

【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】城辺保健福祉センター
13:00-14:00

27 木
28 金
29 土

30 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

31 月 9:30-11:00
【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】御荘文化センター

13:00-14:00
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今月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　12 日㈬　13:00 ～ 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 一本松山村開発センター  
　　    [ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211

今月の出張年金相談 ( 予約制・無料 )
日時　19 日㈬　10:00 ～ 15:00
場所　愛南町商工会

予約の際は基礎年金番号が必要。        
　お越しの際は年金証書や年金手帳
を持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)

今月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　6 日㈭・ 13 日㈭・ 20 日㈭
　　　27 日㈭ 8:30 ～ 17:15
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405

今月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
弁護士または司法書士による相談。

日時　20 日㈭　14:00 ～ 16:00
場所　社会福祉協議会
社会福祉協議会　
電話：73-7776
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)

今月の一般内科当直医
診療科目　内科系の救急患者
診療時間　9:00 ～ 16:00

 診療時間内の受診をお願いします。
日時    
　  2日㈰　　　　　　　　竹本医院
　  9日㈰　　　　　　　内海診療所
　11日（火・祝）・23日㈰・30日㈰
　　　　　　　　 県立南宇和病院
　16日㈰　　　　　かんクリニック
竹本医院　　　　　   電話：72-3271
内海診療所　　　　   電話：85-0341
県立南宇和病院　　   電話：72-1231
かんクリニック　　   電話：72-2225
今月の救急担当当直医
 日時　( 日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 ～翌 8:30
 県立南宇和病院　　 電話：72-1231

今月のこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑われる方
やその家族、支援者を対象に精神科医による面接
相談日を設けています。
日時　3 日㈪・24 日㈪　13:00 ～ 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325

今月のあいなん子育て広場 ( 予約不要・無料 )
保健師・栄養士による乳幼児の育児に関する相談。

日時　26日㈬　10:00～11:30
場所　城辺保健福祉センター
　お越しの際は、母子健康手帳とタオルを持参。
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400 

今月の個別栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　20 日㈭　13:30 ～ 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400

今月のお酒とこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　アルコールからくる健康や家庭問題など本人
や家族の方を対象に相談支援を行っています。
日時　1 日㈯・15 日㈯　13:00 ～ 15:00
場所　城の辺学習館
電話　090-8748-3197（担当：幸田）
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8月　行事予定／各種相談
日 曜 時間 行事名 場所 担当課 相談
1 土 13:00-15:00 お酒とこころの健康相談 城の辺学習館 保健福祉課
2 日
3 月 こころ
4 火

5 水 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

6 木 消費生活
7 金

8 土 10:00- 第22回愛南町スポーツ少年大会相撲競技 B＆G海洋センター
相撲場 生涯学習課

9 日 13:30- 生涯学習講座（歴史講座）
「安政南海地震～外海浦の記録～」

役場本庁　
3階　大会議室 生涯学習課

10 月
11 火
12 水 行政
13 木 消費生活
14 金 8:00- 久良の能山踊り 久良真浦　古木庵 生涯学習課
15 土 13:00-15:00 お酒とこころの健康相談 城の辺学習館 保健福祉課
16 日
17 月
18 火
19 水 年金

20 木
消費生活
個別栄養

法律
21 金 人権
22 土

23 日
9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe

（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

13:00- はなとりおどり（増田） 安養寺境内 生涯学習課
24 月 こころ
25 火
26 水 子育て
27 木 消費生活
28 金
29 土
30 日
31 月

今月の人権相談 ( 予約不要・無料 )
　人権擁護委員による、差別・虐待・いじめ・
プライバシーの侵害等、さまざまな人権問題
に関する相談。

【特設人権相談（月 1 回）】
日時　21 日㈮ 13:00 ～ 16:00
場所　城の辺学習館

【常設人権相談】
日時　（月・水・金）9:00 ～ 16:00
場所　松山地方法務局宇和島支局
　秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。
松山地方法務局宇和島支局
電話：0895-22-0770

今月納税等のお知らせ

町県民税 2期分/4期 介護保険料 3期分/10期
国民健康保険税 3期分/10期 保育料 当月分

後期高齢者
医療保険料 2期分/9期 下水道使用料 前月使用分

　町税（保険料を含む）を滞納すると本来納めるべき額のほかに督
促手数料や延滞金がかかります。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用
　料は毎月、当月分が月末に振替となります。
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日とな
ります。
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　5月の終わり、都庁で愛南町の特産品ポップアップ（期間限定店舗）が開催され、売り子
として参加した。
　会場には愛南ゴールドが山積みにされ、そのほかにも焼き菓子や調味料、ジュースな
ど、さまざまな特産品が並ぶ。昔から馴染みのあるものもあれば、私自身が初めて知る商
品もあり、その品揃えに売り子の私までワクワクした。
　開店と同時に多くの人が訪れ、レジにはあっという間に行列が。商品のことを質問して
くれる人、楽しそうに手に取って選ぶ人、「美味しかったからまた来ました」と再び買いに
来てくれる人。ブースは常に活気に満ちて、みんなが楽しそうに買い物をしていく。その様
子を撮って残しておけばよかった。生産者のみなさんにも、町のみなさんにも、あの景色
を見てもらいたかった。
　生産者の皆さんをはじめ、愛南町のみなさんが大切に育て、
つくり続けてきたものが、物に溢れ、舌の肥えた東京の人たちに
もこんなに喜ばれとる。愛南町出身であることを心から誇らしく
思った一日やった。
　また来年も売り子として愛南町をPRしたい！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

ポップアップ

図書
だより

　　牛や豚のお肉はどこから、ど

うやって、やってくるの？　数えき

れない「だれか」がいるから、

美味しいものを食べられる。食

卓から差別問題、戦争までを

一本の線でつなぎ、世界のヒミ

【児童書】
『いのちの食べかた だれも教えてくれない、世界のヒミツ』
森　達也（作）・ヨシタケ　シンスケ（絵）
ＫＡＤＯＫＡＷＡ（発行）

【往復書簡】
『急に具合が悪くなる』
宮野　真生子・磯野　真穂（著）
晶文社（発行）
　　もし、あなたが重病に罹り、残
り僅かの命と言われたら、どの
ように死と向き合い、人生を歩
みますか。もし、あなたが死に向
き合う人と出会ったら、その人と
何を語り、どんな関係を築きま
すか。「急に具合が悪くなるかも
しれない」という乳がんステージ

ツを知る。知ることで世界の見

方が変わる。戦争をなくすため

にできることまで考えることが

できる一冊。
4の哲学者宮野さんと臨床現場
の調査を積み重ねた人類学者
磯野さんの20通の往復書簡。

御荘文化センター図書室より

　　“8月の新着図書ピックアップ”の紹介

　　御荘文化センター図書室では、毎月「御荘文化センター図書室だより」を発行しています。
　　図書室だよりを通じてピックアップ図書以外の新着図書情報やそのほか新しい情報を皆さま
に発信しています。町のホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ
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地区名 子の名 保護者

御荘平城 中岡　翠
すい

一
か ず き

紀

御荘和口 高橋　港
み な と

都 澄
とおる

城 辺 甲 田丸屋　沙
さ な

南 麟
り ん た ろ う

太郎

御荘平城 二神　来
ら い あ

煌 海
あ お い

生

御荘平城 岩﨑　珀
は く

聡
そう

御荘平城 岸田　想
そ の

乃 武
た け し

志

御荘平山 宮野　朝
あ さ ひ

陽 蓮
れん

御荘平山 宮野　陽
ひ な た

向 蓮
れん

御荘平城 山本　紬
つ む ぎ

希 大
ひろのり

徳

地区名 亡くなった方 満年齢

城 辺 甲 新開　チサト 98歳

僧 都 坂本　龍
りゅうま

馬 97歳

御荘平城 松岡　恵
え り こ

利子 55歳

魚 神 山 杓 子屋　円
えんじ

治 77歳

緑 乙 金平　富
とみ

99歳

御荘菊川 大濵　通
みちひろ

弘 88歳

緑 乙 木原　泉
いずみ

94歳

船 越 小田原　秀
ひ で こ

子 91歳

一 本 松 門田　麗
れいこ

子 91歳

小 山 岩村　戝
たから

72歳

城 辺 甲 渡邊　カヲル 83歳

柏 松浦　八
や ち よ

千代 88歳

御荘平城 尾川　笠
り つ こ

子 86歳

広 見 和田　花
か お り

織 47歳

下 久 家 池田　ミヨコ 95歳

死亡後の手続きについては

町ホームページをご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ



■編集・発行
愛南町役場 総務課 〒798-4196 愛媛県南宇和郡愛南町城辺甲 2420 番地　電話：（0895）72-1211  FAX：（0895）72-1214

https：//www.town.ainan.ehime.jp/

編集後記

世帯数 9,648
17,794人　口

世帯
人

男 8,462
9,332女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和 8 年 7 月 1 日現在

※（ ）内は前月比

（−23人）

（－10人）

−6（世帯）

（－13人）

●10年前 同月の人口 22,713人

愛南町の高齢化率 48.4％

　「命の授業」の取材中、池田さんが心
を込めて読んでくださった紙芝居に思
わずじーんとしました。可愛い牛と触
れ合った後だからこそ、試食で「食べた
くない」とためらう姿も。しかしお肉の
焼けるいい匂いに、最後はみんな笑顔
で完食！元気におかわりをする姿に安
心しつつも、もうすぐお昼。給食も食
べられるかなと、少し心配になりまし
た。命をいただく葛藤と感謝を学ぶ、
素敵な時間でした。　　　　　　　 S

その

私と消防団活動

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

“火点は前方、水利は後方、響く号令つなぐ一線”
　　8年ぶりの開催となった愛媛県消防操法南宇和地区大会。地元団員やOB、家族や関係者が見守る中、息
のそろった操法を披露した城辺方面隊第2分団久良支部の団員5人は、半年間におよぶ練習の成果を出し
切り地区大会優勝を果たしました。
　　指揮者を務めた三原邦

く に や

弥さんは今年で入団8年目。現在は久良を離れて暮らしていますが、生まれも職場
も久良という生粋の”久良っ子”です。「地域に貢献したい」という熱い思いで入団し、今回の大会にも臨みま
した。久良地区は以前から消防操法への意識が高く、『広報あいなん』令和5年9月号でも、愛媛県消防操法
大会（ポンプ車操法）で3度の優勝を果たした当時の団員お２人のインタビューを掲載しました。そうした地域
の期待とエールを背に、団員たちは年明けから週3回のペースで練習を重ねてきました。
　　最も苦労したのは、団員全員で細かい動作を揃えることだったと三原さんは振り返ります。長く消防団に携
わってきた者同士だからこそ見えてきた、呼吸をひとつに合わせることの奥深さと難しさ。それでも練習を重ね
るたびに息が合い始め、チームとして最高の形を築き上げていきました。「日々の練習から今日の結果まで、
家族や地域の方々の支えがあったからこそやり遂げることができた」と三原さんは笑顔を見せます。家族から
は「頑張れ」と送り出され、地域の方からは「今日も練習しているね」と声をかけられることも度々あったとい
い、そんな何気ない一言一言が団員の背中を強く後押ししました。
　　約10分の操法を終え撤収の合図がかかった瞬間、ふっと肩の力が抜けると同時に、団員同士で確かな手
応えを分かち合ったと話します。2位との僅差を制して掴んだ県大会への切符ですが、「他のチームと比べて
“節度”が足りていないと感じた」と、自分たちの操法を指揮者として振り返る三原さん。県大会までにこの課
題を克服し、「久良の先輩団員に負けない結果を勝ち取りに行きたい」と力強く語りました。

城辺方面隊 第2分団 久良支部　班長　三原　邦
く に や

弥　さん

愛媛
CATV
動画

○73

　8年ぶりに開催された消防操法大会。
私は初めて生で消防操法というものを
見ましたが、今大会に出場した団員の
方々が積み重ねてきた練習の日々がど
れほど大変なものだったか、私の想像
をはるかに超えるものだったと思いま
す。やる気に満ちた表情をカメラに納
めようと、火点に向けて走る団員を一
生懸命追いかけただけで息が上がる自
分にがっかりしましたが、それを上回
る感動を与えてくれた操法でした。  M


