
食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信
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うわじま圏域子ども観光大使との交流

アカデミー食
育
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～南宇和高校農業科活動日記～

【食育協働部会産業部会より】

　　今年度、初めて「うわじま圏域子ども観光大使」の講座を担当し、

小学生15人と交流しました。愛南ゴールドの栽培方法の説明や加工

品の紹介をして、シロップを一緒に作りました。

　　愛南ゴールドのおいしさや南宇和高校農業科の活動を知ってもら

える良い機会になったと思います。

制作：南宇和高校美術部
濱田　桃

と う や
弥・大野　未

ひ で と
翔

『愛南マラニック～食と海と太陽と～２０２３』開催！
愛南町の特産品で参加者をおもてなし！

　8月27日㈰、昨年度に引き続き『愛南マラニック～食
と海と太陽と～2023』が開催されました。今回は、マ
グロとタイの紅白丼やタイの冷や汁、愛南ゴールドを使っ
たかき氷や生甘酒、シャーベット等を振る舞いました。
　町の絶景と美味しい食の数々、そしてスタッフの心のこ
もったおもてなしに、来年も参加したいという声を多くい
ただきました。

タ
イ
と
ア
コ
ヤ
貝

交
換
し
よ
う
。

い
い
よ
。

い
い
け
ど
、大
き
い
ね
。

大
き
い
カ
ツ
オ

が
と
れ
た
か
ら

タ
イ
と
交
換

し
よ
う
。

ブ
リ
と
カ
ツ
オ

交
換
し
よ
う
。

い
い
よ
ー
。

で
っ
か
い
ア
コ
ヤ
貝

と
っ
た
ぞ
ー
！

ぶ
り
と
交
換
し
よ
う
!!

は
い
！
ぜ
ひ
！

ア
コ
ヤ
貝
が

大
き
く
な
っ
た
！

ヤ
ッ
タ
ー

　　今年度、初めて「うわじま圏域子ども観光大使」の講座を担当し、　　今年度、初めて「うわじま圏域子ども観光大使」の講座を担当し、

Minamiuwa 青春！食育！high school
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御荘子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動

月・水・金曜日 8：30～13：30
●園庭等開放

火・木曜日 8：30～13：30
●育児（電話）相談

月～金曜日 8：30～17：15

御荘保育所内こあら窓口　電話：72-0598

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動

月曜日 12：00～17：00
火・木曜日 8：00～13：00

●園庭・保育室開放
水・金曜日 8：00～17：00

●育児（電話）相談
月～金曜日 8：00～17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

月～金曜日 10：00～16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

1日㈬、24日㈮、27日㈪、29日㈬は夢創造
館で行います。
22日㈬は育児講座『ぎょしょく教室』を行
います（要予約）。お魚について楽しく学びま
しょう。調理・試食もあります。
※詳細についてはお問い合わせ下さい。

 7日㈫、21日㈫『ベビーマッサージ交流』
9日㈭『出張わんぱく』
16日㈭『おはなし会』
※要予約

11月の子育てサポートご案内

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

2日㈭　お祭りごっこ
9日㈭　消防訓練
※要予約

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（12月号）は、はまゆう乳幼児保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

● 一本松保育所　黄組
おそろいの衣装、嬉しいな♡
みんなで運動会頑張りました。

● 一本松保育所　黄組
いつも元気いっぱい !!
何事も全力で楽しむ黄組です。


