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今 月

◀初めて愛南町で合宿を実施した追手門学院大学アメリカン
フットボール部『SOLDIERS（ソルジャーズ）』。10日間
の合宿の中で36人の部員たちは、全力でぶつかり合い互いの
力を高め合いました。 【記事はP23に記載】

令和5年11月号　－目次(主な内容)－

  P2　TOWNニュースピックアップ、目次
  P3　TOWNニュース
  P4　議会からのお知らせ
  P6　特集　愛南町食生活改善推進協議会の推進
  P8　海業通信「第2回愛南町海業推進会議」
  P9　南レク公園（馬瀬地区）紫電改展示館の

リニューアルについて
P10　マチヤクバ便り
P20　あいなん掲示板（役場以外の機関からのお知らせ）
P23　文化・スポーツ

P26　食育通信
P27　今月の笑顔、子育てサポート
　　　・「一本松保育所　黄組」
P28　暮らしカレンダー

・行事予定、各種相談、健(検)診ほか
P30　あいなん音故地新(kikuさん)、
　　　 本日!海日和!!(西尾知

とも

照
てる

さん)
P31　愛南文芸(俳句・川柳・短歌)、出生・お悔やみ
P32　私とはなとりおどり　増岡利

としひこ

彦さん
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町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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　　8月24日㈭、中浦公民館で小学生5人を対象にハガキ（手紙）の書き方教
室が開催されました。講師として、瀬戸郵便局から二宮尚

し ょ う ご

吾局長（伊方町）、御
槇郵便局から濱﨑光

み つ ひ ろ

泰局長（宇和島市）、城辺郵便局から水谷辰
し ん す け

佐社員が出
席し、児童たちに手紙の書き方や送り方、郵便物が相手に届く仕組みなど、クイ
ズも交えて丁寧に説明していました。
　　説明を聞きながらハガキを書いた児童たちは、最後に手作りの消しゴムハン
コを押印して、残暑見舞いを完成させました。相手先の氏名や住所なども書くこ
とができた児童は、公民館前にある中浦郵便局で実際にハガキを出して笑顔
を見せていました。
　　中浦郵便局の橋本章

あ き ひ ろ

弘局長は一生懸命手紙を書いた児童たちに、「電話で
話したりメールしたりするのも良いですが、気持ちを込めて伝えるための手段と
して手紙も使ってみてください。手紙を書いたら、ぜひ中浦郵便局まで持ってき
てくださいね」と優しく声掛けしていました。

県内各地の郵便局長・社員が集まり
中浦公民館で小学生向け「ハガキ（手紙）の書き方教室」を開催　

愛媛
CATV
動画

　　愛南町のみなさん、こんにちは！８月から農林課
に地域おこし協力隊として着任しました山本梓

あ ず さ

沙
と申します。出身は長野県安曇野市で、前職では
岡山県岡山市で勤務していました。
　　実は、広報あいなんで皆さまのお目にかかるの
は２回目となります。大学時代に内泊にある愛媛
大学南予水産研究センター「うみらいく愛南」に
在籍しており、その時に他の同期と一緒に取り上
げていただきました（ちょっと恥ずかしいのでその
時の記事は探さないでください笑）。
　　私の地域おこし協力隊としてのミッションは柑

かんきつ

橘
をはじめとした愛南町の農産物の販売促進・広報
活動です。この目標達成のためには私自身が愛
南町で農家さんになればいい！と思い、ほぼ勢い
のまま協力隊になりました。そのため、３年間の任
期後に向けて今はJAのファーマーサポート研修に
一緒に参加させていただいたり、狩猟ができるよう
に免許や講習を受けたりと、日々さまざまな学びを

得ることができ、感謝しかありません。
　　内心「他の協力隊の方々のように大きなことは
成せないかもしれない、それでも迎え入れてくれ
るのだろうか」と不安に思っていました。しかし愛
南町に来た私を迎えてくれたのは「おかえり言う
の待ってたよ！」「暑い時期によく来たね。熱中症
気を付けてね」「君が思ってる以上に、みんな君
を待ってたよ」などの温かい言葉ばかり。ありがと
うございます、愛南町帰ってこれてとても嬉しいで
す。これからも皆さんの言葉を励みに、たくさんの
お力添えをいただきながら頑張っていきたいと思
います。よろしくお願いします！

「はじめまして！そしてただいま！」

　　9月2日㈯に今治市で開催された第17回西日本小学生ソフトテニス選手
権大会愛媛県予選において男子1ペア、女子3ペアが上位9位以内の入賞を
果たし、10月14日㈯に高松市で開催される本戦への出場が決定しました。
　　西日本小学生ソフトテニス選手権大会は毎年200組近くの選手が参加し
ており、県予選を勝ち抜いた強豪選手たちが集結する大きな大会です。初め
てこの大会に出場するというクラブ員もいますが、より一層集中して日々の練
習に励む選手たちの活躍に今後も目が離せません。

【愛媛県予選大会成績】
（男子の部）谷口築

きずく

・澤近昂
ご う

ペア：9位
（女子の部）岡原梓

あ み

実・蕨岡凛
り ん

ペア：2位　　德原千
ち ひ ろ

尋・青木優
ゆ う な

奈ペア：7位
武田柚

ゆ あ

愛・竹内遥
はるか

（波方ジュニア）ペア：8位

篠山ジュニアソフトテニスクラブが男女ともに上位入賞！

愛媛
CATV
動画

篠山ジュニアソフトテニスクラブが男女ともに上位入賞！



議会情報をお伝えします。

議会からのお知らせ
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令和5年第3回町議会定例会

　本会議の審議の結果は次のとおりです。

議案番号 件 名 議決の結果

認定第１号 令和４年度愛南町一般会計歳入歳出決算の認定について 原案認定

認定第２号 令和４年度愛南町国民健康保険特別会計歳入歳出決算の認定について 原案認定

認定第３号 令和４年度愛南町後期高齢者医療特別会計歳入歳出決算の認定について 原案認定

認定第４号 令和４年度愛南町介護保険特別会計歳入歳出決算の認定について 原案認定

認定第５号 令和４年度愛南町小規模下水道特別会計歳入歳出決算の認定について 原案認定

認定第６号 令和４年度愛南町浄化槽整備事業特別会計歳入歳出決算の認定について 原案認定

認定第７号 令和４年度愛南町温泉事業等特別会計歳入歳出決算の認定について 原案認定

認定第８号 令和４年度愛南町旅客船特別会計歳入歳出決算の認定について 原案認定

認定第９号
令和４年度愛南町公共用地先行取得事業特別会計歳入歳出決算の認定
について

原案認定

認定第10号 令和４年度愛南町上水道事業会計決算の認定について 原案認定

認定第11号 令和４年度愛南町病院事業会計決算の認定について 原案認定

第43号議案
愛南町特定教育・保育施設及び特定地域型保育事業の運営に関する基準
を定める条例の一部改正について

原案可決

第44号議案 愛南町立学校設置条例の一部改正について 原案可決

第45号議案 愛南町立公民館条例の一部改正について 原案可決

第46号議案 Ｒ５魚神山漁港海岸保全施設整備連携工事請負契約について 原案可決

第48号議案 令和５年度愛南町国民健康保険特別会計補正予算(第１号)について 原案可決

第49号議案 令和５年度愛南町介護保険特別会計補正予算(第１号)について 原案可決

第50号議案 令和５年度愛南町上水道事業会計補正予算(第１号)について 原案可決

第51号議案 宇和島地区広域事務組合規約の変更について 原案可決

諮問第２号
　～第３号

人権擁護委員候補者の推薦について 原案適任

議案等表決結果一覧表 ◆全会一致で認定及び可決等した議案

【会期：9月8日～15日】

※諮問第２号から３号により、 人権擁護委員候補者に金田孝
こういち

一氏、 西田 裕
ひろみ

氏を推薦することについて適任と決定しました。

〇：賛成　※佐々木議長は本会議の表決には加わらない。

議案番号 件名

尾
崎
惠
一

嘉
喜
山
茂

池
田
栄
次

吉
田
茂
生

少
林
法
子

石
川
秀
夫

金
繁
典
子

鷹
野
正
志

原
田
達
也

佐
々
木
史
仁

中
野
光
博

山
下
正
敏

那
須
芳
人

吉
村
直
城

議決の結果

（第47号議案）
修正案

令和５年度愛南町一般会計
補正予算(第４号)について

○ ○ － ○ ○ 否決

第47号議案
令和５年度愛南町一般会計
補正予算(第４号)について

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ 原案可決

発議第４号
内海中学校の利活用に関
する特別委員会設置に関す
る決議について

○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ 原案可決

◆表決結果が分かれた議案



議会情報をお伝えします。

議会からのお知らせ
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議員氏名 質　　　問　　　事　　　項

金繁　典
の り こ

子

①内海中学校を約１億円かけて改修し、柏小学校と家串小学校の統合小学校と
して使用する計画について～町民から多く疑問の声が聞かれるため、中学校使用
の理由及び決定過程、改修内容の決定過程及びその内容、必要性、町民への説
明を含む今後の予定などについて問う
②教育委員会がＢ＆Ｇ財団から10億円までの助成金を申請して整備しようとして
いる「先進的海洋センター」について～新たな建物の維持管理費は町民の負担と
なる。申請決定の過程、申請の内容、必要性、町民への説明を含む今後の予定な
どについて問う
③物価上昇が続き、年金生活者をはじめ町民の生活を圧迫している現状につい
て～現状の把握と、公共料金のあり方や生活保護についての広報などの対応を
問う

尾崎　惠
けいいち

一
①愛南町の海業推進について
②独居高齢者の見守り支援について

吉田　茂
し げ お

生
①空家等対策計画について
②個別避難計画について

石川　秀
ひ で お

夫
①令和７年度に家串小学校と柏小学校の再編に伴う内海中学校の転用改修工
事について

池田　栄
え い じ

次
①空き家の発生抑制対策としての「住まいの終活ノート」の活用について
②水害における被災家屋認定調査の官民連携（損保会社）による迅速な認定に
ついて

少林　法
の り こ

子

①柏小学校と家串小学校の「令和７年度に再編、内海中学校跡を改修して使用
する」計画で、保護者や地域住民の意見を聞く機会を持ち、計画を再考すべきで
はないか
②海業と連携して、教育の場面でも海の学習を推進してはどうか
③自主防災組織の活性化をどう進めるか

6名の議員が一般質問を行いました。一般質問

総務文教常任委員会所管事務調査報告

[空き家の利活用の調査研究]
愛南町における空き家の状況について、令和５年２月に建設課が行った「愛南町空き家等実態調査業務報告

書（抜粋）」及び移住定住促進による地域活性化を図るために実施している「空き家情報バンク登録制度」等に
ついて内容を確認、協議し取りまとめた結果を石川秀夫委員長が報告しました。
[調査結果（概要）]
　　委員からは、「愛南町空き家等実態調査業務報告書（抜粋）」により、居住可能と思われる総合判定Ａの物件
が378件あるので、空き家バンクの登録件数を増加させるため、所有者へ登録の働きかけを強めるべきとの意
見や、町内の希望者にも空き家情報を提供することにより、人口流出の歯止めを図ってはどうかとの意見があり
ました。
　　また、空き家の利活用を移住定住対策及び人口減少対策から考えた場合、魅力ある水産業・農業を通じた愛
南町のＰＲ、移住者を地元で支える体制づくり、空き家情報の共有等が必要であり、部局横断的な体制整備が
必要ではないかとの意見で一致しました。

　　詳しくは、 町ホームページに公開予定の会議録によりご確認ください。 なお、
議会のインターネット中継は町ホームページから専用サイト(愛媛CATV）にアクセ
スすることでご覧いただけますのでぜひご利用ください。

愛媛CATV
ホーム
ページ



特集愛南町食生活改善推進協議会の
活動紹介
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私たち食生活改善推進協議会は、「私たちの健康は私たちの手で ～

のばそう健康寿命 つなごう郷土の食～」をスローガンに、各地域で食を

通した健康づくり活動を進めています。その活動の一環として郷土料理

の伝承、生活習慣病予防の食事等の普及や啓発を行っています。 

【対 象 者】 町内在住者 

【主な活動】 ・ 料理講習会（子どもの食育教室、大人の 

食育教室など）の開催 

・ 学習会や研修会に参加

・ 郷土料理の研究

・ 町事業への協力

・ 総会（4 月開催）など

【年 会 費】 2,000 円程度（実習材料費含む）

愛南町食生活改善推進協議会の紹介

「おやこの食育教室」

親子で調理体験を通して

食育を学んでいます

「子どもの食育教室」

食生活の大切さを伝

える教室を行っています

「シニアカフェ」

低栄養予防や認知症予防等

について教室を行っています

「男性のための教室」

食生活の自立や生活習慣病

の予防教室を行っています

「健康レシピの紹介」

地場産物の推進や野菜

の啓発を行っています

「郷土料理の発信」

郷土料理の伝承を

行っています

愛南ひじき入り和風サラダ

会員募集中！！

「食改」の仲間に入りませんか
男性会員さんも募集中！



特集 愛南町食生活改善推進協議会の
活動紹介

p7 広報あいなん 2023.11

【 作り方 】

① 厚揚げは油抜きをし、8 等分にする。

② 玉ねぎ、パプリカ、人参とピーマンは細切りにし、しめじはほぐしておく。ブロッコリーは食べ

やすい大きさにし、さっとゆでておく。

③ ボウルに A の調味料を合わせる。

④ フライパンにサラダ油を熱し、鶏ミンチとブロッコリー以外の②を入れ、しんなりするまで炒

める。③の調味料を加え、ひと煮立ちしたら、ブロッコリーを加え、水溶き片栗粉でとろみを

つける。

⑤ 盛り付けた厚揚げに④をかける。

ポイント 厚揚げの替わりに木綿豆腐を揚げてもいいです。野菜たっぷりで血液サラサラに！！

厚揚げの野菜あんかけ
● 材 料 （4 人分）●

厚揚げ 4 丁

鶏ミンチ 100ｇ

塩・こしょう  適宜

サラダ油 適宜

玉ねぎ  100ｇ

赤パプリカ 20ｇ

黄パプリカ 20ｇ

人参 40ｇ

しめじ  40ｇ

ブロッコリー 40ｇ

ピーマン 40ｇ

中華だし 小さじ 1/2 

酢   大さじ 2

Ａ  醤油  大さじ 1

  砂糖  大さじ 2

水   100ml

片栗粉 大さじ1と 1/2

水   大さじ 3 

鯛の南仏風ホイル蒸し

● 材 料 （4 人分）●

鯛（100ｇ）   4 切れ

トマト 300ｇ

玉ねぎ 200ｇ

レモン（輪切り） 4 枚

【 作り方 】

① 鯛は塩をすりこんで 10 分程おき、水でさっと洗ってペーパータオルで水分を拭き取る。

トマトは角切り、玉ねぎは薄切りにする。

② アルミホイルを正方形に 4 枚用意する。中央に玉ねぎを広げて鯛をのせ、トマトをちらして

塩、こしょうをふる。白ワインをかけ、レモンの輪切りをのせ、口をしっかり閉じるように包む。

（これを 4 つ作る）

③ フライパンに水を 2 ㎝深さまで入れ、②をのせ、蓋をして中火にかけ、煮たってから 8～

10 分蒸す。器に盛り、アルミホイルの口を開いてバジルの葉をのせる。

ポイント１ アルミホイルに材料を順にのせて包み、水が入らないように口をしっかり閉じる。

ポイント２ 水を入れたフライパンにのせ、蓋をして火にかける。途中で水がなくなったら足す。

白ワイン又は酒 大さじ 4 

塩      小さじ 1 

塩、こしょう    各少々

バジルの葉  適量

活動紹介活動紹介



海業の取り組みを紹介します。

海 業 通 信
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　　9月20日㈬、役場本庁で第2回海業推進会議を開催しました。

　　会議は２部構成で開催され、第1部では第1回海業推進会議の振り返

りが行われたほか、株式会社価値総合研究所による「海業振興による地

域活性化の方向性・可能性」に関する分析等が説明されました。

　　価値総合研究所による分析では、「町内で所得（利益）が循環する構

造が構成されていない」「町の外から多くを調達しているため、所得が町

外に流出しがちである」等の問題点が指摘されつつも、町の強みである

第2回愛南町海
う み ぎ ょ う

業推進会議を開催しました！

※「海
うみぎょう

業」は、「海や漁村の魅力と地域資源を活用して水産物の消費拡大と所得向上を図る事業」
愛南町
ホーム
ページ

を総称した言葉です。水産課海業推進室では、ぎょしょく教育や水産物販売促進、魚類真珠養殖
支援、漁場保全など、これまでの水産振興の取り組みに加えて、漁家民宿や体験観光、マリンレ

ジャー等々、漁業・水産業にとどまらない海に関連した取り組みを応援します。

「未来の愛南」絵画・作文コンテストの結果をお知らせします
　【「未来の愛南」絵画・作文コンテストとは？】

　　今年の夏休み、町内の小学校4年生から中学生3年生を対象に、10年後、20年後の海や漁村を舞台にした

未来の「こうなってほしい」や「こうしたい」「楽しい」といったイメージを募集しました。

　　応募された絵画46点、作文22点の作品を海業推進会議の委員にご覧いただき、投票してもらいました。

　　審査のポイントは「『未来の愛南町』について、豊かな発想に基づいて表現されていること」です。多くの票が集

まった皆さんを、次のとおり大賞に決定しました。

【絵画コンテスト大賞】　久良小学校6年　

【作文コンテスト大賞】　小学生の部　　福浦小学校6年　 「未来の愛南町」

中学生の部　　御荘中学校3年　 「未来の海」

中学生の部　　御荘中学校2年　 「愛南の産業がずっと続きますように」

「海」による産業を最大限に活用して町内で取引を活発化させることで、

地域所得が向上していく可能性があることが説明されました。

　　第2部では5組に分かれたグループワークが行われました。参加者は、

第1回会議で挙がった「愛南町海業SDGsの実現」、「各施設・アクティビ

ティ同士のネットワーク構築」、「気軽な海体験の提供」、「観光ガイドの育

成と交流促進に向けた取り組み」といったテーマについて、各々が自由な

発想で活発に意見を出し合っていました。

▲大賞となった絵画作品たくさんの作品応募、ありがとうございました！



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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　　　　南レク公園（馬瀬地区）紫電改展示館のリニューアルについて

　　紫電改は、太平洋戦争末期に開発された戦闘
機で、南レク公園に展示されている機体は、昭和
53年に久良湾の海底で発見され、翌年に引揚げ
られた国内唯一の貴重な実機です。
　　展示館の整備にあたっては、「紫電改展示館整
備検討委員会」を設置し、「展示」「史実」「観光」
「教育」のそれぞれの視点で、専門家や地元の方
のご意見を伺いながら、より魅力的な施設となるよ
う設計を進めているところです。

　　紫電改展示館のリニューアルにより、海と山のあ
る素晴らしいロケーションを最大限に生かし、地域
外からも、たくさんの方にご来園いただける魅力あ
る施設となるよう事業を進めて参りますので、今後
とも、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

　　南レク公園は開園から40年以上が経過し、施設の老朽化や来園者の減少、人気施設の廃止や運休など
が課題となっています。これらの課題を解決し効率的で持続可能な公園運営とするため、愛媛県では第３号
南予レクリエーション都市公園（馬瀬地区）を「恒久平和の大切さを伝える公園」として再編する計画を進め
ています。具体的には、老朽化した「紫電改展示館」をリニューアルするとともに「宇和海展望タワー」や「こど
も動物園」は撤去する予定です。
　　新しい展示館の設計は、東京に本社のある遠藤克彦建築研究所が担当することが決定しています。現在、
検討中の案では、「引き揚げられた紫電改実機」「紫電改がかつて飛んでいた空」「発見場所の久良湾」を
同時に眺められる計画としており、三角形の特徴的な建物外観は、平和への「くさび」をイメージしています。

愛媛県愛南土木事務所
(愛媛県土木部都市整備課）
電話：0895-72-1145

愛媛県
ホーム
ページ

「紫電改展示館　外観・内観イメージ　遠藤克彦建築研究所提供」

※イメージは、今後の検討により変更となる可能性があります。



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便
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歳

入

款 予算現額 執行済額 款 予算現額 執行済額

町税 17億1,000万6千円 12億529万7千円 町債 8億7,360万5千円 0円

地方譲与税 1億6,400万円 4,788万円 その他 15億3,640万円 3億9,837万3千円
地方消費税交付金 4億500万円 2億5,947万3千円 （その他の内訳）
地方交付税 72億8,875万7千円 51億160万3千円 利子割交付金 180万円 32万8千円

分担金および負担金 1億1,112万5千円 5,143万9千円 配当割交付金 600万円 215万円

使用料および手数料 1億7,109万5千円 7,428万9千円 株式等譲渡所得割
交付金

180万円 0円

国庫支出金 12億9,567万6千円 2億7,994万9千円 自動車税環境性能
割交付金

700万円 427万5千円

県支出金 9億3,518万5千円 3,573万円 法人事業税交付金 1,300万円 2,003万6千円

財産収入 1億3,957万5千円 2,463万3千円 交通安全対策特別
交付金

180万円 73万2千円

繰入金 12億1,071万8千円 0円 地方特例交付金 500万円 558万円

繰越金 6億9,465万7千円 6億9,465万7千円 寄附金 15億円 3億6,527万2千円

諸収入 2億590万3千円 5,446万1千円 計 167億4,170万2千円 82億2,778万4千円

【歳入】予算総額：167億4,170万2千円　執行済額：82億2,778万4千円 一般会計

款 予算現額 執行済額 款 予算現額 執行済額

議会費 9,103万3千円 4,477万1千円 教育費 14億1,452万6千円 5億2,724万7千円
総務費 38億3,748万円 14億620万8千円 災害復旧費 743万4千円 66万8千円
民生費 38億941万9千円 12億8,748万5千円 公債費 24億1,151万6千円 11億6,111万2千円

衛生費 14億4,605万6千円 5億5,830万9千円 その他 6億5,075万3千円 1,406万9千円
農林水産業費 12億1,368万6千円 2億7,865万1千円 （その他の内訳）

商工費 4億3,179万8千円 2億4,044万円 諸支出金 6億745万4千円 1,406万9千円

土木費 8億6,262万5千円 1億4,386万6千円 予備費 4,329万9千円 0円

消防費 5億6,537万6千円 2億518万2千円 計 167億4,170万2千円 58億6,800万8千円

【歳出】予算総額：167億4,170万2千円　執行済額：58億6,800万8千円一般会計

歳

出

令和5年
９月30日
現在

令和5年度上半期の愛南町の予算執行状況等を公表します



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。
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会計名 区分 予算現額 執行済額 差引

国民健康保険特別会計
歳入 29億8,150万円 11億1,146万6千円 18億7,003万4千円
歳出 29億8,150万円 11億9,250万8千円 17億8,899万2千円

介護保険特別会計
歳入 32億9,706万4千円 13億2,476万6千円 19億7,229万8千円
歳出 32億9,706万4千円 13億3,051万円 19億6,655万4千円

後期高齢者医療特別会計
歳入 3億5,610万円 1億1,419万2千円 2億4,190万8千円
歳出 3億5,610万円 1億970万3千円 2億4,639万7千円

小規模下水道特別会計
歳入 1億8,000万円 9,196万6千円 8,803万4千円
歳出 1億8,000万円 4,360万円 1億3,640万円

浄化槽整備事業特別会計
歳入 2億151万3千円 5,211万1千円 1億4,940万2千円
歳出 2億151万3千円 3,001万2千円 1億7,150万1千円

温泉事業等特別会計
歳入 8,864万2千円 5,261万1千円 3,603万1千円

歳出 8,864万2千円 3,785万7千円 5,078万5千円

旅客船特別会計
歳入 2,479万1千円 1,433万3千円 1,045万8千円
歳出 2,479万1万円 1,246万9千円 1,232万2千円

特別会計の予算執行状況

会計名 区分 予算現額 執行済額 差引

上水道事業会計

収益的収入 7億1,209万6千円 3億1,145万3千円 4億64万3千円

収益的支出 7億1,209万6千円 1億4,352万5千円 5億6,857万1千円
資本的収入 3億5,023万8千円 4,000万円 3億1,023万8千円
資本的支出 6億3,799万9千円 1億2,331万4千円 5億1,468万5千円

企業会計

資本的収入が資本的支出に不足する額2億8,776万1千円は、過年度分損益勘定留保資金で補填することとしています。

会計名 区分 予算現額 執行済額 差引

病院事業会計

収益的収入 7億2,300万円 2億8,773万3千円 4億3,526万7千円
収益的支出 7億2,300万円 2億5,021万3千円 4億7,278万7千円
資本的収入 951万5千円 0円 951万5千円
資本的支出 4,952万5千円 628万2千円 4,324万3千円

会計名 残高
一般会計 143億1,888万2千円
小規模下水道特別会計 5億104万7千円
浄化槽整備事業特別会計 1億5,064万9千円
上水道事業会計 30億9,741万4千円

合計 180億6,799万2千円

地方債（町の借金）残高の状況 皆さまが納めた町税の内訳

基金名 残高 基金名 残高
財政調整基金 43億3,017万3千円 ふるさとづくり基金 9億2,984万6千円
減債基金 3億6,788万4千円 諏訪公園管理基金 433万6千円
公共施設マネジメント基金 10億5,300万2千円 地域活性化基金 27億2,454万7千円
防災対策基金 6億4,803万7千円 森林環境譲与税基金 5,732万1千円
地域福祉基金 7億5,489万円 肉用牛貸付基金 1,932万6千円
中山間ふるさと水と土保全基金 4,960万1千円 (うち貸付金) 1,534万5千円
水源対策基金 2億5,772万4千円 国民健康保険財政調整基金 8,587万円

介護保険給付費準備基金 2億1,643万9千円
合計 114億9,899万6千円

基金（町の貯金）残高の状況

資本的収入が資本的支出に不足する額４,００１万円は、過年度分損益勘定留保資金で補填することとしています。

問 ：企画財政課　電話：72-7317

令和5年
９月30日
現在

町税の内訳 予算現額
町民税 7億1,116万4千円
固定資産税 7億8,971万9千円
軽自動車税 8,416万8千円
町たばこ税 1億2,495万5千円

合計 17億1,000万6千円
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　　町の財政状況は、地方公共団体の財政の健全化に関する法律により、次の財政指標で判断されることとなっ
ています。この法律は、地方公共団体の財政の健全性に関する比率の公表制度を設け、早期の段階で財政の
規律強化を図ることを目的としており、今までの普通会計のみならず、特別会計や一部事務組合、第三セクタ－
なども対象としています。

【指標の推移】
※愛南町の指標の数値が、早期健全化基準や財政再生基準を一つでも上回れば、財政健全化計画の策定が義務
付けられたり、地方債の起債が制限されたりするようになります。

特別会計の名称
資金不足
比率（%）

経営健全化
基準（%）

上水道事業会計 －

20.0

病院事業会計 －

小規模下水道
特別会計

－

浄化槽整備事業
特別会計

－

旅客船特別会計 －

■資金不足比率（公営企業における指標）

資金不足比率が経営健全化基準を超えた場合は、健全化判断比
率が早期健全化基準を超えた場合に準じた対応が求められます。
※資金不足比率とは、公営企業ごとの資金の不足額の事業規模に
対する比率をいいます。

①実質赤字比率

実質収支（赤字の場合）の標準財政規模に対する割合で、黒字であれば実質赤字比率はなし
と考えます。
※実質収支とは、歳入と歳出の差引額から翌年度に繰り越すべき財源（繰越明許費等）を控除
したものです。

②連結実質赤字
比率 全会計を対象とした実質赤字（または資金不足額）の標準財政規模に対する比率をいいます。

③実質公債費比率
一般会計等が負担する地方債の元利償還金に加え、特別会計や一部事務組合などへの公債
費のための繰出金・補助金等（準元利償還金）も含めた実質的な公債費の標準財政規模（元
利償還金等に係る基準財政需要額算入額を除く）に対する比率（３カ年平均）をいいます。

④将来負担比率
地方債現在高や退職手当の負担見込額、第三セクター等に対する債務負担見込額など、一般
会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模（元利償還金等に係る基準財政需要
額算入額を除く）に対する比率をいいます。

■標準財政規模：地方公共団体の標準的な状態で通常収入されるであろう一般財源の総額（規模）です。
愛南町における令和4年度の標準財政規模（臨時財政対策債を含む）は、 94億5,087万7千円です。

①実質赤字比率（%） ②連結実質赤字比率（%） ③実質公債費比率（%） ④将来負担比率（%）

令和4年度決算（町） － － 9.6 －

早期健全化基準 13.43 18.43 25.0 350.0

財政再生基準 20.00 30.00 35.0

愛南町の令和４年度決算に基づく健全化判断比率等を公表します

問 ：企画財政課　電話：72-7317

愛南町
ホーム
ページ
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①食事をすると、血糖値が上がる。①食事をすると、血糖値が上がる。
②血糖値を下げるために、すい臓からインスリンが分泌される。②血糖値を下げるために、すい臓からインスリンが分泌される。
③インスリンの作用により、食後約2時間で食前と同じ数値まで戻る。③インスリンの作用により、食後約2時間で食前と同じ数値まで戻る。

インスリンが適切に分泌されない または うまく作用しないインスリンが適切に分泌されない または うまく作用しない
⇒食後血糖値が高い状態が続き、 糖尿病のリスクが高まる⇒食後血糖値が高い状態が続き、 糖尿病のリスクが高まる

血糖値を上げ過ぎない体のシステム

よく噛んで食べると満腹になりやすいため、肥満の予防もできます。
食後高血糖予防のために、食事はゆっくりよく噛んで食べましょう。
よく噛んで食べると満腹になりやすいため、肥満の予防もできます。
食後高血糖予防のために、食事はゆっくりよく噛んで食べましょう。

適切なインスリン分泌で食後の血糖値を速やかに下げるためには、適切なインスリン分泌で食後の血糖値を速やかに下げるためには、
よく噛んで食べる事が大切です。よく噛んで食べる事が大切です。

よく噛んで血糖コントロール！
朝食を４０回噛んで
食べたとき

朝食を１０回噛んで
食べたとき

噛んで血糖コントロールをしましょう！

問 ：保健福祉課　電話：72ｰ1212

生活保護制度についてご案内します
　　病気や高齢で働けなくなった、生計の中心となる人が亡くなったなど、さまざまな事情によって生活が立ち行
かなくなってしまう場合があります。生活保護は、そんなときでも「健康で文化的な最低限度の生活」ができる
ように憲法（25条）や法律（生活保護法）で定められた制度です。

▶▶生活保護の目的
生活保護は世帯単位で行い、世帯員全員が、その利用し得る資産(預貯金、土地不動産、生命保険、自動
車)や能力(働くこと)などを活用しても、どうしても生活に困る人に対して、困窮の程度に応じて必要な保護
を行い、健康で文化的な最低限度の生活を保障し、さらに将来的に自立できるように助けていくことを目的
にしています。

▶▶支給される保護費
現在、就労や年金などで収入がある人でも生活保護が受けられます。国が定める基準である「最低生活
費」と現在の収入を比較して、収入が最低生活費を下回る場合、最低生活費から収入を差し引いた額が保
護費として支給されます。

▶▶相談窓口
生活保護に関する相談は保健福祉課にご相談ください。ご家庭の状況などを聞き取りさせていただきます。
町で事前の聞き取り調書を作成して県の福祉事務所に報告後、福祉事務所の職員が訪問調査、資産調査
等を行い要否決定となります。

問 ：南予地方局地域福祉課　電話：0895ｰ22ｰ5211　
　　 保健福祉課　電話：72ｰ1212

愛南町
ホーム
ページ
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補助金名称 補助対象経費 補助金額

緊急避難時持出用品セット購入事業
補助金

緊急避難時持出袋、懐中電灯、応急手当セット、保
存水、保存食を備えたセット

1/2補助
（上限5,000円）

家具転倒防止等対策費補助金
家具転倒防止等器具の購入に要する費用
感震ブレーカーの購入・設置に要する費用

全額補助
（上限10,000円）

愛南町防災用品購入補助金
避難所での生活に必要な防災用品（テントまたは
寝袋）の購入費用

1/2補助
（上限5,000円）

ブロック塀等安全対策事業費補助金
ブロック塀等について、除却・建替えに係る費用
（80,000円/ｍを限度とする）

2/3補助
（上限300,000円）

木造住宅耐震診断事業補助金
昭和56年以前に建築された木造住宅の耐震診断

に係る費用

①派遣型：無料
②補助型：2/3補助

（上限20,000円）

木造住宅耐震改修等事業補助金

設　計
上記の耐震診断を受けた住宅の改修
工事の設計に係る費用

全額補助
（上限300,000円）

工　事 上記の設計書に基づく工事費用
全額補助
（上限1,200,000円）

工事監理 上記の工事に係る工事監理費用
全額補助

（上限40,000円）

地震に備えましょう！
○ブロック塀などの安全対策をしましょう

過去の震災によって、多くのブロック塀の倒壊被害がありました。ブロック塀の所有者は、常に適正な状態にな
るように維持管理する必要があります。点検結果に応じて適切な安全対策を講じましょう。
　　町でもブロック塀などの安全対策（除却・建て替え）の工事費用の一部を補助します。なお、事前に申し込み
が必要となります。

○木造住宅の耐震化について
町では木造住宅の耐震診断および改修工事を実施される方に補助金を交付します。地震から身を守り安心

した生活をするために、まず診断から始めてみませんか。　　※耐震診断は無料で行えます
▶補助対象

昭和56年5月31日以前に着工された、階数が2階以下で延床面積が
500平方メートル以下の戸建木造住宅
▶補助申請受付期間　　12月28日㈭まで

問 ：防災対策課　電話：72ｰ0131

事前予約制によるマイナンバーカード日曜日「臨時交付窓口」を開設します
　　平日にお仕事や学業で役場に来ることが難しい方のために、日曜日に「臨時交付窓口」を開設します。「臨時
交付窓口」のご利用には、事前予約が必要です。
　予約なしの交付申請には対応できませんので、希望される方は町民課に必ず事前の申し込みをお願いします。

▶▶実施日時　　11月２6日㈰9：00～正午まで
▶▶場所　　役場本庁１階町民課
※予約受付期限は、11月２4日㈮17：00までです。
※予約受付期限までに申し込みがない場合は、窓口を開設しません。
※予約日時に来庁が無い場合は、自動的にキャンセルとなります。

問 ：町民課　電話：72ｰ7300

愛南町
ホーム
ページ

　　各補助金について、詳しくは町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

愛南町
ホーム
ページ
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問 ：建設課　電話：72-7313

　　現在、空室となっている町営住宅の入居者を募集します。

１．公営住宅

種別 管内 住宅名称および所在地 構造
築年月 間取り 月額家賃 駐車場 地デジ

受信
単身
入居

公
営
住
宅

城辺 三島団地４号棟（2階423号室）
城辺乙669番地

ＲＣ造3階建
昭和50年

3DK
59.30㎡

9,200円～
13,700円 有 〇 可

御荘

八幡野団地A-1棟（3階12号室）
御荘平城1448番地

ＲＣ造4階建
昭和50年

3DK
49.20㎡

8,800円～
13,100円 有 〇 可

東猪ノ尻団地南棟（2階6号室）
御荘平城2490番地3

ＲＣ造3階建
平成8年

3LDK
77.20㎡

22,000円～
32,800円 有 〇

中浦団地（3階307号室）
中浦1677番地1

ＲＣ造3階建
昭和53年

3DK
56.30㎡

8,800円～
13,100円 有 〇 可

一本松 西部住宅（2号室）
一本松90番地

木造2階建
平成2年

3DK
76.60㎡

14,500円～
21,600円 有 ※

西海 福浦団地（1階１０１号室）
福浦273番地

ＲＣ造３階建
昭和63年

3DK
64.12㎡

12,700円～
18,900円 有 ※

種別 管内 住宅名称および所在地 構造
築年月 間取り 月額家賃 駐車場 地デジ

受信
特記
事項

特
定
公
共

賃
貸
住
宅

城辺 猿田団地（１階10５号室）（3階303号
室）城辺甲3851番地1

RC造3階建
平成7年

3DK2LDＫ
73.98～
76.46㎡

53,000円 有 〇

西海 久家団地（3階301号室）
久家23番地1

RC造3階建
平成8年

4DK
94.94㎡ 37,000円 有 ※

（※）テレビ難視聴地域ですので、ケーブルテレビ等への加入が必要です。

▶申込受付期間　　11月6日㈪～16日㈭
▶申込方法　　各団地（住宅）ごとでの申し込みとなり、役場本庁建設課または各支所で入居申し込み手続きが行えます。

入居資格や収入基準（月額所得）など、詳しくは町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

町営住宅の入居者募集
募 集

愛南町
ホーム
ページ

（※）テレビ難視聴地域ですので、ケーブルテレビ等への加入が必要です。また、単身での申し込みができるのは、年齢  
　　　　 が60歳以上または障害者手帳を所持している方が単身入居可の住宅に申し込む場合のみです。

２．特定公共賃貸住宅

日本公衆電話会より防災啓発ツールが贈呈されました
　8月30日㈬からの防災週間に合わせて、公益財団法人日本公衆電話会から町に防災啓発ツール（「災害時連

絡方法のてびき」と災害用伝言ダイヤル171周知のためのポケットティッシュ、マスク）が寄贈されました。
　寄贈式の開会に当たり、日本公衆電話会四国統括支部の間島実

みのる

支部長は、「いつ南海トラフ地震が起きるか

問 ：防災対策課　電話：72ｰ0131
▲清水雅文町長と間島実支部長

わからないという状況下において、高知や宇和島など各地域でさまざ
まな備えが進められています。災害について身近に考えなければなら
ない時期にあると感じます。本日お渡しする品を愛南町での防災活動
にお役立てください」と話しました。
　　また、寄贈式では、災害伝言ダイヤル訓練機を用いた体験も行わ
れ、清水雅文町長が伝言の録音の仕方や聞き方などを体験しました。
　　寄贈された防災啓発ツールは愛南町役場本庁１階に作られた防災
週間コーナーで9月15日㈮まで配布されました。今後は、防災出前講
座などで配布する予定です。

愛媛
CATV
動画
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▶開催日時　　11月26日㈰　13：30～　　▶開催場所　　御荘文化センター　２階　大研修室
▶応募資格　　愛南町内に在住の16歳以上の方
▶応募人数　　20人程度　　▶応募期限　　11月20日㈪必着
▶応募方法　　応募用紙に必要事項をご記入の上、役場本庁環境衛生課までご提出ください。

(持参、郵送、Eメール、いずれでも可)
▶ Ｅメール　　kankyoeisei@town.ainan.ehime.jp

※応募用紙は、町ホームページまたは役場本庁環境衛生課、各支所にも用意しています。
※定員を大幅に超える応募があった場合は、抽選の上、決定します。

▶その他　　参加に対する報酬や交通費などの支給はありません。

　　町では、将来に向けた施策について、皆さまと一緒にアイデアを出し合い、
話し合っていただく住民ワークショップを開催します。

愛南町施策検討住民ワークショップの参加者を募集します

問 ：環境衛生課　電話：72ｰ7316

愛南町
ホーム
ページ

テーマ 内容

地域脱炭素社会の実現に向けた住民の取り組み
地域脱炭素社会の実現に向けた、住民一人一人
の具体的な取り組みの検討

募 集

子どもの居場所づくり事業説明会についてお知らせします
　　「子どもの居場所づくり事業」の説明会を次のとおり開催します。この事業は課題を抱えた子ども達に、安心して過
ごせる居場所を提供し、将来に向けての豊かな成長と必要な生活力を身に付けるための支援をしていくものです。
　　参加には事前申し込みが必要です。希望される場合は役場本庁保健福祉課子育て支援係
までご連絡ください。
▶日時　　11月14日㈫　　15：00～16：00　▶場所　　役場本庁大会議室
▶参加対象　　子育て支援事業実施事業者および子育て支援事業に関心のある事業者

問 ：保健福祉課　電話：72ｰ1212

愛南町
ホーム
ページ

「宝くじ助成事業」で広見地区が神輿を新調
　　一般財団法人自治総合センターの「宝くじ普及広報事業」の宝くじ収益金を財源と
する「コミュニティ助成事業」の補助を受け、広見地区の神輿が新調されました。

問 ：総務課　電話：72-1211 ▲新しい神輿と広見地区自治会の皆さん

　　この事業は、住民が自主的に行うコミュニティ活動を促進し、地域の連帯
感に基づく自治意識を高めることを目的に、コミュニティ活動に直接必要な
施設または備品の整備に助成を行うものです。
　　広見地区では、感染症対策が緩和されたことにより、4年間中止されてい
た秋祭りを今年度は開催する見込みとなりました。そのため、劣化が著しく進
んでいた神輿を新しく製作しました。
　　地区の皆さんは「新たな神輿を担いで地区内を練り歩き、これまで以上
に五穀豊穣への感謝を神々へ申し上げて伝統行事を継続していきたい」と
祭りへの意気込みを述べました。

あけぼのグラウンド照明設備改修工事についてお知らせします
　　照明設備の老朽化に伴う改修工事（LED化）を実施します。この工事は
スポーツ振興くじの助成を受け、脱炭素化およびびスポーツ環境の改善を
図るため実施するものです。利用される皆さまには工事期間中、大変ご迷
惑をおかけしますがご理解とご協力をお願いします。
▶工事期間：10月～令和６年２月（予定）

※工事期間中、使用が出来なくなる場合があります。
愛南町
ホーム
ページ

問 ：生涯学習課　電話：73ｰ1112
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▶▶開催日　　11月19日㈰　雨天中止　※参加賞、お楽しみ抽選会あり　　▶▶受け付け　　8：00～（8：50開会）
▶▶集合場所　　久良公民館　　▶▶申込期限　　11月14日㈫まで

●リラックスコース　　新浦集会所往復コース【2.4ｋｍ】
●長谷コース　　長谷往復コース【5.4ｋｍ】
●砲台場コース　　砲台場往復コース【6.6ｋｍ】
●天嶬鼻コース　　灯台往復コース【7.8ｋｍ】

天嶬鼻コース参加者で灯台内部の見学を希望される方は、9：30から10：30までの
約1時間、宇和島海上保安庁の協力により天嶬鼻灯台内部を公開します。

▶▶申し込み先　　久良公民館、城辺保健福祉センターおよび各支所・各公民館申し込み先　　久良公民館、城辺保健福祉センターおよび各支所・各公民館

「令和5年度愛南町成人式
～二十歳の祝い～」開催のお知らせ
▶日時　　令和6年１月３日㈬　　式典　　13:30～
▶場所　　御荘文化センター　ホール
▶対象者　　平成１5年４月２日～平成１6年４月１日

生まれの方（今年度２０歳になる方）
※１１月17日㈮までにお知らせが届かない場合
は、生涯学習課までご連絡ください。

問 ：生涯学習課　
　　 電話：73ｰ1112

御荘文化センター図書室
　　11月の新着図書ピックアップ

『鵼の碑』
作／京極夏彦　出版社／講談社

『異能機関』（上・下）
著／スティーヴン・キング　出版社／講談社
　　12歳の少年ルークは、優秀な子供の特待校に通う
神童。ある夜、不審な男女に拉致され、古びた大きな
施設＜研究所＞に連れて来られる。そこで暴力的な検
査を繰り返し受けたルークは仲間の協力で施設を逃
亡するが・・・。超能力少年少女vs.残忍スタッフたちの
戦いがはじまる。

図書
だより

御荘文化センター図書室
「令和５年度　おはなし会・朗読会」

　　御荘文化センターで「令和5年度おはなし会・朗
読会」を開催します。

▶日時　　１１月１８日㈯１１時～（１時間程度）
▶対象　　中学生以上
▶場所　　御荘文化センター３階　研修室
▶内容　　自分の好きな本、おすすめの本を持ち寄り

朗読する
▶申込方法　　電話で申し込み

申し込みの際に持ち寄りたい本のタ　
イトルを教えてください。

▶申込締切日　１１月１６日㈭

（注）荒天等により、延期または中止となる場合があり　
　　　　 ます。
（注）なお、同じ日に「トレッキング・ザ・空海 あいなん」　
　　　　 も開催されますが別々のイベントです。

問 ：御荘文化センター　電話：73ｰ1111

天嶬鼻健康ウォーク2023の参加者を募集します

問 ：久良公民館　電話：70ｰ1505

４年ぶりにみんなで
歩きたいなーし！

　　百鬼夜行シリーズ17年
ぶりの新作長編。探偵社で
仕事する益田龍一は、薬局
の主人寒川が失踪したので
捜してほしいと依頼を受け
る。寒川は、20年前に日光
で事故死した父について調
べていたらしい。日光から一
度戻った際に彼は、「碑が燃
えていた」と謎めいたことを
言ったという。
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預かり保育についてお知らせします

　　令和6年４月からあいなん幼稚園の入園を希望
する方は、次のとおり申し込みを行ってください。
■申込書配布方法
【在園児・新規児童分】あいなん幼稚園で配布します。
▶提出書類

教育・保育給付認定（現況届）申請書兼保育施
設入所申込書

▶申込期間　　１１月6日㈪～２4日㈮
▶提出先　　あいなん幼稚園
▶募集年齢　　３〜５歳児
▶保育時間　　8：30～14：30（月～金）

問 ：保健福祉課　電話：72-1212
　　 あいなん幼稚園　

電話：72-0836

募 集

　　令和6年4月から保育所の入所を希望する方は、
次のとおり申し込みを行ってください。
■申込書配布方法
【在園児分】保育所経由で配布します。
【新規児童分】入所希望の保育所で配布します。
▶提出書類

教育・保育給付認定（現況届）申請書兼保育施
設入所申込書、家庭の就労状況調査票
▶申込期間　　１１月6日㈪～２4日㈮
▶提出先　　入所希望の保育所に提出してください。
※令和６年５月～９月に途中入所を希望される方（こ
れから出産予定の方、育児休暇の終了で職場復帰
のため、年度途中に保育所入所が必要な方）も、必
ず上記申込期間内に入所希望の保育所に提出して
ください。令和６年10月以降に入所希望の方は、令
和６年４月以降保健福祉課にて随時受付します。
▶注意事項
①児童の属する世帯員または近隣にお住まいの祖
　父母の方などで、保育のできる状況の方がおられ
　る場合、利用調整において入所できないことがあ
　ります。また、就職活動後の就業状況（パート等）
　の再調査を随時行いますので、ご協力をお願いし
　ます。

②申し込み後の面接は、令和6年１月下旬頃を予定
　　しています。日程が決まり次第、追加で必要となる
　　書類と面接のご案内を同封し、個別に通知します。
③詳しい内容は申し込み関係書類をご確認ください。

募 集

　　保育時間終了後に家庭の事情などで保育できな
い保護者を対象に、保育時間を延長する「預かり保
育」を実施しています。
▶利用料金　　１時間１００円
▶保育時間　　保育終了後の14：30～16：30

長期休業中は9：00～16：00（平日の実施日に限る）

延長保育についてお知らせします
　　一部の保育所において、延長保育を行っています。
保護者の就労などにより、延長保育が必要な場合
は、実施保育所への入所が必要です。
　詳しくは申し込み案内をご確認ください。
▶実施保育所　　柏保育所、御荘保育所、城辺保育

所、一本松保育所、はまゆう乳幼児保育所
▶延長保育料　　１時間につき100円

問 ：保健福祉課　電話：72-1212

令和6年度あいなん幼稚園の園児募集 令和6年度保育所入所のご案内

就職支援セミナーの開催について
お知らせします

　　無料の就職支援セミナーを次のとおり開催します。セミナーでは、就職活動に関する基礎知識や応募書類の
作成、面接といったスキルを学ぶことができます。受講には愛南町就職支援センターへの登録と申し込みが必
要ですので、受講を希望される方は愛南町就職支援センターにご連絡ください。
▶日時　　11月15日㈬　9:30～10:30
▶場所　　役場本庁３階　大会議室　　▶料金　　無料
▶申し込み先　　愛南町就職支援センター

問 ：愛南町就職支援センター　電話：72ｰ1244

令和５年度愛南町文化祭を開催します
　　愛南町文化協会主催による文化祭が11月11
日㈯・12日㈰の２日間にわたり開催されます。御荘
文化センター、城の辺学習館を会場として、文化協
会員によるステージ発表や作品展示が行われるほ
か、12日㈰には平城公民館で囲碁大会が行われ
ます。ご家族等お誘いあわせのうえ、ぜひご来場く
ださい。

問 ：生涯学習課　電話：73ｰ1112

作成、面接といったスキルを学ぶことができます。受講には愛南町就職支援センターへの登録と申し込みが必
要ですので、受講を希望される方は愛南町就職支援センターにご連絡ください。

※マイナポータルから電子申請も可能です。

※マイナポータルから電子申請も可能
です。

マイナ
ポータル

マイナ
ポータル
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救助工作車が納車されました
　9月28日㈭、救助工作車が納車されました。

　　これまで運用していた救助工作車は平成10年12月に運用を開
始し、約25年の任務を終えて新車両への更新となりました。
　新たな車両によって救助活動の幅が広がり、管内における人命

50歳以上の方へ 帯状疱疹ワクチン費用助成を実施します

▶接種開始日　　12月1日㈮　※申し込みは11月1日㈬からです。
▶実施場所　　町内の協力医療機関　　▶対象者　　接種日において町内に住所を有する５０歳以上の方
▶ワクチンについて　　※どちらか一方を選択してください。

ワクチン 回数 接種費用の目安 助成金額 自己負担金
生ワクチン

（水痘ワクチン）
1回 7,000円～9,000円 4,000円 3,000円～5,000円

不活化ワクチン
（帯状疱疹ワクチン）

2回
（注1）

19,000円～21,000円／回 10,000円／回 9,000円～11,000円／回

※ 自己負担額は接種費用と助成金額の差額になります。
※（注１）不活化ワクチンは、1回目から２カ月あけて2回目を接種します。６カ月を越えた場合は助成の対象となりません。

▶申し込み・助成方法
（1）町内の医療機関で予防接種を受ける場合

①町に連絡し、「帯状疱疹任意予防接種券」を受け取り、医療機関に予約をする。
②接種を受け、助成額を引いた金額を医療機関で支払う
事前に申し込みが必要です。令和5年4月1日以降に接種をされている方も助成の対象です。
費用助成が生涯に一度限りです。

（2）町外の医療機関で予防接種を受ける場合
①医療機関に予約をする
②接種を受け、支払は全額支払う※領収書には予防接種名、被接種者名、接種費用の記載が必要
③町へ助成の申請をする（申請に必要なもの：印鑑、領収書、振込先の分かるもの）
※申請期間は、接種日より6カ月以内であること

▶申請場所　　役場本庁保健福祉課および各支所 問 ：保健福祉課　電話：72ｰ1212

愛南町
ホーム
ページ

募 集

令和６年度採用【第３回：臨時募集】の愛南町正職員を募集します
▶受付期間　　10月11日㈬～11月6日㈪８：３０～１７：１５（土日・祝日を除く）
▶受付場所　　役場本庁総務課　　▶申込期限　　11月6日㈪※郵送の場合も17：15必着
▶試験日時　　12月2日㈯９：００～（予定）

試験申込書等は役場本庁総務課、各支所で配布するほか、町ホームページや郵便等で請求して入手できま
す。募集人数、受験資格等の詳細は町ホームページをご確認ください。

募
集
職
種

保健師 文化財技師 薬剤師 建築技師

2名程度 1名程度 1名程度 1名程度

愛南町
ホーム
ページ

※年齢要件：保健師は35歳まで、他の職種は45歳まで 問 ：総務課　電話：72-1211

▲120点を超える救助資機材を搭載問 ：消防本部庶務課　電話：72ｰ0112

愛媛
CATV
動画

救助の最前線で活躍することが期待されます。
　今回納車された救助工作車が運用開始と

なるまでの間、訓練を重ねていきます。　
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愛媛地方税滞納整理機構　電話:089-913-5800
高松国税局特別整理第一部門　電話:087-831-3111
愛媛県東予地方局税務管理課納税室　電話:0897-56-9477

お知らせ

差し押さえ不動産の合同公売会実施
▶日時　　11月21日㈫　13:00～
▶場所　　愛媛県中予地方局3階会議室（松山市北持田町132番地）

詳しくはホームページをご覧になるか、お電話でお問い合わせください。

愛媛地方税
滞納整理機構
ホームページ

愛媛県
ホーム
ページ

お知らせ
～事業者の皆さまへ、宇和島税務署からお知らせ～

消費税インボイス制度説明会および登録要否相談会を開催します
　　令和5年10月1日から、消費税インボイス制度が始まりました。
　 税務署では、今まで消費税申告をしておらず消費税の基本的な仕組みから理解されたい方やインボイス発
行事業者の登録をすべきか検討されている方に説明会を開催しています。
　　また、インボイスに登録するか否かをご検討される事業者を対象に、個別にご案内する登録要否相談会を
開催していますので、ぜひご参加ください。

宇和島税務署法人課税第一部門
電話：０８９５-２２-４５１１(代表)　　※自動音声案内により案内していますので、「２」を選択してください。

制度の情報は
国税庁特設
サイトで確認

▶開催日時　　11月29日㈬・12月15日㈮　　10:00～11:30
▶開催場所　　宇和島税務署2階大会議室（宇和島市堀端町1-38）
▶定員　　20人
▶申込方法　　予約制ですので、必ず下記の問い合わせ先まで事前にお電話ください。

お知らせ
市立宇和島病院から講演会開催のお知らせ

人生最終段階の準備はできていますか～在宅医療と人生会議～
　　在宅医療に携わられている永井康

やすのり

徳先生（医療法人ゆうの森たんぽぽクリニック）
にお話いただきます。申し込み不要、無料で参加できますので、ぜひご来場ください。
▶日時　11月19日㈰　13：30～15：30（13：00開場）

▶会場　パフィオ宇和島1階ホール（宇和島市鶴島町8番3号）　　▶定員　約200名

※駐車場は台数が限られます。できる限り公共交通機関をご利用ください。

※感染症対策としてマスクの着用、手指消毒の励行をお願いします。

市立宇和島病院がん相談支援センター
電話：0895-25-1111

　　伊方発電所では、安全を最優先にし、これまで
培ってきた技術力を確実に引き継いでいます。
　　発電所の取り組みを動画でご紹介していますの
で、ぜひご覧ください。

伊方発電所の安全確保への取り組み
お知らせ

原子力本部エネルギー広報グループ
電話：089-946-9730
伊方発電所広報課　電話：0894-39-1701
（平日9:00～17:00）

伊方発電所では、一人ひとりが高い安全意識を持ち、
それぞれの仕事に、真摯に向き合っています。

高松
国税局
ホーム
ページ
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女性に対する暴力をなくす運動を実施
　　配偶者からの暴力、性犯罪、ストーカー行為、売買
春、人身取引等の女性に対する暴力は、女性の人権
を侵害するものであり、決して許されない行為です。
　　お困りの方は一人で悩まずご相談ください（秘密
は厳守されます）。また、身近に困っている方がいる場
合は、次の相談機関をお伝えください。
▶運動期間　　11月12日㈰～11月25日㈯
▶相談機関（相談無料・匿名相談可）

・愛媛県福祉総合支援センター
電話：089-927-3490・#8008（月～金）

・愛媛県男女共同参画センター
電話：089-926-1644（火～日）

・えひめ性暴力被害者支援センター（ひめここ）
電話：#8891（毎日）
NTTひかり電話からは0120-8891-77（毎日）

・愛媛県警察本部警察相談専用電話
電話：089-931-9110・#9110（毎日）

・愛媛県警察本部性犯罪被害相談電話
電話：0120-282-114・#8103（毎日）

・愛南町保健福祉課
電話：72－1212（月～金）

愛南町保健福祉課
電話：0895-72-1212

相　談

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間における「電話相談開設」
▶期間　　１１月１５日㈬～２１日㈫　８：３０～１９：００

※土日は１０：００～１７：００
▶相談内容（秘密厳守）

女性の人権問題に関するあらゆる相談
（夫やパートナーからの暴力、職場等における
セクシャル・ハラスメント、ストーカー被害、
女性差別、離婚問題等の家庭内問題など）

※予約不要、無料でご利用できます。
▶電話　　０５７０－０７０－８１０

（ナビダイヤル・携帯電話からも可能）
▶相談担当者　人権擁護委員および法務局職員

詳しくは下記までお問い合わせください。

相　談

松山地方法務局
電話：０８９-９３２-０８８８

お知らせ
リサイクル制服の譲渡会を開催します
　　ひとり親サポートの会withピース／愛南町母子寡婦
福祉会では、ひとり親家庭等で制服の準備にお困りの
家庭のために、制服を集める活動を行っています。
　　皆さまのご協力のもと、集まった制服について下記の
日程で譲渡会を開催します。試着もできますので、お子
様と一緒にお気軽にお越しください。
▶日時　　12月16日㈯　13：00～15：00

12月17日㈰　10：00～12：00
▶場所　　城の辺学習館　１階　研修室
▶対象　　ひとり親家庭
※集まった制服リストは、１２月初

愛南町母子寡婦福祉会代表
080-5669-1185

旬に母子寡婦福祉会公式
ライン（右記）で公表します。

※当日は、制服回収ＢＯＸも設置

します。ご家庭に着れなくなった制服等ありまし
たら、ご寄付をお願いします。

お知らせ
踏切事故防止キャンペーンのお知らせ
　　踏切事故防止につきましては、従来から交通安
全運動等の機会があるごとに注意喚起をしている
ところですが、令和4年度も四国4県で12件の事
故が発生しています。鉄道・軌道運転事故の約4割
を占め、これにより6名が死亡しています。
　　踏切事故は発生すると重大な事故につながるお
それが高く、原因のほとんどが直前横断と停滞・落
輪であることから、踏切通行者のマナー向上が望ま
れます。皆さまのご理解とご協力をお願いします。
▶キャンペーン実施期間　11月1日㈬～10日㈮
▶スローガン

“きけんです　むりなおうだん　いのちとり”

踏切事故防止推進協議会事務局
電話:087-802-6762

お知らせ
最低賃金改正のお知らせ
　　愛媛県労働局では、県内すべての労働者に適用
される「愛媛県最低賃金」を改正し、10月6日から
施行することとしました。
　　この決定により、10月6日以降分として労働者に
支払う賃金は、1時間897円以上としなければなり
ません。

愛媛労働局賃金室
電話:089-935-5205
宇和島労働基準監督署
電話:0895-22-4655
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募　集

「愛顔感動ものがたり表彰式イベント」
朗読者を募集します

イッセー尾形さんや紺野美沙子さんらをゲストに
迎え、令和6年２月24日㈯に県民文化会館で開催
予定の「愛顔感動ものがたり表彰式イベント」のス
テージで、受賞作品（800字程度の感動エピソー
ド）を朗読していただける方を募集します。
▶募集期間　　11月27日㈪～12月１日㈮
▶応募方法　　募集期間中に電話で応募

愛媛県文化振興課　　電話：089-947-5480

愛媛県
ホーム
ページ

催　し
秋のいやしの南楽園
　　南楽園では「秋の盆栽展」、「南レク思い出フォト
コンテスト作品展」などの多彩な催しを実施します。

また、南楽園に隣接する施設「南楽園ファミリー
パーク」では「スマイルハロウィンフェス」や「ハロ
ウィンパーク」などのイベ
ントも実施します。さらに、
夜間は公園内が色鮮や
かなイルミネーションで彩
られます。
▶イルミネーション期間

10月28日㈯～11月12日㈰

南レク株式会社「南楽園」
電話:0895-32-3344

南レク
ホーム
ページ

募　集

JICA海外協力隊を募集します
　　JICAでは、開発途上国で現地の人々と同じ生活
をしながら、ともに働き、国づくりに貢献するJICA海
外協力隊を募集します。
▶募集期間　　11月1日㈬～12月1１日㈪ 正午
▶応募資格

1953年12月13日～2004年8月2日生まれで
日本国籍を持つ方
▶募集説明会（愛媛）

日時　11月25日㈯　14:00～16:00
場所　サイボウズ松山オフィス

※説明会は予約不要、無料で参加できます。
　　詳しくはホームページをご
覧いただくかお問い合わせく
ださい。

JICA海外協力隊募集事務局
電話：045-410-8922
JICA四国　電話：087-821-8825

JICA海外
協力隊
ホーム
ページ

募　集

愛媛県立新居浜産業技術専門校
令和6年度中期入校生を募集します

愛媛県立新居浜産業技術専門校
電話：0897-43-4123

　　次のとおり、入校生を募集します。詳しくはお問い
合わせください。
▶コース

「メカトロニクス科（機械・保全・電気技術者）」、
「自動車整備科（2級自動車整備士）」、「メタル技
術科（溶接・金属加工技術者）」の養成。高卒以上
対象。2年過程。
▶受付期間　　11月13日㈪～12月8日㈮
▶選考日　　12月15日㈮
▶費用　　選考料2,200円・授業料月額9,900円等

▶定員　　先着15名程度
※申し込みいただいた方から、

12月下旬に県庁で開催する
審査会で5名程度を選考します。

お知らせ
11月30日（いいみらい）は
「年金の日」です！
　　厚生労働省では、国民お一人お一人、「ねんきんネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思いを
巡らしていただく日として、11月30日（いいみらい）を年金の日としています。
　この機会に、「ねんきんネット」でご自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の生活設計について考
えてみませんか。
　　「ねんきんネット」をご利用いただくと、パソコンやスマートフォンからいつでもご自身の年金記録を確認で
きるほか、ご自身の年金記録からさまざまな条件を設定した上で、年金見込額の試算をすることもできます。
「ねんきんネット」については、日本年金機構のホームページでご確認いただくか、ねんきんネット専用電話
（0570-058-555）にお問い合わせください。 ねんきん

ネット
ホーム
ページ

宇和島年金事務所
電話:0895-22-5440
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　　御荘B&G海洋センター相撲場で「第19回愛南町ス
ポーツ少年大会 相撲競技」が行われ、13人の少年力士
が参加して個人戦、団体戦で熱戦を繰り広げました。

　　大阪府にある追手門学院大学のアメリカンフットボール部
『SOLDIERS(ソルジャーズ)』36人が、あけぼのグラウンドで夏合宿
を行いました。10日にわたる夏合宿の間、同部はグラウンドに隣接す
るあけぼの荘に宿泊し、愛南の味覚を堪能したり、練習終わりに温泉
でリフレッシュしたりと、存分に満喫しながら練習に汗を流しました。
　　合宿最終日の夕方には、同部員の他に町内でサッカーに励むス
ポーツ少年団の児童たちがあけぼのグラウンドに集まり、フラッグフッ
トボールを通じて交流を深めました。フラッグフットボールは、アメリカ
ンフットボールで行うタックルの代わりに腰の左右につけたフラッグを
取るというもので、原則として選手同士の接触は禁止とされているこ
とから、幅広い世代で多くの人が参加しやすい競技となっています。
　　同部は、以前から大学周辺の小学生を対象にフラッグフットボール
の体験教室を実施していましたが、コロナ禍によりここ数年実施でき

追手門学院大学アメフト部が愛南町で夏合宿を実施8/10-19

ていませんでした。主将の芹沢太
た ろ う

郎さんは「小学生に教えるということの難しさもありましたが、チームで協力すること
の大切さを感じながら全力でプレーしてもらえました。この体験をきっかけにアメフトへの興味を持ってもらえたら嬉し
い」と述べました。また、「ご飯のおいしさや温泉の気持ち良さ、なにより愛南町の方々の優しさを感じる毎日で、ぜひ
来年も愛南町で夏合宿を行いたい」と夏合宿を振り返り、来年への意気込みを語りました。

愛媛
CATV
動画

8/20 スポーツ少年大会　相撲競技

▲個人戦入賞者（優勝、準優勝）の皆さん

【大会結果は下記のとおり】

愛媛
CATV
動画

　　9月3日㈰に奈良県で開催される「第62回全日本女
子選手権大会」に出場する二神明

あ す み

日美さんへの激励を
兼ねた南宇和剣道会の稽古会が、8月26日㈯、一本松

8/26 二神明
あ す み

日美さん、剣道全国大会に出場！

交流促進センターで行われました。
　　一本松出身で、4歳の頃から始めて大学までずっと剣道部で稽古に打ち込
んできたという二神さんは、NTT西日本実業団で今も剣道を続けています。
社会人になってからはあまり稽古に時間をとれなくなったということですが、そ
の中でも努力を続け、先般6月に行われた香川県予選大会で優勝を果たし、

愛媛
CATV
動画

見事全国大会への出場を決めました。
　　二神さんは、故郷の家族や仲間からの温かいエールを受け、全国の舞台でも全力を尽くして戦いました。
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9/9-10

  9月9日㈯と10日㈰に、僧都公民館と旧僧都小学校で、平城貝塚の発掘調査で得られた貝塚の土を洗い、縄文

時代の魚の骨などを探す、「貝塚モンスターを探せ！」を開催しました。小学生と大人を合わせ、１４人の参加があり、

ブリやタイの背骨などのほか、イノシシの顎の骨が発見されました。

　　参加者からは、「古代人と現代人の生活の中で共通した物を見つけるという体験はなかなか出来るものではあり

ません」、「貝や魚などについても知りたくなった」、「大人の方が夢中になるくらいのイベントなので、老若男女関係

なく、愛南町内外の方が参加できるイベントになると良いなと思いました」といった感想が上がりました。

「貝塚モンスターを探せ！」を開催しました

平城貝塚保護
プロジェクト
Instagram

9/2

　　緑ふれあい広場土俵で緑八朔相撲が4年ぶりに開催され、小学生の部
(団体・個人)、一般の部(団体)、宮相撲(個人)が行われました。また、八朔相
撲の前には緑小学校の校内相撲大会も実施され、子どもから大人まで総勢
50人を超える力士たちが緑地区を盛り上げ多くの観客が声援を送りました。
　　八朔は旧暦８月１日を指し、全国各地で稲が本格的に収穫されるのを前
に豊作を願う行事が行われています。人口減少などにより途絶えてしまう行
事も多い中、八朔相撲は緑青年団が中心となって開催しています。開催にあ
たり団長の清水康

こ う へ い

平さんは「八朔相撲は緑地区にとって重要な行事です。伝
統を途絶えさせることのないよう地区が一丸となって継続していきたい」と力
強く述べました。

緑地区で伝統の八朔相撲 愛媛
CATV
動画

8/30

　　8月6日㈰に開催された一般社団法人愛媛県剣道連盟主催の第43回愛媛県杖道大会で、愛南町から出場した

4人が優勝、準優勝、敢闘賞を受賞しました。

　　三段の部で優勝した島内秀
ひでかず

和さんは、杖道について「空手などと同じで、杖道にも型があります。しかし、ただ型を

覚えるだけでは意味がなく、それを相手がいる実戦の中でどう生かすかを意識するのが大切です」と語りました。

　　小学生の部では、優勝、準優勝、敢闘賞の全てを愛南町の児童が受賞しました。

　　小学生の部で優勝した清家優
ゆ う し

士さんは、「大会が始まる前は緊張していたけど、本番が始まるにつれて少しずつ

緊張しなくなっていったのでよかったです」と大会の様子を振り返りました。

愛媛県杖道大会優勝者・入賞者を取材しました

▲三段の部優勝者、島内秀和さん ▲小学生の部、左から小笠原祐成さん、
清家優士さん、岡澤美梨愛さん

【三段の部】

優勝　島内　秀
ひでかず

和

【小学生の部】
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　　主屋は、明治３３年頃に建てられました。良質な木材を用いた丁寧なつくりで、
内外の木部にはベンガラ（赤い塗料）が塗られていることから、南宇和郡の近代
和風建築の好例として評価されています。
　　長屋門は、桁行が約２６ｍあり、木造の平屋で、中央に門を構えています。壁に
貼られた木板の黒と漆喰の白のコントラストが美しい建物であり、北端の壁には台
風等の強い風雨に備えた作りが見られます。
　土蔵の壁は、主に漆喰が使われていますが、その下部は断面が半円の漆喰の

帯を斜格子に組み合わせた“海
な ま こ

鼠壁”という作りになっています。

生涯学習課より文化財のご紹介

国登録有形文化財「蕨岡家住宅主
し ゅ お く

屋・長屋門・土蔵」（所在地　正木1465番地）

　　清水利
としやす

康さんが、教育振興における多大な功績が認められ7月1日付けで
瑞宝双光章（教育功労）を受章しました。
　　35年にわたる教員人生を歩んだ清水さんは昭和35年に内海村立柏中学
校に着任して以降、小中学校の教諭として児童・生徒の健全育成に努めまし
た。平成２年から僧都小学校・久良小学校の校長を歴任し、地域に根差した学
校運営に尽力して平成8年3月に退職しました。
　　今回の受章について清水さんは、「同僚職員や保護者をはじめとする地域
の方々、そして家族に支えてもらったおかげで充実した教員生活を送ることが
できました。100歳まで健康でいることを目標に生活しながら、地域活動にも
積極的に参加していきたい」と感想と抱負を述べました。

清水利
としやす

康さんが高齢者叙勲 瑞宝双光章を受章おしらせおしらせおしらせ

9/24

　9月24日㈰、大阪府で行われた第65回全日本実業団相撲選手権に出場

した愛南町役場相撲部の選手3人（先鋒：若松良
りょうけん

健さん、中堅：小松功
こ う だ い

大さ

ん、大将：近平佳
け い た ろ う

多朗さん）が、団体二部において優勝を果たしました。

　　団体二部に参加したのは、愛南町役場を含め全部で11チーム。予選では

苦戦が続いたと言いますが、いざ決勝トーナメントに進むと底力を発揮し、見

事優勝旗を手にして凱旋しました。

　　大会の様子を振り返る大将の近平さんは、「決勝トーナメントに進むための

同点決勝戦では、予選1回戦で当たった相手と再度戦いました。その試合で、

中堅の小松がリベンジを果たすことができ、それをきっかけに全員が波に乗っ

て、優勝まで勝ち上がることができたのだと思います」と語りました。

役場相撲部が全日本実業団相撲選手権（団体二部）で優勝！

愛媛
CATV
動画

　　普段は子どもたちの稽古指導も行っているという3人は、「この大会結果がきっかけとなり、町の相撲競技の活性

化につながると嬉しいです。毎週火・金曜日、南宇和高校の相撲場で19時から稽古を行っていますので、興味のあ

る方はぜひ見学に来てください」と、後進の育成にも意欲を見せました。
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うわじま圏域子ども観光大使との交流

アカデミー食
育

交換した結果 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

～南宇和高校農業科活動日記～

【食育協働部会産業部会より】

　　今年度、初めて「うわじま圏域子ども観光大使」の講座を担当し、

小学生15人と交流しました。愛南ゴールドの栽培方法の説明や加工

品の紹介をして、シロップを一緒に作りました。

　　愛南ゴールドのおいしさや南宇和高校農業科の活動を知ってもら

える良い機会になったと思います。

制作：南宇和高校美術部
濱田　桃

と う や
弥・大野　未

ひ で と
翔

『愛南マラニック～食と海と太陽と～２０２３』開催！
愛南町の特産品で参加者をおもてなし！

　8月27日㈰、昨年度に引き続き『愛南マラニック～食
と海と太陽と～2023』が開催されました。今回は、マ
グロとタイの紅白丼やタイの冷や汁、愛南ゴールドを使っ
たかき氷や生甘酒、シャーベット等を振る舞いました。
　町の絶景と美味しい食の数々、そしてスタッフの心のこ
もったおもてなしに、来年も参加したいという声を多くい
ただきました。

タ
イ
と
ア
コ
ヤ
貝

交
換
し
よ
う
。

い
い
よ
。

い
い
け
ど
、大
き
い
ね
。

大
き
い
カ
ツ
オ

が
と
れ
た
か
ら

タ
イ
と
交
換

し
よ
う
。

ブ
リ
と
カ
ツ
オ

交
換
し
よ
う
。

い
い
よ
ー
。

で
っ
か
い
ア
コ
ヤ
貝

と
っ
た
ぞ
ー
！

ぶ
り
と
交
換
し
よ
う
!!

は
い
！
ぜ
ひ
！

ア
コ
ヤ
貝
が

大
き
く
な
っ
た
！

ヤ
ッ
タ
ー

　　今年度、初めて「うわじま圏域子ども観光大使」の講座を担当し、　　今年度、初めて「うわじま圏域子ども観光大使」の講座を担当し、

Minamiuwa 青春！食育！high school
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御荘子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動

月・水・金曜日 8：30～13：30
●園庭等開放

火・木曜日 8：30～13：30
●育児（電話）相談

月～金曜日 8：30～17：15

御荘保育所内こあら窓口　電話：72-0598

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動

月曜日 12：00～17：00
火・木曜日 8：00～13：00

●園庭・保育室開放
水・金曜日 8：00～17：00

●育児（電話）相談
月～金曜日 8：00～17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

月～金曜日 10：00～16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

1日㈬、24日㈮、27日㈪、29日㈬は夢創造
館で行います。
22日㈬は育児講座『ぎょしょく教室』を行
います（要予約）。お魚について楽しく学びま
しょう。調理・試食もあります。
※詳細についてはお問い合わせ下さい。

 7日㈫、21日㈫『ベビーマッサージ交流』
9日㈭『出張わんぱく』
16日㈭『おはなし会』
※要予約

11月の子育てサポートご案内

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

2日㈭　お祭りごっこ
9日㈭　消防訓練
※要予約

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（12月号）は、はまゆう乳幼児保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

● 一本松保育所　黄組
おそろいの衣装、嬉しいな♡
みんなで運動会頑張りました。

● 一本松保育所　黄組
いつも元気いっぱい !!
何事も全力で楽しむ黄組です。
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11 月の病態栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　16 日㈭　13:30 ～ 16:00
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 水
2 木

3 金 内科)内海診療所
救急)南宇和病院

4 土

5 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

6 月
7 火
8 水
9 木

10 金
11 土

12 日 内科)かんクリニック
救急)南宇和病院

13 月
14 火
15 水
16 木
17 金  12:50-     【乳児健診（R5.3.1-5.31生まれ）】城辺保健福祉センター
18 土

19 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

20 月
21 火
22 水

23 木 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

24 金
25 土

26 日 内科)岡沢クリニック
救急)南宇和病院

27 月
28 火
29 水
30 木 8:30ｰ11:00 【特定健診・各種がん検診等 A】城辺保健福祉センター

11月　各種健(検)診／当直医

【特定健診・各種がん検診等A】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査あり)
【特定健診・各種がん検診等B】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査なし)

11 月の発達支援相談会 ( 予約制・無料 )
　子育てに工夫が必要または発達に不安のあ
るお子さんの相談。
日時　16 日㈭　10:00 ～ 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課　電話：72-1212

11 月のこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑
われる方やその家族、支援者を対象に精
神科医による面接相談日を設けています。
日時　20 日㈪・27 日㈪ 13:00 ～ 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325

11 月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時  8 日㈬　13:00 ～ 15:00
場所   [ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　   [ 御荘地域 ] 平城公民館
　　   [ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　   [ 一本松地域 ] 一本松山村開発センター   
　　   [ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211

11 月の出張年金相談 ( 予約制・無料 )
日時　16 日㈭　10:00 ～ 15:30
場所　愛南町商工会
　予約の際は基礎年金番号が必要。
お越しの際は年金証書や年金手帳を
持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)

11 月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時  2 日㈭・ 9 日㈭・ 16 日㈭
　　  24 日㈮・30 日㈭ 8:30 ～ 17:15
場所  役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405

11 月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
弁護士または司法書士による相談。

日時　28 日㈫　14:00 ～ 16:00
場所　御荘老人福祉センター
保健福祉課
電話：72-1212
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)11 月の育児相談 ( 予約不要・無料 )

保健師・栄養士による乳幼児の育児に関する相談。
日時・場所
  【御荘・西海地域対象】
　1日㈬ 　10:00～11:30 城辺保健福祉センター
  【城辺・一本松地域対象】
  15日㈬ 　10:00～11:30 城辺保健福祉センター
    お越しの際は母子健康手帳をご持参ください。
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

11 月の一般内科当直医
日時  

3日㈮
5日㈰・19日㈰・23日㈭

内海診療所
県立南宇和病院

　12日㈰ かんクリニック
　26日㈰ 岡沢クリニック
 診療時間　9:00 ～ 16:00
 診療科目　内科系の救急患者
内海診療所 電話：85-0341
 県立南宇和病院 電話：72-1231
 かんクリニック 電話：72-2225
 岡沢クリニック 電話：70-1511

11 月の救急担当当直医
 日時　( 日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 ～翌 8:30
 県立南宇和病院　　　 電話：72-1231

p28広報あいなん 2023.11
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11月　行事予定／各種相談
日 曜 時間 行事名 場所 担当課 相談

1 水 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） プラザじょうへん 保健福祉課 育児

2 木 消費生活

3 金
町内秋祭り（開催内容、時間等は各地区によって
異なります） 町内各地区

4 土
5 日 16:00-18:30 生涯学習課自主事業「宇崎竜童弾き語りLIVE2023」御荘文化センター 生涯学習課
6 月
7 火
8 水 行政
9 木 消費生活

10 金

11 土 9:00-17:00 愛南町文化祭（1日目） 御荘文化センターほか 生涯学習課
9:30-      愛南町消防団秋季防火パレード 町内各地 消防本部庶務課

12 日 9:00-16:00 愛南町文化祭（2日目） 御荘文化センターほか 生涯学習課
9:00-     愛南町消防団秋季防火パレード 町内各地 消防本部庶務課

13 月
14 火
15 水 育児

16 木 13:00-      第20回愛南町老人クラブ連合会グラウンドゴルフ
大会

南レク御荘公園
多目的広場 高齢者支援課

消費生活
発達支援
病態栄養

年金
17 金 人権

18 土 7:30-      トレッキング・ザ・空海あいなん～松尾越えへん
ろ道を歩こう～

宿毛市～一本松山村開発
センター～観自在寺 内海公民館

19 日

7:30-      トレッキング・ザ・空海あいなん～柏坂へんろ道
を歩こう～ 柏～宇和島市津島町 内海公民館

8:50-      天嶬鼻健康ウォーク2023 久良公民館～天嶬鼻灯台 久良公民館

9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） プラザじょうへん 保健福祉課

20 月 こころ
21 火
22 水
23 木
24 金 消費生活
25 土
26 日 9:00-12:00 マイナンバーカードの日曜日「臨時交付窓口」※要予約 役場本庁1階町民課 町民課
27 月 こころ
28 火 法律
29 水
30 木 10:00-    正木の花とり踊り 歓喜光寺ほか 生涯学習課 消費生活

11 月納税等のお知らせ

　町税（保険料を含む）を滞納すると本来納めるべき額のほかに督
促手数料や延滞金がかかります。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用
料は毎月、当月分が月末に振替となります。
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日とな
ります。

11 月の人権相談 ( 予約不要・無料 )
　人権擁護委員による、差別・虐待・いじめ・
プライバシーの侵害等、様々な人権問題に
関する相談。
日時　17 日㈮ 13:00 ～ 16:00
場所　城の辺学習館
　秘密は固く守られますので、お気軽にご
相談ください。
松山地方法務局宇和島支局
電話：0895-22-0770

国民健康保険税 6期分/10期 保育料 当月分
後期高齢者
医療保険料 5期分/9期 下水道使用料 前月使用分

介護保険料 6期分/10期
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　高校を卒業して大阪で8年、東京で20年、もうすぐ30年が経とうとしとる。忘れてしまった愛南町
の景色や言葉もある。年々ふるさとが恋しくなるのに。
　昨年の10月から毎月17日に高円寺にある居酒屋で愛南町出身の方や所縁のある方が集まる“愛
南の日”が開催されるようになった。愛南町出身の大将が地元から旬のものを取り寄せ料理してくれ
る。ただの飲み会のような会やけど、年齢も職業もまったく違う人たちが集まっとるから、そこで聞く
愛南町の情報やその他の分野の話は面白いし、人と会って話すと自分の求めとるもの以上の情報が
得られて有意義。私にとって東京にある“小さなふるさと”みたいな場所になりつつある。
　そして、11月26日には“TOKYOあいなん交流会”という100人規模の会が開催されるとのこ
と。ふるさとのつながりは不思議な力がある。会って話すだけで励まされ
た気持ちになる。そして情報交換や出会いはもちろんやけど、挑戦したい
ことややりたいことがあれば参加することで道標がもらえるんじゃないか
なと思う。そんなの何もなくても何かを得られると思うし、私のように“小
さなふるさと”が見つかるかもしれん。こういう会が各地で開催されれば
町が得られる情報も多くなるはず。増えるとええなぁ…。まずは東京から。
参加を希望される方は愛南町役場商工観光課へ。　　（テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

小さなふるさと

い砂浜は、ブタイによって作られるとも言われている。

　　ブダイが食べたためにサンゴが減少してしまったと

いう報告はないので、うまくバランスが取れているのだ

ろう。サンゴと共存する方法をブダイから学びたいもの

である。

（撮影地：鹿島）
愛南サンゴを守る会　西尾知

と も て る

照

本日!海日和!! vol.156

「誰が、かじった？」

　　枝が伸びるように成長するエダミドリイシは、愛南町を

代表するサンゴの一つだ。一面に広がるサンゴの中を気

持ちよく泳いでいると、枝先が折れて白くなっていること

がある。よく見ると、先端をペンチで切り取ったようになっ

ている。

　　サンゴを切り取ったのは、ブダイの仲間である。沖縄で

はイラブチャーと呼ばれ、好んで食べられる。美味しい魚

なのだが、残念ながら愛南町では人気がない。熱帯魚

のような鮮やかな色彩が、食欲を減退させてしまうのか

もしれない。

　　ブダイの好物はサンゴだ。硬いサンゴをペンチのよう

な歯で上手にかじり取り、柔らかい部分だけを消化して、

硬い部分は排泄する。その量は膨大で、サンゴ礁の美し

【ブダイの食べ跡】
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編集後記
　私が通っていた大学にもアメフト
部はありましたが、敷居の高い競技
というイメージを勝手に持っていま
した。取材で初めてアメフトを見る
ことができ、こんなにも面白い競技
なのか！と今さら気付き、入学時の
勧誘に釣られて入部しておけばよ
かったと少し後悔です。

アメフトの魅力に触れたサッカー
少年、数年後にはボールの種類が変
わっているかもしれません。　　  M

　先月号の久良の能山踊り、今月号
の増田のはなとりおどりと地区で
受け継がれる伝統芸能を取材しまし
た。強く感じたのは、こうした文化
は地元の皆さんの強い思いに支えら
れて続いているということ。
　人なくして文化なし。これからも、
紙面を通して地元を愛する皆さんの
姿をお伝えし、ふるさと愛南の文化
を守っていく手助けができれば広報
冥利に尽きると思います。　　　 T

世帯数 9,944
19,126人　口

世帯
人

男 9,055
10,071女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和 5 年 10 月１日現在

※（ ）内は前月比

（−40人）

（−19人）

（−9世帯）

（−21人）

●10年前 同月の人口 24,125人

愛南町の高齢化率 46.6％

その㊵

私とはなとりおどり

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

“楽しいからこそ、伝え続けたい”
　　毎年旧暦の7月11日に当たる日、安養寺の境内で行われる増田のはなとり
おどり。由来は諸説あり、「花賀という賊」または「花賀領主」を供養するために
始まったとも伝えられるこの伝統芸能は、増田のはなとりおどり保存会に所属す
る地域の方々により継承されています。
　　現在、踊り手として参加すると同時に、子どもたちに踊りを指導している増岡
利
としひこ

彦さんも保存会のメンバーの1人です。中学生の頃から踊りに参加し、25年
ほどが経った今、若い世代にそれを伝える立場になった増岡さんは「今は踊り
手として中学生が3人参加してくれていて、大人と一緒に練習しています。子ど
もたちに教えるときには、自分が教わった基本を意識して教えています」と、普段
の練習の様子を語りました。
　　長年地域の伝統芸能に携わり続けた増岡さんは、先人たちが残した文化を
伝えていくことが大切であるとした上で、「僕は何よりも、ただ自分が楽しいと思
うから、好きだからはなとりおどりに参加しています。子どもたちにもその気持ち
が共有できればと思います」と、地元で生まれ育っていく子どもたちのことを思
いながら、笑顔を見せました。

◀
増
岡
さ
ん
か
ら
踊
り
を
教
わ
っ
た
中
学
生
た
ち

も
一
緒
に
は
な
と
り
お
ど
り
に
参
加

増岡　利
と し ひ こ

彦さん（増田）
愛媛
CATV
動画

▲安養寺にて踊りの装束で取材を受ける増岡さん

【県指定無形民俗文化財】

はなとりおどり[増田]

　　増田の安養寺境内で行
われる伝統的な踊り。麻の
藍染の着流しにたすきを掛
け、両締めの鉢巻を巻いた
男性たちが青竹や刀、鎌な
どを使用して踊ります。
　　神聖な行事であり、結界
であるしめ縄の内側には踊
り手以外入ることができま
せん。また、精進のため、踊
り手は数日前から肉食を断
つなどして過ごします。




