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４月のしおかぜの会について（お知らせ）

３月１３日（月）に門田さん（門田園芸）を講師
として招いてフラワーアレンジメント教室を開催し
ました。
花いっぱい運動で作業をしている人を中心に17名

が参加し、土台となるスポンジに門田さんが育てた
きれいな花を突き刺して作品を作っていきました。
花は、キンギョソウ、ストック、スイートピー、

さくらひめ、カスミソウ、を使用し、花の形や色合
いが違うものをどの角度から見てもまとまりがある
ように門田さんは指導してくれました。
来年度も開催を予定していますので、ぜひご参加ください。

日時：４月１９日（水）

午後１時３０分～
「定例会」 の予定です。

日時：４月４日（火）

午後１時３０分～
「定例会」 の予定です。

講師 門田さん

令和５年４月１日より休館日を毎週水曜日から毎週火曜日に変更
します。皆様には大変ご迷惑をおかけしますがなにとぞご理解のほ
どよろしくお願いします。



外出している場合がありますので、
ご用の場合は事前に公民館までお電話ください。

公民館電話番号

赤水公民館（水曜日・金曜日）

575-0096 または 75-0096

火曜日は、完全休館日です。

他の主事勤務（月曜日・木曜日）

中浦公民館（月・火・木曜日）
575-0334 または 75-0334

新聞・雑誌・ダンボール収集日（４月・５月）

・赤水コミュニティーセンター（赤水公民館）

※ 蛍光管の回収はできません。

持ち込み厳禁！！
販売店での回収をお願いします。

令和５年
４月４日（火）
５月２日（火）

中浦公民館と兼務のため赤水公民館に勤務

するのは毎週水曜日・金曜日になります。

地区の方々には、ご迷惑をおかけします。

公民館は、月曜日・木曜日は、他の

公民館主事により開館して

いますので、住民票等の

窓口業務は、行っています。

３月１５日（水）に、令和４年度の１年間の活動

の反省や令和５年度の活動計画を話し合いました。

今年度は昨年度に引き続き新型コロナウイルス感染

防止の関係で会食や町外への外出が難しかったこと

もあり、内容を縮小または変更しての活動となりま

した。しかし、コロナ禍でもできるように活動内容

を工夫しながら楽しく活動できたのではないでしょうか。しおかぜの会は出席率

も高く、大勢の参加者とおしゃべりするだけでも元気になるような１年だったと

思います。今でもたくさんの方に参加して頂いていますが、吉岡礼子会長は

「もっと色々な人に参加してもらいたい！！」と息巻いております。赤水だけで

なく防城成川、高畑の方も参加できますし、年齢も気にしなくても大丈夫です。

別紙に令和５年度の活動計画をまとめています。興味がある活動がありましたら、

赤水公民館までお問い合わせください。

１月のしおかぜの会は「健康体操」を予定しています。是非ご参加ください。

【令和４年度活動内容】

地　区 世帯数 男 女 人口計

防城成川 44 40 39 79

赤　水 105 91 103 194

高　畑 68 68 62 130

合　計 217 199 204 403

赤水公民館区内の人口（　３月１日現在　）

回 開催日 内　　　　　　容 参加人数 回 開催日 内　　　　　　容 参加人数

第１０７回 令和4年04月27日(水) 定例会&ゲーム等 29 第１１３回 令和4年10月25日(火) 県立南宇和病院看護師（講話） 29

第１０８回 令和4年05月25日(水) おやつ作り＆ゲーム等 30 第１１４回 令和4年11月16日(水) ヨガ教室　野田さん 29

第１０９回 令和4年06月23日(木) 花の寄植え 31 第１１５回 令和4年12月14日(水) クリスマス会 30

第１１０回 令和4年09月21日(水) グラウンドゴルフ交流会 17 第１１６回 令和5年01月18日(水) 介護予防体操　稲住さん 26

第１１１回 令和4年09月27日(火) 健康体操（講師：猪野） 24 第１１７回 令和5年02月15日(水) お餅作り＆ゲーム（ボウリング他） 30

第１１２回 令和4年10月12日(水) 防災学習会　二場危機管理専門官 29 第１１８回 令和5年03月15日(水) 総会（反省会・次年度計画作成） 24
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