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【日 時】 令和4年12月10日(土) 11時00分～

【場 所】 なかよし館

【内 容】 第2回 深浦地域食堂

【参加費】 ２００円

小学校の繰替休業日の１１月７日(月)に僧都公民館の子ども向
け事業「わくわくホリデー」の第３回目が行われました。この
日は、僧都公民館区の小学生３名が参加、新居浜市の愛媛県総
合科学博物館とプラネタリウム、東温市の母恵夢スイーツパー
クを見学しました。博物館では、恐竜のリアルな動きに目を奪
われ、世界最大級で直径３０ｍのドームスクリーンを持つプラ
ネタリウムでは、その迫力ある映像に圧倒されるなど、あらゆ
る場面で子どもたちの目は釘付けになっていました。また、母
恵夢スイーツパークの工場見学では、お菓子の製造過程も学習
することができました。今回は、これまで子どもたちが行った
ことのなかった場所ばかりだったようで「とても楽しかった。
また行ってみたい。」との声が聞かれました。今回もいいホリ
デーになったようです。

10月２９日(土)、緑小で校区別人権・同和教育懇談会が開催され、各教室での公
開授業の後、屋内運動場に場所を移動して人権集会や講演会などが行われました。
講演会では、これまでに８０の国や地域への渡航歴がある中矢 匡(なかや ただし)
氏が民族衣装や海外の写真・動画などの映像を紹介しながら興味を高め、「生きる
とはどういうことか」というテーマに基づく、自らの体験を熱く語りました。日本とは
異なる外国のしきたりや習慣などは、小学生には少し理解が難しいのではないかと
も思いましたが、児童らは、講師の問いかけをしっかりと受け止め、自らの考えを
堂々と発表することができていました。

10月１２日（水）、城辺公民館で陶芸教室が行

われました。この日は、来年の干支『卯』の置き

飾りの制作に取り組み、参加者の皆さんが作り

上げた置き飾りの『卯』は、本物のうさぎの様に

まん丸で愛らしい作品に仕上がっていました。

卯年は、うさぎ本来の穏やかな性格から“家内

安全”や跳躍する姿から“飛躍”を表しているそ

うです。今回制作された『卯』の置き飾りはきっ

と皆さんを飛躍の年へと導いてくれることでしょ

う。今から完成がとても楽しみです♪

【日 時】 令和4年12月18日(日) 11時30分～

【場 所】 なかよし館

【内 容】 お正月飾りを作ろう

【参加費】 ３００円

28

木22

27 火

水 久良ふるさとセンター、小屋の浦集会所、

古月集会所、鯆越集会所、旧深浦漁協冷蔵庫前、深浦公民

館、中玉バス停跡、脇本集会所

僧都ふれあい交流館、山出集会所、緑基幹集落センター

太場集会所、豊田集会所、長野集会所

中ノ谷・鼻共同住宅横、三島団地、愛南町役場

矢の町集会所、城の辺学習館、松本集会所、蓮乗寺集会所

東海公民館・敦盛集会所

満倉集会所

集積場所

12
曜日日

13 火

※同じ収集日でも各集積場所により、開放日は異なりますので、各集積所の決まりに従って下さい。

日 曜日

4 日

5 月

7 水

なかよし館

11 日

15 木

18 日 なかよし館

28 水

23 金

【久良】　世代間交流しめ縄教室 久良公民館

10 土

　　　　　　トレッキング・ザ・空海　あいなん 松尾越えへんろ道

【東海】　スマホ教室 １／３ 東海公民館

22 木

【東海】　スマホ教室 ２／３ 東海公民館

1 木

　 【緑】　中緑県道花壇花植え 中緑県道花壇

【城辺】　花いっぱい運動（鳥越サロン） 鳥越

城の辺学習館

14 水

【城辺】　行政相談 城の辺学習館

16 金

城の辺学習館

【深浦】　老人クラブ役員会・ロコモ健康体操 深浦公民館

8 木

【深浦】　婦人学級 よもぎもち作り 深浦公民館

【深浦】　にこにこサークル　第２回深浦地域食堂　

久良公民館【久良】　健康づくり教室

城の辺学習館【城辺】　国際交流講座

柏坂へんろ道　　　　　　トレッキング・ザ・空海　あいなん

【城辺】　パソコン教室

【城辺】　陶芸教室

【城辺】　パソコン教室 城の辺学習館

城の辺学習館

【深浦】　にこにこサークル　お正月飾りを作ろう

【城辺】　人権相談

場所

【城辺】　パソコン教室 城の辺学習館

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為、中止となる場合があります。

【城辺】　世代間交流しめ縄教室

【城辺】　パソコン教室

城辺小学校

山出県道花壇【僧都】　山出県道花壇花植え

【城辺】　陶芸教室 城の辺学習館

城の辺学習館

１２月 城辺地域公民館カレンダー

地 域 各館の行事予定等

【久良】　生け花教室 久良公民館
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城辺地域公民館でのインターネットの利用は、緑公民館のみが利用可能でしたが、

11月より新たに城辺公民館、久良公民館、東海公民館での利用が可能となりました。

城辺地域公民館では、すべての公民館で利用出来るよう、今後もフリーＷｉ－ｆｉ環境を

整備していく予定です。詳しくは城辺公民館（（5）72-0065）、久良公民館（（5）

70-1505）、東海公民館（（5）70-150３）にお問い合わせください。

１０月２０日(木)、城辺公民館で約３年ぶりとなる健康づくり教室の第

１回目、１０月２６日(水)には第２回目が開催されました。第１回目の

健康づくり教室では、健康教育の一環として活動している愛媛大学医学

部の学生によるヒートショックについての講話やＢ＆Ｇ海洋センター職

員を講師に招いての健康体操を行いました。愛大生やＢ＆Ｇ海洋セン

ター職員への健康に関する質疑応答では多くの質問が投げかけられ、参

加者の健康維持への意識の高さが感じられました。１０月２６日(水)の

第２回目では、ヨガインストラクターの野田 恵子さんを招いてヨガの講

座が行われました。今回のヨガ講座では、肩こり・腰痛予防やストレス

解消を目的とした初心者でも出来るような椅子を使ったヨガプログラム

を行いました。ヒーリングミュージックが流れる中、参加者は身体も心

もほぐれ、皆さんスッキリとした表情になっていきました。ある参加者

からは「肩こりが酷かったが首筋などの筋肉の伸びを感じて、とても気

持ち良かった。」といった声も聞かれました。

【利用可能】館内全域

【対象者】来館の皆様

【利用可能機材】スマートフォン、タブレット等

【利用条件】アプリのインストールが必要です。

１０月１３日（木）から城辺公民館で、

パソコン教室～秋冬コース～が始まりま

した。今回の秋冬コースでは、前回の春

夏コースと同様に小八木 美希先生を講

師にお招きして、現在６名の方が受講さ

れています。講座の内容は、パソコンの

基本から仕事でも活かすことが出来るエ

クセル・ワードのソフトを使用した表計

算の作り方や、案内書の作り方など、基

礎～応用まで盛りだくさんの内容となっ

ています。受講者の皆さんは、毎回真剣

な面持ちで熱心に取り組んでいます。

城辺公民館 (6日・13日・20日・27日)
緑公民館 (5日・12日・19日・26日)
僧都公民館 (6日・13日・20日・27日)

(3日・4日・5日・10日・11日)

(12日・17日・18日・19日・24日)
　(25日・26日)

深浦公民館

火曜日
月曜日
火曜日

久良公民館

東海公民館

祝日及び年末年始の
12月29日(木)～
1月3日(火)は
城辺地域公民館
全て休館日

（※臨時休館日となる
　場合があります）

東海公民館中玉分館 土・日・月曜日

城辺地域公民館　１２月休館日のお知らせ

(4日・12日・18日・26日)

(4日・13日・18日・27日)

(4日・12日・18日・26日)

第１・３・５　日曜日
第２・４　　　月曜日

第１・３・５　日曜日

第２・４　　　火曜日

第１・３・５　日曜日

第２・４　　　月曜日


