
お問合せ：愛南町社会福祉協議会（☎７３－７７７６）

令和５年５月号 №177

令和５年１月号で、「四季の花✿（ひとはな）運動」ボランティアの皆さんによる、特別養

護老人ホーム自在園でのシレネ・スパニッシュフラメンコ植栽の様子を紹介しました。そろそ

ろ花が咲く頃合いということで、自在園の許可をいただき、３月28日（火）にシレネの花を

撮影させていただきました。職員の皆さん、利用者の皆さんも一緒に記念撮影しました。

花壇は一面ピンクに彩られていました。

５月10日（月）午後（13：30～15：00）に、公民館ホールで「フードパントリー」を

実施します。「フードパントリー」は、個人の方から企業（フジ・JA）を通じてご寄付いた

だいた食料品を生活に困っている家庭や支援団体など、多くの皆さんと分け合う取り組みです。

「食」を通じたお互い様の助け合いや、食品ロス削減に参加してみませんか。

シレネの花を飾って記念撮影

お米・カップ麺・レトルト食品・

調味料・お菓子など

◎できる限りエコバッグをご用意くだ

さい。

◎時間によりお渡しできるものが限ら

れる場合があります。

缶詰・カップ麺・レトルト食品・調味料・
お菓子など余剰食品など

◎ご寄付は、賞味期限が1ヶ月以上あるもの、未

開封のもの、日本語表記のあるもの、常温での保

存ができるものに限らせていただきます。

ご家庭
フジ南宇和店・
JA南宇和支所 愛南町社協

お渡しできる食料品 食料品のご寄付も受付けております

ご寄付 お渡し



 

◎新聞・雑誌・段ボール・廃乾電池の収集日は、５月３日（水）です。
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菊川公民館区人口（令和５年４月１日現在）

男 １９４人 （前月比－１）

女 １９２人 （前月比－４）

合計 ３８６人 （前月比－５）

世帯数 ２０７戸 （前月比±０）

〒798-4101

愛南町御荘菊川1159-1

ＴＥＬ・ＦＡＸ ７４－０３３４

発行元：菊川公民館

四季の花✿運動
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【編集後記】

今年度も引き続き菊川公民館を担当すること

になり、通算４年目の春がスタートしています。ま

た菊川地域の皆さんには１年間お世話になりま

すが、何とぞよろしくお願いします。

裏面の「お魚さばき教室」は思いのほか好評

だったので、１回で終わりの単発事業ではなく、

継続して実施していきたいと思っています。（Ｉ）
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講師：山田 大輔さん

３月15日（水）に、山田商店の山田大輔さんを講師に迎えて、

公民館の調理室で「お魚さばき教室」を開催しました。タブレット

端末を使いながら基本動作を説明した後、実際に魚をさばいていた

だき、あとは参加者の皆さんが実践しました。皆さん楽しかったよ

うで、講師の山田さんも予想外の盛り上がりに驚いていました。

自由平等から幸せが生まれる

私は、テレビで女の人が男の人の服を着てい

るのを見た。私はふしぎだった。「なぜ女の人

が男の人の服を着ているのか。」でも、笑って

楽しそうにしていたから、幸せなのかと思った。

「女の子なのになんで。」とも思った。社会科

で権利の勉強をした。その時気づいた。自分が

差別をしていることに。女の人だから、男の人

だからと何かを決めつけるのではなく、みんな

が幸せに暮らせる自由平等の世界になるように

考え、行動していきたい。

（令和４年度当時）

船越小学校６年 中野 優真梨さん
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