
（２）令和７年度　内海地域公民館事業計画（案）について
①内海公民館

定員

または

目標参加者

1 柏っ子スキー教室
柏小学校児

童・教職

員・保護者

２月６日(金) 60

日頃体験することのできないスキーをみんなで楽

しみながら体験することによって、自主性・責任

感・協調性を養うとともに親子の絆を深める。

継続

 11月19日(水)

柏・家串小学校

 11月20日(木)

平城小学校

3 健康体操教室 一般 １回/月 70 体操をとおして身体機能の維持向上を図る。 継続

4 お灸教室 一般 ２回/年 20
昔からある民間療法としてのお灸に関する知識を

深め、体調管理の一助としていただく。
継続

5 フラワーアレンジメント教室 一般 12回/年 60

季節のお花を自分の感性で自由に生ける、フラ

ワーアレンジメント教室を実施し、趣味の幅を広

げ生活に潤いを持たせる。

継続

１月20日(月)

柏小クラブ活動

未定 継続

7 料理教室 一般 １回/年 15

子どもから高齢者までライフステージに応じた栄

養・食生活を考えた教室を実施し、食文化の向上

を図る。

継続

8 趣味の作品展 一般 未定 100

内海公民館が所蔵する写真を展示公開し、撮影当

時の内海の出来事を掲示することで内海地域の歴

史を学習する機会を提供し、当時を思い起こすこ

とで個人が所蔵している貴重な写真・映像の提供

をしていただくきっかけとする。

継続

9 俳句教室 小学生 12回／年 50
地域の方に講師として協力していただき、小学生

に俳句の作り方を教えていただく。
継続

11 英会話教室
一般

高校生
12回／年 70

本物の英語に触れながら、楽しく日常会話英語を

学び、積極的にコミュニケーションを図る力を養

う。

継続

12 防災学習講座 全戸 １回／年 30
地域の自主防災組織と連携し、来たる南海トラフ

地震を含めた災害全般に対する学習を重ねる。
継続

13 親子お話広場
園児・児童

保護者
12回／年 50

読み聞かせを行うことで、子どもの想像力を育

て、感情を豊かにし心の成長を育み、親子の絆を

深める。

継続

14 子どもふれあいステーション

幼児・児童

生徒・保護

者

通年
放課後や週末等における子どもの安全な居場所の

確保、子どもの学習・体験・交流の場の提供。
継続

1 公民館報「柏坂」発行 全戸 １回/月 ‐
地域の行事や公民館･分館活動、身近な話題につい

て広く伝え情報を共有し地域のつながりを深め

る。

継続

一般 ‐ さまざまな機会を通し、人権意識の啓発をしてい

く。

公民館利用団体等 ‐ 人権啓発ビデオ・絵本の視聴、ふれあいゲームな

どを通してお互いを大切にすることを知る。

30
趣味の講座を通し、趣味の幅を広げ生活に潤いを

持たせる。

継続

劇団風の子公演2 200

2 人権・同和教育研修 随時

15
料理に触れることで作る楽しさ、食べる楽しさを

通して料理への関心を高める。
継続10

対象校未定

お菓子作り教室

6 ハンドメイド教室
一般

子ども

№

一般

子ども
２月中旬

対象
日程

（予定含む）
目　的

継続

新規

劇団風の子公演を町内小学校で開催し、優れた舞

台芸術を身近に感じる機会を提供する。
継続

事業名



②内海・家串・魚神山公民館　【３館合同】

定員

または

目標参加者

1
須ノ川公園まつり

パークイルミネーション

町内外住民

ほか
11月8日（土） 1,500

須ノ川公園の自然を活用したイベントを開

催し、観光と交流促進により地域活性化に

つなげる。

継続

  11月15日（土）

宿毛～観自在寺

  11月16日（日）

柏～津島

11月17日（月）

夏井＆カンパ

ニー希望日

4 内海地域高齢者の集い
内海地域

高齢者
1月下旬予定 65

講演会･体験教室･交流会等を通して生きが

いづくりにつなげる。
継続

5 クロッケー交流会
高齢者

一般
2回／年 30

館区内の愛好者や他地区の公民館との交流

を行う。
継続

6 グラウンド・ゴルフ交流会
一般

小学生
12月９日(火)

柏小クラブ活動
30

生涯スポーツの推進と世代間交流を目的に

地域で楽しめる大会を開催する。
継続

7 音楽に親しむ会 保育園児 12月下旬予定 25
保育所に、音楽団体等を招いて園児に音楽

体験の機会を提供する。
継続

8 夏休みこども教室 小学生 ８回/年 80
夏休みの宿題や本の読み聞かせ等を行い、

想像力等を育む。
継続

９月16日(火)

柏小クラブ活動
21

 月 日（火）

家串小学校

10 子ども自然体験教室 小学生
２回/年

夏季・秋季
30

児童に協力することの大切さを認識させる

と共に、自然の素晴らしさを体感させ自然

愛護の意識を高める。

継続

9 小学生ドローン操縦教室 小学生

趣味としてドローンを飛ばす楽しさや魅力

を知ると共に産業分野におけるドローンの

可能性も学習する。

継続

トレッキング･ザ･空海あいなん2

事業名№ 対象

一般

日程

（予定含む）
目　的

継続

新規

お接待文化の伝承や参加者との交流、健康

増進、愛南町のＰＲを目的に開催（句会ラ

イブを同時開催）

継続800

継続3 内海地域２校合同句会ライブ 一般 60
内海地域の小学校の児童や地域の人々が集

い句会ライブを開催する。


